Balades tranquilles

Mardis 16, 23 et 30 septembre

De 14h a17h

8 places — gratuit — sur inscription

Aprés-midi familles
Mercredis 17 et 24 septembre
De 14h30 a 17h30

Gratuit

Atelier cuisine du monde

Jeudi 18 septembre de 9h30 a 14h
6 places - sur inscription

Tarif unique 2€ adultes — 1€ enfants

Un jour / un bon plan
Jeudi 25 septembre
De 16h30 a 18h30
Gratuit

Lundi 1°" septembre de 8h30 a 9h30 a Badinter
Vendredi 12 septembre de 10h a 12h a Murat
Lundi 22 septembre de 16h30 a 18h30 au Pavement

Samedi 27 septembre
Murat - Place Metmann
Vide grenier + animations
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PLACE METTMAN
E DU QUARTIER MURAT DE 8

LA NEWSLETTER

Lettre d'information de votre maison de quartier
et du comité d'animation LA GRANGE

SEPTEMBRE 2025
INSCRIPTIONS A PARTIR DU 2 septembre 9h

Jeudis 11 et 25 septembre 2025
De 14h45 a 16h30 : Ecole Badinter / Boulevard Murat
De 16h45 a 18h : Pavement - Maison de quartier

Couture
Les mardis de 9h30 a 11h30

Sophrologie
Les mardis de 13h45 a 15h15

Gym
Les jeudis de 10h15 a 11h15

Atelier de discussion
Les jeudis de 13h30 a 14h30

Reprise des ateliers le 15 septembre
Tarif selon QF (30 séances)
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NOUVELLE
TARIFICATION 25€ 31€ 43€ 55€ 71€ 92¢€ 112¢€ 132¢€ 154¢€
ADULTE

Permanences au local
Lundi, mardi, jeudi et vendredi de 13h30 a 17h

La petite lavandiére (service de pressing associatif)
Lundi, mardi, jeudi et vendredi de 14h a 17h

La maison de quartier est ouverte :
De 8h30 a 12h15 et de 13h30 a 18h

MAISON DE QUARTIER DU PAVEMENT

72 rue du Pavement
02 5374 15 50
mgq.pavement@laval.fr
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