DU PAVEMENT

Du lundi 18 mai au samedi 23 mai

avec le conseil citoyen et la maison de quartier du Pavement

Inscriptions a partir du mardi 12 mai a 14h a votre maison de quartier

Plongez au cceur de la nature avec le programme d'animations de la maison de quartier
pour la Semaine de la nature. Petits et grands sont invités a découvrir des activités
conviviales : ateliers de cuisine, visites de jardins, balades en pleine nature...

Avec la collaboration du Conseil Citoyen et de la maison de quartier organisateurs, de Bien vivre avec le
patrimoine naturel autour du ruisseau St-Nicolas, d'Inalta, du GLEAM, du Service Prévention des Déchets,
du contrat local de santé, de 'école Badinter, des 3 Mondes, des Ptits débrouillards, du Service Jeunesse.




Q Place Murat - repére n°5 (réf.plan)

15h45-17h15 | Plantation dans les bacs potagers et réalisation d'un gouter

MARDI 19 MAI
Q Entrée des jardins familiaux - repere n°3 (réf.plan) m

10h30-11h30 | Visite des jardins familiaux

@ Parc Simone Weil - repere n°2 (réf. au plan)

15h-18h | Découverte d'un composteur collectif : tamisage
les petites bétes du compost...
| Distribution de bio seaux
| Confection de jardiniéres a ramener chez soi : 30min par sessions

MERCREDI 20 MAI

Q Abri de péche - repére n°2 (réf. au plan)
9h30-12h | Ferme pédagogique et caléche : groupes Ecole et Multi accueil
12h-17h30 | Ferme pédagogique : tout public

14h-17n30 | Le plein d'animations : rallye nature, une journée pour les
petits et les grands avec au programme : caleche, ateliers,
cadeaux pour les participants bar a boisson naturel, rallye

nature, découverte de l'anis vert et du fenouil par le
j GLEAM, tout savoir sur le cafard, exposition photo un avenir
dystopique ou fantastique.
g - I . a .‘ l//‘



@ Maison de quartier - repére n°1 (réf. au plan) m

10h-13h | Atelier cuisine et repas végétarien !

18h-19h | Mieux respirer dans mon quartier : jeux et échanges sur les
pollens animé par le contrat local de santé

O Possibilitée de garde d’enfant

M Repas possible pour les participants !Q/
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Q Départ de la maison de quartier- repére n°1 (réf. au plan)

9h30-11h | Balade autour du ruisseau St-Nicolas jusqu'a la ferme d’aventure*
Q Départ et arrivée a l'école a Badinter - repére n°6 (réf. au plan

i Venez déguisés !
14h-15h30 | Parade de printemps en présence des écoles

© Flash mob sur le parcours
O Gouter et exposition a l'arrivée

Q Départ de la maison de quartier- repére n°1 (réf. au plan)

17h30-19h | Balade autour du ruisseau St-Nicolas jusqu'a la ferme d'aventure*

* Avec Bien vivre vivre autour du ruisseau Saint-Nicolas, a 'agenda des sorties Mayenne
Nature Environnement

Q Départ de la Maison de quartier en car - repére n°1 (réf. au plan)

8h15-20h30 | Sortie mer

© Inscription & la maison de quartier a partir du 12 mai a 14h (sous
réserve de participation a une autre activité de notre programme)
Tarif : 5€/adulte et 2€ /enfant
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© Piscine
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© Maison de quartier

© Abri de péche
© Jardins familiaux
O Parc Simone Weil
O Murat

O Ecole Badinter

Maison de Quartier du Pavement
72 rue du Pavement
0253741550
mgq.pavement@laval.fr
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