ACTIVITES REGULIERES
Balade tranquille

Mardis 5, 12 et 19 décembre de 14h a 17h - 8 places - Gratuit
Gym entretien adultes

Lundis 4, 11 et 18 décembre de 18h a 19h

Atelier de discussion
Jeudis 7, 14 et 21 décembre de 13h30 a 14h30

Atelier sophrologie
Mardis 5, 12 et 19 décembre de 13h45 a 15h15

e

Danse africaine
Vendredis 1, 8, 15 et 22 décembre de 18h a 19h

ANIMATIONS| e
Aprés-midi famille

Mercredi 6 décembre de 14h a 17h : Super bestiaire avec le
Zoom - 10 places — sur inscriptions

Mercredi 13 décembre : Mini scientifique

Mercredi 20 décembre : Décorations de noél

Féte de noél
Vendredi 8 décembre

10h - 11h Spectacle : Le voyage de Tunga par Pierre
Bouguier pour les 0-3 ans dans la salle Familiale

10 places - inscriptions a la maison de quartier

16h - 17h Spectacle : On fait tout péter par la Compagnie
« Mon cirque a moi » - Tout public - place du Pavement

A partir de 17 h : Arrivée du Pére noél, animations, dégustation
de soupes, boissons et restaurations sur place

B

Sortie marché au Mans
Jeudi 14 décembre de 9h a 15h

8 places — sur inscription [Tarif bleu

Découverte culinaire
Jeudi 21 décembre

De 9h a 14h

5 places — Tarif Vert

LA NEWSLETTER

Lettre d'information de votre maison de quartier
et du comité danimation LA GRANGE

DECEMBRE 2023
INSCRIPTION A PARTIR DU LUNDI 27 NOVEMBRE

RENCONTREZ VOS ELU(E)S DE QUARTIER
Sur RDV au 02 43 49 46 28
Salle familiale

Mercredi 6 décembre de 17h30 a 19h30
Permanence de Kamel Ogbi

Vendredi 22 décembre de 17h30 a 19h30
Permanence de Kamel Ogbi et Catherine Roy

Salle Murat

Jeudi 28 décembre de 14h a 16h
Permanence de Sébastien Buron
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LAEP P’ tit Ubulle / enfants — de 3 ans
Les vendredis de 9h30 a 11h45 — ALSH Alfred Jarry

Jeudi 7 décembre
De 14h45 a 16h30 Ecole Badinter / Boulevard Murat
De 16h45 a 18h Pavement : Maison de quartier

Repas de noél

Samedi 16 décembre

19h — Salle familale - maison de quartier du Pavement
15 euros adultes - adhérents

17 euros adultes - non adhérents

10 euros enfants

Inscriptions du 13 novembre au 12 décembre.

Permanences au local :
Lundi, mardi, jeudi et vendredi de 13h30 & 17h

La Petite Lavandiére :
Lundi, mardi, jeudi et vendredi de 14h a 17h

Renseignements au 02 53 74 15 56 ou 06 36 07 47 74



% ' M“M Aprés-midi famille
€2 ‘car weardscnanc! De 14h 4 17h
Salle familiale

Gratuit

MARDI 26 DECEMBRE
Marché de noél a Rennes
De 10h30 2 17h30

8 places - sur inscription
Tarif bleu

JEUDI 4 JANVIER

Découverte culinaire
de 9h30 a 14h
5 places — tarif Vert

Balade tranquille

MERCREDI 27 DECEMBRE de 14h a 16h30

. ipr ie n . 8 places - gratuit
Sortie a la cité du lait "En quéte de I'élixir P gratul
lacté"

Rendez-vous a 13h45 a la cité du lait

Pour les familles
La maison de quartier est ouverte:

De 8h30 a 12h15 et de 13h30 a 18h00 (hors vacances

20 places — sur inscriptions

Tarif jaune scolaires)
De 9h a 12h15 et de 13h30 a 17h30 (vacances
scolaires)

JEUDI 28 DECEMBRE| Activités sur inscriptions (uniquement sur place) a

partir du lundi 27 novembre a la maison de quartier.
Repas de fin d'année

De 9h30 a 14h

5 places — sur inscription

Tarif Vert




