
PLANNING D’ANIMATIONS - SEMAINE DU 16 AU 27 FEVRIER

RANDO LAVAL AGGLO
Tout publ ic 

14H - 16H

LUNDI 16 JEUDI 19MARDI 17
VENDREDI 20

MERCREDI 18
9H45 - 10H4510H - 11H

GYM SANTÉ 
Adultes

ATELIER DANSE
Tout publ ic 

14H - 16H

ESPACE SNOEZELEN 
Fami l les

14H - 16H 
BRICO’DEVOIRS

DE L’HIVER
Enfants 

INITIATION BIEN-ÊTRE
Méditation,  yoga

Tout publ ic 

14H -17 H 
INITIATION JUDO

Famil les
Judo Club Laval lois9H30 - 12H30

LE COIN DES
“BOUT’CHOUX” 

DÉCOR TON FLOCON DE
NEIGE

Petite enfance 

9H45 - 10H45

ESPACE SNOEZELEN 
Fami l les

9H30 - 12H30
LE COIN DES

“BOUT’CHOUX” 
COMPTINES ET LECTURE

D'HIVER
Fami l les

9H45 - 10H45

ESPACE SNOEZELEN 
Fami l les

9H30 - 12H30
LE COIN DES

“BOUT’CHOUX” 
COMPTINES ET  LECTURE

D'HIVER
Fami l les

14H - 16H 

LUNDI 23
14H - 16H

ATELIER BIEN-ÊTRE
Mère-fi l le

14H - 17H

SPORTS COLLECTIFS
Fami l les

Gymnase Jules Renard

MARDI 24
14H - 17H

JEUX DE GRIMPE
Fami l les

Gymnase Jeff Lemoine

MERCREDI 25
9H30 - 12H30

LE COIN DES
“BOUT’CHOUX” 

PARCOURS DU PETIT OURS
POLAIRE
Fami l les

14H - 17H
SPORTS DE RAQUETTES

Fami l les
Gymnase Jules Renard

JEUDI 26
14H - 17H

GYM
Famil les

Gymnase Jules Renard

VENDREDI 27
10H - 18H

14H - 18H

SPECTACLE 
festival  “MONTE DANS

L’BUS”
Groupe projet radio

Changé

SORTIE PATINOIRE
groupe sport en fami l le

Rennes

Activités gratuites sur inscriptions 

9H30 - 12H30
CLUEDO

à partir  de 10 ans 


