
PERMANENCES DES ÉLUS: Rencontrez vos élues de quartier sur rdv au 02 43 49 46 28 ou par mail :
permanencesdequartier@laval.fr

Septembre 2025

Venez avec vos idées
Vendredi 5 septembre de 10h à 12h
Maison de quartier de Grenoux

Fabrication de lanternes
Mardis 9 et 23 septembre de 14h à 17h
Maison de quartier de Grenoux

Balade (4/5 km)
Mercredis 10, 17 et 24 septembre de 9h30 à 11h
Maison de quartier de Grenoux

La pomme sous toutes ses formes
Vendredi 12  septembre de 10h à 12h
Maison de quartier de Grenoux

Randonnée (7km)
Vendredis 12, 19 et 26 septembre de 13h30 à 15h
Maison de quartier Hilard

Projet Silver Geek
Mardis 16 et 30 septembre de 14h à 17h
Maison de quartier de Grenoux

Café Papote
Vendredi 19 septembre de 10h à 12h
Maison de quartier de Grenoux

Spectacle Gala Devos
Mercredi 24 septembre de 19h à 22h tarif rose
Festival les Embuscades - Cossé le Vivien

Repas seniors
Vendredi 26 septembre de 9h30 à 14h
Maison de quartier de Grenoux

Cuisine ton goûter 
Mercredi 3 septembre à 14h
Maison de quartier de Grenoux

Fabrication de lanternes
Mercredi 10 et 24 septembre à 14h 
Maison de quartier Grenoux

Sortie à l’ Arche Desnoé 
Mercredi 17 septembre à 15h30 à 18h tarif jaune
Maison de quartier de Hilard/Grenoux

     = Activité sur inscription à partir du 1er septembre, 10 h 00

Anim Ados 
Les Mercredis de 14h à 17h30  
Maison de quartier d’ Hilard 

Un air de famille 
Mercredi 24 septembre à 15h30
Venez nous donner vos idées autour d’un goûter
afin de construire ensemble un nouveau format
d’un air de famille 
Maison de quartier d’Hilard

Voile à l’étang de Changé
Mercredis 17 et 24 septembre à 14h30 à 16h30 
À partir de 9 ans. Test d’aisance aquatique obligatoire
Rdv maisons de quartier à 14h ou directement sur place à
14h15

Adultes/Seniors Familles/Ados

Petite enfance (de 0 à 3 ans)
Venez nous retrouver...
de 9h30 à 11h15
Au Quarante (40 rue du Britais)
Salle 201

Jeudi 18 septembre : Atelier construction
     

Jeudi 25 septembre : Cherche et trouve les peluches
      

2 €

mailto:permanencesdequartier@laval.fr


Marché des Sablons au Mans 
Jeudi 25 septembre de 8h45 à 15h tarif bleu
Maison de quartier Hilard/Grenoux

Infos 

Tous publics

Comités d’Animation d’Hilard et de Grenoux

Vente de tickets de cinéma 
Lundi 1er septembre de 18h à 19h
Maison de quartier d’Hilard 

CALNO.Hilard CALNO_Hilard

Permanences 
Mardi 2 septembre de 10h à 12h
Jeudi 4 septembre de 18h30 à 20h
Lundi 8 septembre de 18h30 à 20h
Mardi 23 septembre de 14h à 15h30

 Maison de quartier de Grenoux

Randonnées 
Les lundis 15, 22 et 29 septembre de 13h30 à 17h
Maison de quartier d’Hilard 

Permanences administratives 
Les lundis, mercredis et vendredis matin de 9h à 12h
à la maison de quartier d’Hilard
Les mercredis après-midi de 13h30 à 17h

       à la maison de Grenoux 
Les jeudis matin de 9h à 11h30 

       au Quarante (40 rue du Britais)

Permanences inscriptions TAP 
et Accueil de loisirs

Lundi 1er septembre à 15h30  
       à l’école d’ Hilard 

Mercredi 3 septembre 
       à la maison de quartier d’ Hilard

Septembre 2025


