LA NEWSLETTER

Lettre d’information de votre maison de quartier
et du comité d'animation CALNO

JUIN 2025

b= elelzgp = Hele/NE = Rencontrez vos élues de quartier sur rdv au 02 43 49 46 28 ou par mail :
permanencesdequartier@laval.fr PERMANENCES

Marie-Laure LE MEE-CLAVREUL Céline LOISEAU Ludivine LEDUC

@ Début des inscriptions Lundi 26 mai a partir de 9h30

ANIMATIONS FAMILLES/ADOS| INSCRIPTIONS ETE|

Animation Ados , o hices a
Les mercredis de 13h 4 15h C'est bl_entot I e(e a I—!llard/Grenoux
- . Mercredi 25 Juin a partir de 9h
Un air de famille S e s
Nous vous attendons nombreux pour les inscriptions de I'été a

Les mercredis de 15h a 17h . Lo
4juin : fabrication de porte-clés recyclés la maison de quartier d'Hilard et de Grenoux

11 juin : découvrons les ruches a la MQ de Grenoux
25 juin : créer un mémo magnet pour ton frigo

Public: famille, gratuit, sur inscription Ty =%
Animation de proximité

Les mercredis de 15h a 17h

Public : tout public, gratuit en acces libre
Parc Alice Milliat

ANIMATIONS|

Belote
Les jeudis 5, 12, 19 et 26 juin de 13h30a 17h ”“’t’f-’.o,_ RERELNENEE SIS BLINE R B
Public : adulte, accés libre, gratuit ARV 2%

Les mercredis matin de 9h a 12h

Maison de quartier d’Hilard

Atelier dessin

Lundi 02 juin de 10h a 11h30

Dessine ton tableau pour la résidence séniors

Nous vous proposons de venir a la maison de quartier afin
de vous accompagner dans vos démarches, dans la limite
de nos compétences.

I\P/Iuphc : cr;lduI'[e,r({‘:!ratg’l;[_,l_T;urdlnscrlp'uon - Aide numérique
aison de quartier d Hiiard - , . - Accompagnement dans la rédaction de courrier ou CV
Déposons les cadres a laresidence séniors - Inscriptions diverses

Mercredi 18 juin & 14h30
Public : tout public, sur inscription

Rendez-vous sur place aux jardins d'Arcadie INFO CALNO
Atelier cuisine "r nti i" S— _ o
telier cuisine recettes anti gasp / Vente de tickets cinéma

Lundi 23 juin de 10h a 14h o N

Public : adulte, sur inscription tarif Vet Lundi .Zjum’de 18h 2 1h

Maison de quartier d’Hilard Pupllc : adheren_t CALNO
Maison de quartier d'Hilard

LES SORTIES] Randonnées

Cancale / visite d'un parc a huitres Les lundis 2,16 et 23 juin de 13h45a 17h
Vendredi 13 Juin de 9h a 19h Public : adulte, adhérent CALNO

Public : adulte, sur inscription, tarif [G88 Maison de quartier d’Hilard

Apportez votre pique-nique Permanences CALNO

Maison de auartier d'Hilard Les mardis 3, 10 et 24 juin de 9h30 a 11h30
Marché du Mans Public : adhérent CALNO

Jeudi 19 Juin de 9h a 15h Maison de quartier d’Hilard

Public : adulte, sur inscription, tarif bleu ) )
Maison de quartier d'Hilard o CALNO Hilard @ calno_hilard

MAISON DE QUARTIER D’HILARD
48 rue d’Hilard

02 53 74 15 60

mgq.hilard@laval.fr

laval.fr Q 0 @
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