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48, rue d’Hilard
02 53 74 15 60
mq.hilard@laval.fr
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 Les temps 
forts
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Mousse
Party

Vend. 4 juillet
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Soirée Moules frites
Mercredi 9 juillet | à partir de 19h | Parc Alice-Milliat

Avec un spectacle de Dame bulle

Animations & cinéma de plein air
Mercredi 16 juillet | de 16h30 à 00h | City stade de Grenoux

• 17h : animations pour tous
• 19h : pique-nique partagé

• 22h15 : Un P’tit truc en plus, Arthus

Repas dansant et karaoké
Mercredi 30 juillet | de 9h30 à 16h | Maison de quartier de Grenoux

• À partir de 9h30 : préparation du repas
• 12h30-14h : repas

• 14h-16h : danse et karaoké

Soirée guinguette/musette
Mercredi 20 août | de 14h à 16h | maison de quartier de Grenoux

• 14h-16h : atelier cuisine pour la guinguette
• 18h-21h : soirée guinguette/musette

Clôture de l’été 
Vendredi 28 août | de 17h à 23h | La Guinguette de Saint-Nicolas

• À partir de 17h : animations pour toute la famille sur la plaine d’Aventure
• 20h : concert de JP Nataf
• 21h : concert d’Archimède

• 22h30 : DJ set

Ouverture de l’été
À Grenoux avec l’accueil de loisirs

Mercredi 2 juillet | de 15h à 18h30
• 15h-18h30 : jeux en plein air, structure gonflable, jeu de la pesé du panier garni, 

jeux sportifs, fresque à la craie
• 16h-16h30 : goûter offert (crêpe party)

• 17h-17h30 : Polichinelle contre-attaque ! Cie Rouge Bombyx | Marionnettes

À Hilard avec l’accueil de loisirs
Vendredi 4 juillet | de 15h à 18h30 | École d’Hilard

• 15h-17h30 : � jeux en plein air, structure gonflable, jeu de la pesé du panier garni, 
jeux sportifs, fresque à la craie

• 16h-16h30 : vente d’un goûter par l’APE (crêpe party)
• À partir de 17h30 : soirée mousse



Les mardis fous 
Hilard / Grenoux
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Sport, nature, découverte, jeux de sociétés, 
activités créatives, jeux en bois…

Venez partager un moment de convivialité lors 
d’une randonnée tous les mardis matin de 9h30 
à 12h. Un repas partagé vous sera proposés (avec 
mise à disposition d’un barbecue pour vos grillades) 
suivi d’une activité de 14h à 16h à la maison de 
quartier de Grenoux.

Juillet
| RANDONNÉE
Mardis 8, 15, 22 et 29 juillet de 9h30 à 12h
Départ 9h30 maison de quartier Hilard-Grenoux ou 10h à 
l’Espace Mayenne

| REPAS PARTAGÉ
Mardis 8, 15, 22 et 29 juillet de 12h à 14h

| ACTIVITÉ DE PLEIN AIR
Mardi 8, 15 et 29 juillet de 14h à 16h

| ATELIER ARGILE
Mardi 15 juillet de 14h à 16

| DÉCOUVERTE DU MONDE DES ABEILLES
Mardi 22 juillet de 14h à 16h

Août 
| RANDONNÉE
Mardis 5, 12, 19 et 26 août de 9h30 à 12h

| REPAS PARTAGÉ
Mardis 5, 12, 19 et 26 août de 12h à 14h

| ACTIVITÉ DE PLEIN AIR
Mardis 5, 12, 19 et 26 août de 14h à 16h



Les animations
de proximité
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  �Des animations pour tous

Venez nous retrouver pendant tout l’été sur 
les différents ilots du grand quartier : parc 
Alice-Milliat, place Coulange, City stade de 
Grenoux, Sainte-Catherine.

Différentes activités gratuite en accès libre vous 
seront proposées. Les horaires et lieux peuvent 
varier en fonction des conditions météorologiques. 

En juillet et en août
| RÉVEIL MUSCULAIRE
Tous les jeudis de 10h à 11h
Maison de quartier Hilard
Réveil musculaire avec les éducateurs sportif du 
quartier. 
Accès libre | Adultes et séniors

| BELOTE
Tous les jeudis de 14h à 17h
Maison de quartier de Grenoux
| ATELIERS MANUELS
Tous les jeudis de 14h à 17h
Maison de quartier d’Hilard
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En juillet
| �PETIT-DÉJEUNER DU MONDE
Les jeudis de 9h à 11h
Pour échanger avec vous et partager un 
moment de convivialité autour d’un café.
• 10 juillet : maison de quartier d’Hilard
• 17, 24 et 31 juillet : square de Boston

| JEUX DE PLEIN AIR
> Parc Alice-Milliat
• Lundi 7, mercredi 9, vend. 11, mardi 15, 
jeudi 17, vend. 18, lundi 21, lundi 28 juillet 
de 16h à 19h
• Mercredi 16 juillet à 18h

> Place Coulange
• Lundi 7, vendredi 11, mardi 15, jeudi 17, 
vendredi 18, lundi 21, lundi 28 de 16h à 19h
• Mercredi 16 juillet à 18h

> City stade de Grenoux
Lundi 7 juillet de 16 h à 19h

> Grenoux-Hilard ou Laval plage
Mercredi 23 juillet à 14h

| LOTO BINGO
Vend. 11 juillet à 16h, Le Quarante
| LE COIN DES PETITS
Les jeudis de 9h30 à 12h 
Maison de quartier Hilard
• 10 juillet : baby créa
• 17 juillet : parcours sensoriel
• 24 juillet : tout ce qui roule et imitation
• 31 juillet : Éveil visuel

| LE COIN DES PETITS
Mercredi 30 juillet de 9h30 à 12h 
Maison de quartier Grenoux
Apprenti jardinier

En août
| PETIT-DÉJEUNER DU MONDE
Les jeudis de 9h à 11h
• 7 août : square de Boston
• 14, 28 août : maison de quartier de Grenoux
• 21 août : maison de quartier d’Hilard
| JEUX DE PLEIN AIR
> Sainte-Catherine
Lundi 4 août de 16h à 19h

> Place Coulange
• Lundi 4, vend. 8 et 27 août de 16h à 19h
• Mardi 5 et lundi 18 août à 14h

> Parc Alice-Milliat
• Merc. 6, vend. 8, lundi 11 et merc. 27 
août de 16h à 19h
• Mardi 5, lundi 18 et lundi 25 août à 14h

| JARDINAGE ET JEUX
Vendredi 1er août à 14h 
Maison de quartier de Grenoux
Gratuit | Sur inscription 

| ATELIER CUISINE
Mercredi 6 août à 15h
Maison de quartier d’Hilard
| APÉRO PARTAGÉ ET JEUX 
Mercredi 13 août de 11h à 16h
Maison de quartier d’Hilard
Gratuit | Sur inscription | Apportez vos 
mignardises

| SOIRÉE KARAOKÉ
Mercredi 6 août à 18h-21h30
Maison de quartier d’Hilard
| BINGO LOTO EN FAMILLE
Mardi 26 Août, Le Quarante
| LE COIN DES PETITS
Les jeudis de 9h30 à 12h 
Maison de quartier Hilard
• 7 août : les sens en éveil
• 14 août : motricité
• 21 août : musicothérapie
• 28 août : jeux

Mercredi 6 août de 9h30 à 12h 
Maison de quartier Grenoux
Apprenti jardinier



 Les sorties
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Les horaires de retour peuvent varier en fonction des conditions météorologiques.

Sorties de juillet 
| L’ARCHE DESNOÉ (53)
Lundi 7 juillet de 11h à 15h30	
16 places | Tarif 

| �SORTIE MER À CANCALE (35) 
train marin et plage 

Vendredi 11 juillet de 9h à 19h 
16 places | Tarif 

| PAPÉA PARC (72) 
Vendredi 18 juillet de 8h45 à 19h 
24 places | Tarif 

| �MOMENT À LA PERRINE 
avec Graines de brique

Jeudi 24 juillet de 10h à 12h
Rendez-vous à la Perrine
Accès libre | Gratuit | En continu

| �SORTIE MER À SAINT-MALO (35) 
Aquarium et plage 

Vendredi 25 juillet de 8h30 à 19h 
24 places | Tarif 

| �BALADE PATRIMOINE 
« BIEN MANGÉ ET MOYEN AGE »

Vendredi 25 juillet de 9h30 à 14h
Maison de quartier d’Hilard
Gratuit | Sur inscription
• 9h30 : Balade
• 11h30-12h30 : atelier cuisine du Moyen Age
• 12h30-14h : repas

Sorties d’août 
| �SORTIE MER 

à Saint-Cast-le-Guildo (22) et 
marché à Saint-Jacut-de-la-Mer

Vendredi 1er août de 8h à 19h 
24 places | Tarif 

| LE REFUGE DE L’ARCHE (53)
Mardi 5 août de 11h à 17h
16 places | Tarif 

| �ÉTINCELLES AQUATIQUES 
à Martigné-Ferchaud (35) 

Vendredi 8 août de 18h à 2h
16 places | Tarif 

| SORTIE MER À CAROLLES (50) 
Lundi 11 août de 9h à 19h
16 places| Tarif 

| SORTIE MER À GRANVILLE (50) 
Vendredi 22 août de 9h-19h
24 places | Tarif 

| TROPICAL PARC (56)
Samedi 23 août de 8h à 20h
53 places | Tarif 

| PÊCHE À PARNÉ-SUR-ROC (53)
Mercredi 27 août de 8h30 à 17h
Si possible, prévoir son matériel 
10 places (covoiturage) | Tarif 

| SORTIE À L’ANGE MICHEL (50)
Vendredi 29 août de 9h à 19h
24 places | Tarif 

| SOIRÉE AU BOIS DE L’HUISSERIE
(chauve-souris et balade nocturne)
Vendredi 29 août à 19h45
Rendez-vous au CIN, allée du Centre 
Aéré, bois de L’Huisserie | 10 places
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3 juillet
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Du
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 Des spectacles dans la ville tout l’été

 Tour de France et feu d’artifice le �� juillet

 Clôture de l’été le �� août

À partir de ��h Infos pratiquesEN CENTRE-VILLE

À LA PLAINE D’AVENTURE, SAINT-NICOLAS
En fin d’après-midi : spectacle et 
animations pour toute la famille
19h : DJ set

20h : Concert de JP Nataf 
(des Innocents) 
21 : Concert d’Archimède
22h : DJ set

Programme complet sur laval.fr

28

Polichinelle 
contre-attaque

Compagnie Rouge 
Bombyx Marionnettes – 
Dès 5 ans 
• 2 juil., 16h30, Grenoux
• 3 juil., 18h30, Pavement

French Touch 
of Germany

Immo 
Humour – Dès 6 ans
9 juillet, 18h, au Bourny

La part des choses
Bretelle et Garance
Musique – Tout public 
11 juillet, 19h, à Avesnières



Un été au square 
de Boston
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17juillet

8 août

Du

au

Infos pratiques

Structure gonflable géante 
en accès illimité

Randonnées, boxe, remise 
en forme, accrobranche… 

Ateliers créatifs, ateliers 
cuisine, bibliobus,..

Terrains multi-activités

Animations pour les 
tous petits…

Du lundi après-midi au vendredi – de 10h à 12h et de 15h à 19h 
Retrouvez toutes les informations sur les activités, le planning 
complet ainsi que les animations dans les autres quartiers de la ville 
sur laval.fr ou à l’accueil des maisons de quartier.

Gratuit

Programme complet sur laval.fr



HORAIRES
Horaires de la maison de quartier pendant les vacances scolaires : 9h-12h | 13h30-17h30

INSCRIPTIONS
Les inscriptions débutent le mercredi 25 juin à partir de 9h à l’accueil de la maison de 
quartier. Aucune inscription par téléphone.

PIÈCES À FOURNIR 
• Quotient familial 2024 (valable du 01/02/2024 au 31/01/2025). Pour obtenir votre 
quotient familial, rendez-vous au Centre Administratif Municipal au 43, quai André-Pinçon 
avec les documents suivants :

→ Avis d’imposition ou de non-imposition 2024 (basé sur les revenus de 2023)
→ Dernier avis de prestations familiales (CAF, MSA, etc.)
→ Justificatif de domicile (facture d’électricité, d’eau, assurance habitation, etc.)

• Les enfants non-lavallois séjournant à Laval doivent également fournir un quotient familial 
calculé par leurs représentants légaux au Centre Administratif Municipal. Pièces à fournir :

→ Coordonnées des parents
→ Livret de famille

INFORMATIONS
• Sorties limitées à 2 par personne
• Possibilité de s’inscrire sur liste d’attente pour 2 autres sorties
• Les mineurs de moins de 16 ans doivent être accompagnés d’un adulte.
• �Gratuité pour toute personne accompagnatrice d’une personne en situation de handicap, 

sur justificatif.

CONTACT
Pour plus d’informations contacter directement l’accueil de la maison de quartier
• Grenoux : 02 53 74 15 30 • Hilard : 02 53 74 15 60

 Informations inscriptions
été 2025

CODES Adulte Enfant Adulte Enfant Adulte Enfant Adulte Enfant Adulte Enfant

1 < 548 € 1 € 0,50 € 2 € 1 € 3 € 1,50 € 4 € 2 € 8 € 4 €

2 < 690 € 2 € 1 € 3 € 1,50 € 4 € 2 € 6 € 3 € 14 € 7 €

3 < 960 € 2 € 1 € 3 € 1,50 € 4 € 2 € 6 € 3 € 14 € 7 €

4 < 1236 € 3 € 1,50 € 4 € 2 € 5 € 2,50 € 9 € 4,50 € 20 € 10 €

5 < 1507 € 3 € 1,50 € 4 € 2 € 5 € 2,50 € 9 € 4,50 € 20 € 10 €

6 < 1783 € 4 € 2 € 5 € 2,50 € 8 € 4 € 12 € 6 € 30 € 15 €

7 < 2265 € 4 € 2 € 5 € 2,50 € 8 € 4 € 12 € 6 € 30 € 15 €

8 < 2266 € 5 € 2,50 € 6 € 3 € 12 € 6 € 18 € 9 € 36 € 18 €

6 € 3 € 7 € 3,50 € 13 € 6,50 € 19 € 9,50 € 37 € 18,50 €

* La ville de Laval applique la gratuité pour toute personne accompagnatrice d'une personne en situation de handicap, sur justificatif.

ACTIVITÉ AVEC 
TRANSPORT ET DROIT 
D'ENTRÉE MAJORÉ ET 

NUITÉE SÉJOUR

HORS LAVAL

INTITULÉ MAISON DE 
QUARTIER

ACTIVITÉ DE PROXIMITÉ 
SANS DROIT D'ENTRÉE

ACTIVITÉ DE PROXIMITÉ 
AVEC DROIT D'ENTRÉE

ACTIVITÉ AVEC 
TRANSPORT ET SANS 

DROIT D'ENTRÉE

ACTIVITÉ AVEC 
TRANSPORT ET DROIT 

D'ENTRÉE

Quotients
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MAISON DE QUARTIER D’HILARD
48 rue d’Hilard
02 53 74 15 60 / mq.hilard@laval.fr

1

août

PROGRAMME
DE LA MAISON
DE QUARTIER
Fourches

fantastique

MAISON DE QUARTIER DU BOURNY  
42 Pl. de la Commune - 53000 Laval 
02 53 74 15 90 / mq.bourny@laval.fr
 
laval.fr

Hilard

PROGRAMME
DE LA MAISON
DE QUARTIER

2024

Du 3 Juillet
au 31 Août

BROCHURE


