LA NEWSLETTER

Lettre d'information de votre maison de quartier
et du comité d'animation CALNO

JUIN 2023

pi=\Vielels7gil=Hele/N N = Rencontrez vos élus de quartier sur rdv au 02 43 49 46 28 ou par mail :
permanencesdequartier@laval.ft PERMANENCE

Marie-Laure LE MEE-CLAVREUL
Le mercredi 14 juin de 9h a 11h
Maison de quartier d'Hilard

Permanence de Céline LOISEAU
Le mercredi 28 juin de 16h30 & 17h30
Maison de quartier d'Hilard

Permanence de Ludivine LEDUC
Le samedi 24 juin de 10h a 12h
Antenne Sainte-Catherine

INFORMATION IMPORTANTE
Aucune inscription ne sera prise par mail et par téléphone !!!!

ANIMATIONS SPORT-SANTE — BIEN ETRE

Randonnées

Les lundis 5, 12, 26 juin de 13h45 a 17h
Les vendredis 9, 16 juin de 9h a 12h
Public : adultes, gratuit sur inscription
Maison de quartier d’Hilard

Randonnée au Mont st Michel
Vendredi 23 juin de 9h a 18h

Public : adultes, gratuit sur inscription
Maison de quartier d’Hilard

Multisports

Les mercredis 7, 14, 21 juin de 15h30 a 16h30
Public : adultes, gratuit et sur inscription
Rendez-vous au portail de I'école d'Hilard

Un air de famille

Les mercredis de 15h a 17h

Le 14 juin : sport en famille

Le 21 juin : pique-nique au bois de I'huisserie - Gratuit et sur inscription
Le 28 juin : cuisine et gouter des vacances

Public : familles, gratuit, acces libre

Maison de quartier d'Hilard

L’il’ aux rencontres (moment d’échange)
Vendredi 16 juin de 17h30 a 19h

Public : tout public, acces libre, gratuit

La Perdriere

Atelier cuisine

Lundi 19 juin de 10h a 14h

Public : adultes, sur inscriptions, tarif :
Maison de quartier d'Hilard

Café Partagé

Jeudi 22 juin de 8h45 a 10h30

Public : tout public, acces libre et gratuit
Maison de quartier d’Hilard

MAISON DE QUARTIER D’HILARD
48 rue d’Hilard

02 53 74 15 60

mgq.hilard@laval.fr
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PRETS DE LIVRES ET DE JEUX DE SOCIETE

Sur rendez-vous aux horaires de la maison de quartier
Tout public, gratuit

ANIMATIONS DU CALNO

Vente de tickets cinéma
Lundi 5 juin de 18h a 19h
Maison de quartier d'Hilard

Scrabble

Les lundis 5, 12, 19, 26 juin de 13h45 a4 17h
Public : adultes, adhérents CALNO

Maison de quartier d'Hilard

Loisirs créatifs "bricolage et papotage"
Les mardis 6, 13, 20, 27 de 14h a 17h

Public : adultes, adhérents CALNO

Maison de quartier d'Hilard

Médiabus
Les mercredis 14 et 28 juin de 14h30 a 15h45
Maison de quartier d’Hilard - * S -

Les mardis 6 et 20 juin
15h15 & 16h15 : Ecole d'Hilard
16h45 a 18h : Sainte-Catherine

FOCUS ETE]

Les inscriptions pour les vacances d’été débuteront a la
Maison de quartier d'Hilard :
Mercredi 28 juin a partir de 9h

Balade musicale entre patrimoine et nature en ville
Samedi 1*" juillet de 9h30 a 12h
Public : tout public, gratuit, sur inscription
Rendez-vous au théatre du tiroir (8 rue Jean Macé)

A partir de 12h : pique-nique en musique
Jardin de Beauregard (Prévoir son pique-nique)
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