
14 octobre : Sortie spectacle
Freestyle de la Compagnie 
6 dimension de 14h à 16h30 à la
Salle Polyvalente - Tout public

e

Génération dancing

Espace 
familles

Le coin 
des ados 

PERMANENCE
PUÉRICULTRICE   

Espace famille sur rendez-vous
auprès de la Maison du Département
Ambroise Paré 02.43.59.94.59

Le mercredi 7 octobre de 9h30 à
11h30

PERMANENCES
INFORMATIQUE

Les mercredis
de 14h à 17h30

Les vendredis de
15h30 à 17h30 
et tous les jours
pendant 
les vacances 
scolaires

Aide aux devoirs 
pour les collégiens,
ping-pong, jeux, coin
papote 
Pour les pré-ados/ados
à partir de la 6ème

Tous les lundis matins
de 9h30 à 11h30 
avec Estelyne – référente familles
Ouverture en autonomie les mardis
et vendredis de 9h à 12h et tous 
les jours de 15h30 à 17h30

Tous les lundis matins de 9h30
à 11h30 avec Estelyne

7 octobre: Découverte 
d’instruments de musique

14 octobre: Peinture 
aux couleurs de l’automne

Animations
familles

PETITE ENFANCE

Baby club

Baby créa

N°123 - OCTOBRE 2026

Les mercredis à partir de 14h 

Les mercredis
de 16h30 à 18h

Jeudi 8 octobre
de 9h00 à 16h30  

Journée numérique
Seniors  

ADULTES/SENIORS

Tous les mardis à partir de 14h

Après-midi jeux

Atelier Brico-déco
Jeudis 1er, 15 et 22 octobre
de 14h à 16h

Les vendredis 2, 9, 16 octobre 
après-midi
Sur rendez-vous individuel
Permanences d’aide aux outils
informatiques

Atelier Silver Geek 

Mardi 6 octobre à partir de 14h

7 octobre : Décorations sur le
thème d’Halloween

Mercredi 14 octobre à partir de 10h 
3€/ personne et carte CAB obligatoire

14 octobre : Atelier cuisine

Atelier cuisine et repas

Tous les mercredis de 14h à 15h
Sport en famille au gymnase
Pagnol

Mardi 13 octobre à partir de 14h

Après-midi festif et dansant au Quarante 



Vente de tickets  pour le

Cinéville et le manège 

du centre-ville

Lundi 19 octobre de 9h30 à 11h30 :  
Atelier de découverte sensorielle, jeux de lumières 
et bacs sensoriels 

Mardi 20 octobre de 10h à 11h :  
Atelier sur la pose d’un cadre en lien avec l’usage du numérique

Mercredi 21 octobre de 10h à 11h: 
Atelier conseils et découverte de ressources numériques adaptées à la
petite enfance par Mathilde Mercier

Jeudi 22 octobre de 9h30 à 10h30 ou de 10h30 à 11h30 : 
Ateliers de médiation animale

Sur inscription

Activité payante

Retrouvez l’actualité
de votre quartier en
scannant le QR code :

Mercredi 28 octobre de 16h à 17h30
Cinéma, 2 par mois et par foyer
Manège : vendus par 6 uniquement
soit 9€ par famille et par mois

Soirée ciné-débat 
Vendredi 16 octobre à 18h au Cinéville

Projection du film “Et si on levait les yeux ? “suivie d’un
échange avec M. Gilles VERNET, instituteur 

et réalisateur du film 
Gratuit - sur inscription

Visible dans le hall de la maison de
quartier du lundi 5 au vendredi 23
octobre

Infos

Exposition photos

Comité d’Animation du
Bourny (CAB)

face aux écrans, 
et si on faisait autrement ?

Gratuit – Salle arts plastiques

Repair café

Permanences d’aide aux
démarches administratives
Les jeudis (hors vacances scolaires)
Uniquement sur rendez-vous au
02.53.74.15.90 
Pensez à bien préciser le motif 
du rendez-vous

Collecte et broyage 

des tailles de branchesProposé par l'association
Zéro Déchet en Mayenne
Dimanche 11 octobre

 de 9h30 à 11h30 

Du lundi 12 octobre 
au dimanche 20 décembre

Au niveau de la benne à déchets
verts du Bourny, rue Pierre-Joseph
Proudhon

Médiabus
Mercredi 14 octobre
de 16h15 à 17h45
Place de la Commune
Prêts de livres, revues, 
documents

Réalisée par Hubert LEGENDRE
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