
Repas interquartiers

Mercredi 16 septembre
Pour 10 personnes
3€/ personne et carte CAB obligatoire 

Espace 
familles

Le coin 
des ados 

Réalisée par Jean PINOT.

Visible dans le hall de la 
maison de quartier du 7 au 25
septembre de 9h à 12h et 13h30 à
17h30

“Le temps qui passe”
Exposition aquarelle

EXPOSITION

PERMANENCE INFORMATIQUE

Les mercredis de
14h à 17h30

Les vendredis de
15h30 à 17h30 et
tous les jours
pendant les
vacances scolaires

Aide aux devoirs
pour les collégiens,
ping-pong, jeux, coin
papote 
Pour les pré-
ados/ados à partir
de la 6ème

Baby club accessible en autonomie les
lundis 31 août et 7 septembre.
Reprise le Lundi 14 septembre.
Tous les lundis matins de 9h30 à
11h30 avec Estelyne – référente
familles

Ouverture en autonomie les mardis et
vendredis de 9h à 12h et tous les jours
de 15h30 à 17h30

FAMILLE/ENFANTS

Animations
familles

PETITE ENFANCE

Baby club

N°122 - SEPTEMBRE 2026

Les mercredis à partir
de 14h :

Baby plage
Le Baby club est accessible en
autonomie les mercredis 2 et 9
septembre. Une activité en extérieur sera
proposée les mercredis 16, 23 et 30
septembre (roulants, sables ...)

En cas de pluie : activité en intérieur
(activité manuelle, jeux …)

SENIORS/ADULTES
Tous les mardis à partir de 14h

Après-midi jeux

Atelier Brico-déco
Tous les jeudis à partir du
17 septembre de 14h à 16h 

4, 11 et 25 septembre après-midi
Sur rendez-vous individuel
Permanence d'aide aux outils
informatiques

Reprise du coin des
ados le mercredi
10 septembre.

Atelier cuisine

02 septembre : Jeux d’eau

09 septembre : Activités sportives

16 septembre : Atelier cuisine

23 septembre : Activité manuelle

30 septembre : Jeux de société

Mardi 8 et 22 septembre de
14h à 16h00

Atelier Silver Geek

Vendredi 18 septembre - 12h à 17h
Salle du Tertre
Pour 15 personnes
2€/par personne

Reprise le mercredi 07 et
vendredi 09 octobre

Atelier Mémo’rires

Inscription à l’accueil dès
le 02 septembre

PERMANENCE PUÉRICULTRICE
Les mercredis matins 9 et 23 septembre
Espace familles sur rendez-vous auprès
de la maison du département Ambroise
Paré 02-43-59-94-59 

Repas, animation musicale et jeux



Vente de tickets  
Cinéma pour le Cinéville et
manège

Repas au profit des Virades
de l’espoir

Amicale Marcel
Pagnol

Sortie Machines de l’Ile et
croisière sur l’Erdre

MERCI À TOUS pour les
fournitures récoltées ! 
Nous recherchons encore svp
Des palettes de peinture “galets”

AmbohimadComité d’Animation du
Bourny (CAB)

Proposé par l'association Zéro
Déchet en Mayenne 
Dimanche 13 septembre de 9h30 à
11h30 
Gratuit – Salle arts plastiques

Repair café

Sur inscription
Activité payante

Carte CAB obligatoire - 7€/foyer
Cinéma  : 6€ le ticket 2 maxi/foyer
Manège : 9€ pour 6 tickets

Mercredi 30 septembre de 16h à 17h30

Samedi 10 octobre à 12h30 -  Grande
salle de la maison de quartier 
Inscription à partir du mardi 1  septembreer

Tarif adulte : 15€ et  - 12ans : 9€

Reprise des entrainements
le 9 septembre

Laval Bourny
Tennis de Table

Portes ouvertes
Les mercredis 9 et 16 septembre
de 16h30 à 18h30
Assemblée générale
Le mercredi 9 septembre à 19h00
Salle Pascal Ménard

Lions Club

Rétro Classic
Samedi 12 et dimanche 
13 septembre de 10h à 18h
Hippodrome de Bellevue-la-forêt, 
route de Saint-Nazaire à Laval

Rassemblement de véhicules anciens
+ de 30 ans et de prestige
avec animations
Restauration et buvette
Baptême sur route pendant les 2 jours
Tarif : 4€ et gratuit pour les -12 ans

Mercredi 2 septembre dès 9h

Mercredis 16 et 30 septembre 
de 16h15 à 17h30
Place de la Commune

Infos

Médiabus

Forum des associations et de la
vie locale

Pensez à mettre votre quotient familial à
jour 

Inscriptions aux activités
techniques Ville et CAB

Samedi 5 septembre de 9h à 18h

Laval Bourny Gym
Porte ouverte
Mercredi 2 septembre
Gymnase Pascal Ménard
Rue Pierre-Joseph Proudhon

Découverte des activités
gymniques proposées par le LBG
de 14h à 17h30.
Permanence d’inscriptions sur
place de 13h30 à 19h00

Laval Bourny Gym sera présent de
9h à 18h. 
Renseignements et inscriptions
sur place

Forum des associations et de la
vie locale
Samedi 5 septembre
Salle Polyvalente, place de Hercé Caba’match - Improvisation

théâtrale
Samedi 03 octobre

Deux équipes, 
une seule victoire, 
des éclats de rire
garantis ! 

Salle du Tertre, Rue St Bernard de
Clarvaux

Inscription dès maintenant sur
Helloasso

Vendredi 23 octobre - départ 7h15
Inscription à partir du lundi 31 août
Départ 7h15 - retour aux environs de 19h
Tarifs : adultes - 75€ + 15€ HL
enfants - 55€ jusqu’à 13 ans + 15€ HL

Salle Polyvalente
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