
  

 

 FAMILLES/ENFANTS + 
Baby-Club 
Tous les lundis matins de 9h30 à 11h30 avec Estelyne – 
référente familles  
Ouverture en autonomie les mardis et vendredis de 9h à 
12h et tous les jours de 15h30 à 17h30. 
 

Espace familles  
Les mercredis de 9h30 à 12h et de 14h à 17h30 
Les vendredis de 15h30 à 17h30 et tous les jours pendant 
les vacances scolaires 
 

Baby-Créa le mercredi de 9h30 à 11h30 
1eroctobre : Mon arbre d'automne (peinture) 
8 octobre : Activité en extérieur (roulants et boissons 
chaudes) 
15 octobre: Bacs sensoriels 
 
Animations familles le mercredi à partir de 14h 
1eroctobre : Suspensions d'automne  
8 octobre : Couronnes d'automne 
15 octobre: Jeux de société 
 

 ADULTES / SENIORS + 
Après-midi jeux  
Tous les mardis à partir de 14h  
 

Atelier Brico-déco  
Les jeudis 2, 9 et 16 octobre de 14h à 16h 
 

Atelier Estime de soi 
Les jeudis 2 et 16 octobre de 10h30 à 12h 
Sur inscription 
 

Atelier cuisine  
Mercredi 15 octobre à partir de 10h 
3€/personne – carte CAB obligatoire 
Sur inscription 
Suivi d'un atelier Silver Geek (jeux vidéo) de 14h à 16h 
pour seniors et ados  
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 OCTOBRE ROSE + 
Atelier sensibilisation et prévention cancer du sein 
proposé par les Agates Roses 
Le lundi 27 octobre de 10h à 11h30 
 

 REPAIR CAFÉ + 
Proposé par l'association SEL RIT  
Dimanche 12 octobre de 9h30 à 13h   
Gratuit – Salle arts plastiques 
 

 PERMANENCE ASSISTANTE SOCIALE +F 
Centre départemental de la Solidarité Ambroise Paré  
Les lundis 6 et 20 octobre à la maison de quartier du Bourny 
Sur rendez-vous  au  02.43.59.94.59 
 

 COMITÉ D'ANIMATION DU BOURNY + 
Vente de tickets de cinéma pour le Cinéville 
Mercredi 29 octobre de 16h à 17h  
6€/ticket adulte (limité à 2 tickets/famille et par mois) 
 

Repas au profit des Virades de l'Espoir 
Samedi 18 octobre à 12h30 
Inscriptions à l'accueil de la Maison de quartier 
 

Sortie car "Noël à Vaux le Vicomte" 
Samedi 6 décembre 
Inscriptions à l'accueil de la Maison de quartier 
 

 PERMANENCE INFORMATIQUE +F 
Les vendredis 3, 10, 17 octobre après-midi   
Sur rendez-vous individuels au 02.53.74.15.90  
 

 DÉMOCRATIE LOCALE +     
Rencontrez vos élues de quartier  
(Rendez-vous au 02.43.49.46.28 ou  
permanencesdequartier@laval.fr) 
 
Jeudi 2 octobre de 14h à 16h, salle d'angle 
Permanence de Béatrice Ferron  
 

Mercredi 15 octobre de 15h à 17h, salle d'angle 
Permanence de Nadège Davoust 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 
 

 
 
 Lundi 20 octobre +F 

Animation Petite Enfance 
De 9h30/11h30 – Familles 
 

Atelier cuisine "La pomme en folie" 
À partir de 14h  
Tout public – Sur inscription 
 

 Mardi 21 octobre +F 

Balade au bois de l'Huisserie et ramassage d'automne 
Rendez-vous 10h/parking Bois de L'Huisserie 
Tout public – Sur inscription 
 

Après-midi jeux 
À partir de 14h – Tout public  
 

 Mercredi 22 octobre +F 

Atelier spectacle "Le Carrousel des images" 
De 9h30 à 11h30 – Petite enfance (de 6 mois à 6 ans) 
Inscription obligatoire à l'un des 3 créneaux 9h30, 10h15  
ou 11h. 
 

Sortie Laser Game au Monky 
Départ 13h30 ou rendez-vous 14h30 sur le parking 
Sur inscription – Ados (à partir de la 6ème) 
Tarification jaune en fonction de votre quotient familial 
 

 Jeudi 23 octobre +F 
Activité manuelle avec les éléments de la nature 
À partir de 14h – Tout public  
 

 

 Lundi 27 octobre +F 
Animation Petite Enfance 
De 9h30/11h30 – Familles 
 

Activités manuelles sur le thème d'Halloween 
À partir de 14h – Tout public  
 

 Mardi 28 octobre +F 
Atelier cuisine "goûter d'Halloween" 
À partir de 10h – Tout public – Sur inscription 
 

Loto et goûter d'Halloween 
À partir de 14h – Tout public  
 
 

 Mercredi 29 octobre +F 
Baby-Créa "Jeux de lumières" 
De 9h30 à 11h30 – Petite enfance 
 

Remise en forme 
De 10h30 à 11h30 – Adultes/seniors 
Sur inscription 
 

Finalisation des lanternes pour la parade du 1er nov. 
À partir de 14h – Tout public  
 

Land Art 
À partir de 14h – Tout public – Place de la Commune 
 

 Jeudi 30 octobre +F 
Olympiades déguisées d'automne 
À partir de 14h – Familles  
 

Soirée ados : Viens avec ton plus beau déguisement 
"Raclette d'Halloween et cache-cache flippant"  
De 18h à 22h – Ados - Sur inscription - à partir de la 6ème 

 

 Vendredi 31 octobre +F 
Activités sportives 
À partir de 14h – Tout public 
Gymnase M. Pagnol 

 

 

 
 

 

 

 

 


