Mercredi 4 février
14h30-16h30

Maison de quartier
Gratuit

Mercredi 11 février
14h30-16h30

Départ et retour :
Maison de quartier
Gratuit

Début des inscriptions aux vacances :
mercredi 4 fevrier a 8h30

LA NEWSLETTER

Lettre d’'information de votre maison de quartier
et du comité danimation CAVAA

Tarification i
animation/sorties || Activité avec droit ransport | Activité avectransport |  Activité
maison de d'enirée/prestation |Sefsang et droit d'entrée de proximité
quartier service | dans le département avec repas
jeunesse et sports |
Code QF Adutte | Enfant [ Adute | it || Adulte Enfant | Adulte |Enfant
1 | <550€ | 2¢€ 1€ | 4¢ 2€
2 | <704€ | 3€ 2¢€ | 6€ 3€
3 | <9r9e| 3¢ 2€ 6€ 3€
4 <1261 € 4€ 2€ g€ 4€
5 |<1537€| 4€ 2€ 9€ B 2€ | 1€
6 <1819 € 5€ 3€E 12 € 6 €
7 |<2310€|| 5€ 3€ 12€ BE
8 |=2311€| 6¢€ 3€ 19€ 9€
Hors Laval TE€ 4€ 20€ 10 €

N° 90 FEVRIER 2026

Adultes / Seniors

Stretching

Mardis 3 et 10 février
18h-19h

Salle du Tertre

Gratuit

Accompagnement numeérique

Venez avec votre ordinateur ou téléphone

nous vous aiderons

\ ‘ Jeudis 5, 12 et 19 février

" 13h30-14h30 ou 14h30-15h30

& Sur inscription - Gratuit
AN

Balade du jeudi

Jeudi 12 février
9h-12h

Bois de I'Huisserie
Départ et retour :
Maison de quartier

Sur inscription - Gratuit

Comite d’Animation Vivre Autour d’Avesniéres

Lundi 2 février 16h-17h30
Tarif adhérent CAVAA : 6€

Dimanche 1er février a partir de 13h30
A I'Auditorium (sous la salle polyvalente)

MAISON DE QUARTIER D’AVESNIERES

2 rue du Ponceau
02 53 74 15 40
mq.avesnieres@laval.fr
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