
26 Activités famille

ACTIVITÉS

FAMILLE

L’été fantastique
Square de Boston
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Proposées par les 
maisons de quartier
LAEP (Lieux Accueil Enfants Parents)

P’tit Ubulle // Enfants - de 3 ans
Animés par le service Relais Petite 
Enfance et Parentalité

Lundi 9h30 - 11h45
Maison de quartier d’Hilard

Mercredi 9h30 - 11h45
Salle du Tertre (Avesnières)

Jeudi 16h - 18h 
Maison de quartier Laval Nord

Vendredi 9h30 - 11h45
ALSH Alfred Jarry

Gratuit

Activités parents/enfants

Un air de famille
Mercredi 15h - 17h
Maison de quartier d’Hilard

Activités manuelles et sportives
Mercredi 14h - 17h
Maison de quartier du Bourny

Activités en famille
Mercredi 14h30 - 17h
Maison de quartier Laval Nord

Mercredi 14h - 17h
(hors vacances scolaires)

Maison de quartier du Pavement

Mercredi 14h - 17h
Maison de quartier St-Nicolas

Maison de quartier d’Avesnières

Baby-créa (activité petite enfance parents/
enfants jusqu’à 3 ans)

Mercredi 9h30 - 11h30

Gratuit
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Animations collectives du 
Relais Petite Enfance

Ateliers équilibre SIEL BLEU
// Seniors

Espace famille // Familles 
(enfants + 4 ans accompagnés)

// Enfants - 3 ans (parents/grands-parents /

assistantes maternelles, 

garde à domicile résidant à Laval)

Lundi 9h30 - 11h30
Maison de quartier Laval Nord

ALSH Alfred Jarry

Mardi 9h30 - 11h30
Salle du Tertre

Maison de quartier des Fourches

Mercredi 9h30 - 11h30
Maison de quartier de Grenoux

Jeudi 9h30 - 11h30
Maison de quartier du Bourny

Vendredi 9h30 - 11h30
Maison de quartier d’Hilard

Maison de quartier d’Avesnières

Gratuit

Vendredi 11h - 12h
Maison de quartier du Bourny

Mercredi 9h15 - 10h15
Maison de quartier du Pavement

Mercredi 10h45 - 11h45
Vendredi 9h15 - 10h15
Maison de quartier de Laval Nord

4€ la séance

Mercredi
14h - 17h30

Maison de quartier d’Avesnières  

Maison de quartier du Bourny               

Maison de quartier Laval-Nord

Vacances scolaires 
du lundi au vendredi
9h30 - 12h / 14h - 17h30

Maison de quartier du Bourny

Gratuit

Baby club // 0-3 ans 

(parents/grands-parents/assistantes 

maternelles)

Mardi et vendredi 9h - 12h
Tous les après-midis 15h30 - 17h30

Maison de quartier du Bourny

Gratuit

Sport en famille // Familles
en collaboration avec la direction des sports

Lundi 18h15 - 19h30
Maison de quartier Laval Nord 

Mercredi 13h30 - 17h
Maison de quartier Grenoux et Hilard

Gratuit

Sport-motricité et jeux en 
famille // Tout public
en collaboration avec la direction des sports

Mercredi 16h - 17h30
Maison de quartier Laval-Nord 

Gratuit

Futsal en famille // Tout public
en collaboration avec la direction des sports

Lundi 19h - 20h
Maison de quartier de Saint-Nicolas

Gratuit
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Proposées par les 
comités d’animation 
et le CLEP

Lieux d’accueil enfant parent 
La Parentèle // Parent enfant 0 - 6 ans

Mardi 9h - 11h30
Centre-ville CLEP 

Gratuit

Les mercredis du CLEP
// Tout public

Chaque mercredi, de 15h30 à 
18h, nous vous invitons à venir au 
CLEP. Cuisine, bricolage, balade : 
c’est vous qui faites le programme ! 
À plusieurs, c’est plus sympa ! 

Mercredi 15h30-18h
Centre-ville CLEP

 Gratuit 

Bouts d’chou // 0-6 ans 

(parents/grands-parents/assistantes 

maternelles)

Vendredi 9h30 - 11h
Maison de quartier de Grenoux

Vendredi 9h30 - 12h
Maison de quartier Laval-Nord

Gratuit


