
DECEMBRE 2025

 DEMOCRATIE LOCALE
Rencontrez vos élu(e)s de quartier sur RDV au 

02.43.49.46.28 
ou par mail (permanencesdequartier@laval.fr)

 
                Jonathan Guilemin 
                Maison de quartier de Saint-Nicolas
                Un lundi sur deux 15h – 18h

  
               Lucie Chauvelier

                                Maison de quartier de Thévalles
                                Le premier mardi du mois 17h-19h
                                Le dernier samedi du mois 9h-12h              

ATELIER TRICOT
Tous les lundis de 14h à 16h  
Atelier tricot et bla-bla
Adultes / Gratuit / Sans inscription

AVEC UNE TOUCHE D'HUMOUR
Mardi 9 décembre de 14h à 16h30
Spectacle débat humoristique « informer sur l'isolement »
Seniors / Gratuit / Sur inscription

LES MERCREDIS EN FAMILLE
Mercredi 3 décembre de 15h à 17h
Atelier création « décorations pour le sapin » avec les 
partenaires
Tout public / Gratuit / Sur inscription

PETIT DEJ'
Jeudi 4 décembre de 9h à 10h30
Petit dej' partagé
à la maison de quartier de Saint-Nicolas
Tout public / Gratuit / Sans inscription

ATELIER COUTURE
Vendredi 5 décembre de 9h à 11h
Atelier couture avec « Val'Orisons »
Tout public / Gratuit / Sans inscription

MOMENT SOIN DE SOI
Jeudi 18 décembre de 8h45 à 17h
Sortie Hammam 
Adultes / Tarif rose / Sur inscription

A VOTÉ !
La maison de quartier Saint-Nicolas vous propose de 
vous inscrire sur les listes électorales les : 
Vendredi 12 décembre de 08h30 à 12h

MARCHÉ À LA FERME
Vendredi 19 décembre de 17h à 18h
Marché à la ferme des épiès à Bonchamp-lès-Laval
Tout public / Gratuit / Sur inscription

LES MURMURES DE L'ESTIME
Vendredi 19 décembre 09h30 à 11h30
Atelier confiance en soi
Adultes / Gratuit / Sans inscription

AGIR
Jeudi 11 décembre dès 14h
Goûter seniors 
Adultes / Payant / Sur inscription à la maison de quartier

EXPO-CLAS
Vernissage sur le projet de la solidarité des enfants 
participants au CLAS 
Jeudi 11 décembre 
Tout public / Gratuit / Sans inscription
Au Quarante – 40, rue du Britais

LAIT
Achetez votre lait frais sur le parvis de la Maison de quartier 
de Saint-Nicolas.
Prix : 1,00 euros le litre
Pensez à apporter votre contenant d'1L 
Vendredi 12 décembre de 11h à 12h
Inscription avant le mercredi 10 décembre

ACTION MARCHE-PIED
Venez découvrir votre quartier autrement (avec le 
conseil départemental)
Mardi 13 janvier 2026 de 14h à 16h
Tout public / Gratuit / Sur inscription 
à la Maison de Quartier de Saint-Nicolas

FESTIVITÉS DE FIN D'ANNÉE À SAINT-NICOLAS

Mercredi 10 décembre à la Maison de Quartier
- 15h30 à 16h : Spectacle de magie 
Famille et enfants  / Gratuit / Sur inscription 
- 16h15 : Village d'hiver – goûter, animations et jeux 

Mercredi 17 décembre au Palindrome
- 15h : Spectacle de Magie et Karaoké 
Famille et enfants / Gratuit / Sans inscription 
Avec le Comité d'Animation A.G.I.R 



VACANCES D'HIVER 2025

(N'oubliez pas de suivre les infos du quartier sur Facebook : Quartier Stnicolas)

lundi 
22 décembre

mardi 
23 décembre

mercredi 
24 décembre

jeudi 
25 décembre

vendredi 
26 décembre

Animation 

à définir en fonction 
des séances de 
cinéma

Cinéma + illuminations

Tout public
Tarif jaune
Sur inscription 

Sortie 

De 10h à 18h

Sortie patinoire au 
Mans

Tout public 
Tarif rose
Sur inscription 

Atelier cuisine

De 10h à 12h

Biscuits de Noël

Tout public
Gratuit 
Sur inscription

FÉRIÉ

lundi 
29 décembre

Mardi
 30 décembre

       mercredi               
31 décembre

jeudi
 1 janvier

vendredi
 2 janvier

Sortie

De 16h30 à 19h

Grande roue et 
illuminations et 
boissons chaudes en 
ville

Tout public
Gratuit 
Sur inscription 

Atelier cuisine

De 9h à 12h

Cuisiner pour le repas 
du midi

De 12h à 14h

Repas des fêtes

Tout public
Gratuit 
Sur inscription

Atelier / Animation

De 13h30 à 15h30

Goûter festif 

Tout public
Gratuit 
Sur inscription

FÉRIÉ

INSCRIPTIONS À PARTIR DU MARDI 9 DÉCEMBRE DÈS 9H30
(règlement en espèce(s) ou en chèque(s) uniquement).


