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Dernière semaine des Rendez-vous de l’Égalité : 

une programmation riche pour clôturer l’édition 2026 

Après avoir débuté le 7 mars, les Rendez-vous de l’Égalité s’achèvent avec une 
dernière semaine particulièrement dense, ouverte à tous les publics. Théâtre, 
débats, animations et ateliers rythmeront ces derniers jours, avec une ambition 
constante : sensibiliser aux enjeux d’égalité à travers des formats variés, 
accessibles et participatifs. 

 

Lundi 30 mars à 20h30 (lycée Ambroise Paré) 

Spectacle “Nightingale, la dame à la crête de coq” 

Ce solo théâtral retrace le parcours de Florence Nightingale, pionnière des soins 
infirmiers modernes. À travers son histoire, le spectacle met en lumière la manière 
dont elle a révolutionné les pratiques de soin grâce à l’usage des statistiques et à 
l’amélioration des conditions d’hygiène durant la guerre de Crimée. 

La représentation sera suivie d’une table ronde, permettant d’échanger avec le public 
sur son héritage et sur les enjeux actuels de l’égalité dans le domaine de la santé. 

Tarifs : 10 € / 5 € (mineurs et étudiants) 
Organisation : association Mathématiques citoyennes 

 

Mercredi 1er avril à 14h (salle polyvalente) 

Fête de l’Égalité 

Destinée aux enfants de 6 à 12 ans et à leurs familles, la Fête de l’Égalité proposera 
stands, animations et ateliers ludiques et participatifs. 

Objectif : sensibiliser les plus jeunes aux valeurs d’égalité et de respect, dans une 
ambiance conviviale et accessible. 

Entrée gratuite 
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Jeudi 2 avril à 20h (salle polyvalente) 

Student Night – “Ici, la diversité se fête” 
Organisée par l’InterBDE et Info Jeunes Laval, cette soirée étudiante mettra à 
l’honneur l’inclusion, la diversité et le vivre-ensemble dans une ambiance festive et 
respectueuse. 

Au programme : DJ set, animations et présence de partenaires engagés. 

Tarif : 7 € 

 

Vendredi 3 avril à 14h (Théâtre de Laval) 

Clôture des Rendez-vous de l’Égalité avec Typhaine D 
Pour clôturer cette édition, Typhaine D – autrice, comédienne, metteuse en scène et 
conférencière engagée pour les droits des femmes – présentera son spectacle 
“Contes à rebours”. 

Et si les contes commençaient. par « Elle était une fois » ? Ce spectacle propose une 
réécriture antisexiste des contes traditionnels, offrant un regard critique sur les 
stéréotypes de genre et les inégalités entre les femmes et les hommes. 

La représentation sera suivie d’un temps d’échange avec la comédienne et les 
partenaires locaux. 

Public : ouvert aux lycéens, étudiants et tout public 
Entrée gratuite 

Renseignements : 02 53 74 13 38 
Pour en savoir plus sur Typhaine D : https://linktr.ee/typhained 
Inscription tout public via le QR code joint 
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