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Repas des ainés : une semaine pour s’inscrire !

Le déjeuner-spectacle des ainés aura lieu dimanche 23 novembre a la salle polyvalente
de Laval.

Comme chaque année, ce rendez-vous festif et divertissant accueillera plusieurs centaines de
Lavalloises et Lavallois agés de plus de 70 ans, leurs conjoints ou leurs accompagnants-
aidants.

Les portes de la salle polyvalente de Laval ouvriront a 12h pour laisser place a un bel apres-
midi convivial.

Inscriptions
e a I'Espace seniors intergénérationnel du lundi au vendredi 9 h a 12 h 30 jusqu'au 14
novembre, dans la limite des places disponibles.

o En ligne sur https://repasdesaines.laval.fr

Pour faciliter l'inscription en ligne, les seniors peuvent s’adresser aux agents d'accueils
des maisons de quartiers. Toute inscription en ligne doit étre finalisée, dans les cinq jours
qui suivent, par le paiement par chéque ou espéce, déposé ou posté a 'Espace seniors
intergénérationnel. Un accusé-réception est ensuite adressé a la personne inscrite. Ce
billet lui sera utile pour entrer au repas des ainés.

Tarifs :
- 10 € pour une personne lavalloise de 70 ans et plus sur présentation de revenus
inférieurs a 1 034 € mensuels,
- 17 € pour une personne lavalloise de 70 ans et plus,
- 20 € pour une personne lavalloise de moins de 70 ans ou un aidant accompagnant
lavallois ou non (un seul aidant par personne est autorisé).

Renseignements : Espace seniors intergénérationnel : 90, rue de Rennes, 09 67 51 8387.
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