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Olympiade culturelle : Faites vos jeux !

En prélude des Jeux Olympiques et Paralympiques de Paris a I'été 2024, I'Olympiade
Culturelle de Laval invite les participants a une déambulation urbaine a vélo entre sport et
culture reliant les trois Centres de Préparation aux Jeux.

La culture est historiquement I'un des trois piliers de I'Olympisme avec le sport et I'éducation.
Les Jeux Olympiques sont donc une célébration totale tant sportive, qu'artistique et culturelle.
A chacune des étapes du parcours, il sera possible de découvrir une discipline sportive et un
des trois musées d'art de Laval.

Objectif : Valider dans chaque lieu un passeport permettant de participer a un tirage au sort
organisé au moment de la cléture de la journée. Le parcours est disponible en ligne.

Point de départ : Square de Boston - Des vélos peuvent étre prétés pour petits et grands.
¢ Vélodrome Francois Pervis d'Espace Mayenne - 2 Rue Joséphine Baker, Laval
Coté Art : Découvrez la Micro-Folie de Laval Agglomération

Coté Sport : Une fois par heure entre 10h et 16h | Visite du vélodrome et échanges autour du
paracyclisme sur piste, avec Laurent Seyeux, ancien champion de France sur piste de tandem.
A 14h et 15h | Démonstration de cyclisme sur piste

e Stade Manuela Montebrun - 103 Av. Pierre de Coubertin, Laval
Coté Art : Découvrez une sélection d'oeuvres du MANAS | Musée d'Art Naif et d'Arts Singuliers

Coté Sport : En continu entre 10h et 16h - Découverte de disciplines de l'athlétisme avec
L2A53 (Laval Agglo Athlé).

¢ Piscine Saint-Nicolas - 139 Bd Jourdan, Laval
CoOté Art : Découvrez une sélection d'oeuvres de la collection Beaux-arts

C6té Sport : 9h15 | Aquagym - 10h30 | Parcours sportif et aquatique avec handicap
14h | Visite des espaces techniques de la piscine. Prendre maillots et bonnets de bain

o Centre Régional d'Education et de Formation - 109 Av. Pierre de Coubertin, Laval

Coté Art : Découvrez les créations des enfants des écoles Alain, Saint-Joseph et Saint-Pierre
inspirées des ceuvres naives et singuliéres en lien avec le sport.

Coté Sport : Découvrez une exposition autour de I'histoire paralympisme congue par le Comité
Départemental Olympique et Sportif (CDOS).

Cloture de la journée a 16h au MANAS | Musée d'Art Naif et d'Arts Singuliers en présence
de Myriam Clavreul, multiple championne de France de paracanoé.
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