
BIEN ÊTRE
Le raconte tapis relaxant « Mon petit Étang » avec Carine Faivre (animatrice bien-être).

Les tout petits et les plus grands explorent un univers en tissus relaxant. 
Petits massages sensoriels en écoutant le chant des grenouilles et des oiseaux.

Mardi 28 novembre 2023
Maison de Quartier des Pommeraies - 43 rue des Grands Carrés

Jeudi 30 novembre 2023
Maison de Quartier du Pavement - 72, rue du Pavement
I Pour les enfants jusqu’à 3 ans I Rendez-vous à 10 h

 

SPECTACLE
Jeudi 21 décembre 2023
« TAPIS » : spectacle dédié au très jeune public… Il y est question des liens entre les textures, la musique  
et le corps. De et par Claudine Orvain et Hervé Le Goff.

Maison de Quartier d’Hilard - 48, rue d’Hilard
I Pour les enfants jusqu’à 3 ans I Rendez-vous à 9 h 45
 

ANIMATIONS PETITE ENFANCE 
VILLE DE LAVAL
OCTOBRE/NOVEMBRE/DÉCEMBRE
Voici un programme d’animations gratuites que nous vous proposons de partager 
entre jeunes enfants et parents/grands-parents.
Pour une bonne organisation, il est nécessaire de s’inscrire aux animations auxquelles 
vous souhaitez participer ; à l’adresse mail suivante : parentalite@laval.fr

VISITE AU MUSÉE 

Jeudi 19 octobre 2023
Des ateliers spécialement adaptés à la Petite Enfance vous 
sont proposés en tout petit groupe avec l’accompagnement 
d’une médiatrice culturelle.

« DU BOUT DES DOIGTS » : à l’aide de boites sensorielles, jouez avec 
les matériaux qui ont inspiré les artistes du MANAS. Vous manipulez 
coquillages, pierres, ardoises, tuiles, laine, bois et touchez du doigt la 
richesse de la collection du musée.

Musée d’arts naïf et d’arts singuliers (MANAS) 
du Vieux-Château - Place de la Trémoille
I Pour les enfants de 6 mois à 3 ans I

Rendez-vous à 10 h sur place

« INSTANT SUSPENDU » : sous un portique de bois, les formes 
géométriques se balancent, 
virevoltent et s’envolent dans une chorégraphie libre.

I Pour les tout petits de 3 à 18 mois I

Rendez-vous à 10 h 30 sur place

HISTOIRES À PARTAGER

Mardi 03 octobre 2023
Venez retrouver Simon pour la lecture d’albums jeunesses.
Multi-accueil Les 3 Pommes
7, rue Hébert 
(quartier Pommeraies)
I Pour les enfants dès 18 mois I

Rendez-vous à 10 h

Mardi 17 octobre 2023
Venez partager un temps de lecture d’albums par des 
bibliothécaires lavalloises, vous faire  conseiller pour le 
choix de livre à emprunter…
Bibliothèque Saint Nicolas
Centre multi-activités (CMA)
225, avenue de Tours
I Pour les enfants jusqu’à 3 ans I

Rendez-vous à 10 h sur place
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