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Le 23 septembre 1984, la première journée portes ouvertes dans les monuments 
historiques, connaît un large succès. Initiée par Jack Lang, alors ministre de la Culture, 
cette manifestation proposait au public de découvrir la richesse et la diversité de notre 
patrimoine au travers de l’ouverture de sites habituellement fermés à la visite ou en 
proposant des événements inédits. Dès l’année suivante, le ministre français propose 
au Conseil de l’Europe d’élargir cette initiative à l’ensemble des pays membres. En 
1999, les Journées européennes du patrimoine se substituent aux Journées portes 
ouvertes et deviennent un programme conjoint du Conseil de l’Europe et de la 
Commission Européenne, dont la devise est « L’Europe, un patrimoine commun ».

En 2004, l’adoption d’une convention signée avec l’UNESCO aboutit à la reconnaissance 
du patrimoine immatériel. C’est cette matière vivante, mettant en avant la mémoire 
comme héritage commun, que la thématique annuelle se propose de valoriser. 
Parallèlement, ces Journées européennes du patrimoine seront également l’occasion, 
à quelques mois des Jeux olympiques de Paris, d’ouvrir à la visite des sites sportifs 
qui s’inscrivent comme un patrimoine contemporain important dans notre quotidien, 
ceci d’autant plus que nous fêterons bientôt les 40 ans de l’épopée européenne 
footballistique du stade Lavallois.

Bon week-end à toutes et à tous à la découverte des richesses patrimoniales de notre 
Ville d’art et d’histoire.

Florian Bercault							      Bruno Fléchard
Maire de Laval							       Adjoint au maire
Président de Laval Agglomération					     Cultures pour tous

LES JOURNÉES DU PATRIMOINE 
FÊTENT LEUR 40E ANNIVERSAIRE !

PATRIMOINE VIVANT PATRIMOINE DU SPORT
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À l’automne 1983, la ville de Laval 
s’apprête à vivre l’une des plus grandes 
émotions sportives de son histoire. 
Par l’intermédiaire de son équipe de 
football, le stade Lavallois, notre cité va 
voir son nom médiatisé aux quatre coins 
du continent européen. 40 ans après la 
participation des joueurs tangos à la 
prestigieuse coupe d’Europe de l’UEFA, 
retour sur les souvenirs de cette épopée 
qui ont contribué à façonner une partie 
de l’identité lavalloise...

 À NE PAS MANQUER 

 EXPO 

 CŒURS TANGOS ! PAROLES DE LAVALLOIS(ES) 

 À VOS MARQUES ! PRÊTS ? PARTEZ !    

JARDIN DE LA PERRINE,
ALLÉE ADRIEN BRUNEAU
Samedi et dimanche 
8 h - 19 h, accès libre

Exceptionnellement pour l’occasion, les 
médiateurs de Laval Patrimoine endossent 
leurs plus belles tenues sportives afin de vous 
offrir des moments de découverte originales 
et dynamiques des richesses patrimoniales de 
nos quartiers.

VISITES
SPORTIVES

PARVIS DE LA SALLE POLYVALENTE,
PLACE DE HERCÉ
Samedi  à 10 h

En courant (circuit de 5 km)

CITY STADE,
AVENUE PIERRE DE COUBERTIN
Samedi  à 10 h

En pédalant (circuit de 7 km)

CANOË-KAYAK CLUB DE LAVAL,
RUE DE LA FILATURE
Samedi  à 9 h 30

En pagayant (circuit de 3 km)

Jauge limitée à 18 personnes
Inscription obligatoire sur patrimoine.laval.fr 
jusqu’au 15 septembre. À partir de 12 ans.
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 MÉMOIRE(S) AUDIOVISUELLE(S) DU SPORT À LAVAL 

Dans un studio créé en 1981 par la 
ville de Laval, venez appréhender 
l’évolution des techniques de 
tournage et découvrir, au cours d’une 
projection privée, quelques trésors 
audiovisuels rappelant certains 
temps forts de l’histoire sportive 
lavalloise.

Inscription obligatoire sur 
patrimoine.laval.fr 
jusqu’au 15 septembre.
(jauge limitée à 30 personnes)

 MON STADE EN LEGO ! 
Qui n’a jamais rêvé de se transformer 
en architecte de génie et de laisser 
libre cours à son imagination pour 
créer la plus fantastique des enceintes 
sportives  ? Viens relever, en famille, 
ce défi à l’aide de célèbres petites 
briques de construction...

Animation en continu proposée en 
partenariat avec Graines de Brique

 VISITE COMMENTÉE

ANIMATIONFAMILLE

RUE SAINT-MATHURIN, ACCÈS PAR L’ARRIÈRE
DE LA BIBLIOTHÈQUE ALBERT-LEGENDRE
Samedi à 9 h, 10 h, 11 h, 14 h,  15 h et 16 h

ORANGERIE DU JARDIN DE LA PERRINE, 
ALLÉE ADRIEN BRUNEAU
Samedi 14 h - 18 h



6

Inauguré au printemps 2022, 
l’anneau cycliste géré par le 
Comité Départemental du Cyclisme 
accueille régulièrement d’importantes 
compétitions sur piste. Venez découvrir 
les secrets d’un équipement qui 
rend hommage aux performances du 
Mayennais François Pervis, plusieurs 
fois champion du monde et médaillé 
olympique.

Il y a 150 ans, à Laval, naissait Alfred Jarry. 
Cet écrivain génial, auteur du Père Ubu, était 
également un grand sportif et un pratiquant 
assidu de la bicyclette. Comme lui, enfourchez 
votre « petite reine » et profitez de la fraîcheur 
du matin pour suivre un circuit dans les rues de 
la ville sur les lieux de mémoire de ce truculent 
personnage.

Visite organisée en partenariat avec l’association 
« Place au vélo »

 LE VÉLODROME FRANÇOIS PERVIS 

 SUR LES TRACES D’ALFRED JARRY 

 LE COMPLEXE AQUATIQUE SAINT-NICOLAS 

ESPACE MAYENNE, RUE JOSÉPHINE BAKER 
(ACCÈS PAR LE PARKING TECHNIQUE)
Samedi et dimanche 13 h 30 - 18 h

PARVIS DES DROITS DE L’HOMME
Dimanche à 10 h

137, BOULEVARD JOURDAN
Samedi à 9 h 30, 11 h, 14 h et 15 h 30

Équipement sportif né dans les années 
1970 au moment où le quartier alentour 
sort de terre, la piscine Saint-Nicolas, 
site labellisé Jeux olympiques 2024, vous 
révèle les secrets de ses machineries.

Inscription obligatoire sur
patrimoine.laval.fr jusqu’au 15 septembre
(jauge limitée à 25 personnes)

VISITE
LIBRE

BALADE 
À VÉLO

 VISITE COMMENTÉE
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Scannez le QR code présent sur le socle de la statue représentant 
le célèbre écrivain lavallois et laissez-vous guider à travers les rues 
du centre historique. Le souvenir des aventures parfois ubuesques  
d’Alfred Jarry vous sera conté avec légèreté et une pointe d’humour.

Application conçue en partenariat avec Wivisites

 LES ÉLUCUBRATIONS LAVALLOISES 
 D’ALFRED JARRY 

 MUSCLE TON PATRIMOINE 

PARVIS DES DROITS DE L’HOMME
Samedi et dimanche en continu

PLACE SAINT-TUGAL (DEVANT LE PALAIS DE JUSTICE)
Dimanche à 11 h

Les baskets aux pieds, participez, à votre rythme, à un cours de cardio-training dans un lieu 
patrimonial tenu secret.

Animation proposée en partenariat avec « L’Orange Bleue »

CIRCUIT 
AUDIO-GUIDÉ

CARDIO-TRAINING

DES PATRIMOINES VALORISÉS

La Fondation du patrimoine, le club Mécène 
Mayenne 53 et les Amis du Patrimoine 53 sont 
devenus les acteurs incontournables aux côtés 
de la ville de Laval de la mise en valeur et de la 
restauration de notre patrimoine. Les Journées 
européennes du patrimoine vous permettront de 
mieux découvrir ce travail exceptionnel de mécénat 
autour de la basilique Notre-Dame d’Avesnières et 
de la Porte Beucheresse.

Visite découverte des restaurations du mobilier de la basilique Notre-Dame 
d’Avesnières avec la présence exceptionnelle des restauratrices.

BASILIQUE NOTRE-DAME D’AVESNIÈRES
Samedi 10 h 30 - 11 h 30

Visites flash de la Porte Beucheresse et des remparts. Venez découvrir en avant-
première le projet de la ville pour redonner vie à ce patrimoine remarquable.

PORTE BEUCHERESSE
Dimanche à 14 h, 15 h, 16 h et 17 h
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LA PORTE  
BEUCHERESSE
SE RÉINVENTE
PARTICIPEZ À L’AVENTURE
EN SOUTENANT LE PROJET !

Faites un don sur :
www. fondat ion-patrimoine.org/79047
ou en flashant le QR code ci-contre
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Monument emblématique de notre ville, 
le château renferme des richesses historiques 
insoupçonnées, dont une remarquable 
charpente datée du XIIIe siècle couronnant, de 
façon magistrale, la haute tour maîtresse qui 
domine la rivière.

Visites du donjon  : départ toutes les 30 
minutes. Inscription sur site (jauge limitée à 
19 personnes). 
Accès libre à la chapelle en crypte.

LES INCONTOURNABLES
 LE VIEUX CHÂTEAU  
 ET SON DONJON 

PLACE DE LA TRÉMOILLE
Samedi et dimanche 
10 h - 12 h et 14 h - 18 h

 VISITE COMMENTÉE
Inauguré en 1993, l’espace Alain Gerbault 
rend hommage au navigateur qui fut le 
premier à réaliser le tour du monde en 
solitaire. À cet exploit sportif, le natif de Laval 
ajoute à l’époque une dimension humaniste 
en devenant l’ardent défenseur de la 
culture polynésienne menacée par les 
usages occidentaux.

Accès libre selon les jauges de sécurité

JARDIN DE LA PERRINE,  
ALLÉE ADRIEN BRUNEAU
Samedi et dimanche
10 h - 12 h et 14 h - 18 h

 L’ ESPACE 
 ALAIN GERBAULT 
VISITE LIBRE

Ouvert au public en 1927, l’établissement 
des bains-douches municipaux reçoit un 
décor remarquable de mosaïques réalisé par 
l’atelier rennais d’Isidore Odorico. Au cœur de 
ce petit joyau architectural de style Art Déco, 
découvrez l’exposition « Immersion au creux 
des arbres  » proposée par Jean-François 
Plagué, sculpteur, et Fred Boisnard, musicien.

Accès libre selon les jauges de sécurité.

32, QUAI ALBERT GOUPIL
Samedi et dimanche
10 h - 12 h - 14 h - 19 h

 LES BAINS-DOUCHES 
 MUNICIPAUX 
VISITE LIBRE

Sauvé des eaux après avoir fait naufrage, 
le bateau-lavoir Saint-Julien a fait l’objet 
d’une importante restauration avant d’être 
réinstallé en bord de rivière en octobre 2013. 
Redécouvrez ce patrimoine original, témoin 
unique des activités de buanderie d’autrefois.

Accès libre selon les jauges de sécurité.

QUAI PAUL BOUDET
Samedi et dimanche
10 h - 12 h et 14 h - 18 h

 LE BATEAU-LAVOIR 
 SAINT-JULIEN 
VISITE LIBRE
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 DANS LES MUSÉES
 LE MUSÉE D’ART NAÏF ET 
 D’ARTS SINGULIERS  
 (MANAS) 
PLACE DE LA TRÉMOILLE
Samedi et dimanche
9 h - 12 h et 14 h - 18 h

LE MANAS, TERRE DE JEUX ! | Visite express 
commentée, tout public
Samedi 16 et dimanche 17 septembre à 11 h, 
15 h et 17 h
Gratuit, sans réservation
Au cours de cette visite, vous découvrez des 
œuvres naïves et singulières qui étonnent 
par leur écriture plastique et magnifient les 
supports et les matériaux et surtout mettent 
à l’honneur des disciplines sportives et des 
athlètes !

TOURBILLON’ART | Jeu de société autour du 
bestiaire de Chris Besser, à partir de 6 ans
Samedi 16 et dimanche 17 septembre
Gratuit, sans réservation
Au rythme du dé, ce jeu de l’oie détourné vous 
propose un détour par la ferme, de rencontrer 
la faune sauvage, et de vous arrêter pêcher 
sur un pont. Vous entrez dans les tableaux au 
fil d’une course guidée par le hasard.

ALFRED JARRY À L’HONNEUR ! | De Jarry à 
Rousseau : La Machine à peindre
Exposition au rez-de-jardin
Samedi 16 et dimanche 17 septembre, en 
continu
Gratuit, sans réservation
Rêvée par Jarry, la Machine à Peindre 
Clinamen animée par le Douanier Rousseau est 
enfin devenue une réalité ! Utilisant les outils 
d’intelligence artificielle, le pataphysicien 
Julien Schuh produit des images inspirées 
de l’univers de Rousseau et renouvelle 
l’iconographie jarryque.

DOLPHIN MAN | Film en réalité virtuelle avec 
la Micro-Folie de Laval Agglomération, à 
partir de 12 ans
Dimanche 17 septembre, en continu
Gratuit, sans réservation
Une plongée en apnée - Découvrez l’univers 
bleu et profond de l’apnée. Dolphin Man 
vous invite à plonger en temps réel avec le 
recordman de l’apnée William Trubridge, à 
comprendre les enjeux de la respiration sous-
marine avec la championne du monde d’apnée 
à poids constant Sara Campbell, et à explorer 
le monde des dauphins et des cachalots avec 
l’ingénieur et biologiste Fabrice Schnöller. 

Un film 360° de Benoît Litché
Coproduction : ARTE G.E.I.E
Seppia Interactive, Wowow (2017, 6 min)

EXPRESS COMMENTÉE | Tout public
Samedi 16 et dimanche 17 septembre à 10 h, 
14 h et 16 h
Gratuit, sans réservation
Liés par une certaine amitié, Alfred Jarry et 
Henri Rousseau, tous deux lavallois, se côtoient 
et nourrissent une admiration réciproque. 
Leurs échanges réguliers concourent à une 
émulation créative qui s’exprime tant en prose 
qu’en peinture.
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LE SENS DU DÉTAIL | Jeu d’observation
À partir de 5 ans
Samedi 16 et dimanche 17 septembre
en continu
Gratuit, sans réservation

Soyez curieux et aventureux ! Des détails se 
sont échappés des tableaux et sculptures. Au 
fil de votre exploration, il vous faudra ouvrir 
l’œil pour découvrir leur œuvre d’origine. 

LA NATURE À L’ŒUVRE  :  CHRIS BESSER | 
Exposition en salle d’honneur
Du 14 juillet au 17 septembre

Cette exposition hommage propose de 
découvrir l’univers coloré de Chris Besser. 
Artiste hors normes, elle signe une œuvre à 
la fois intuitive et sensible à travers laquelle 
elle entend dénoncer la violence, la souffrance 
et les injustices. Dans son travail, l’artiste 
s’inspire de ses lectures et voyages pour 
développer sa propre mythologie. Figures  
animalières et imaginaires se côtoient dans 
cette œuvre inventive qui surprend par ses 
grands formats et par le travail de la matière.

PETITE NATURE, GRANDE INVASION
Jeu de piste  en famille à partir de 8 ans
Samedi 16 septembre à 14 h et 16 h
Gratuit, sur réservation

Fleurs et plantes poussent en pagaille 
au MANAS : les peintures et sculptures 
bourgeonnent et croissent tandis que des 
lianes et feuilles immenses se hissent sur les 
œuvres. Peu à peu, le musée se transforme en 
une jungle verdoyante. Qui donc est l’auteur 
de cette étonnante mutation ? Quel apprenti 
sorcier a joué de ses éprouvettes pour nouer 
cet enchantement ? À vous de mener l’enquête.

LE ZOOM (CENTRE DE  
 CULTURE SCIENTIFIQUE) 
21, RUE DU DOUANIER ROUSSEAU
Samedi et dimanche
14 h - 18 h

EXPOSITION TIC TAC TECTONIQUE,
À partir de 7 ans

Qu’est-ce qu’un tremblement de terre  ? 
Comment le caractériser ? Comment 
enregistre-t-on un séisme ? Peut-on vraiment 
se protéger ? Une maison peut-elle résister à 
une telle secousse ? Venez vivre une expérience 
extraordinaire, mettez à l’épreuve vos 
constructions, provoquez votre tremblement 
de terre et observez ses conséquences, le 
tout grâce à de nombreux dispositifs ludiques, 
interactifs et sonores !

À VOS MARQUES ? SCIENCEZ-VOUS ! 
À partir de 7 ans
1, 2, 3, prêts ? Partez ! Saurez-vous relever les 
défis et répondre aux questions qui jalonnent 
la piste d’athlétisme du Zoom, pour atteindre 
le bâtiment ? En équipe ou en solo, à vous 
de tester vos connaissances sportives pour 
gagner la course.

 LE MUSÉE VIVANT DE  
 L’ÉCOLE PUBLIQUE 
8, IMPASSE HAUTE CHIFFOLIÈRE
Samedi 14 h - 17 h 
et dimanche 14 h - 18 h

ATELIERS D’ÉCRITURE AU PORTE-PLUME
Samedi 16 septembre à 14 h, 15 h et 16 h
Durée : 45 min - Gratuit
Jauge de 30 personnes par atelier

VISITES COMMENTÉES
Dimanche 17 septembre à 14 h, 15 h,
16 h et 17 h
Durée : 45 mn
Jauge de 30 personnes par visite
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 LES EXPOSITIONS

Dernier témoin de l’activité buandière des bords de rivière, 
le bateau-lavoir grouillait autrefois d’une vie intense. Grâce 
à votre smartphone, retrouvez les témoignages de celles et 
ceux qui ont connu et fait vivre ce patrimoine d’exception.

Il y a 100 ans, le Lavallois Alain Gerbault 
était le premier à traverser l’Atlantique 
en solitaire. Quelques mois plus tard, 
son goût pour le sport le poussait 
à organiser des matchs de football 
en Polynésie. Notre ville, depuis 
longtemps liée à son équipe fanion qui 
a brillé en coupe d’Europe en 1983, 
est une véritable patrie du ballon rond 
et les exploits sportifs des tangos, qui 
imprègnent encore durablement la 
mémoire collective, en constituent la 
meilleure preuve.

 BULLES DE SOUVENIRS : 
 DE MÉMOIRE DE LAVALLOIS(ES) 

 DE GERBAULT AUX TANGOS : COMPLÈTEMENT FOOT 

ESPACE ALAIN GERBAULT, 
JARDIN DE LA PERRINE
Samedi et dimanche 
10 h - 12 h et 14 h - 18 h 

BATEAU LAVOIR SAINT-JULIEN,
QUAI PAUL BOUDET
Samedi et dimanche
10 h - 12 h et 14 h - 18 h
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Les archéologues de la ville de Laval 
ont œuvré ces 6 derniers mois sur la 
place du 11-Novembre. Exceptionnelle 
par son ampleur, cette fouille l’a été 
surtout au regard des vestiges mis 
au jour. Particulièrement nombreux, 
ceux-ci ont pu étonner par leur 
caractère monumental ou inattendu. 
Revivez en textes et images les 
principales découvertes de ce chantier 
qui bouleverse d’ores et déjà notre 
connaissance de l’histoire de Laval.

Tout au long de l’année 2022, le photographe Arnaud Roiné et l’autrice Jézabel Coguyec 
ont croisé leurs regards sur les Archives départementales de la Mayenne, à l’occasion 
du centenaire du bâtiment. L’exposition restitue ce dialogue à deux voix, entre écriture et 
image. Par Arnaud Roiné et Jézabel Coguyec.

 PLACE DU 11-NOVEMBRE : 
 L’HISTOIRE SOUS NOS PIEDS 

 SÉRENDIPITÉ. EXPOSITION DE PORTRAITS 

PARVIS DE L’HÔTEL DE VILLE
Samedi et dimanche en continu

ARCHIVES DÉPARTEMENTALES DE LA MAYENNE, 
6, PLACE DES ARCHIVES
Samedi et dimanche
10 h - 12 h 30 et 13 h 30 - 18 h

 IMMERSION AU CREUX DES ARBRES    
Jean-François Plagué (sculpteur) occupe l’espace des 
bains-douches pour une étonnante exposition faisant dialoguer 
les célèbres faïences d’Odorico avec les sculptures bois 
surprenantes. Sculpteur sur bois, il nous donne à voir les 
qualités et spécificités des différentes essences d’arbres qu’il 
récupère. Une déambulation à expérimenter entre couleurs, 
matières et textures.

BAINS-DOUCHES MUNICIPAUX,
32, QUAI ALBERT GOUPIL
Samedi et dimanche
10 h - 12 h et 14 h - 19 h
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 POUR LES CURIEUX...

 LE QUARANTE 
Inauguré à l’automne 2022 sur les bases d’un 
bâtiment de style Art Déco qui accueillait 
autrefois le Crédit Foncier, Le Quarante 
s’ouvre largement aux différentes pratiques 
artistiques et culturelles.

Jauge limitée. Inscription obligatoire sur 
patrimoine.laval.fr jusqu’au 15 septembre.

40, RUE DU BRITAIS 
Samedi à 10 h, 11 h, 14 h 30, 15 h 30 et 16 h 30

DOLPHIN MAN | Film en réalité virtuelle 
avec la Micro-Folie de Laval Agglomération, 
à partir de 12 ans
Une plongée en apnée. Découvrez l’univers 
bleu et profond de l’apnée. Dolphin Man 
vous invite à plonger en temps réel avec le 
recordman de l’apnée William Trubridge, 
à comprendre les enjeux de la respiration 
sous-marine avec la championne du monde 
d’apnée à poids constant Sara Campbell, 
et à explorer le monde des dauphins et des 
cachalots avec l’ingénieur et biologiste 
Fabrice Schnöller. 

Un film 360° de Benoît Litché Coproduction : 
ARTE G.E.I.E
Seppia Interactive, Wowow (2017, 6 min)
Gratuit, sans réservation

40, RUE DU BRITAIS
Samedi 16 septembre, 9 h - 12 h et 14 h - 18 h

 UN PALAIS POUR TOUS 
 LES CITOYENS : 
 L’HÔTEL DE VILLE 
Fleuron de l’architecture néo-classique 
du XIXe siècle, l’hôtel de ville de Laval 
témoigne, du fait de sa riche histoire, de 
l’investissement des Lavallois dans la 
gestion des affaires de la cité. À l’occasion 
d’une rencontre privilégiée avec les élus, (re)
découvrez les lieux, fraîchement restaurés, 
dans lesquels se joue l’avenir de Laval.
Visites toutes les 45 minutes. Inscription sur 
site (jauge limitée à 25 personnes)

PLACE DU 11-NOVEMBRE 
Dimanche 14 h - 18 h

 RENCONTRE AVEC 
 AUGUSTINE TUILLERIE 
 PAR MICHÈLE DASSAS 
En cette année anniversaire du centenaire 
de la disparition d’Augustine Tuillerie, une 
biographie vient rendre hommage à cette 
Lavalloise, oubliée du grand public, mais 
dont l’œuvre connut un succès fabuleux et 
fut à l’origine de l’établissement du roman 
national sous la IIIe République, Le Tour de 
la France par deux enfants, qui va former 
trois générations d’écoliers avec plus de 
huit millions d’exemplaires vendus...

BIBLIOTHÈQUE ALBERT-LEGENDRE
Samedi 15 h - 18 h

 VISITES COMMENTÉES
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 POUR LES CURIEUX... EN CENTRE VILLE

 LE THÉÂTRE DE LAVAL 
 ET SES COULISSES 
Exceptionnellement, le Théâtre de Laval 
vous invite à passer par l’entrée des artistes 
pour vous faire découvrir l’envers du décor !
Réservation au 02 43 49 86 30
jusqu’au 16 septembre.

34, RUE DE LA PAIX 
Dimanche à 14 h, 15 h 30 et 17 h

L’HÔTEL DU BAS-DU-GAST 
Visite libre du parc de cet hôtel particulier 
de style classique, construit en 1742 par 
Monsieur Du Mans de Chalais, receveur du 
grenier à sel du comté de Laval.

6, RUE DE LA HALLE AUX TOILES
Samedi 14 h - 18 h

 L’HÔTEL D’ARGENTRÉ 
Accès libre à la cour de cet hôtel particulier 
de style classique, construit en 1771 pour 
la famille Dubois, maîtres des forges de 
Port-Brillet.

62, RUE DU LYCÉE
Dimanche 14 h - 18 h

 ECCLESIA VIVA : 
 SOIRÉE MUSICALE 
 ET CULTURELLE À LA 
 CATHÉDRALE DE LAVAL 
Après un concert des chorales du diocèse de 
la Mayenne sous les voûtes d’un bâtiment 
bientôt millénaire, les portes du trésor de la 
cathédrale s’ouvriront exceptionnellement 
au public. Sur site, ce dernier renferme une 
collection d’objets précieux et des pièces 
d’orfèvrerie qui offrent l’occasion rare de 
plonger dans le passé religieux de la ville.

Réservation conseillée au 02 43 49 55 10

CATHÉDRALE DE LA TRINITÉ,
PLACE HARDY DE LÉVARÉ
Samedi à 20 h 30

 LE TEMPLE PROTESTANT 
Dans les locaux de l’Église Protestante 
Unie de France de Laval et la Mayenne, le 
public est invité à découvrir une exposition 
artistique présentée pour l’occasion.

21, RUE DE CHEVERUS
Samedi 10 h - 19 h
et dimanche 12 h - 18 h

VISITE
LIBRE

 VISITE COMMENTÉE
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 LES ARCHIVES 
 MUNICIPALES ET 
 COMMUNAUTAIRES 
Venez découvrir les Archives municipales 
et communautaires de Laval à travers une 
visite commentée présentant les missions 
du service, des documents d’archives et 
les coulisses des espaces habituellement 
interdits au public…
Réservation au 02 43 49 85 81 ou
à archives@laval.fr jusqu’au 15 septembre
(jauge limitée à 15 personnes par visite)

1, RUE PROSPER BROU
Samedi à 10 h, 14 h  et 16 h

 ARCHIVES 
 DÉPARTEMENTALES 
 DE LA MAYENNE 
Découvrez le bâtiment centenaire des 
Archives départementales en toute 
autonomie, à partir de l’application Situlearn. 
Des archivistes seront présents sur site pour 
répondre à toutes vos questions. Application 
développée par   le LIUM (Laboratoire 
d’Informatique de l’Université du Mans, 
IUT de Laval, département informatique) à 
télécharger sur votre téléphone ou tablette.
Visite libre
(jauge limitée à 15 personnes par visite)

6, PLACE DES ARCHIVES
Samedi et dimanche 10 h - 12 h 30 et 13 h 30 - 18 h

DES PARCOURS GÉOLOCALISÉS ET AUDIOGUIDÉS

Scannez le QR code présent sur les sites et, grâce à Wivisites (via l’application ou le 
site), laissez-vous conduire dans une balade audio-guidée conçue pour vous suivre 
pas à pas.

4 circuits disponibles : Laval cité comtale, le quartier d’Avesnières, la Perrine, jardin 
d’exception et le parc de l’ex-Banque de France raconté par les enfants de l’école 
Victor Hugo.

 POUR LES CURIEUX...

 VISITE COMMENTÉE
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DANS LES QUARTIERS

 LE MANOIR DE ROUESSÉ 
En plein cœur du quartier du Bourny, la 
propriété de Rouessé vous ouvre ses portes 
dans un parc ombragé où trône un manoir 
d’origine médiévale remis au goût du jour de 
l’époque Louis XIII.
Accès libre à la cour du manoir et au parc

4, RUE SALVADOR ALLENDE
Dimanche 14 h - 18 h

 LA CHAPELLE DE 
 SAINT-PIERRE-LE-POTIER 
Dépendance du prieuré d’Avesnières au 
Moyen Âge, la chapelle de l’ancien bourg de 
Saint-Pierre offre l’opportunité de découvrir 
d’exceptionnelles peintures murales romanes. 
Sur site, une exposition retrace également 
l’histoire des familles ayant occupé le site du 
XVIIe au XIXe siècle.

CHEMIN DE SAINT-PIERRE-LE-POTIER
Samedi 9 h 30 - 12 h et 13 h 30 - 17 h

 LA CHAPELLE NOTRE-DAME  
 DE PRITZ 
Déjà mentionnée sous les Mérovingiens, 
la chapelle de Pritz devient la première 
église paroissiale de Laval au XIe siècle. 
À cette époque, elle accueille un corpus 
remarquable de peintures murales romanes 
dont un exceptionnel calendrier des mois 
qu’il vous sera possible de (re)découvrir.

402, RUE DU VIEUX SAINT-LOUIS
Dimanche 9 h 30 - 12 h et 13 h 30 - 17 h

 PIST’ ET MOI 
Découvrir le bois, c’est une affaire de famille, 
mais pas que… des souvenirs d’enfance, de 
nouvelles connaissances, venez passer un 
moment convivial et répondez en équipe à 
toutes les questions de ce jeu de piste dans la 
nature.
2€ / Tout public, enfants accompagnés  
à partir de 6 ans
Réservation obligatoire

BOIS DE L’HUISSERIE, LAVAL
Dimanche 14 h 30 - 17 h 30

 POUR LES CURIEUX...
VISITES
LIBRES
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POUR LES CURIEUX...
DANS L’AGGLOMÉRATION

Saviez-vous qu’il existait une grotte ornée 
sur le territoire de Laval Agglomération ? 
En 2010, le paléontologue Romain 
Pigeaud a découvert, dans la grotte de 
la Roche, les traces laissées par les 
hommes ayant vécu au Paléolithique 
supérieur.

Réservation  sur patrimoine.laval.fr avant 
le 14 septembre.
(jauge limitée à 10 personnes)

 LA GROTTE DE LA ROCHE À LOUVERNÉ 

RDV PARKING DE L’ÉTANG DE LA VANNERIE À 
LOUVERNÉ
Samedi et dimanche 14 h , 15 h et 16 h

 VISITE COMMENTÉE

 VISITE COMMENTÉE

 LES THERMES GALLO-ROMAINS D’ENTRAMMES    
Découverts en 1987, les thermes gallo-romains 
d’Entrammes doivent leur remarquable état 
de conservation au fait d’avoir été supplantés 
par une église dès la fin de l’Antiquité. Grâce à 
cette protection, des vestiges rarissimes ont été 
conservés, tels des murs romains de 8,50 m de 
haut, quatre salles de bain en enfilade chauffées 
par hypocauste, des arcades et fenêtres en 
brique. Autant de trésors qui se dévoilent au fil 
d’une visite remarquablement mise en lumière.

PLACE DE L’ÉGLISE À ENTRAMMES
Samedi et dimanche
9 h - 13 h et 14 h - 18 h
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SAMEDI 16 SEPTEMBRE
HORAIRE TITRE/SUJET LIEU ACCÈS PAGE

 8 h - 19 h Cœurs tangos !
Paroles de Lavallois(es)

Jardin de la Perrine,
allée Adrien Bruneau Accès libre 4

 9 h - 12 h

Le Sens du détail – Jeu  
d’observation

Alfred Jarry ! De Jarry à 
Rousseau : La Machine à peindre

La Nature à l’œuvre : Chris 
Besser

Tourbillon’Art – Jeu de société
autour de Chris Besser à partir 
de 6 ans

MANAS
(Musée d’Art Naïf et
d’Arts Singuliers),

Place de la Trémoille

Accès libre
10 
& 
11

 9 h - 12 h Dolphin Man, Film réalité 
virtuelle (6 minutes)

Micro-Folie
Le Quarante,

40, rue du Britais

Accès libre 
À partir de 12 ans 14

 9 h - 13 h Les thermes gallo-romains
d’Entrammes

Place de l’Église, 
Entrammes Accès libre 18

9 h, 10 h,
11 h, 
14 h, 

15 h, 16 h

Mémoire(s) audiovisuelle(s) du 
sport à Laval

Rue Saint-Mathurin, 
accès Bibliothèque 

Albert Legendre

Réservation en ligne
patrimoine.laval.fr 5

 9 h - 18 h Les élucubrations lavalloises 
d’Alfred Jarry

Parvis des Droits de 
l’Homme

Accès libre
Scanner le QR-Code 
présent sur le socle 

de la statue

7

 9 h - 18 h Place du 11-Novembre : l’Histoire 
sous nos pieds

Parvis de l’Hôtel de 
Ville Accès libre 13

 9 h 30
À vos marques ! Prêts ? Visitez en 
pagayant ! - Visite sportive
(Circuit de 3 km)

Club canoë-kayak de 
Laval, rue de la Filature

À partir de 12 ans
Réservation en ligne
patrimoine.laval.fr

4

 9 h 30
-

12 h
La chapelle de
Saint-Pierre-le-Potier

Chemin de
Saint-Pierre-le-Potier Accès libre 17

 9 h 30, 
11 h,
14 h,

 15 h 30

Le complexe aquatique Saint-
Nicolas – visite commentée 137, boulevard Jourdan Réservation en ligne

patrimoine.laval.fr 6

 10 h
À vos marques ! Prêts ?
Visitez en courant !
Visite sportive (Circuit de 5 km)

Parvis de la salle 
polyvalente,

Place de Hercé
Accès libre 4

 10 h
À vos marques ! Prêts ?
Visitez en pédalant !
Visite sportive (Circuit de 7 km)

City Stade, avenue 
Pierre de Coubertin Accès libre 4

 10 h
-

12 h
Donjon du Vieux Château Le Vieux Château,

Place de la Trémoille

Inscription sur site 
pour la visite du 

donjon. Accès libre 
pour la chapelle

9
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HORAIRE TITRE/SUJET LIEU ACCÈS PAGE

 10 h
-

12 h
De Gerbault aux Tangos :
complètement foot

Espace Alain Gerbault, 
Jardin de la Perrine, 
allée Adrien Bruneau

Accès libre 12

 10 h
-

12 h
Immersion au creux des arbres

Les Bains-Douches 
municipaux,

32, quai Albert Goupil
Accès libre 13

 10 h
-

12 h
Bulles de souvenirs : de mémoire 
de Lavallois(es)

Le Bateau-lavoir
Saint-Julien,

Quai Paul Boudet
Accès libre 12

10 h
-

12 h 30

Visite libre

Sérendipité Exposition de
portraits

Archives 
départementales

de la Mayenne 
6, place des Archives

Accès libre
16
&
13

 10 h
-

19 h
Le Temple Protestant 21, rue de Cheverus Accès libre 15

 10 h, 
11 h,

14 h 30,
15 h 30, 
16 h 30

Visite guidée Le Quarante,
40, rue du Britais

Réservation en ligne
patrimoine.laval.fr 14

 10 h, 
14 h, 16 h Express commentée MANAS, 

place de la Trémoille Accès libre 10

10 h,
14 h , 16 h

Les Archives municipales et
communautaires 1, rue Prosper Brou

Réservation :
02 43 49 85 81 ou 
archives@laval.fr

16

 10 h 30
-

11 h 30

Visite découverte des 
restaurations de la basilique 
Notre-Dame d’Avesnières

Basilique Notre-Dame 
d’Avesnières Accès libre 7

 11 h, 15 h 
& 17 h Le MANAS, terre de jeux ! Place de la Trémoille Accès libre 10

 13 h 30
-

17 h
La chapelle de
Saint-Pierre-le-Potier

Chemin de 
Saint-Pierre-le-Potier Accès libre 17

 13 h 30
-

18 h
Le vélodrome François Pervis Espace Mayenne,

rue Joséphine Baker Accès libre 6

13 h 30
- 

18 h 

Visite libre

Sérendipité Exposition de
portraits

Archives 
départementales

de la Mayenne 
6, place des Archives

Accès libre
16
&
13

 14 h-16 h Petite nature, grande invasion – 
jeu de piste à partir de 8 ans

MANAS, 
place de la Trémoille Accès libre 11

 14 h
-

17 h
Le Musée Vivant de l’École 
Publique

8, impasse
Haute Chiffolière Accès libre 11

 14 h
-

18 h
Mon stade en Lego® !

Orangerie du jardin de 
la Perrine, allée Adrien 

Bruneau
Accès libre 5
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HORAIRE TITRE/SUJET LIEU ACCÈS PAGE

 14 h
-

18 h
De Gerbault aux Tangos :
complètement foot

Espace Alain Gerbault, 
Jardin de la Perrine, 
allée Adrien Bruneau

Accès libre 12

14 h
-

18 h
Donjon du Vieux Château Le Vieux Château,

Place de la Trémoille

Inscription sur site 
pour la visite du 

donjon. Accès libre 
pour la chapelle

9

 14 h
-

18 h

Le Sens du détail – Jeu  
d’observation

Alfred Jarry ! De Jarry à 
Rousseau : La Machine à peindre

La Nature à l’œuvre : Chris Besser

Tourbillon’Art – Jeu de société
autour de Chris Besser à partir de 
6 ans

MANAS
(Musée d’Art Naïf et
d’Arts Singuliers),

Place de la Trémoille

Accès libre
10 
& 
11

14 h
-

18 h
Immersion au creux des arbres

Les Bains-Douches 
municipaux,

32, quai Albert Goupil
Accès libre 13

14 h
-

18 h
Bulles de souvenirs : de mémoire 
de Lavallois(es)

Le Bateau-lavoir
Saint-Julien,

Quai Paul Boudet
Accès libre 12

 14 h
-

18 h

Tic Tac Tectonique
À partir de 7 ans

À vos marques ?
Sciencez-vous ! – Défis à partir de 
7 ans

Le ZOOM (Centre de 
culture scientifique),
21, rue du Douanier 

Rousseau

Accès libre 11

14 h
-

18 h
Dolphin Man, Film réalité virtuelle 
(6 minutes)

Micro-Folie
Le Quarante,

40, rue du Britais

Accès libre 
À partir de 12 ans 14

14 h
-

18 h
L’Hôtel du Bas-du-Gast 6, rue de la Halle aux 

Toiles Accès libre 15

 14 h
-

18 h
Les thermes gallo-romains
d’Entrammes

Place de l’Église, 
Entrammes Accès libre 18

 14 h,
15 h , 16 h La grotte de la Roche à Louverné

Rendez-vous parking 
de l’étang de la 

Vannerie, Louverné

Réservation en ligne
patrimoine.laval.fr 18

 14 h,
15 h, 16 h

Ateliers d’écriture au porte-plume
(45 minutes)

Musée Vivant de 
l’École Publique, 
8, impasse Haute 

Chiffolière

Jauge 30 personnes 
par atelier 11

 15 h
-

18 h
Rencontre avec Augustine Tuillerie 
par Michèle Dassas

Bibliothèque
Albert-Legendre Accès libre 14

20 h 30 Ecclesia Viva : soirée musicale et
culturelle

Cathédrale de la 
Trinité, place

Hardy de Lévaré

Réservation 
conseillée :

02 43 49 55 10
15
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DIMANCHE 17 SEPTEMBRE
HORAIRE TITRE/SUJET LIEU ACCÈS PAGE

 8 h - 19 h Cœurs tangos !
Paroles de Lavallois(es)

Jardin de la Perrine,
allée Adrien Bruneau Accès libre 4

 9 h - 12 h

Le Sens du détail – Jeu  
d’observation

Alfred Jarry ! De Jarry à 
Rousseau : La Machine à peindre

La Nature à l’œuvre : Chris Besser

Tourbillon’Art – Jeu de société
autour de Chris Besser à partir 
de 6 ans

Dolphin Man, Film réalité virtuelle 
(6 minutes)

MANAS
(Musée d’Art Naïf et
d’Arts Singuliers),

Place de la Trémoille

Accès libre
10 
& 
11

 9 h - 13 h Les thermes gallo-romains
d’Entrammes

Place de l’Église, 
Entrammes Accès libre 18

 9 h - 18 h Les élucubrations lavalloises 
d’Alfred Jarry

Parvis des Droits de 
l’Homme

Accès libre
Scanner le QR-Code 
présent sur le socle 

de la statue

7

 9 h - 18 h Place du 11 Novembre : l’Histoire 
sous nos pieds

Parvis de
l’hôtel de ville Accès libre 13

 9 h 30
-

12 h
La chapelle Notre-Dame de Pritz 402, rue du Vieux

Saint-Louis Accès libre 17

10 h Sur les traces d’Alfred Jarry 
Balade à vélo

Parvis des
Droits de l’Homme

(arrière de l’hôtel de 
ville)

Accès libre 6

 10 h
-

12 h
Donjon du Vieux Château Le Vieux Château,

Place de la Trémoille

Inscription sur site 
pour la visite du 

donjon. Accès libre 
pour la chapelle

9

 10 h
-

12 h
De Gerbault aux Tangos
complètement foot

Espace Alain Gerbault, 
Jardin de la Perrine, 
allée Adrien Bruneau

Accès libre 12

 10 h
-

12 h
Immersion au creux des arbres

Les Bains-Douches 
municipaux,

32, quai Albert Goupil
Accès libre 13

 10 h
-

12 h
Bulles de souvenirs : de mémoire 
de Lavallois(es)

Le Bateau-lavoir
Saint-Julien,

Quai Paul Boudet
Accès libre 12

10 h
-

12 h 30

Visite libre

Sérendipité Exposition de
portraits

Archives 
départementales

de la Mayenne 
6, place des Archives

Accès libre
16
&
13
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HORAIRE TITRE/SUJET LIEU ACCÈS PAGE

 10 h, 14 h, 
16 h Express commentée MANAS, 

place de la Trémoille Accès libre 10

11 h Muscle ton patrimoine
Place Saint-Tugal 

(devant le palais de 
justice)

Réservation en ligne
patrimoine.laval.fr 7

 11 h, 15 h, 
17 h Le MANAS, terre de jeux ! Place de la Trémoille Accès libre 10

 12 h - 18 h Le Temple Protestant 21, rue de Cheverus Accès libre 15

 13 h 30
-

17 h
La chapelle Notre-Dame de Pritz 402, rue du Vieux

Saint-Louis Accès libre 17

 13 h 30
-

18 h
Le vélodrome François Pervis Espace Mayenne,

rue Joséphine Baker Accès libre 6

13 h 30
-

18 h

Visite libre

Sérendipité Exposition de
portraits

Archives 
départementales

de la Mayenne 
6, place des Archives

Accès libre
16
&
13

14 h - 18 h Le Musée Vivant de l’École 
Publique

8, impasse
Haute Chiffolière Accès libre 11

 14 h - 18 h De Gerbault aux Tangos
complètement foot

Espace Alain Gerbault, 
Jardin de la Perrine, 
allée Adrien Bruneau

Accès libre 12

 14 h - 18 h Un palais pour tous les citoyens :
l’Hôtel de Ville Place du 11-Novembre Inscription sur site 14

14 h - 18 h Donjon du Vieux Château Le Vieux Château,
Place de la Trémoille

Inscription sur site 
pour la visite du 

donjon. Accès libre 
pour la chapelle

9

 14 h - 18 h

Le Sens du détail – Jeu  
d’observation

Alfred Jarry ! De Jarry à 
Rousseau : La Machine à peindre

La Nature à l’œuvre : Chris Besser

Tourbillon’Art – Jeu de société
autour de Chris Besser à partir 
de 6 ans

Dolphin Man, Film réalité virtuelle 
(6 minutes)

MANAS
(Musée d’Art Naïf et
d’Arts Singuliers),

Place de la Trémoille

Accès libre
10 
& 
11

 14 h - 18 h Immersion au creux des arbres
Les Bains-Douches 

municipaux,
32, quai Albert Goupil

Accès libre 13

 14 h - 18 h Bulles de souvenirs : de mémoire 
de Lavallois(es)

Le Bateau-lavoir
Saint-Julien,

Quai Paul Boudet
Accès libre 12
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INFORMATIONS
OFFICE DE TOURISME DU PAYS DE LAVAL
84, avenue Robert Buron
02 43 49 46 46
info@laval-tourisme.com
Samedi 9 h 30-18 h
Dimanche 10 h-13 h

ESPACE ALAIN GERBAULT / MAISON DU PATRIMOINE
Allée Adrien Bruneau, jardin de la Perrine
02 53 74 12 20
patrimoine@laval.fr
Samedi 10 h-12 h et 14 h-18 h
Dimanche 10 h-12 h et 14 h-18 h

HORAIRE TITRE/SUJET LIEU ACCÈS PAGE

 14 h
-

18 h
Espace Alain Gerbault Jardin de la Perrine Accès libre 9

 14 h
-

18 h

Tic Tac Tectonique
À partir de 7 ans

À vos marques ?
Sciencez-vous ! – Défis à partir de 
7 ans

Le ZOOM (Centre de 
culture scientifique),
21, rue du Douanier 

Rousseau

Accès libre 11

14 h - 18 h L’Hôtel d’Argentré 62, rue du Lycée Accès libre 15

14 h - 18 h Le Manoir de Rouessé 4, rue Salvador 
Allende Accès libre 17

14 h - 18 h Les thermes gallo-romains
d’Entrammes

Place de l’Église, 
Entrammes Accès libre 18

14 h, 
15 h 30, 

17 h
Le Théâtre de Laval et ses 
coulisses 34, rue de la Paix

Réservation 
obligatoire :

02 43 49 86 30
15

 14 h, 15 h  
16 h La grotte de la Roche à Louverné 

Rendez-vous parking 
de l’étang de la 

Vannerie, Louverné

Réservation en ligne
patrimoine.laval.fr 18

 14 h
-

18 h

Le Musée Vivant de l’École 
Publique (visites commentées :
14 h, 15 h, 16 h et 17 h)

8, impasse
Haute Chiffolière

Accès libre
Jauge 30 personnes 

par visite
11

14 h, 15 h,
16 h, 17 h

Visite de la Porte Beucheresse et 
des remparts

Porte Beucheresse, 
place Hardy de Lévaré Accès libre 7

14 h 30
-

17 h 30
Pist’ et moi Bois de l’Huisserie, 

Laval

Réservation 
obligatoire :

02 43 49 86 30
17

LÉGENDE :
Exposition
Visite libre

Visite commentée / Audio-guide
Visite sportive

Jeu / Animation


