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Chères Lavalloises, chers Lavallois, 
Le 21 juin 2025, à Laval, nous n’avons pas célébré que la musique !
Cette date marque un beau moment de fierté collective avec l’inauguration 
de la nouvelle Place du 11-Novembre et l’ouverture des Halles de Laval. 
Avec toute l’équipe municipale, nous sommes d’abord fiers d’avoir mené à 
bien, avec les équipes de la Ville de Laval, de Laval Agglomération et de Laval 
Mayenne Aménagements, un chantier ambitieux qui métamorphose le cœur 
de ville. Merci aux nombreuses entreprises mayennaises qui ont contribué par 
leur savoir-faire et leur professionnalisme à la réussite de ce projet exemplaire 
dans les temps, et en respectant les budgets.
Fierté ensuite de révéler un nouveau lieu de rassemblement et de ferveur 
populaire dans le cœur de ville. Nous garderons longtemps en mémoire 
les chaleureux moments vécus ensemble pendant la semaine inaugurale. Je 
souhaite qu’ils en appellent beaucoup d’autres. De Grenoux à Saint-Nicolas, 
des Fourches au Tertre, des Pommeraies 
à Hilard, la place appartient à tous les 
Lavallois et les Lavalloises. Populaire et 
conviviale, elle nous rassemble.
Nous sommes fiers enfin d’avoir conduit 
un projet ambitieux qui projette la ville 
dans les enjeux du 21e siècle. La place 
livrée est apaisée et favorable aux 
mobilités douces, elle est adaptée aux 
changements climatiques avec une 
part généreuse au végétal et à l’eau. 
Elle intègre les enjeux de l’alimentation 
durable pour tous. Merci à nos 
commerçants qui animent aujourd’hui 
les nouvelles Halles de Laval, lieu de 
célébration du bien manger local et des 
savoir-faire artisans.
Dans ce numéro de l’été, nous 
voulions surtout réaffirmer que la 
Place du 11-Novembre est un point 
de convergence – le cœur de réseau – 
d’un projet plus vaste de renouveau de 
l’ensemble de la ville qui relie entre elles 
des nouvelles places au Bourny, à Hilard, 
à Saint-Nicolas, aux Fourches, à Ferrié. Une métamorphose tranquille s’opère 
d’est en ouest et du nord au sud, et, pour notre plus grande joie, elle relie 
toutes les Lavalloises et tous les Lavallois.

Florian BERCAULT

NOUS GARDERONS 
LONGTEMPS 
EN MÉMOIRE 
LES CHALEUREUX 
MOMENTS VÉCUS 
ENSEMBLE PENDANT 
LA SEMAINE 
INAUGURALE. 
JE SOUHAITE QU’ILS 
EN APPELLENT 
BEAUCOUP D’AUTRES.
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ACTUALITÉS Rétrospective

26 avril
Ce samedi, la cérémonie d’inauguration de plantation de 
l’arbre de vie s’est tenue au jardin de la Perrine. Initiée par 
France Adot 53, association qui promeut le don d’organes, 
de tissus et de moelle osseuse, cette manifestation a mis 
en lumière le séquoia, arbre symbole de résistance et de 
longévité. Elle a également permis de dévoiler la plaque 
commémorative dédiée aux donneurs d’organes et à leurs 
proches.

5 mai
Le bateau-atelier La Déparleuse a accosté à Laval, 
faisant escale sur les rives de la Mayenne pour une étape 
singulière de son voyage au long cours. À bord : Olive 
Martin et Patrick Bernier, deux artistes nantais, apprentis-
tisserands qui avancent à la voile et au rythme du métier à 
tisser, dans une démarche à la fois artisanale, artistique et 
profondément humaine.

7 mai
Pour la 4e édition de la fête de la nature, le jardin 
pédagogique du Pavement s’est doté de bancs. Du 
mobilier provisoire, réalisé à Forcé, dans l’atelier du 
Collectif R (comme récupération) avec un groupe de 
collégiennes qui fréquentent le Clas, à la maison de 
quartier, et des bénévoles de l’association Bien vivre autour 
du ruisseau Saint-Nicolas. En partenariat avec le Projet de 
Rénovation Urbaine et Méduane Habitat. 

8 mai
Le 80e anniversaire de la fin de la Seconde Guerre 
mondiale a été commémoré sur la place du 18-Juin, 
devant le monument aux morts. En présence des autorités 
militaires mais aussi de nombreux jeunes.

14-18 mai
Comme chaque année, les 3 Éléphants ont rassemblé 
énormément de festivaliers dans la ville. En plus des 
concerts proposés place de Hercé, les arts de la rue ont 
aussi rencontré un franc succès. Trampoline, cosmonautes, 
clown en cage et bien d’autres… Différents spectacles qui 
ont attiré plus de 35 000 personnes.

17 mai
À l’occasion de la Journée internationale contre 
l’homophobie et la transphobie, la Ville a déployé de 
nouvelles actions pour affirmer son engagement en faveur 
de l’égalité des droits et de la lutte contre toutes les formes 
de discrimination. En centre-ville, trois bancs peints aux 
couleurs de l’arc-en-ciel ont été installés. Une réalisation 
des services techniques municipaux.

29 mai - 1er juin
Toute la ville a vibré pour l’arrivée des Boucles de la 
Mayenne le dimanche 1er juin. Entre efforts des coureurs et 
enthousiasme du public, la 50e édition s’est achevée dans 
une ambiance chaleureuse et festive, célébrant comme 
il se doit un rendez-vous incontournable du cyclisme 
mayennais.

4 juin
Le nouveau skatepark de Laval a été inauguré aux 
Pommeraies. Un équipement de 750 m² pour rider, 
glisser, sauter… En gris et rose, à l’image de la Ville, ce 
spot s’insère parfaitement au cœur d’un quartier en pleine 
transformation.

10 juin
La ferme urbaine est officiellement sortie de terre à la Plaine 
d’aventure. Élèves de l’école Jules-Verne, habitants du 
quartier et partenaires ont planté les premiers légumes, 
partagé un goûter médiéval et échangé autour d’un projet 
ambitieux mêlant écologie et cohésion sociale.
À l’avenir et au rythme de la saisonnalité, la Ferme 
d’aventure - c’est son nom - proposera fruits, légumes 
frais, aromates, œufs...

15 juin
La 35e édition du triathlon de Laval, organisée par le Laval 
Triathlon club, a réuni plusieurs centaines de participants. 
Du championnat D3 aux courses d’enfants, en passant par 
le challenge entreprises, chacun a pu relever son défi, seul 
ou en équipe, dans une ambiance sportive et festive.

22 juin
Et de trois ! Au lendemain d’une soirée qui a vu l’Étoile 
Lavalloise décrocher son troisième titre consécutif de 
championne de France D1 de futsal à Rezé, les joueurs 
étaient reçus en mairie pour célébrer cette magnifique 
victoire. Pour la troisième saison consécutive, l’équipe a 
aussi remporté la coupe de France. Elle disputera la Ligue 
des champions la saison prochaine. Bravo !

TOUTE L’ACTU
DE LAVAL

SUIVEZ-NOUS EN DIRECT : www.laval.fr
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ACTUALITÉS

TOUT SIMPLEMENT CHAMPIONNE
Pour Manon Legendre, le sport est une seconde nature. Une affaire de famille 
aussi. Petite dernière d’une fratrie de cinq, elle a depuis toujours baigné 
dans une ambiance rythmée par les activités physiques et les performances 
des uns et des autres, suivant de près les exploits de sa sœur en athlétisme 
ou les résultats de ses frères au football. Ce qui lui a donné très tôt l’envie 
de se lancer, elle aussi, plutôt que de rester sur le banc de touche ou dans 
les gradins.
« J’ai tapé pour la première fois dans un ballon à 3 ans », se souvient 
l’adolescente, encore tout émue de la soirée qu’elle a vécue, le 11 juin 
dernier, au Théâtre de Laval. Entourée de sa famille, elle était conviée à 
la cérémonie des ambassadeurs sportifs de l’année, organisée par la Ville 
de Laval. Du haut de ses 13 ans, Manon est montée à deux reprises sur 
la scène. Par deux fois, elle a été récompensée : d’abord en compagnie 
de ses camarades de l’association sportive du collège Jules-Renard, leur 
équipe ayant été vice-championne académique de cross-country UNSS. 
Puis seule, lorsqu’elle a remporté le très officiel titre de sportive de l’année, 
recueillant pas moins de 509 votes sur les 856 exprimés par le public, entre 
le 29 avril et le 30 mai. Une juste reconnaissance pour la brillante jeune fille, deux fois championne de France benjamine 
de cross-country UNSS et détentrice du record départemental du 1 000 mètres. Compétitrice dans l’âme, Manon est 
aussi une passionnée de football. Depuis l’âge de 6 ans, elle est licenciée au Stade Lavallois où elle évolue cette année 
en U15. « J’aimerais beaucoup pouvoir percer dans ce domaine… ou devenir prof de sport », confie-t-elle en souriant. Une 
chose est sûre, notre championne n’a pas fini de faire parler d’elle !

Manon Legendre 

ÉCRIVAIN GRÂCE À SON CHAT
La vie de Julien Rocha semblait toute tracée. Titulaire d’un BTS action 
commerciale, il s’est découvert une passion pour le vin, et a réalisé différents 
métiers dans le domaine, avant de saisir une opportunité professionnelle qui 
l’a poussé à venir vivre à Laval, courant 2007. « J’ai trouvé une offre d’emploi qui 
me proposait d’être chef de produit dans le vin et les boissons alcoolisées », 
explique Julien. Pourtant, en 2013, un événement pour le moins inattendu 
va complètement bouleverser son quotidien. « Un chat est rentré dans mon 
appartement,  et  y  a,  en  quelque  sorte,  posé  ses  valises.  Rapidement,  ma 
passion pour le vin s’est estompée, au profit de cet animal. » L’homme de 49 
ans se lance alors dans le bénévolat à la SPA ainsi qu’aux Restos du chat, 
une association pour la protection des animaux à Laval. Sa passion pour les 
chats était née. Quelque temps plus tard, à l’issue d’une dispute épistolaire 
avec son voisinage, Julien se décide à écrire. « J’ai libéré ma plume avec 
une facilité déconcertante, prenant plaisir à répondre en adoptant un ton 
caustique… J’étais déjà attiré par l’écriture depuis mon adolescence, mais cet 
événement m’a permis de franchir le pas et de rédiger mon premier roman. » 

Robert adopte un chat, c’est le titre de son livre, met en scène un vieillard contraint de cohabiter avec un félin. Depuis sa 
parution en janvier dernier, plus de 3 000 exemplaires ont déjà été vendus. Un début encourageant qui motive Julien à 
poursuivre dans cette voie. « L’idée est de publier un livre tous les ans et de le commercialiser d’abord sur internet, pour ensuite 
le vendre en librairie et dans les espaces culturels, à la période des fêtes. »
Le rendez-vous est pris, et en attendant une prochaine parution, vous pouvez d’ores et déjà découvrir son savoureux 
Robert adopte un chat dans les librairies locales.

Julien Rocha 

UNE PÂTISSIÈRE EN DEVENIR
À 19 ans, Léa Portier commence à se faire un nom dans le domaine de 
la pâtisserie. Spécialisée en glacerie, confiserie et chocolaterie, la jeune 
femme vient tout juste de terminer sa deuxième année de BTM (Brevet 
Technique des Métiers) au CMA formation de Laval. En parallèle, elle 
travaille depuis cinq ans chez Véronika Bijouterie Gourmande, entreprise 
avec laquelle elle a obtenu son CAP. La pâtisserie, Léa ne l’a pas choisie 
par hasard. C’est avant tout une histoire de famille. « J’ai un oncle artisan-
pâtissier à Paris », explique-t-elle. « Dès mes 15 ans, il m’a proposé un 
job  d’été.  J’y  suis  allée  quasiment  chaque  année.  » Aujourd’hui, Léa a 
développé une véritable passion pour le métier, et a déjà un joli palmarès 
à son actif. En février 2022, elle a obtenu le prix de la meilleure apprentie 
pâtissière de la Mayenne. Et en mars dernier, son travail et sa créativité ont 
de nouveau été récompensés durant les finales régionales des Worldskills, 
un événement qui valorisait l’excellence parmi 260 concurrents issus de 
45 métiers. « Je me suis beaucoup entraînée, et j’ai terminé deuxième dans 
ma catégorie. J’ai ressenti un peu de déception mais surtout beaucoup de 
fierté sur le parcours réalisé. »
Pour la compétition, Léa a dû créer une pièce en pâte à sucre sur le thème des fonds marins, ainsi qu’un moulage au 
chocolat. « Ce qui me stressait le plus, c’était la pièce en sucre, car ça peut s’effondrer à tout moment. Au final, c’est ce qui a 
le mieux marché ! », sourit-elle. Côté ambitions, Léa sait où elle veut aller. La jeune femme souhaiterait partir à Paris pour 
intégrer une grande maison.

Léa Portier 

NAISSANCES
Baba Touré / Aïcha-M’Bambe Camara / Zoé 
Hombessa / Emad Ali Ibrahim / Moussa Bangoura / 
Mayenie Keita / Aliocha Guelet / Marin Laurent / 
Carla Mérias / Amir Boehm / M’Ballou Camara / 
Sacha Moinard Hogommat / Louison Courteille / 
Diego Robin / Albaraa Lahlou / Joachim De 
Quatrebarbes / Yunus Er / Yacine M’Hamdi / Marius 
Ory / Soukayna El Mansouri / Djibril Djeribie / 
Léandre Huaumé / Junior Ngunza / Mahmoud 
Abraham Bangoura / Ilaf Moustapha Djouma / 
Gamra Souleymane Oumar / Aimé Baron Drault / 
Salifou Sylla / Mahawa Diakhaby / Joséphine 
Gilbert / Hïden Bamba / Fatoumata Barry / Madenn 
Berthiaux Naudais / Yarie Camara / Nour Bassou / 
Jules Collet / Alizyo Delommeau / Milo Dureau / 
Nour Harram / Didé Minthe / Olivier Camara / 
Louis Veillé / Zoéline Etheve / Nora Lacroix / Paula 
Jeuland / Liam Chrétien / Élyna Dumont Chaillou

MARIAGES
Murielle Bonniec et Cyrille Roux
Claire-Hedwige Raffi et Matthieu Tribondeau
Marguerite de Crespin de Billy 
et Bruno Le Tourneurs du Val
Valérie Engrand et Jean-Pierre Bodelle
Bénédicte Caillère et Aurélien Suhardet
Flavie Gouabault et Damien Gérard

DÉCÈS
Nicole Robinet, veuve de Michel Landais

Colette Sauvage, épouse de Jean Douet

Marie-Thérèse Savary, épouse de René Decouacon

René Jalouin, époux de Gisèle Trouillet

Alain Jollivet

Dahmane Dahoumane, époux de Fatima Berkane

Renée Delille, veuve de Daniel Lamoureux

Madeleine Roullier, veuve de Louis Marienne

André Gloria, époux de Annick Orin

Michel Boullier de Branche, 
veuf de Marie-Françoise Drou

Germaine Loislard, veuve de Eugène Outin

Gisèle Caillebotte, veuve de Daniel Rubillard

Jean Hallier

Geneviève Clément, épouse de Claude Corbeau

Monique Plu

Irène Lenain, veuve de Henri Jourdain

Louis Godivier, époux de Yvette Pertuis

Benoit Guichard, époux de Nicole Beloir

Erika Beaussier, épouse de Émile Rousseau

Denise Pichereau

Marie Bâlé, veuve de Pierre Blin

Denise Sauvage, épuse de Roger Viot

Marie-Thérèse Urfin, veuve de Raymond Ménigault

Mélanie Rousseau, épouse de Heddy-Vital Legeay

Andrée Godet, veuve de Jean Ouvrard

Jacques Gaudré, veuf de Renée Ambroise

Odile Gruau, veuve de Émile Michineau

Constant Sauvaget, veuf de Christiane Beaulin

René Garry, époux de Ginette Lunel

Madeleine Garry, veuve de Guy Gaigner

Maurice Dolivet, époux de Monique Thierry

Daniel Lesavourey, époux de Régine Boyer

Denise Guédon, veuve de Bernard Perron

Françoise Le Bourgeois, 
veuve de Bernard de Solère Stinitzy

Marie-Claire Gibon, épouse de Jean-Pierre Mareau

LE CARNET
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ACTUALITÉS En pratique

DON DU SANG
COLLECTES D’ÉTÉ 
Les dons de sang se poursuivent en période estivale. 
Organisées par l’Établissement français du sang (EFS), 
en collaboration avec l’association des donneurs de 
sang bénévoles de Laval, les collectes auront lieu le 
mercredi 16 juillet et le mercredi 20 août de 15h à 
19h au bâtiment 13, rue de la Gaucherie, quartier Ferrié.
Pour donner, il faut être âgé de 18 à 70 ans, peser au 
moins 50 kg, présenter une pièce d’identité et être 
reconnu apte lors de l’entretien préalable.

Prenez rendez-vous sur dondesang.efs.sante.fr

CITOYENNETÉ
“A VOTÉ  ENGAGÉE CONTRE L’ABSTENTION
Défendre les droits civiques et le progrès démocratique. Tels sont les objectifs de l’organisation non 
gouvernementale (ONG) “A voté“, avec laquelle la Ville de Laval vient de conclure un partenariat 
jusqu’en 2027. Créé en 2021, ce collectif citoyen indépendant et non partisan s’inspire des 
mouvements citoyens nord-américains. Sa principale motivation : lever les freins à la participation 
électorale pour permettre à chacun de faire entendre sa voix, quelle qu’elle soit.
La Ville s’engage aux côtés de cette association avec trois objectifs : lutter contre la non-inscription 
ou la mal-inscription des citoyens sur les listes électorales, informer les publics du calendrier des 
prochaines échéances électorales (municipales en 2026, présidentielle en 2027…) et sensibiliser les 
primo-votants pour qu’ils se rendent aux urnes. La Poste et France Services sont également parties 
prenantes de ce dispositif.
Dès le mois de septembre prochain, des actions de mobilisation seront lancées auprès des Lavallois 
grâce à des ambassadeurs issus notamment des instances participatives et citoyennes de la ville : 
conseil des sages, conseil des jeunes, convention citoyenne.

FORUM DES ASSOS
SAMEDI 6 SEPTEMBRE
Notez dès maintenant la date sur vos agendas : 
le samedi 6 septembre aura lieu le forum des 
associations et du bénévolat, à la salle polyvalente. 
Près de 200 associations seront présentes pour ce rendez-vous proposé désormais tous 
les ans par la Ville de Laval. Idéal pour planifier vos activités de la saison 2025-2026 !
Vous projetez de vous investir dans le bénévolat ou souhaitez simplement pratiquer une 
activité sportive ou culturelle ? Le forum des associations et du bénévolat va vous permettre 
de rencontrer les acteurs du tissu associatif local. La manifestation s’articule autour de quatre 
pôles : cohésion sociale, cultures pour tous, sports pour tous, vie associative et écologie 
urbaine. À la demande des associations et par souci d’harmonisation avec les autres 
communes de l’agglomération qui organisent ce type de rendez-vous, le forum lavallois est 
maintenant annuel.
Samedi 6 septembre, de 9h à 18h, à la salle polyvalente, place de Hercé. Entrée libre.

Plus d’infos auprès du partenariat associatif, 02 43 49 86 80, 
partenariat.associatif@laval.frSÉCURITÉ

L’ÉTÉ, EN TOUTE 
TRANQUILLITÉ
Vous vous apprêtez à partir en congés ? Soyez sereins ! 
La police nationale et la police municipale veillent sur 
vous. Grâce à l’opération Tranquillité vacances, des 
patrouilles peuvent être organisées de manière aléatoire, 
en votre absence, pour surveiller votre domicile. Assuré 
toute l’année, ce service gratuit est renforcé pendant la 
période estivale. Pour pouvoir en bénéficier, vous devez 
signaler vos dates de vacances auprès du commissariat 
de Police nationale (7 place Mendès-France) ou faire 
la démarche en ligne sur service-public.fr ou sur 
masecurite.interieur.gouv.fr
Attention : votre inscription doit être effectuée au plus 
tard trois jours avant votre départ.
Une fois la démarche réalisée, vous ne serez pas 
informé de la manière dont se déroule la surveillance 
et ne serez contacté par la Police que si la patrouille 
constate quelque chose de suspect.
En complément, voici quelques recommandations :
- En cas d’absence durable, prévenez une personne 
de confiance de votre entourage (famille, ami, voisin, 
gardien de votre résidence…) pour qu’elle vienne ouvrir 
vos volets le matin et les refermer le soir. Elle pourra 
aussi relever le courrier ; une boîte à lettres qui déborde 
peut indiquer une longue absence. Vous pouvez 
également faire suivre votre courrier.
Créez l’illusion d’une présence à l’aide d’un 
programmateur (lumière, télévision…). Enfin, verrouillez 
bien votre domicile et surtout, ne laissez jamais votre 
clé sous le paillasson, dans un pot de fleurs ou dans la 
boîte à lettres.
Vous pouvez aussi équiper votre domicile d’un système 
d’alarme, de caméra ou de télé-surveillance.

Victime ou témoin d’un cambriolage ? 
N’intervenez pas, ne touchez à rien et composez 
le 17 ou le 112.

RENTRÉE SCOLAIRE
INSCRIPTION 
OBLIGATOIRE
Votre enfant est scolarisé à Laval ? 
N’oubliez pas de préparer sa rentrée en 
procédant à son inscription sur le portail 
familles de la Ville. Cette plateforme 
vous permet d’enregistrer et de suivre 
vos demandes en matière d’activités 
périscolaires (pause méridienne, Tap, 
accueil de loisirs du mercredi après-
midi et des vacances scolaires…).
Si vous avez besoin d’aide pour effectuer 
cette démarche dématérialisée, la 
Ville est à vos côtés. Tout l’été, des 
permanences sont assurées, le lundi et 
le mercredi, de 16h à 18h, sans rendez-
vous, dans les accueils de loisirs.
Du lundi 18 au vendredi 22 août, 
vous pourrez aussi être accompagnés 
au centre administratif municipal 
(Cam), quai André-Pinçon, aux horaires 
d’ouverture.
Le département Rythmes de l’enfant 
rappelle que l’inscription sur le portail 
familles est obligatoire pour chaque 
enfant, et doit être réalisée au plus tard 
le vendredi 22 août.

Rendez-vous sur  
https://monlaval.fr/maelisportail/

MAISONS DE QUARTIER
BIENTÔT LA RENTRÉE
Pratiquer le yoga, apprendre l’espagnol, se 
lancer dans le théâtre ou s’initier au bricolage... 
Dans toute la ville, les maisons de quartier 
proposent de très nombreuses activités au cours 
de l’année. À compter du mardi 2 septembre, 
les inscriptions pour la saison 2025-2026 sont 
ouvertes. Aucun enregistrement ne sera fait 
par téléphone ni par courrier. Il est impératif de 
se présenter, dans chaque maison de quartier, 
pour effectuer cette démarche. Les activités sont 
accessibles à tous, que vous habitiez ou non le 
quartier où elles se déroulent. Les tarifs sont 
établis en fonction de votre quotient familial 
et de votre commune de résidence. Date de 
reprise : le lundi 15 septembre.

PORTES OUVERTES AU PALINDROME
Vous souhaitez profiter de la rentrée pour 
démarrer ou poursuivre une activité sportive ? 
Judo, escrime, haltérophilie, tir à l’arc… Rendez-
vous au Palindrome, le samedi 6 septembre, 
où une quinzaine d’associations participeront 
à la journée portes ouvertes de la direction 
Rayonnements sportifs et partenariats de 
la Ville de Laval. Aux côtés des éducateurs 
sportifs, plusieurs structures municipales seront 
représentées comme la médiathèque, la maison 

de quartier ou le service jeunesse.
Tout l’après-midi, dans le hall du bâtiment, des 
démonstrations permettront aux visiteurs de 
mieux appréhender les différentes disciplines 
proposées.
Samedi 6 septembre, de 13h30 à 17h30, 
au Palindrome, 25 rue Albert-Einstein. 
Entrée libre. Plus d’infos au 02 43 49 43 96 
ou au 02 43 49 43 98.
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ACTUALITÉSEn pratique

COMPOSTAGE POUR TOUS
Vous habitez en appartement et souhaitez 
apprendre à bien utiliser votre aire de 
compostage ? Laval Agglo vous explique 
comment cela fonctionne et répond à 
toutes vos questions lors d’une formation au 
compostage partagé, le jeudi 10 juillet, de 18h 
à 20h, sur le stand aménagé à la guinguette 
de Saint-Nicolas, plaine d’aventure. Sans 
inscription et gratuite, cette formation, d’une 
durée de 45 minutes s’achèvera par la remise 
d’un bioseau à chacun.
Les habitants de logement avec terrain ou 
jardin peuvent aussi bénéficier gratuitement 
d’un composteur individuel, remis par Laval 
Agglo. La prochaine distribution aura lieu le 
samedi 2 août, au Palindrome, 25 rue Albert-
Einstein, à 10h et à 12h. Sans inscription, 
sur simple présentation d’un justificatif de 
domicile, elle est effectuée à l’issue d’une 

formation obligatoire de 45 minutes qui a pour 
objet de permettre à chacun d’utiliser au mieux 
ce composteur.

Plus d’infos auprès du service 
Prévention des déchets de Laval Agglo, 
au 02 53 74 11 00 ou à 
dechets@agglo-laval.fr

BIENTÔT ADO
Puberté, reproduction, amour, autonomie… Autant de 
thèmes qui seront abordés le mercredi 9 juillet au cours 
d’un atelier intitulé Bientôt ado, destiné aux jeunes de 10 
à 12 ans accompagnés d’un parent. Proposée par le Zoom, 
centre de culture scientifique et technique de Laval, cette 
rencontre ouverte aux familles permettra de discuter de 
l’adolescence sous le prisme scientifique, sans tabou et 
avec bienveillance, grâce à des jeux, des maquettes et des 
questions-réponses.

De 10h à 12h, au Zoom, 21 rue du Douanier-
Rousseau. Réservation sur Hello Asso (5 € 
par personne). Plus d’infos au 02 43 49 47 81.

AVIS AUX PROPRIÉTAIRES !
Vous êtes propriétaire d’un logement à Laval et souhaitez le louer 
à un étudiant ? Rattaché au service jeunesse de la Ville de Laval, 
l’Info Jeunes peut vous mettre en relation avec des jeunes à la 
recherche d’hébergement pour la rentrée scolaire prochaine. Que 
vous disposiez d’une chambre meublée, d’un studio, d’un T1, d’un 
T2 ou, pourquoi pas, d’une maison que vous souhaitez proposer 
à la colocation, n’hésitez pas à vous faire connaître, afin que votre 
logement figure dans le moteur de recherches dédié sur le site 
www.info-jeunes.fr
Cette prestation, totalement gratuite, permet de donner de 
la visibilité aux logements disponibles sur le marché local et 
d’accompagner efficacement les jeunes et leurs familles dans leurs 
recherches.

Pour en savoir plus, contactez l’Info Jeunes au 
02 43 49 86 55 ou à infojeunes@laval.fr

SAINT-NICOLAS
RÉNOVATION À LA PISCINE
Du 7 juillet au 18 août, des travaux de rénovation vont 
se dérouler à la piscine Saint-Nicolas. Près des bassins 
intérieurs, les goulottes feront l’objet d’une réfection. Sur 
les plages ainsi qu’à l’intérieur du bassin de 25 mètres, 
le carrelage sera lui aussi repris. Pendant toute cette 
période, la piscine reste ouverte dans sa partie extérieure, 
et les cours de natation pour enfants ainsi que de fitness 
sont maintenus.

Piscine Saint-Nicolas, 137 boulevard Jourdan, 
02 53 74 11 80.

Plus d’infos sur >

SOS BABY-SITTING
Besoin de quelqu’un pour venir garder vos enfants ? Qu’il 
s’agisse d’une demande ponctuelle ou plus régulière, 
n’hésitez pas à contacter l’Info Jeunes du service Jeunesse 
de la Ville de Laval, via le QR code ci-dessous. Il vous 
permettra de déposer votre demande en ligne, grâce à un 
formulaire dédié. L’Info Jeunes fera alors le lien avec son 
réseau de candidats au baby-sitting et vous permettra de 
trouver rapidement la personne qu’il vous faut.

Pour en savoir plus, contactez l’Info Jeunes 
au 02 43 49 86 55 ou écrivez à infojeunes@laval.fr
Attention : l’Info Jeunes a déménagé. Le service 
est désormais installé au 28 quai Béatrix-de-Gâvre.

Formulaire de demande 
disponible en ligne >

CANICULE
ENTRAIDE ET PRÉVENTION
Jusqu’au 15 septembre, la Ville de Laval active le registre “entraide et prévention” pour soutenir les 
personnes isolées et vulnérables face aux fortes chaleurs. 
Chaque acteur, professionnel ou particulier, intervenant auprès de ces personnes, est invité à contribuer 
au repérage des situations individuelles, et à la diffusion des recommandations de prévention. 
Cette démarche menée par le Centre communal d’action sociale (CCAS) a pour objectif d’entrer en 
contact le plus rapidement possible avec les personnes les plus fragiles, et de les accompagner selon 
leurs besoins en cas de fortes chaleurs.
Cette année, la pré-inscription en ligne des personnes âgées et/ou fragiles est 
proposée sur le site internet de la Ville de Laval.
Le formulaire papier est quant à lui disponible dans les maisons de quartier, à la 
bibliothèque, à l’hôtel de ville, au CCAS et à l’espace seniors intergénérationnel. 

Plus d’infos à l’Espace seniors intergénérationnel au 09 67 51 83 87 
et sur espace.seniors@laval.fr ou au CCAS au 02 43 49 45 60 et sur 
ccas@laval.fr

>

DÉCHETTERIE 
HORAIRES D’ÉTÉ
Du 1er juillet au 31 août, la déchetterie de Laval passe aux 
horaires d’été, tout comme l’ensemble des déchetteries de 
l’agglomération. Elle accueille le public du lundi au samedi, de 
8h30 à 15h, sans interruption.

Pour connaître les jours d’ouverture dans les 
communes, rendez-vous sur www.agglo-laval.fr

ATELIERS BIEN-ÊTRE
Restaurer sa vision de soi pour faire face aux défis du 
quotidien. Prendre conscience, accueillir et réguler 
ses émotions pour adopter une communication 
bienveillante. Tels sont les objectifs des ateliers 
proposés par l’association Toi-même, à la rentrée 
prochaine. Accompagnés par Florence Tranchant, 
consultante en communication et confiance en soi, 
ils se déroulent une fois par mois, le samedi ou le 
lundi sur la thématique de la confiance en soi, et 
un samedi par mois, sur les émotions.

Premiers rendez-vous : le samedi 11 octobre, de 
14h à 16h et le lundi 13 octobre, de 18h à 20h, à 
la Maison bleue, 7 bd Frédéric-Chaplet.

Adhésion à l’association : 10 € l’année + 
30 € par atelier. Infos et inscriptions 
au 06 33 74 94 28 ou à 
toi-même.asso@orange.fr
http://florencetranchant.blogspot.com
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https://www.agglo-laval.fr/envie-de-bouger/sport-et-loisirs/les-piscines-de-lagglo/la-piscine-saint-nicolas-1
https://docs.google.com/forms/d/10s_G9EbrcwZx5aImxq4yvZ5aocWa9AQGqk-KP2-96pU/viewform?pli=1&pli=1&edit_requested=true
https://monrdpi.laval.fr/
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LA PLACE EST À VOUS !
Officiellement livrée aux Lavallois le 21 juin dernier, la 
Place du 11-Novembre était fin prête, comme promis, 
pour célébrer la Fête de la musique. Festif et populaire, 
l’événement a rassemblé des milliers de personnes qui 
ont pris un immense plaisir à déambuler dans ce nouvel 
espace convivial et apaisé. 
C’est une place totalement repensée, propice à la 
flânerie et permettant à chacun de profiter d’un 
moment de détente, au cœur de la ville, qui s’est 
dévoilée. La période inaugurale a débuté à la veille de 
l’été, offrant à chacun la possibilité de découvrir de 
belle manière ce nouvel espace. Et le public ne s’y est 
pas trompé. Que ce soit dans les Halles ou le long des 
allées, près des jets d’eau ou sur les tables de pique-
nique, chacun a pu profiter pleinement de ce nouveau 
lieu de vie. 

Jour de découverte
Dans les Halles, dès les premières minutes d’ouver-
ture, le succès était au rendez-vous. Venus en masse 
découvrir les lieux, Lavallois et habitants de l’agglomé-
ration ont pris plaisir à sillonner les étals, tandis qu’un 
flot ininterrompu de curieux empruntaient les escaliers 

extérieurs, à la découverte de la 
terrasse du restaurant Revellata.
Au rez-de-chaussée, les com-
merces alimentaires et les stands 
des traiteurs ont connu une 
affluence exceptionnelle. « Nous 
avons retrouvé nos clients habi-
tuels », rapporte Baptiste Daudet, volailler, jusqu’à pré-
sent installé dans les Halles Saint-Louis. « Nous avons 
aussi vu beaucoup de nouvelles personnes. Cet empla-
cement nous donne une visibilité que nous n’avions évi-
demment pas auparavant. »
Un avis partagé par Simon Aust, caviste, dont la 
boutique était précédemment située carrefour aux 
Toiles, impressionné par le flot de visiteurs. « Des 
curieux,  bien  sûr,  mais  aussi  des  gens  qui  sont  venus 
pour faire des achats. »

Bien manger et convivialité
Dans ce lieu ouvert, dédié au bien manger et à la 
convivialité, de nouvelles habitudes de consommation 
vont émerger. Grâce à l’espace de restauration partagé 
(foodcourt), et à la présence des traiteurs, chacun peut 
désormais acheter des plats préparés sous ses yeux et 
les déguster sur place.
Indéniablement, les Lavallois avaient hâte de découvrir 
les Halles, leurs halles. « C’est un espace qui manquait », 
note Émilie, venue avec son compagnon Maxime, et 
leur petite Manon, 5 ans.

« Depuis  le  temps qu’on en parle, de cette place et de 
ces Halles, on ne voulait surtout pas manquer la journée 
d’ouverture ! », rapporte Isabelle, de Changé, ravie du 
résultat. « C’est incroyable ! On va évidemment revenir 
très vite. C’est un bel endroit, un vrai plus pour Laval ! »
Cette année, le premier jour de l’été a pris une saveur 
toute particulière. Ce samedi 21 juin, l’heure était à la 
Fête de la musique, bien sûr, mais aussi au bonheur de 
partager collectivement un événement exceptionnel, 
en toute simplicité. Les milliers de personnes présentes 
étaient visiblement ravies d’être là. Une nouvelle page 
s’ouvre pour la ville. La Place est à vous !

Les Halles de Laval sont ouvertes 
du mardi  au samedi, de 9h à 22h, 
et le dimanche, de 9h à 15h. 
www.hallesdelaval.fr

Au cœur des Halles, l’espace de restauration partagé séduit les visiteurs.

La Place s’est transformée en piste de danse géante.

En plein centre-ville, la Place offre un espace de promenade paisible.

En visite officielle dans les Halles, les personnalités sont allées à la rencontre 
des commerçants.

Des tables de pique-nique sont mises à la disposition de tous.
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DES FRESQUES POUR 
CÉLÉBRER LA PLACE
Ses peintures colorées fleurissent dans le centre-ville. 
À la demande de la Ville, l’illustratrice Mlle Fifi décore 
des rues commerçantes pour célébrer l’ouverture de la 
nouvelle Place du 11-Novembre.
Vous l’avez peut-être croisée, un pinceau à la main, 
en train de réaliser un décor sur un mur, une vitrine, 
ou de peindre des motifs sur les pavés. Anne-Sophie 
Chevillard, alias Mlle Fifi, a été missionnée par la Ville de 
Laval pour « amener de l’illustration et de la couleur » 
dans les rues commerçantes, à l’occasion de l’ouverture 
de la nouvelle Place du 11-Novembre et de ses 
halles. « L’idée était de livrer des propositions visuelles 
empreintes de peps et de gaieté pour accompagner cet 
événement. »
Chevelure florale
Sa toute première création, une fillette qui lit un livre et 
dont la longue chevelure se confond avec les végétaux, 
recouvre depuis plusieurs semaines déjà, un pan de 
mur du Théâtre, rue Ambroise-Paré. « Les retours sont 
très positifs, se réjouit Anne-Sophie.  Le public apprécie 
ce  décor  floral  à  la  fois  coloré  et  fantastique  », confie 
l’artiste toujours prête à entamer le dialogue avec les 
passants. «  Lorsque  je  peins,  je  suis  disponible  pour 

échanger  avec  les  gens.  J’adore 
ça !... Beaucoup s’arrêtent pour me 
demander ce que je fais ! »
Qu’il s’agisse d’une création pure, 
sur une vitrine, un sol, un mur 
ou d’une intervention destinée à 
recouvrir un vilain graffiti, Mlle Fifi 
déploie des trésors d’ingéniosité pour apporter toute 
la fraîcheur de son univers. Les teintes qu’elle emploie 
vont du vert d’eau au rose pâle, en passant par les ocres 
et les rouges. Une palette aux saveurs rétro-chic qui 
n’est pas sans rappeler les tapisseries des années 1970. 
Au cours de son chantier, Mlle Fifi a été accompagnée 
par Marc Pouteau, graphiste, et Anne-Sophie Maignan, 
créatrice de miroirs. En plus de ses fresques, elle a 
aussi installé des pétales géants, créés par l’entreprise 
Sicomen, qu’elle a peints en rose et en bleu pour 
habiller plusieurs candélabres, rue des Déportés. 

Rue du Jeu-de-Paume, un joli papillon déploie ses ailes. 
Ce décor “instagrammable“ invite le public à prendre la 
pose pour une photo-souvenir originale.
Après les rues du Général-de-Gaulle, du Val-de-
Mayenne ou le roquet du Palais, Mlle Fifi poursuit 
son périple de l’autre côté de la rivière, en direction 
de la rue de la Paix. Le public est invité à retrouver 
ses créations dans le centre-ville. Réalisés avec des 
peintures éphémères, les décors au sol n’auront qu’une 
durée de vie limitée. Quant aux fresques murales, en 
acrylique, elles sont destinées à perdurer.

Décor de rêve pour une photo-souvenir. Les visiteurs apprécient.

TOUT PRÈS DU CARROUSEL
Elle a retrouvé son socle et tout son éclat ! Après une période de 
remise en état, la monumentale statue de bronze d’Ambroise-
Paré a été réimplantée en cœur de ville, à quelques dizaines de 
mètres de son emplacement précédent. Dans son socle a été 
glissée une capsule temporelle contenant des documents réalisés 
lors d’ateliers en lien avec les fouilles archéologiques.
Aujourd’hui, le père de la chirurgie moderne veille à nouveau sur 
la Place du 11-Novembre, depuis la pointe du square des Droits-
de-l’Enfant. Tandis que juste derrière lui, le carrousel emmène les 
plus jeunes dans de joyeux tours de manège.

STATIONNEMENT FACILE
Envie de venir découvrir la Place du 11-Novembre sous son 
nouveau jour ? Comme chaque été, du samedi 12 juillet au 
samedi 16 août, le stationnement est gratuit en centre-ville 
sur les zones vertes. Cela représente 1 500 places. Les zones 
rouges, quant à elles, sont gratuites de 12h à 14h et de 18h 
à 9h ainsi que le dimanche et les jours fériés. Enfin, le réseau 
TUL est gratuit tous les week-ends. Profitez-en !

PLACE AU DIALOGUE
La nouvelle place fait la part belle aux modes de déplacement doux. Pour garantir 
la sécurité des promeneurs, la police municipale veille. Quotidiennement, elle est 
présente sur le site, afin de rappeler les règles en vigueur.
La vitesse autorisée, c’est 6 km/h maximum ! 
Depuis l’ouverture de la nouvelle Place du 
11-Novembre, une opération de sensibilisation 
et d’information est menée quotidiennement 
par la police municipale auprès des cyclistes 
et des utilisateurs de trottinettes. Car nous 
sommes ici sur une aire piétonne. Ce qui 
signifie que sur cet espace public, le piéton 
est prioritaire sur tous les autres usagers 
autorisés. « Les bonnes habitudes doivent 
être  prises  dès  maintenant  !  », martèle 
Stéphane Boursin, le responsable de la police 
municipale. Conformément au code de la 
route, pour garantir la sécurité des piétons 
et assurer une parfaite cohabitation entre 
les différents modes de transport, les engins 
roulants ne doivent pas dépasser les 6 km/h.
Ce lundi après-midi, la patrouille de police, 
stationnée sur l’allée principale, s’assure que 
les deux-roues respectent 
bien la limitation de vitesse 
et engage le dialogue. Noël 
Valente vient tous les jours 
sur la place où il apprécie de 
retrouver des amis. Cet après-
midi, le cycliste a stationné son 
engin à l’ombre d’un arbre et 
profite d’un peu de fraîcheur. 
« C’est bien que la police nous 
explique  ce  qui  est  autorisé… 
Moi, en tout cas, sur la place, je 
préfère mettre pied à terre que 

de rester sur mon vélo », rapporte le Lavallois.
D’autres cyclos, moins prudents, se verront 
rappeler à l’ordre par les agents. « Nous 
serons présents tant que cela sera nécessaire », 
assure le responsable de la police municipale, 
épaulé dans cette mission par les médiateurs 
du Gleam.
Bien entendu, les agents de la Police 
municipale sont aussi présents pour répondre 
aux questions des usagers et veiller à ce 
que l’ensemble des bons usages de la place 
soient respectés : propreté, interdiction de se 
baigner dans les bassins…
En soirée et au début de la nuit, c’est la police 
nationale qui prend le relais. Par sa présence, 
elle garantit la sécurité des usagers de la 
place.

Des tables de pique-nique sont mises à la disposition de tous.



La saison estivale est lancée. Et avec elle, toute la 
panoplie d’animations proposées par les équipes 
des maisons de quartier pour faire en sorte que 
l’été soit réussi : barbecues, sorties, balades… Il y 
en aura pour tous les goûts et pour tous les âges.

Propositions multiples
À Avesnières, l’été fantastique démarre à bicyclette, 
le vendredi 11 juillet, dès 15h. Stands de jeux en 
plein air, balade musicale à vélo sur le halage, 
goûter et spectacle : le duo Bretelle et Garance 
interprétera La Part des choses, à 19h.
Au Bourny, une semaine Sports en tout genre, du 
21 au 25 juillet, permettra à chacun de s’essayer aux 
fléchettes, au baby-foot, à la pétanque et même de 
participer à des olympiades. 
Au Pavement, un temps fort à l’abri-pêche, le 
vendredi 8 août, proposera des animations de rue, 
des activités manuelles, du palet, du basket, des jeux 

en bois. Aux Fourches, un concert de chanson 
française, le mardi 12 août, sera donné par Vincent 
Prémel. À Laval-Nord, un repas asiatique, le jeudi 
31 juillet, dès 19h, sur la place des Grands-Carrés, 
permettra de découvrir de nouvelles saveurs. Sans 
oublier la soirée guinguette-musette, à la maison 
de quartier de Grenoux, le mercredi 20 août, de 18h 
à 21h. Un peu plus tôt dans l’après-midi, un atelier 
cuisine aura permis de préparer de quoi grignoter.

Square de Boston
Du 17 juillet au 8 août, le square de Boston se 
transforme en aire de jeu et d’animation géante : 
structure gonflable, multi-activités, parcours 
vélo, bricolage parents-enfants, jeux en famille… 
De nombreux partenaires seront présents pour 
assurer des animations, à l’instar de la Croix-Rouge, 
qui proposera tous les mercredis après-midi un 
atelier sur les gestes de premiers secours. De 
quoi permettre à chacun de devenir un héros du 
quotidien.
Les jeudis et vendredis, il sera aussi possible de 
venir déguster les spécialités réalisées par les 
habitants d’Hilard et de Grenoux et par les jeunes, 
lors de petits déjeuners découverte. Une expérience 
culinaire et conviviale à ne pas manquer. Le rendez-
vous est fixé à 10h près du kiosque.
Au programme encore, tir à l’arc, café des voisins, 
remise en forme, boxe, quiz sur les mobilités, atelier 
mixage... Seul, en famille ou entre amis, de quoi 
passer un été incroyablement varié et festif !
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INCROYABLEMENT FESTIF !
La belle saison s’annonce sous les meilleurs auspices. Dans les 
quartiers, en centre-ville, au bord de la rivière, au square de 
Boston, l’été fantastique propose une programmation riche et 
gourmande. Jeux, spectacles, rencontres, animations sportives 
vont vous faire vibrer jusqu’à la soirée finale, le jeudi 28 août, à 
la Plaine d’aventure, où toute la ville se retrouvera autour d’un 
grand concert. Profitez, c’est l’été !

SCÈNE OUVERTE
La Ville de Laval offre la possibilité aux jeunes 
talents locaux de se produire en public, grâce à 
la scène ouverte qui leur est dédiée, au square 
de Boston. Du 18 juillet au 8 août, le rendez-
vous est pris chaque vendredi, de 18h à 20h. 
Chanteurs, musiciens, comédiens, poètes, 
clowns, slameurs, danseurs… sont à découvrir !

Pour en savoir plus, contacter 
le service jeunesse au 06 12 52 12 37, 
service.jeunesse@laval.fr

Retrouvez 
le programme sur 

laval.fr

Bretelle et Garance.

MIAM !
MANGER À LAVAL : TOUTE UNE HISTOIRE
Tout l’été, il sera question de bien manger et d’habitudes alimentaires au fil des siècles, 
à l’espace Alain-Gerbault. Les gourmands sont prévenus !
En lien avec l’inauguration de la Place du 
11-Novembre et l’ouverture des Halles de Laval, 
l’équipe du service Patrimoine et médiation de la 
Ville a mitonné une programmation estivale des 
plus savoureuses. Au cœur du dispositif, l’exposition 
Miam  !  Manger  à  Laval  :  toute  une  histoire… 
permettra au visiteur de découvrir l’évolution de 
l’alimentation. Comment s’approvisionnaient les 
habitants de la ville autrefois ? Que cuisinaient-
ils et avec quels ustensiles ? Autant de questions 
qui trouveront réponses dans cette installation 
interactive ouverte à tous.
En parallèle, de nombreuses animations destinées à 
toute la famille agrémenteront l’exposition. Visites, 
quiz, conférences, déambulations… Citons, par 
exemple, les deux rendez-vous Laval  Apérocras, 
autour d’un verre d’hypocras (sans alcool), qui 
permettront de revisiter l’histoire de la ville grâce 
à un quiz, les mardis 15 juillet et 12 août (rendez-
vous à 18h30 à l’espace Alain-Gerbault, gratuit) 
ou encore Mortelle gourmandise, une aventure 
originale en mode Cluedo® pour retrouver le 
coupable d’un meurtre, les mardis 29 juillet et 
26 août (en continu, de 20h à 22h, aux Bains-
douches, gratuit).

Du 17 juillet au 28 août, les jeudis après-midi 
prendront des allures de Gourmandises historiques, 
animés par des compagnies de reconstitution. Pour 
en savoir plus, de manière ludique et spectaculaire, 
sur l’alimentation du Moyen-âge à nos jours.  
À chaque fois, le rendez-vous est donné à 14h30, 
au jardin de la Perrine.
Le vendredi matin, des Balades gourmandes seront 
aussi proposées dans les différents quartiers de la 
ville, de 10h30 à 13h. L’occasion de découvertes 

culinaires et de bons moments partagés 
avec les habitants : Pavement (le 11 juillet), 
Fourches-Bourny (le 18 juillet), Grenoux-
Hilard (le 25 juillet), Saint-Nicolas (le 1er août), 
Avesnières (le 8 août), Pommeraies (le 22 août).
L’été lavallois sera gourmand, qu’on se le dise !

Exposition Miam ! Manger à Laval : toute 
une histoire…, à l’espace Alain-Gerbault, 
du 5 juillet au 31 août. Entrée gratuite. 
Tout le programme sur patrimoine.laval.fr 

   

Les Gourmandises historiques, c’est le jeudi après-midi.

https://www.laval.fr/accueil
https://patrimoine.laval.fr/lavalpatrimoine/
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Faire la fête 
à la guinguette
Éléments indissociables d’un été réussi : 
les guinguettes. À Saint-Nicolas, l’équipe 
de la maison de quartier est mobilisée pour 
proposer animations et concerts, à la Plaine 
d’aventure, du 10 juillet au 7 août. Jusqu’à 
la clôture de la saison, le jeudi 28 août.
Elles ont indéniablement le vent en poupe ! Qu’il s’agisse 
du 11-22, à la halte fluviale ou de la plus récente À la 
Bonheur, dans la cour du Vieux-Château, les guinguettes 
fleurissent dans la ville. À quelques enjambées de la 
future ferme urbaine, au cœur du quartier Saint-Nicolas, 
celle de la Plaine d’aventure reprend du service pour 
une cinquième saison. Entre le 10 juillet et le 7 août, 
chaque jeudi, petits et grands s’y retrouveront. Dès 18h, 
des activités pour toute la famille y seront proposées : 
espaces jeux (mölkky, palet…), défis sportifs, quiz et 
animations, en partenariat avec de nombreux acteurs 
locaux. À partir de 20h, place à la musique !
Cinq soirées concerts sont programmées. Premier 
rendez-vous, le jeudi 10 juillet, avec Sékou Bah et 
Badégna Foli (reggae/afrogroove). Le jeudi 17 juillet, 
une tout autre ambiance animera la scène avec Samba 
D’Oricha (musique brésilienne). Le jeudi 24 juillet, 
Moher mettra l’Irlande à l’honneur. Le jeudi 31 juillet, Cut 
the Alligator livrera sa musique funk et le jeudi 7 août, 
les nostalgiques du rock des années 1970 retrouveront 
l’ambiance Woodstock grâce au groupe 79’s.

Une journée spéciale, consacrée à un public jeune, est 
aussi annoncée le mercredi 16 juillet. Cette “guinguette 
Teen“, coordonnée par le service jeunesse, proposera 
des animations et permettra à des artistes en herbe 
d’exprimer leur talent en public.
Enfin, le jeudi 28 août, la guinguette de la Plaine 
d’aventure servira d’écrin à la soirée de clôture de l’été 
fantastique : animations à partir de 17h, DJ set à 19h. 
Concert exceptionnel, dès 20h, avec J-P Nataf, des 
Innocents et, à 21h, Archimède. Toute la ville est invitée 
à s’y retrouver pour célébrer comme il se doit la fin de 
la saison. Des navettes gratuites du Tul partiront de la 
Plaine d’aventure, à 22h45, pour rejoindre les différents 
quartiers.
Grâce aux associations locales et aux partenaires 
présents, il sera possible de se restaurer tout au long de 
la soirée.

Plus d’infos auprès de la maison de quartier de 
Saint-Nicolas au 02 53 74 15 10.

LES ESTIVALES
EN AVANT LA FANFARE !
Programmée dans le cadre des Estivales de Laval 
Agglo, la compagnie La Belle Image propose 
Diabladas  Corps  Soufflant, un spectacle musical et 
chorégraphié qui met en scène treize musiciens. Sur 
scène, ils taquinent du bout de leurs pieds diabladas 
sautillantes, morenadas et autres musiques 
d’Amérique du Sud. 
Invitant le public au voyage, de la Côte Caraïbe à 
la Cordillère des Andes, sur des chorégraphies 
débordantes d’énergie, la joyeuse fanfare vous 
emmènera dans la danse.

Vendredi 15 août, à 19h, dans la cour 
du Vieux-Château. Gratuit.
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UNE TOILE SOUS LES ÉTOILES
Avis aux cinéphiles et à tous ceux qui 
ont envie de se faire une toile… sous les 
étoiles. En partenariat avec la Ville de 
Laval, Atmosphères 53 propose quatre 
séances de cinéma en plein air au cours 
de l’été, dans les quartiers.
• Grease (1978), vendredi 4 juillet, à 
22h20, salle du Tertre (côté jardin), avec 
l’association Mayenne USA et la maison 
de quartier d’Avesnières. Dès 19h, 
animations sur le thème des États-Unis. 
• Un p’tit truc en plus (2024), mercredi 
16 juillet, à 22h15, terrain du chemin 
de la Malle, près du city stade, avec la 
maison de quartier de Grenoux. Dès 16h, 
animations familiales. À 19h, barbecue. 
Apportez vos grillades !
• The Full Monty (1997), jeudi 
24 juillet, à 22h15, à la Plaine d’aven-
ture, avec la maison de quartier Saint-
Nicolas, dans le cadre des Reflets 

du cinéma britannique et irlandais. 
Dès 18h, animations britanniques et irlan-
daises, buvette et restauration.
• We have a dream (2023), mercredi 
27 août, à 21h15, place des Grands-
Carrés, avec Méduane Habitat, la maison 
de quartier et le comité d’animation 
Laval Nord. Dès 16h, venez rencontrer 
des associations qui œuvrent dans le 
domaine du handicap.

Gratuit et accessible à tous. 
Tout le programme sur 
www.atmospheres53.org

NUITS DE LA MAYENNE
UN MONDE FOU
Un seul homme en scène, 32 personnages, une 
performance hilarante. La 52e édition des Nuits 
de la Mayenne programme Éric Métayer au lycée 
Ambroise-Paré. Un Monde fou, c’est le titre du 
spectacle, entraîne le public dans une savoureuse 
galerie de portraits. Acteur au chômage, Sam 
arrondit ses fins de mois comme standardiste 
dans un grand restaurant. S’efforçant de rester 
poli face aux caprices des clients, il est harcelé par le chef cuisinier, snobé 
par son manager et chargé d’exécuter les tâches les plus ingrates. Éric 
Métayer est Sam et... tous ses interlocuteurs au téléphone, ainsi que tout 
le personnel du lieu. Une savoureuse galaxie de 32 personnages, une 
performance d’acteur récompensée par un Molière lors de la création de 
la pièce.

Mercredi 23 juillet, à 21h30, au lycée Ambroise-Paré. 
Prévente : 17 € ; sur place : 20 € (réduit : 12 €). 
www.nuitsdelamayenne.com

EXPO
LE CIRQUE S’INVITE AU ZOOM
Que ressent un acrobate pendant son tour ? À quelles forces 
est-il soumis sur un cheval lancé au galop autour d’une piste 
ou sur un fil de fer ? Quelles lois physiques contraignent les 
artistes ? Quel est l’effet de la vitesse ou de la masse sur une 
figure ? Comment réaliser une pyramide humaine ? À travers des 
dispositifs interactifs, des supports numériques et des expériences 
grandeur nature, venez explorer les sciences circassiennes, grâce 
à l’exposition Circasciences. Préparez-vous pour le spectacle et 
venez découvrir l’escape game Panique  au  cirque. Saurez-vous 
retrouver le micro de Madame Loyal ?

Tout l’été, au Zoom, 21 rue du Douanier-Rousseau. Ouvert tous les jours, 
sauf le lundi. Plus d’infos au 02 43 49 47 81 ou sur www.zoom.laval.fr



À Laval, une Maison des 1 000 premiers jours a été créée. Un 
espace d’écoute, d’échange et d’entraide piloté par la Ville 
pour accompagner les parents et futurs parents au cours des 
premiers mois de vie de leur enfant. En toute bienveillance.
Ce matin, plusieurs familles sont présentes dans 
la salle d’accueil de la Maison des 1 000 premiers 
jours, au quartier Ferrié. Située dans les locaux du 
département Petite enfance et parentalité de la 
Ville, cette maison fonctionne depuis le printemps. 
Son but : accompagner les familles dès les 4 mois 
de grossesse de leur enfant et jusqu’à ses premières 
années de vie, répondre à leurs questions et créer 
du lien.
Le groupe de parole est le premier dispositif concret 
initié par la Maison des 1 000 premiers jours. 
Constitué de parents volontaires qui se réunissent 
toutes les deux semaines, en compagnie de leurs 
enfants, le groupe évolue sous l’œil bienveillant 
de Yolaine et Armelle, professionnelles de la petite 
enfance. Tous se sont engagés à participer à ces 
rencontres pendant une année.

Comme une parenthèse
Assis sur des tapis de sol, les participants 
commencent à converser. Greg, papa au foyer 
de Soann, 21 mois, prend des nouvelles de Pia, 
14 mois, auprès de sa maman Aislynn. Lors de la 
précédente rencontre, la petite fille avait quelques 

soucis pour s’alimenter. « Tout est rentré dans 
l’ordre », rassure la maman. Comme à chaque 
rencontre, les parents échangent, partagent 
leur expérience, pendant que les petits évoluent 
devant eux. Ce matin, le groupe accueille un 
nouveau membre. Olivier, à peine un mois, 
dort paisiblement dans son cosy, tandis que ses 
parents, Gnama et Kéletigui, prennent place à 
ses côtés. Son grand frère, Alhassane, 16 mois, 
est déjà occupé avec ses petits camarades sur 
l’espace de jeu aménagé au centre de la pièce. 
« Il est très sociable », confie sa maman en souriant.
L’ambiance est à la bienveillance et à l’écoute. 
« J’apprécie ce rendez-vous », explique Aislynn. 
« C’est un peu comme une parenthèse, un moment 
que nous partageons entre nous. Cela nous permet 
de trouver un appui », rapporte cette maman de 
trois enfants. Greg confirme : « Ici, nous sommes 
dans un cocon, assez intimiste. Nous retrouvons les 
mêmes parents, ça facilite le partage ».

L’enfant au centre
Appuyé sur les recommandations du rapport de la 
commission des 1 000 premiers jours présidée par 
le neuropsychiatre Boris Cyrulnik remis en 2020 
au secrétaire d’État à l’Enfance et aux Familles, 
le chantier des 1 000 premiers jours vise d’abord 
à créer du lien, et à promouvoir une politique 
publique conçue autour des besoins de l’enfant, en 
veillant à bâtir un environnement favorable pour y 
répondre. Une orientation que la Ville de Laval a 
clairement choisi d’adopter en créant cette Maison 
des 1 000 premiers jours. Elle est accompagnée 
dans cette démarche par l’association Ensemble 
pour la Petite enfance dont la fondatrice et 
déléguée générale, Nathalie Casso-Vicarini, est 

particulièrement impliquée auprès des pouvoirs 
publics pour développer ce type de structure.
Le dispositif, qui s’appuie sur une dynamique 
partenariale avec les acteurs locaux, a reçu le 
soutien financier de l’État et de la Caf.
Au-delà du groupe de parole – qui va se développer 
au cours des prochains mois – la Maison des 1 000 
premiers jours est amenée à mettre en place d’autres 
dispositifs. Et à faire le lien avec les structures déjà 
présentes sur le secteur. « Nous sommes aussi 
là pour orienter les familles en fonction de leurs 
besoins », explique Véronique Pitard, responsable 
du service Relais petite enfance et parentalité à la 
Ville.
Plusieurs chantiers sont d’ores et déjà engagés. 
L’équipe prévoit, par exemple, de développer des 
rencontres avec des professionnels de la petite 
enfance. Des ateliers sur l’allaitement ou encore le 
sommeil pourraient être proposés. Avec toujours, 
pour objectif, de favoriser l’épanouissement des 
enfants… et de leurs parents.

Maison des 1 000 premiers jours, 
23 place du Général-Ferrié. 02 53 74 13 00, 
parentalite@laval.fr

MAISON DES 1 000 PREMIERS JOURS

AUX CÔTÉS DES PARENTS ET DES ENFANTS

Moment d’échange entre parents, en présence des enfants.

L’ambiance est à la bienveillance et à l’écoute.
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FOURCHES : NOUVEAU SOUFFLE PLACE PASTEUR
Le cœur du quartier des Fourches bat au rythme d’un nouveau projet : 
la requalification de la place Pasteur. Lauréat du prix Citoyen lors de la dernière 
édition des budgets participatifs, ce projet porté par les habitants, pour les 
habitants, prend forme progressivement.
C’est un espace de vie intergénérationnel. Pensée 
comme le cœur du village, la place Pasteur a pour 
ambition de devenir un lieu apaisé, végétalisé, 
propice à la rencontre et au bien-être des habitants, 
tous âges confondus. Assises confortables, coin 
ombragé, zones de détente et de loisirs… chaque 
détail est d’ailleurs discuté collectivement. 
« L’aménagement, la dynamisation et la valorisation 
de la place a reçu le prix spécial Citoyen en juin 2024. 
Au vu de son périmètre et des enjeux, il a été convenu 
de créer un comité de pilotage pour suivre ce grand 
projet, explique Mélina Marie, chargée de mission 
participation citoyenne. Il vise à favoriser les liens 
entre les générations. Chacun doit pouvoir y trouver 
sa place dans un environnement accueillant. »

Participatif du début à la fin
L’un des grands marqueurs de ce projet, c’est son 
« ancrage local et participatif. Les habitants ont été 
étroitement associés dès le départ et continueront de 
l’être à chaque étape : du choix du mobilier jusqu’à 
sa couleur », poursuit-elle.

Dernier exemple en date : la consultation citoyenne 
qui a été organisée jusqu’au 22 mai dernier pour 
définir la couleur dominante du futur mobilier 
urbain. Le rouge a remporté les faveurs des votants 
avec 45 suffrages, suivi par le violet (30), le vert (29), 
l’orange (27) et le bleu (20). « Nous allons créer des 
supports de communication dans l’espace public 
pour informer en continu les habitants de l’avancée 
des aménagements. Mais la démarche participative 
reste la méthode souhaitée pour accompagner 
toutes les étapes du projet », insiste la spécialiste de 
la participation citoyenne.

En plusieurs phases
Le chantier d’ampleur, dont le coût est estimé 
entre 160 000 et 180 000 € TTC, bénéficie d’un 
financement conséquent via notamment les 
budgets participatifs, à hauteur de 100 000 €. 
« Le lancement de la consultation auprès des 
entreprises  interviendra  en  septembre.  Les  travaux, 
quant à eux, débuteront en 2026. »

Autre bonne nouvelle : des aménagements 
complémentaires sont déjà planifiés, comme 
l’installation d’un espace fitness extérieur, 
programmé lui aussi en 2026, dans le cadre de la 
deuxième édition du budget participatif Jeunes, 
ainsi que la destruction du centre de loisirs incendié 
Planète Mômes, pour désenclaver les lieux. Les 
enfants seront accueillis, à terme, dans les locaux 
de l’Orpal, à côté de l’école. Et les premières 
plantations végétales sont prévues cette année. Nul 
doute, la future place Pasteur s’annonce comme 
un symbole de renouveau urbain, avec, à la clé, la 
promesse d’un espace où chacun pourra échanger 
et vivre mieux, ensemble.
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LES TRIBUNES
La loi sur la démocratie de proximité offre la possibilité aux groupes politiques de 
s’exprimer librement. Voici donc les points de vue de la majorité et de l’opposition. 
Ces tribunes n’engagent que la responsabilité de leurs auteurs.

Majorité
Demain Laval ensemble, écologique et solidaire

UN ÉTÉ POUR TOUS, UNE VILLE POUR TOUS

L’été lavallois a débuté en fanfare avec l’ouverture des Halles 
gourmandes, « Place du 11 en fête », une fête de la musique XXL et 
un spectacle de lumière. En supplément, une semaine d’animations 
et de saveurs, ponctuée par une féerie nocturne aérienne « portée par 
le vent ». Il fallait ces moments conviviaux pour célébrer ensemble la 
transformation de la Place et participer à la dynamique commerciale 
du centre-ville.
La fête continue le 12 juillet avec la traversée de Laval, d’Avesnières 
à Pritz, par le Tour de France. Un écran géant, Place du 11-Novembre, 
permettra de suivre l’arrivée des coureurs. Ensuite, une soirée animée 
et un bal populaire précéderont le feu d’artifice, avancé de 48 heures 
pour illuminer un samedi festif exceptionnel.
La fête se poursuit avec l’Été fantastique au square de Boston et 
dans les quartiers. Des animations pour tous, 100 % gratuites : jeux, 
ateliers créatifs, initiations aux sports, randonnées… Des bambins 
aux seniors, chacun pourra trouver son bonheur.
Le vendredi, en soirée, une scène ouverte permettra aux jeunes artistes 
lavallois de montrer leurs talents. Cette grande animation estivale, en 
cœur de ville mais également dans les quartiers, est proposée par 
les services de la Ville, les équipes des maisons de quartier et de 
nombreux partenaires associatifs.
C’est ainsi que nous concevons la vie dans la ville, conviviale et 
ouverte. Chacun y met du sien et apporte son savoir-faire quels que 
soient son âge, sa culture, ses revenus. Vivre ensemble est la première 
des civilités.
Trop d’incivilités polluent rues et quartiers parce que certains ne 
respectent pas, par exemple, les règles de dépôt des déchets. C’est 
de l’irrespect envers les voisins et tous les Lavallois. Nous allons sévir 
avec la mise en place de caméras aux abords des Points d’Apports 
Volontaires (PAV) pour verbaliser celles et ceux qui ne respectent pas 
les règles communes.
Vivre dans une ville conviviale pour tous c’est aussi participer, en fin 
d’été, à deux événements de la rentrée :
-  le forum des associations le 6 septembre à la salle polyvalente où 

200 associations vous accueilleront ;
-  la braderie « Laval déballe » le 7 septembre où les commerçants se 

mettront en quatre pour cette 5e édition.
Bel été à toutes et tous.

Opposition
Laval passionnément

HALLES GOURMANDES : CE QUE LA MAJORITÉ MUNICIPALE NE VOUS 
A PAS DIT !

En 2021, la ville annonçait un projet à 18,6 millions d’euros, avec reste 
à charge prévisionnel de 12,29 millions d’euros pour la Ville. En 2025, la 
facture a grimpé à 20 millions dont une partie est désormais portée par 
la SPL Laval Mayenne Aménagement, tout en sachant que les SPL ne 
sont pas des outils de financement ! La Ville a donc externalisé une part 
importante de la dette en la transférant à la SP pour limiter artificiellement 
son propre niveau d’endettement. Or, cette dette reste publique, et c’est 
la collectivité qui en assumera les conséquences.
Pire encore, alors que l’équipement n’a pas encore ouvert, il est déjà 
question de franchise de loyers et d’un budget qui ne tient que grâce 
à une subvention d’équilibre de 200 000 € versée par la ville en 2025, 
2026, voire au-delà. Ce projet, censé redynamiser le centre-ville, est 
devenu :
• un outil de communication à court terme
• un fardeau budgétaire à long terme.
Nous dénonçons :
• la manipulation comptable qui masque l’endettement de la ville
• le déficit structurel d’un projet qui n’a pas été pensé de manière durable
• l’absence de transparence sur les coûts à venir pour les Lavallois. 
Marie Cécile Clavreul, Chantal Grandière, Stéphanie Hibon-Arthuis, Didier Pillon, 
Henri Renié, Samia Soultani. Contact : elus.opposition@laval.fr - 06 34 26 66 75

Les Indépendants pour Laval
COMMERÇANTS EN DÉTRESSE, VILLE EN DANGER !
Les commerçants du centre-ville lancent un cri d’alerte : vols, agressions, 
incivilités se multiplient, bien plus qu’un sentiment d’insécurité. Face 
à cette réalité, la réponse du maire est insuffisante : « la sécurité est 
assurée ». Il est temps de passer des mots aux actes. Nous proposons 
un plan d’urgence : des patrouilles mixtes police municipale/nationale, 
extension de la vidéoprotection, création d’une cellule de médiation et 
d’alerte dédiée aux commerçants.
Le centre-ville a déjà beaucoup souffert pendant les travaux. Nous 
souhaitons vivement le succès des Halles Gourmandes, mais notre 
inquiétude est grande que la fête soit gâchée avec cette insécurité 
galopante. Préserver la sécurité, c’est préserver la vitalité de notre ville. 
Laval ne peut plus attendre.
James Charbonnier, Vincent D’Agostino, Pierrick Guesné, Lucile Périn 
Contact : elus.opposition@laval.fr - 06 34 26 66 75

QUESTION CITOYENNE : VOUS AVEZ LA PAROLE ! 
Chaque conseil municipal commence par un temps d’échange avec les citoyens. 
Si vous avez une question à poser à l’équipe municipale, vous pouvez la formuler 
jusqu’à deux semaines avant la séance.
L’élu en charge du sujet concerné vous apportera une réponse, de vive voix, et en 
direct, lors du conseil. Attention : il vous faudra impérativement être présent lors de 
la séance. Dans le cas contraire, la réponse de l’élu vous sera adressée par courrier.

Le prochain conseil se déroulant le lundi 
22 septembre, vous pouvez adresser votre 
demande jusqu’au lundi 8 septembre. 
Par téléphone au 02 43 49 46 28 ou par 
mail à questionauconseil@laval.fr



PLUS VERTE LA VILLE
Depuis 2020, la Ville de Laval a intégré les enjeux environnementaux de manière transversale 
dans l’ensemble de ses projets d’aménagement de l’espace public. Cette stratégie ambitieuse se 
traduit par des actions concrètes et variées.
L’éclairage public a tout simplement connu une 
révolution : l’installation de lampadaires LED dans 
toute la ville, financée par un prêt vert, a permis 
une réduction significative de la consommation 
d’énergie et des émissions de CO₂. Dans le même 
esprit, plusieurs parkings bénéficient désormais 
d’aménagements végétalisés, alliant gestion des 

eaux pluviales, lutte contre les îlots de chaleur et 
amélioration du cadre de vie.
Les bâtiments municipaux ne sont pas en reste 
à l’image du Centre administratif municipal : la 
rénovation énergétique des structures publiques 
– isolation, systèmes de chauffage performants – 

a généré des économies d’énergie substantielles, 
tout en modernisant les infrastructures. Par 
ailleurs, le plan vélo lancé en 2021 a renforcé les 
infrastructures cyclables (pistes, stationnements, 
signalétique), encourageant les mobilités douces et 
la pratique du vélo dans le quotidien des Lavallois.
La propreté urbaine intègre aussi pleinement la 
question des transitions environnementales avec 
le tri sélectif dans l’espace public ou la valorisation 
des feuilles mortes par exemple. Enfin, la création 
de la cour Oasis de la Senelle, espace végétalisé et 
apaisant, illustre parfaitement l’attention portée au 
bien-être des habitants et au renforcement de la 
biodiversité locale.
« Nous savons tous combien la nature contribue à des 
équilibres vitaux… Une fleur mellifère, une feuille qui 
retient la rosée, un arbre aux multiples ramures… et 
c’est tout notre environnement qui devient plus riche, 
apaisant, nourricier, protecteur », souligne Isabelle 
Eymon, adjointe au maire en charge de la transition 
environnementale et de l’écologie urbaine.
Grâce à ces initiatives transversales, Laval confirme 
son ambition d’être une ville durable, innovante 
et respectueuse de son environnement et de ses 
citoyens.

TROIS QUESTIONS À FLORIAN BERCAULT, MAIRE DE LAVAL

“UNE FAÇON DE PRENDRE SOIN DES HABITANTS
Améliorer le quotidien des Lavallois, c’est 
l’objectif numéro un que vous affichiez en 
début de mandat. Quel bilan tirez-vous de 
ces cinq ans ?
Prendre soin des rues, des places, des bâtiments est 
une façon de prendre soin des habitants et surtout 
de  prendre  soin  des  liens  qui  nous  fédèrent.  J’ai 
l’habitude de donner un chiffre marquant : l’espace 
public représente 20 % de la surface de la ville. Mais 
il  concentre  beaucoup  d’enjeux  :  faciliter  l’accès,  y 
compris des plus vulnérables, partager les usages, 
créer  des  lieux de  vie  et  d’échanges,  redonner une 
place à la nature… Nous devons y porter toute notre 
attention en tant que commune et les habitants eux-
mêmes, par leur civisme, doivent prendre leur part. 
Au bout de ce mandat,  je pense que nous pouvons 
collectivement progresser sur cette conscience 
collective : en prenant soin des espaces publics, nous 
contribuons aussi à notre mieux être au quotidien.
Chantier majeur, le cœur de ville a été 
complètement réaménagé. Cela n’a pas 
empêché tous les quartiers de bénéficier de 
travaux de rénovation. Qu’ont représenté 
ces travaux dans les quartiers, en termes de 
budget ?
Les  investissements  récurrents,  ce  qui  signifie  les 
investissements réalisés pour maintenir notre 
patrimoine en bon état, représentent chaque année 

5 millions d’euros environ. Sur 6 ans, 
cela va totaliser plus de 30 millions 
d’euros.  C’est  un  effort  sans 
précédent, nous devions rattraper 
un retard pris par la Ville dans 
ce  domaine.  Aujourd’hui,  nous  le 
savons, nous devons concentrer nos 
efforts sur la rénovation énergétique, 
la  voirie  et  la  végétalisation.  Nous 
sommes  mieux  organisés  et  plus 
outillés pour conduire ce grand plan 
de rénovation de Laval y compris avec 
des  accompagnements  financiers 
dédiés. C’est  une grande  satisfaction 
d’avoir contribué à ces montages 
essentiels  pour  que  Laval  accélère 
dans ces domaines.
Laval monte dans divers 
classements comme celui des 
“villes et villages où il fait bon 
vivre“, celui des “habitants au 
mode de vie le plus responsable“ 
ou celui des “villes les plus rentables et 
inattendues pour l’investissement locatif“. 
Qu’est-ce que cela vous inspire ?
Que nous  sommes dans un  cercle  vertueux et que 
nous  portons  la  bonne  vision  pour  notre  ville. 
Laval a ses fragilités et ses vulnérabilités mais il 

faut  avoir  confiance  dans  notre  capacité  collective 
à  réaliser  des projets,  qu’ils  soient modestes  ou de 
grande  ampleur.  L’enthousiasme  génère  le  succès, 
qui  renforce  l’enthousiasme.  Les  Lavallois  et  les 
Lavalloises sont fiers de leur ville. Je  leur dis  : vous 
avez raison ! Je suis fier aussi d’en être le maire.
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14  ESPACES PUBLICS : 5 ANS D’ACTION
L’espace public, véritable reflet du cadre de vie. 
Depuis cinq ans, grands projets et entretiens du quotidien 
visent à offrir une ville plus écologique, plus conviviale, plus apaisée.

NORD-OUEST

SUD-OUEST

LAVAL

NORD-EST

SUD-EST



  Installation de mobilier urbain et d’un espace 
de convivialité au square de Boston 2023

  Valorisation du site des Jardins de Beauregard et installation 
d’une borne propreté canine à l’entrée 2022 et 2025
  Création d’un espace ludique et convivial à La Bretonnière 
2022
  Création d’un espace ludique et convivial dans le nouveau 
parc Alice-Milliat (Hilard) 2023
  Aménagement d’un espace sportif et de loisirs sur le terrain 
de la Malle à Grenoux 2023
  Création d’un parcours ludique, éducatif et sportif sur le 
site Ferrié 2025
  Mise en place de deux stations de gonflage-réparation pour 
les vélos sur le site Ferrié 2025
  Vélo voyageur pour tous : un équipement favorisant 
l’autonomie des personnes à mobilité réduite 2025

BUDGETS 
PARTICIPATIFS 
LAURÉATS

ESPACES PUBLICS 
ET ESPACES VERTS

  Réaménagement du plateau Marcel-Cerdan 
en parc Alice-Milliat 2023-2024

  Skatepark place Albert-Jacquard 
(création)
 Aire de jeux Ferrié (création) 2021
  Jardins de Beauregard 
(restauration du mur) 2023
  Rue Robert-Hardy 2025
  Jardin de l’ex-Banque de France 
(ouverture) 2022
  Aire de jeux rue de Vaux 2022
 Place du Général-Ferrié 2024
  Parcours mémorial, nouvelle stèle, 
Grenoux 2024

BÂTIMENTS
  Groupe scolaire Dolto 
(rénovation énergétique : 
chauffage, aire de jeux) 2024

  Maison des associations 
(aménagement 1er 
et 2e étage) 2022
  Crèche À tire d’aile (rénovation étanchéité 
terrasse toiture) 2021
  Gymnase Constant-Laisis (rénovation 
vestiaires, remplacement des portes 
extérieures) 2022
  Ecole maternelle Gérard-
Philippe (pose d’une centrale 
de traitement d’air) 2021
  Passage rue de la 
Gaucherie 2022 
et la résidence 
de la Gaucherie 
(réhabilitation Méduane Habitat)
  Centre administratif municipal provisoire 
dans l’Espace régional 2024
  Bâtiment du CCAS au quartier Ferrié 
(création) 2020
  Domaine des Hérons (livraison) 
par Méduane Habitat 2024

DOSSIER

LES RÉALISATIONS DANS LE NORD-OUEST DE LA VILLE
En cinq ans, l’éco-quartier Ferrié, au nord-ouest de la ville, s’est transformé. Logements et commerces 
ont rejoint l’hôtel communautaire et le Centre communal d’action sociale. Un skatepark et une aire de 
jeux font aussi la joie des habitants du quartier, et au-delà. D’autres travaux ont irrigué plus largement 
le nord-ouest de la ville. Découvrez-les ci-dessous.

VOIRIE
  Création du parking 
Jean-Macé 
(Bel Air) 2022

  Plateau surélevé 
rue de Beauvais 2025
  Rue de l’Ermitage 2025
  Rue Neuve Sainte-Catherine 2024
  Carrefour Beauregard/Jean-Macé 2024
  Plateau surélevé rues Gaucherie/Marcel-Cerdan 2023
  Prolongement piste cyclable collège de Martonne 2022
  Rue Haute-Follis 2021 (eaux pluviales)
  Avenue de-Lattre-de-Tassigny 2021
  Rue de Bretagne (eaux pluviales)
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 Espaces publics : 5 ans d’action

5 INFOS À CONNAÎTRE 
SUR LE SERVICE 
PROPRETÉ URBAINE
Un espace public propre, sans déchets, 
mégots ni feuilles mortes, c’est la 
mission du service propreté urbaine. 
Une mission qui englobe aussi la 
dimension environnementale, désormais 
incontournable.

Un service à part entière
Auparavant rattachés au service de la voirie et de 
l’éclairage public, 34 agents constituent depuis 
février 2023 un service à part entière, celui de la 
propreté urbaine. Les effectifs ont été maintenus, 
reflet de ce fort enjeu. « La ville n’est pas sale, elle 
est  salie. Du  fait que c’est  sale, on est contraint de 
maintenir  des  effectifs.  La  propreté,  c’est  le  reflet 
d’une ville, souligne Béatrice Ferron, conseillère 
municipale déléguée à la propreté et à l’entretien. 
C’est important de pouvoir se balader dans une ville 
propre, c’est reposant. »

Une inscription dans la transition 
écologique
Comme toutes les politiques de la Ville, la propreté 
urbaine s’inscrit aussi désormais dans le cadre 
général de la transition écologique. Un grand 
plan nature propreté a été établi pour les années 
2023 à 2026. « Nous arrivons à tenir le calendrier, 
souligne Marine Hemmer, la responsable du service 
Propreté urbaine. Des actions ont été lancées sur 
nos quatre axes. Certaines ont déjà été finalisées. » 
La Ville a déjà obtenu le label “éco-propre“ de 
niveau 1 décerné par l’Association des Villes pour 
la Propreté Urbaine (AVPU). Ce label récompense 
les collectivités qui engagent des plans d’actions 
à moyen terme pour améliorer durablement la 
propreté de leurs espaces publics.

Un indicateur de propreté 
en amélioration
Depuis le 1er avril 2024 et son adhésion à 
l’Association des Villes pour la Propreté Urbaine, 
chaque trimestre, la Ville suit un indicateur 
objectif de propreté. 25 sites de 1 500 m2 et de 
caractéristiques différentes ont été identifiés partout 
en ville. Chaque mois, les déchets et salissures 
sont inventoriés sur ces sites. « Nous pouvons nous 
comparer à d’autres villes de la région et de même 
taille, précise Marine Hemmer. Si au départ, nous 
étions au-dessus des moyennes, notre indice de 
salissure est désormais plutôt en-dessous. »

Les objectifs de l’année
Cette année, le service va encore évoluer. Le tri 
sélectif s’invite dans l’espace public. Des corbeilles 
bi-flux vont être installées un peu partout en ville. 
« Et à partir de cet été, les agents vont trier les 
déchets  qu’ils  ramassent,  annonce la responsable 
du service.  Il  nous  faut  éliminer  au maximum  les 
déchets  dans  les  bonnes  filières.  » Autre enjeu en 
matière de tri, celui sur les marchés. Depuis un an, il 
fonctionne sur les plus petits marchés. Désormais, il 
commence à se développer sur le marché principal 
du centre-ville.

D’ici la fin de l’année, le service va aussi développer 
la valorisation des feuilles mortes. « Nous récupérons 
des  tonnes de  feuilles à  l’automne. Les résultats de 
nos tests sont bons. L’idée est de les laisser maturer 
jusqu’à transformation en compost passé au crible, 
et de mettre ce compost à disposition du service 
espaces verts. »
Et un travail est initié avec les bars-tabacs pour 
sensibiliser les clients aux mégots.

Des moyens renouvelés
La pince, la pelle et le balai pour seuls outils, 
c’est de l’histoire ancienne. Pour plus d’efficacité, 
de nouveaux équipements ont été acquis. Deux 
aspirateurs et balayeuses de rue électriques, une 
nouvelle balayeuse avec une potence déportée et 
trois vélos cargos permettent des interventions plus 
rapides. « En marchant, le Glutton® aspire tout. On 
gagne en efficacité. Pour les crottes de chien, ça évite 
de prendre  la pelle et  le balai. C’est plus gratifiant 
pour  les  agents.  Nous  allons  aussi  renouveler  le 
nettoyeur haute pression eau froide et le faire passer 
en eau chaude, ce qui nous permet d’éviter d’utiliser 
des produits », détaille Marine Hemmer.

 Trois vélos cargos ont été acquis pour un travail 
plus rapide et plus confortable pour les agents.

DES CAPTEURS PHOTOS POUR VERBALISER 
LES DÉPÔTS SAUVAGES
Nettoyer les abords des points d’apport 
volontaire, c’est aussi l’une des missions du 
service propreté urbaine, en partenariat avec 
Laval Agglo. En ville, ils sont près de 200. Et il 
n’est pas rare que Laval Direct Proximité soit 
appelé pour signaler des sites salis par des 
dépôts sauvages.
Pour y remédier, la Ville lance une démarche 
globale de lutte contre ces incivilités. Elle a 
notamment décidé d’investir dans un dispositif 
de capteurs photos qui permettra d’identifier les 
auteurs à partir de la rentrée. « Cela fonctionne 
grâce  à  l’intelligence  artificielle  qui  reconnaît 
le dépôt sauvage, explique Marine Hemmer, la 
responsable du service propreté urbaine. Si c’est 
le cas, des photos sont prises une minute avant 
et trente secondes après, à raison de cinq photos 
par seconde, afin de déterminer le comportement 
du contrevenant. » La sanction pourra être revue. 
La suite donnée sera adaptée, selon qu’il s’agit 
d’un dépôt sauvage délibéré ou d’une tentative 
échouée de dépôt d’ordures en toute honnêteté. 

Pour la première fois, la Ville verbalisera les 
contrevenants en appliquant des amendes 
administratives. Pour information (car c’est 
nouveau), les amendes encourues en cas de 
dépôt sauvage vont de 100 € pour un sac 
d’ordures ménagères à 1 000 € pour des gravats 
avec amiante en passant par 250 € pour un 
encombrant. Et en cas de récidive dans l’année, 
l’amende est doublée.

ENCOMBRANTS 
Les particuliers lavallois 
souhaitant se débarrasser 
d’encombrants peuvent faire 
appel au service déchets de 
Laval Agglomération. Ce dernier 
intervient sur rendez-vous pour 
enlever divers déchets 
comme de la literie, du mobilier, 
des équipements électriques 
et électroniques volumineux 
ou des objets volumineux de 
bricolage. 
Plus d’informations au 
07 66 74 44 46 ou sur 
www.agglo-laval.fr
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BÂTIMENTS
  Groupe scolaire La Senelle 
(rénovation élémentaire, 
construction bâtiment 
maternelle et démolition 
pour aménagement des 
espaces publics) 2024-2025

  Gymnase Noémie-Hamard (rénovation) 
2024
  Stade Le-Basser (remplacement 
tribune Crédit Mutuel + 
homologation montée en L2) 
2021-2022
  Église Saint-Vénérand (rénovation 
éclairage intérieur LED 2021
  Groupe scolaire Alain (couverture, 
isolation des combles) 2023  
et (rénovation des sanitaires) 2025
  Francs-Archers billard (remplacement 
revêtement de sol) 2022
  Trois-Pommes (remplacement éclairage 
intérieur LED) 2024
  Nouveau siège de Méduane  
Gare sud + 26 logements

ESPACES PUBLICS 
ET ESPACES VERTS

   Plaine des sports de l’Aubépin : skatepark 2025, 
stade Le-Basser et stade Manuela Montebrun 
(travaux d’entretien) 2024-2025

  Place Jean-Moulin (aménagement et 
végétalisation) 2022
  Boulevard des Tisserands 
(espaces verts) 2025

  Aire de jeux école Michelet 2022
  Aire de jeux Trois-Pommes 2023
  Aire de jeux Bonnefoy 2024-2025

  Cimetière Vaufleury (végétalisation des allées et 
pavage colombarium) 2020-2024

  École Germaine-Tillion (végétalisation et 
désimperméabilisation) 2023
 Crèche Oiseau flûte (espaces extérieurs voile 

ombrage) 2024-2025

DOSSIER

LES RÉALISATIONS DANS LE NORD-EST DE LA VILLE
Un parvis transformé, de nouveaux immeubles proposant logements et services, une passerelle en cours 
de construction… La zone de la gare poursuit sa mue pour une entrée de ville plus dynamique, plus 
accueillante. Le nord-est de la ville a aussi bénéficié de nombreux autres travaux : écoles, équipements 
sportifs, aires de jeux…

VOIRIE
   Rue de l’Alma 
et parking Alma 
2024-2025

  Avenue de Chanzy 
2024-2025
 Giratoire Filature Brochardière 2025
  Rue Jeanne d’Arc 2024-2025
  Rue Gaultier-de-Vaucenay 2024
  Rues de la Fleurière et Léopold-Ridel 2024
  Rue de la Pillerie 2023
  Rue Prosper-Brou 2023
  Rue Hébert 2021
  Rue de la Filature (eaux pluviales) 2021
  Voirie de la Blanchardière 2020
  Rue des Pins (eaux pluviales)
  Rue de la Paix (eaux pluviales)

2

3

3

  Aménagement ludique et 
convivial de la place des 
Grands-Carrés aux Pommeraies

  Installation de cendriers sondages 2022
  Création des malles pédagogiques pour les animations de proximité 2022
  Aménagement d’un parc de jeux pour les enfants (Sainte-Barbe quartier 
Pillerie) 2022
  Création d’un verger boulevard de l’Industrie 2022
  Création d’une fresque avec les enfants de l’école Alain 2022
  Aménagement d’un parking vélo près de l’école Michelet 2025
  Aménagement d’un parcours sportif type Crapa sur les abords du parc 
Cornevin 2025
  Tapis de cheminement pour favoriser l’inclusion et améliorer l’accès à la 
culture/loisirs pour tous 2025
  Création d’un atelier du réemploi et de prêt d’outils au particulier avec 
Emmaüs 2025

BUDGETS 
PARTICIPATIFS 
LAURÉATS

4

4
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 Espaces publics : 5 ans d’action

DES ESPACES PUBLICS 
REPENSÉS POUR PLUS DE VIE
À Laval, les quartiers se réinventent, et avec eux, 
le quotidien de leurs habitants. De Ferrié à Saint-
Nicolas, du Bourny aux abords de la gare, les espaces 
publics connaissent une métamorphose ambitieuse, 
pensée pour favoriser la qualité de vie et les liens 
entre les Lavallois.
Autour du marché de la gare récemment installé sur 
le parvis, l’esprit de proximité se développe. Tiffany, 
maman installée à Grenoux, y vient régulièrement 
depuis plusieurs années : « Ce marché à taille 
humaine  est  pratique,  accessible,  et  très  convivial. 
On tisse des liens avec les commerçants. Il y a aussi 
un boucher pas très loin », se félicite-t-elle.
Plus largement, dans le quartier de la gare, les 
habitants mesurent pleinement le renouveau 
urbain. Philippe et Marie-Line, respectivement 66 
et 67 ans, y vivent depuis 18 ans. Leur regard sur 
le quartier est positif : « Ce qui était gris et un peu 
triste est devenu lumineux ». Ils saluent l’arrivée de 
nouveaux commerces, la création de restaurants et 
l’amélioration des abords de la voie ferrée. « C’est 
plus vivant, plus accueillant. On sent que ça bouge. » 
Ils attendent encore avec intérêt l’aménagement de 
la zone nord.
À Saint-Nicolas, les changements sont également 
visibles, et les jeunes générations ne s’y 
trompent pas. Insaf et Lala, 15 ans, décrivent avec 
enthousiasme un quartier transformé. « Les travaux 
sur  les  façades,  ça  a  tout  changé.  C’est  carrément 
plus joli et plus propre qu’avant », témoignent-elles. 
Les espaces extérieurs ont été réaménagés, les 
zones de rencontre multipliées. « Il y a des tables de 
pique-nique, le Fitpark… Il y a plein de petits coins où 
on a nos habitudes. C’est devenu un peu notre QG. » 
La guinguette d’été anime aussi le quartier pendant 
les beaux jours.
Pour une promenade estivale ou un bon bol d’air 
frais régénérant, les quais sont aussi désormais une 
adresse bien agréable. Le bitume a laissé place à 
des cheminements pérennes, respectueux de la 
biodiversité.
À l’image de diverses places de quartier qui ont 
été réaménagées, au Bourny, c’est un autre visage 
de la ville qui se redessine. Michel, 74 ans, y vit 
depuis 35 ans et se dit « vraiment satisfait des 
travaux récents ». Selon lui, le quartier avait « pris 
un coup de vieux », mais les récents aménagements 
lui ont redonné un souffle nouveau. « Les espaces 
verts  ont  été  conservés,  embellis.  Je  marche 
beaucoup,  et  j’apprécie  le  sentier  entre  le  salon de 

coiffure  et  le  cabinet  médical.  » 
Il mentionne aussi les effets 
positifs du nouveau plan de 
circulation, qui sécurise et facilite 
les déplacements. « Traverser la 
place de la Commune à pied ou à vélo, c’est bien 
plus agréable qu’avant. »
Le volet commerçant du quartier a également 
bénéficié d’un coup de neuf : « Les enseignes ont 
été refaites, les commerces sont plus visibles. Devant, 
ils ont même installé des gradins pour accueillir 
des  spectacles,  ça  favorise  la  convivialité.  » Autre 
nouveauté attendue : une petite supérette devrait 
prochainement ouvrir ses portes. « Ça manquait. 
Et maintenant, j’ai vraiment tout à portée de main. 
Franchement, des amis m’envient d’habiter ici. » 
Et si on prenait un verre en terrasse pour finir 
la journée ou le week-end, en famille ou entre 
amis ? Prendre le temps de partager un moment, 

en profitant de la météo clémente, rien de plus 
agréable. De nombreuses terrasses ont été 
agrandies, pour le bonheur de tous.
Derrière ces témoignages, une ambition municipale 
assumée : créer des lieux de vie pensés pour tous, où 
le quotidien devient plus fluide, plus agréable, plus 
humain. C’est dans cet esprit qu’un plan banc a été 
mis en œuvre afin d’installer de nouvelles assises 
là où les habitants ont signalé des manques. Les 
rénovations ne se limitent pas à l’esthétique : elles 
favorisent la rencontre, l’échange, l’appropriation 
des espaces par les habitants.

Michel.

Philippe et Marie-Line.

Insaf et Lala.

POUR LES ENFANTS AUSSI
Jouer ensemble, grandir ensemble… Les aires de jeux ont aussi beaucoup évolué ces 
dernières années.
Certaines ont vu le jour sous l’impulsion des 
budgets participatifs. La réalisation “Vive les 
marmots“, rue Sainte-Barbe, dans le secteur de 
la Pillerie, est désormais un lieu de rencontre 
incontournable du quartier. À La Bretonnière, 
à Grenoux, une aire dédiée à la petite enfance 
est très appréciée et régulièrement fréquentée 
par les assistantes maternelles et les familles du 
quartier.
D’autres lieux ont bénéficié de travaux réalisés 
par les équipes de la Ville. Parc Alice-Milliat à 
Hilard, Tuloup au Gravier, rue Jules-Trohel à la 
Dacterie ou bien encore dans différentes écoles.
La Ville prévoit aussi un projet ambitieux : la 
création d’une aire de jeux inclusive, installée au 
cœur de la Plaine d’aventure. Destinée à tous les 
enfants, avec ou sans handicap, cette nouvelle 
installation promet de conjuguer accessibilité, 
innovation et convivialité. Son ouverture est 
prévue pour le printemps 2026. « Elle offrira un 
environnement  où  chaque  enfant  pourra  jouer, 

interagir, grimper, glisser, rouler, toucher, sauter 
et rire, quels que soient ses besoins ou capacités, 
explique Evelyne Kanber, chargée de mission 
projets. Les  équipements,  spécialement  conçus 
pour être ergonomiques et accessibles, permettront 
une véritable mixité des usages et des profils. » 
Au programme : une palette d’activités à la fois 
ludiques, pédagogiques et stimulantes, conçues 
pour favoriser le développement physique, 
cognitif, sensoriel et mental des enfants. Parmi 
les éléments forts de cet espace, on retrouvera : 
des panneaux ludiques pour éveiller la curiosité, 
des jeux sonores et visuels pour stimuler les sens, 
des filets à grimper et des grands toboggans 
pour bouger et partager des sensations fortes 
avec un adulte accompagnateur, des balançoires 
accessibles et des assises mobiles pour une 
détente partagée, des jeux de manipulation au sol 
ou en hauteur, conçus pour toutes les mobilités, 
des espaces de socialisation pour encourager les 
rencontres entre enfants de tous horizons.

Tiffany fréquente régulièrement 
le marché de la Gare.
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BUDGETS PARTICIPATIFS LAURÉATS

LES RÉALISATIONS DANS LE SUD-OUEST DE LA VILLE
Élément central, la Place du 11-Novembre en plein cœur de ville a été transformée ces trois dernières 
années. La place de la Commune, au cœur du Bourny, a également été complètement refaite. L’espace 
public ne se résume pas aux places. Ce vaste quart sud-ouest de la ville regorge de projets en tous genres.

ESPACES PUBLICS ET ESPACES VERTS
  Château-Neuf (passage 
intérieur accès terrasse 
extérieure) 2025
  Quais Avesnières, Goupil, 
Fouquet (espaces verts) 
2025

  Place de la Commune 
(Le Bourny) 2023-2024

  Jardin de la Perrine 
(allées, jardin, aire de jeux) 
2020-2025
  Aire de jeux et espaces 
verts Marcel-Pagnol 2021
  Aire de jeux Jules-Trohel  
(L’Épine) 2022
  Aire de jeux Tuloup  
(Le Gravier) 2023-2024

  École Charles-Perrault 
(espaces verts) 2023

  Aménagements 
ludiques et 
conviviaux aux 
abords de la 
Maison Bleue aux 
Fourches 2023

  Plantation d’arbres fruitiers au Gravier 2022
  Abri pour vélos à l’école Saint-Exupéry (Le Bourny) 
2022
  Balade interactive sur l’histoire du textile d’Avesnières 
2022
  Végétalisation d’une partie des trottoirs (Gravier) 2022
  Végétalisation du secteur Tour Renaise, rue de 
Rennes 2022
  Aménagement et valorisation de la cour de la 
Maison de quartier d’Avesnières 2023
  Création d’un espace ludique au jardin de la Perrine 
2023
  Valorisation et aménagement place Pasteur 
(Fourches) 2025
  Espace convivial et ludique aux abords du terrain 
stabilisé au Bourny 2025
  Facilitation de l’accompagnement des personnes 
à mobilité réduite : investissement dans un monte-
escalier et une assistance électrique mobile 2025
  Installation d’écuroducs (Perrine) 2025
  Rénovation du site du city-stade de l’Épine 
(Avesnières) 2025

BÂTIMENTS
  Maison de quartier 
d’Avesnières (aménagement 
accueil et ascenseur) 2021

  Gymnase Gaston-Lesnard 
(rénovation complète) 2025
  École maternelle Kergomard 
(mise aux normes ERP et 
embellissement) 2024
  Hôtel de ville (rénovation salle 
du conseil…) 2024
  Basilique d’Avesnières 
(rénovation éclairage intérieur 
LED) 2020
  Groupe scolaire Marcel-Pagnol 
(rénovation couverture, isolation 
des combles et centrale 
photovoltaïque) 2024
  Groupe scolaire Louis-Pergaud 
(chaudière gaz à condensation) 
2021
  Presbytère cathédrale 
(couverture et plomberie) 2021
  Vieux-Château (éclairage LED, 
mise en valeur œuvres) 2021
  Bibliothèque (éclairage LED 
salle adultes) 2022
  Tennis Croix-des-Landes 
(rénovation partielle 
couverture) 2023
  École élémentaire Eugène-
Hairy (centrale de traitement 
d’air) 2024
  Gymnase Jacques-Chamaret 
(éclairage intérieur LED) 2023

  ALSH Saint-Exupéry 
(couverture) 2025
  Groupe scolaire Louis-
Pergaud (sanitaires) 2025
  Salle Pascal-Ménard tennis de 
table (création club-house) 2022 
+ travaux de 2021 à 2025
  Église des Cordeliers 
(couverture) 2025
  Salle polyvalente (accueil 
événements sportifs) 2022-2024
  Centre administratif municipal 
(rénovation) 2024-2025

  Maison XVIIIe requalification 
local police municipale 2025
  Bourse du travail 2023-2025

1

VOIRIE
  Rue de Nantes (+ eaux 
pluviales) 2022-2023

  Rue Léon-Blum côté 
Jean-Jaurès et giratoire 
Brossolette 2025
  Rue du Jeu-de-Paume 
et rue des Béliers 2025
  Rue et impasse 
Henri-Sellier 2023
  Rue Jules-Simon 
et Paul-Legeay 2023
  Carrefour Picardie 
Dacterie 2022
  Place de Bourgogne 2022
  Rue Léon-Blum 2021

  Allée Louis-Blanc 2021
  Rue Jacques-Jameau 2021
  Rue des Chevaux 2020
  Rue du Ponceau 2020
  Réseaux eaux pluviales 
noue drainante AS Bourny
  Réseaux eaux pluviales site 
Le Tertre Saint-Benoît

3

LES 
FOURCHES

LE 
BOURNY

VIEUX-LAVAL

GUÉ-D’ORGER / PONCEAU

LA DACTERIE/ 
L’ÉPINE

LE TERTRE

LE GRAVIER

AVESNIÈRES

1
2

3
4

4

2

DOSSIER 19

Bimestriel LAVAL la ville - N°133 - Juillet / Août 2025



 Espaces publics : 5 ans d’action

DES ROUTES PLUS SÛRES 
ET UN CADRE DE VIE APAISÉ
La Ville de Laval renforce son engagement pour la 
sécurité et le bien-être de ses habitants avec deux actions 
majeures : une campagne de réparation des nids-de-poule 
et l’extension des zones 30 dans plusieurs quartiers.

Réparer les nids-de-poule : 
un enjeu de sécurité
De juin à septembre 2025, une opération 
exceptionnelle de remise en état de la voirie 
est engagée dans trois quartiers : le Bourny, 
la Dacterie et la Pillerie. Les nids-de-poule, 
causés par l’infiltration d’eau, les variations de 
température et le passage répété des véhicules, 
représentent un risque pour la sécurité routière. Ils 
peuvent provoquer des secousses désagréables, 
endommager les véhicules et augmenter les risques 
d’accident.
Pour répondre efficacement à ce problème, les 
équipes techniques de la Ville interviendront en 
circulation alternée, afin de maintenir l’activité des 
quartiers tout en limitant les nuisances. L’objectif 
est clair : des routes plus lisses, plus sûres, et moins 
bruyantes.

Des quartiers à 30 km/h : 
pour une ville plus apaisée
En parallèle, Laval poursuit le déploiement 
de ses zones 30. Après une première 
phase amorcée en 2024, de nouveaux secteurs 
verront cette limitation de vitesse appliquée d’ici 
la fin de l’année 2025 : Les Pommeraies et Pillerie 
en novembre, puis Hilard et Les Fourches en 
décembre. Cette mesure vise à renforcer la sécurité 
des usagers les plus vulnérables – piétons, cyclistes, 
enfants et personnes âgées – tout en réduisant les 
nuisances sonores et la pollution de l’air.
Rouler à 30 km/h permet également un meilleur 
partage de l’espace public : les interactions entre 
voitures, vélos, bus et piétons deviennent plus 
fluides, encourageant une vie de quartier plus 
dynamique et conviviale. Les zones concernées 
seront signalées par un marquage clair, au sol et 
par panneaux.

Pour toute question ou pour signaler 
un nid-de-poule, les habitants peuvent 
contacter Laval Direct Proximité au 
0 800 00 53 53 ou par mail à ldp@laval.fr 
L’actualité des travaux est également 
disponible sur le site officiel : laval.fr

LE STATIONNEMENT 
SE MODERNISE
Travaux de rénovation, jalonnement 
dynamique, création d’un nouveau 
parking… De nouveaux projets 
sont prévus pour faciliter le 
stationnement en ville.
Repris par la Ville depuis le 1er janvier 2024, le 
service de stationnement désormais appelé 
LéoPark multiplie les actions concrètes dans le 
but d’offrir aux usagers la meilleure expérience 
possible. La dernière grosse innovation a été 
instaurée en novembre, avec l’arrivée d’un 
nouveau système de péage automatisé dans 
les parcs de stationnement avec barrière. Ce 
dispositif repose sur la lecture automatique 
des plaques d’immatriculation. Il permet de 
simplifier l’entrée et la sortie d’un véhicule.
Ces dernières semaines, Léopark a également 
mis en place un système de jalonnement 
dynamique pour mieux guider les 
automobilistes vers les parkings disponibles. 
Cela permet de réduire le temps de recherche 
de stationnement, de connaître l’état 
d’occupation des parkings et de contribuer 
à une circulation plus fluide en centre-ville. 
Pour cela, 14 nouveaux panneaux ont été 
installés en avril, dont neuf aux entrées 
principales de la ville. Vous pouvez aussi 
consulter le nombre de places disponibles en 
temps réel sur le site web de Léopark.

Des travaux de rénovation
Soucieuse d’offrir une meilleure qualité 
d’accueil, la Ville a déjà rénové l’éclairage des 
parkings gare Sud, Paradis et Saint-Martin. 

Des LED, modernes et économes en énergie, 
y ont été installées.
Ce programme de modernisation va 
concerner également les parcs De-Gaulle et 
Ferry-Crossardière dès cet été, notamment 
«  pour  que  les  gens  puissent  s’y  sentir  en 
sécurité », indique le premier adjoint au 
maire, Bruno Bertier. La façade extérieure du 
parking De-Gaulle va être modernisée, et des 
portails vont être installés.
Malgré ces travaux assez importants, les 
parkings restent ouverts.

La construction d’un nouveau 
parking
Et un nouveau parking va voir le jour. 
Un projet de 120 places sera construit 
quai André-Pinçon, sur l’emplacement de 
l’immeuble qui abritait la Chambre de Métiers 
et de l’Artisanat. Si la date de début des 
travaux n’est pas encore connue, l’ouverture 
de ce nouvel équipement est envisagée pour 
2028. Malgré les différents projets annoncés, 
le premier adjoint au maire l’affirme : « Oui, 
il y a un contexte d’inflation, mais  le prix du 
stationnement ne sera pas augmenté ». 

1 043
places en parking avec barrière

2 300
places sur la voirie.

Grâce à la première heure gratuite, 
80 % des automobilistes ressortent 

des parkings avec barrière sans payer.

LA POLICE S’INSTALLE 
AU CŒUR DE LAVAL
C’est un déménagement symbolique et 
stratégique : la police municipale investira 
bientôt de nouveaux locaux en plein centre-
ville, à deux pas de l’hôtel de ville et du Centre 
administratif municipal, dans la maison du 
XVIIIe siècle. Les travaux, réalisés en régie par 
les services de la Ville, ont débuté en juin. Ils 
comprennent la démolition de cloisons dans 
les étages pour créer des espaces ouverts, 
la reprise des plafonds, l’installation d’un 
nouveau réseau électrique, la pose de cloisons 
au rez-de-chaussée pour l’accueil du public et 
les bureaux, ainsi que le renouvellement des 
sols et murs.
L’emménagement est prévu fin octobre. Ce 
nouveau site, visible et accessible, renforcera 
la présence de la police municipale en centre-
ville. Il incarne la volonté d’un service public de 
proximité, au service de toutes et tous. 
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DOSSIER

  Création d’un fitpark 
à la plaine d’aventure 2022

  Des bancs pour les habitants de Saint-Nicolas 2022
  Valorisation du circuit du ruisseau le Saint-Nicolas 2022
  Réhabilitation du kiosque et de ses abords au Pavement 2022
  Amélioration de la signalétique du circuit du ruisseau le 
Saint-Nicolas 2022
  Valorisation du site de l’abri pêche au Pavement : panneau 
info sur les bons usages du site 2025
  Création d’une malle pédagogique/éducatif/prévention de 
l’environnement 2025
  Aire de jeux et de loisirs à Saint-Pierre-le-Potier 2025

BUDGETS 
PARTICIPATIFS 
LAURÉATS

ESPACES PUBLICS 
ET ESPACES VERTS

  Quai Paul-Boudet (végétalisation 
désimperméabilisation) 2022-2024

  Entrée plaine d’aventure et parvis Jules-Verne 
2025
  Rond-point avenue d’Angers (espaces verts) 2023

  Place Grimod (végétalisation 
désimperméabilisation) 2024

  Aire de jeux Jules-Verne 2022
  Square Commanderie aire de jeux 2024

  Cimetière Faluère (création allée carré 
confessionnel) 2021-2022

  École Badinter (espaces verts) 2024-2025
  Écoles Thévalles (espaces verts, clôtures) 
2023-2025

  LSH Tom Pouce (espaces verts, clôtures, 
portail) 2024-2025

 Secteur Kellermann résidentialisation

BÂTIMENTS
  Palindrome (couverture, 
rénovation, agrandissement 
local jeune et rénovation 
éclairage médiathèque LED) 
2021-2026

  ALSH Jarry (rénovation peinture intérieure, rénovation 
canalisations chauffage) 2020-2021
  Gymnase Alain-Gerbault (remplacement menuiseries 
extérieures et sol salle E) 2020-2021
  École élémentaire Thévalles (rénovation couverture 
et centrale photovoltaïque) 2021
  Abri de pêche requalification 2021
  Crèche Tistou (couverture, pose stores 
bannes) 2022-2025
  Groupe scolaire Jules-Verne 
(rénovation énergétique : isolation 
thermique extérieure) 2025
  Église Saint-Pierre-Le-Potier 
(étude sanitaire) 2024
  Stand de tir (mise aux normes pas de tir 
extérieur) 2021-2022
  Piscine Saint-Nicolas (rénovation) 
2021-2026
  Rénovation Coconnière par Méduane 
Habitat, résidentialisation résidence 
Davoust
  Église de Thévalles : travaux d’entretien

LES RÉALISATIONS DANS LE SUD-EST DE LA VILLE
Le programme de renouvellement urbain de Saint-Nicolas transforme petit à petit le quartier. 
Différents ensembles ont été rénovés, offrant au quartier un tout nouvel aspect. Les premières 
plantations à la ferme urbaine de la plaine d’aventure ont aussi été réalisées. De nombreux autres 
chantiers ont été menés dans le quart sud-est de la ville. Découvrez-les ci-dessous.

LE POINT DU JOUR

LES BLARDIÈRESLES HAUTS 
DE THÉVALLES

SAINT-PIERRE- 
LE-POTIER

THÉVALLES

CHANTELOUP
MURAT

LE PAVEMENT

SAINT-NICOLAS/
KELLERMANN

1

1

2

2

VOIRIE
   Rue Beck 2025

   Avenue d’Angers 
2023
   Rue d’Angers de 
rocade à chemin 
Saint-Pierre 2022
   Rue du Frêne 2021
   Boulevard Francis-Le-Basser 2021
   Avenue de Tours 2021
   Rue Christian d’Elva 2020
   Rue des Lices 2020
   Réseau eaux pluviales rue Bernadotte
   Réseau eaux pluviales rue Jeanne-Jugan
   Réseau eaux pluviales rue Davout

3

3

4

4
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VIVRE À LAVAL

LAVAL, CÔTÉ NATURE
Et si vous profitiez des beaux jours pour faire 
une pause au vert ? Jardins cachés, parcs 
ombragés, espaces boisés… À Laval, il n’est pas 
nécessaire de quitter la ville pour s’évader. 
Voici cinq lieux à ne pas manquer pour respirer, 
se promener ou simplement s’offrir un moment 
de fraîcheur.

La Perrine : l’incontournable
Situé sur un éperon rocheux surplombant la rivière, 
le jardin de la Perrine est un site emblématique de 
la ville, alliant nature, histoire et vue imprenable. Il 
se distingue par une riche diversité végétale, avec 
des essences remarquables telles que le séquoia 
géant, le cèdre du Liban, le chêne vert, le magnolia, 
le ginkgo biloba ou encore le tilleul. Certains de ces 
arbres, centenaires, participent à créer une ombre 
propice à la détente. Le jardin propose également 
des parterres soignés, des bassins, des espaces 
animaliers, ainsi que des aires de jeux pour enfants. 
Parmi les points d’intérêt, la Roseraie, créée en 1920, 
réunit près d’une centaine de variétés, incarnant 
l’élégance du jardin à la française. À l’extrémité 
nord, le promeneur découvre un panorama 
exceptionnel sur la ville, avec en toile de fond le 
donjon du Vieux-Château. Un véritable havre de 
paix, apprécié autant pour une balade que pour un 
instant de contemplation.

Ouvert de 8h à 19h30 (à partir de 9h les dimanches 
et jours fériés). Jusqu’au 15 août, ouverture 
prolongée jusqu’à 20h30 les samedis et jours fériés.

La Plaine d’aventure : 
la campagne en ville
Vaste espace naturel de 15 hectares, qui fait 
battre le cœur du quartier Saint-Nicolas, la Plaine 
d’aventure est un des poumons verts de la ville. 
Des zones enherbées, mais aussi des arbres à grand 
développement (érable, platane, chêne, tilleul…) 
s’y épanouissent. Lieu de détente apprécié des 
familles, elle abrite un centre de loisirs, des aires 
de jeux, un city-stade, des tables de pique-nique 
et des espaces de promenade sous les arbres. Un 
projet ambitieux de ferme urbaine nourricière y est 
en cours d’aménagement. Ce dispositif, l’un des 
plus grands de l’Ouest de la France, vise à produire 
localement des fruits, des légumes, des œufs et 
du miel selon les principes de l’agro-écologie, 
de la permaculture et de l’agroforesterie. Autre 
atout : du 10 juillet au 7 août, une guinguette 
anime les lieux pour la 5e édition de l’Été 
fantastique.

En accès libre.

Le jardin de l’ex-Banque de France : 
le petit dernier
C’est un écrin de nature de 2 300 m², à (re)découvrir 
dans le jardin de l’ex-Banque de France, à deux pas 
du centre-ville, au numéro 46 de la rue de Bretagne. 
Lieu de fraîcheur vert, il est accessible librement 
au public. Il conserve sa configuration d’origine 
avec une promenade circulaire. Il comprend une 
aire de jeux sur le thème de la biodiversité, des 
cheminements piétons et du mobilier contemporain 
et alterne pelouses, charmilles, massifs et zones 
boisées. Sur les parties les plus aménagées, 
notamment au niveau des cheminements, un sol 
stabilisé perméable en matière naturelle a aussi été 
posé.

Ouvert tous les jours, de 8h à 19h30.

Les Cordeliers : 
un jardin de curé bien caché
Niché derrière un discret portillon rue Roquet-
de-Patience, le jardin des Cordeliers est un ancien 
verger monastique devenu un joyau botanique 
en pleine ville. Créé en 1394 par les moines 
franciscains, dits “cordeliers“, ce jardin de 1 200 m² 
témoigne d’un art de vivre en autosuffisance : 
pommiers, poiriers, plantes médicinales, légumes, 
fleurs et même vigne y prospéraient, organisés 
en parterres géométriques et allées soignées. 
À deux pas de l’église Notre-Dame-des-Cordeliers, 
ce havre bucolique offre aujourd’hui un lieu paisible 
pour une pause au vert. 
À noter que le service Patrimoine et médiation de la 
Ville y propose une balade contée pour les enfants 
jusqu’à 5 ans, accompagnés de leurs parents, le 
jeudi 31 juillet et le jeudi 21 août, de 10h à 10h45.

Accessible par un portillon derrière l’église des 
Cordeliers.

Le bois de L’Huisserie : un peu plus 
loin, mais tellement bien !
Véritable poumon vert de 250 hectares, le bois de 
L’Huisserie offre une variété d’activités pour tous 
les âges. Le site abrite une riche biodiversité, avec 
des espèces protégées telles que des amphibiens, 
des chauves-souris et plus de quarante espèces 
d’oiseaux. Des aménagements comme des 
parcours de santé, des aires de pique-nique et des 
jeux pour enfants facilitent la détente en pleine 
nature. Le Centre d’Initiation à la Nature (CIN), 
en bordure du bois, programme des animations 
ludiques et pédagogiques pour sensibiliser le 
public à l’environnement. Cet été, diverses activités 
sont annoncées. Citons L’Éveil de la forêt qui 
propose de découvrir la magie des lieux à l’aube. 
Une expérience immersive où les sons de la nature 
plonge le visiteur au cœur de la beauté secrète du 
matin forestier, vendredi 11 juillet, de 5h30 à 7h et 
samedi 23 août, de 6h à 7h30.
En accès libre. 

Mais aussi… 

La promenade Anne-d’Alègre : 
l’écrin d’histoire
Située dans les anciennes douves du rempart sud, 
cette promenade engazonnée relie la place Hardy-
de-Lévaré à la rue des Éperons, près du Vieux-
Laval. Elle met en valeur trois tours médiévales 
restaurées, autrefois dissimulées. C’est aujourd’hui 
un lieu propice à la détente ou la balade.

Ouverte de 8h à 19h (à partir de 9h les dimanches 
et jours fériés). Jusqu’au 15 août, ouverture 
prolongée jusqu’à 20h les samedis et jours fériés.

Sans oublier
La Place du 11-Novembre, lieu de vie végétalisé 
et son bassin écologique conçu pour favoriser la 
biodiversité urbaine ;  le square de Boston, agréable 
coin de verdure en bord de la Mayenne, le jardin 
de Beauregard, un espace naturel préservé en plein 
cœur de la ville… Tous sont autant d’autres îlots de 
fraîcheur et de verdure à s’approprier.

Le jardin de l’ex-Banque de France.

Programme 
complet >
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Le jardin des Cordeliers.

Le jardin de la Perrine.

La Plaine d’aventure.

Le bois de L’Huisserie.
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MÉMOIRE VIVE
Marie-Thérèse Houel est une véritable figure de 
Thévalles. Habitante du quartier depuis les années 
1980, elle connaît une grande partie de son histoire.
C’est devant l’église Sainte-Anne de Thévalles que 
Marie-Thérèse Houel nous a donné rendez-vous. 
Âgée de 75 ans, cette enseignante retraitée connaît 
bien ce secteur où elle habite depuis 1983.
En poste pendant de nombreuses années en école 
maternelle et élémentaire, d’abord à Saint-Nicolas, 
puis en primaire à l’école de Thévalles, et enfin à 
l’école Alain, elle a commencé pleinement à s’enga-
ger dans son quartier à l’issue de sa carrière. « Une 
fois en retraite, je ne voulais pas rester sans rien faire. 
J’avais envie de m’informer sur  l’histoire du quartier, 
en particulier  celle de  la commanderie de Thévalles. 
C’est là que tout a commencé. »
Recherches aux Archives départementales, 
municipales, voyage à Malte afin de mieux connaître 
l’Ordre de Malte (dont faisait partie la Commanderie) 
et dans le but de collecter des documents… Marie-
Thérèse se donne tous les moyens pour découvrir les 
secrets de Thévalles.
Dans l’association du quartier où elle est investie, 
elle a aussi longtemps partagé ses connaissances, 
notamment lors des journées du Patrimoine et de 
la Fête de Thévalles, aux côtés de Jean-Maurice 
Gauvin, lui aussi passionné d’histoire. Aujourd’hui, 
l’association a recentré son activité sur le dessin 
et la peinture. Tous les deux ans, elle organise 

une exposition des œuvres 
réalisées par ses adhérents 
sous la houlette d’un conseiller 
artistique. 

Un chemin jusqu’à 
Saint-Nicolas
Marie-Thérèse a aussi aidé à 
la création d’un chemin de 
randonnée entre Thévalles 
et Saint-Nicolas. C’était en 
2012-2013. Un parcours de 
8 km mixant ville et cam-
pagne. «  Le  premier  adjoint 
au  maire  de  l’époque  et  le 
directeur de  la maison de quartier de Saint-Nicolas-
Thévalles ont réuni des personnes susceptibles 
d’être intéressées par la création d’un itinéraire reliant 
les deux quartiers. Des agents municipaux des Espaces 
verts et la Fédération départementale de la randonnée 
pédestre ont procédé à la reconnaissance du circuit 
puis à son balisage. C’est comme ça qu’il est sorti de 
terre. »
Cette balade est régulièrement proposée par des 
associations de randonneurs.

Aujourd’hui, Marie-Thérèse participe aux recherches 
de la Société d’archéologie et d’histoire de la Mayenne 
(SAHM). Elle a ainsi contribué à l’élaboration d’un 
ouvrage consacré à la terre cuite en Mayenne aux 
19e et 20e siècles, Thévalles et Saint-Pierre-le-Potier 
ayant, au cours de ces deux siècles, compté deux 
briqueteries. Actuellement, toujours pour la SAHM, 
Marie-Thérèse collabore à un travail sur l’eau à usage 
domestique dans le département. En toute logique, 
elle s’est vu confier le secteur de Thévalles et de 
quelques villages limitrophes.

LES COMMERÇANTS ONT LEUR MAISON
Laval Cœur de commerces a investi un local du 
centre-ville, rue du jeu de Paume. Objectif de cette 
Maison des commerçants : rendre visible l’association, 
accompagner les professionnels et contribuer à 
l’animation du centre-ville.
Dans le nouveau local de Laval Cœur de commerces, 
ouvert tous les matins, du lundi au vendredi, le public 
peut notamment se procurer des chèque-cadeaux, 
utilisables dans les 149 commerces adhérents à 
l’association : restauration, alimentaire, prêt-à-porter... 
De nombreux secteurs sont concernés. « Les chèques-
cadeaux, c’est vraiment notre produit-phare », explique 
Matthieu Le Cozler, chargé de développement de 
Laval Cœur de commerces, qui précise « l’association 
ne  prend  aucune  commission,  que  ce  soit  à  l’achat 

ou à l’encaissement, pour nos 
adhérents ».
Grâce à la visibilité donnée par 
cette Maison des commerçants, 
l’association lavalloise espère 
voir le nombre de ses adhérents 
continuer de progresser. « Il est 
toutefois important de préciser 
que  les  commerces  extérieurs 
au cœur de ville ne peuvent pas 
prétendre à une adhésion, car 
nous n’avons pas la capacité 
de nous étendre et d’animer au-delà du centre-ville », 
indique Matthieu Le Cozler.
Enfin, pour compléter la démarche engagée, Laval 
Cœur de commerces a procédé à une refonte complète 
de son site Internet.

Laval déballe
Au cours de l’année, l’association organise six à huit 
animations, sous différentes formes et avec la volonté 
de rassembler un grand nombre de commerces. 
Comme, par exemple, la braderie Laval Déballe, 
annoncée pour le dimanche 7 septembre.

Ce rendez-vous de rentrée se déroulera de 8h à 19h 
dans tout le centre-ville : braderie des commerçants, 
marché de créateurs et vide-greniers des particuliers 
sont au programme (inscriptions pour le vide-
greniers au plus tard le 1er septembre). Animations et 
restauration sur place.

Maison des commerçants, 
32 rue du Jeu-de-Paume, ouverte du lundi 
au vendredi, de 8h45 à 12h30.
www.laval-coeurdecommerces.fr 
Laval Cœur de commerces, 06 50 15 42 67 
ou contact@laval-coeurdecommerces.fr
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MAISON COLETTE
BAR-RESTAURANT
À 34 ans, Bastien Goupil est parvenu à réaliser un projet qui lui trottait dans la tête 
depuis longtemps. Après 15 années passées dans le domaine de la restauration, 
il a ouvert son tout premier restaurant, Maison Colette. « C’était un objectif pour 
moi. Je me suis laissé le temps d’acquérir l’expérience nécessaire, savoir quel type de 
cuisine je voulais proposer. Et aujourd’hui, je suis mon propre patron. » Le concept 
est simple, « se sentir comme chez mamie », explique-t-il. D’ailleurs, Colette 
correspond au prénom de sa grand-mère. Ici, il n’est pas nécessaire de réserver 
pour manger. L’établissement offre une carte composée de trois entrées, trois plats 
et trois desserts, toujours préparés le matin même et renouvelés chaque jour pour 
un maximum de fraîcheur. « On a la chance d’avoir le marché à proximité, donc on 
s’y rend pour s’approvisionner », explique Bastien Goupil. 
Des plats français simples, frais et accessibles. La formule entrée, plat, dessert est 
à 19,90 € aussi bien le soir que le midi.
Depuis l’ouverture, les retours sont positifs, ce qui réjouit le responsable. « Les 
assiettes sont finies. C’est plaisant, aussi bien pour moi que pour le chef ! »
Enfin, et c’est une originalité de la maison, le samedi midi, l’établissement ne 
propose pas de service mais reste ouvert aux gens qui souhaitent déguster ce 
qu’ils ont acheté au marché, avec la possibilité de commander des boissons.
Ouvert mardi midi, mercredi midi, et du jeudi au samedi, midi et soir.
6 rue Daniel-Œhlert - 09 53 53 55 01   bistro.mc 

DIM 
SOUS-VÊTEMENTS ET LINGERIE

C’est un véritable challenge que s’est lancé Cécile Cordelet-Justice : 
depuis le début du mois de mai, elle a repris l’enseigne Dim située dans 
la rue du Général-de-Gaulle. « J’ai commencé à apprendre le métier et 
à me  familiariser avec  la boutique en y  travaillant  le  samedi, à partir de 
septembre 2024 », explique-t-elle. Forte de 35 ans d’expérience au service 
caisse d’un hypermarché lavallois, la mère de famille sait ce qu’est le 
commerce, et ne se voyait pas changer de voie. Le fait de pouvoir travailler 
seule, et en plein centre-ville, l’a confortée dans l’idée de prendre la 
direction de cette boutique.
Majoritairement axé sur la lingerie féminine, Dim propose également des 
maillots de bain, des sous-vêtements pour hommes ainsi que quelques 
produits pour enfants. Depuis sa prise de fonction, Cécile Cordelet-Justice 
est satisfaite, « il y a pas mal de monde, c’est agréable », souligne-t-elle. 
« Et puis, la marque Dim a son image... Il n’y a pas de raison que cela ne 
fonctionne pas ! »
Ouvert mardi et jeudi de 10h à 13h et de 14h15 à 19h, et le mercredi, vendredi 
et samedi de 10h à 19h.
35 rue du Général-de-Gaulle - 02 43 26 17 77    dim.laval

DRESSING CHIC
PRÊT-À-PORTER

Entrepreneuse depuis dix ans, Marie-Juline Ferron continue de développer 
le concept Dressing Chic. Après 6 ans et demi d’activité sous la forme 
d’apéro-shopping, et une première boutique ouverte depuis trois ans et 
demi à Mayenne, la jeune femme de 33 ans a implanté son deuxième 
magasin à Laval, rue de la Paix. « On était attendu ici », explique-t-elle. « Les 
gens qui faisaient la route jusqu’à Mayenne nous réclamaient, donc on s’est 
dit que ce serait logique d’ouvrir une boutique dans le centre-ville de Laval. » 
Avec des produits exclusivement réservés aux femmes, le magasin propose 
des nouveautés toutes les semaines en s’appuyant sur les tendances du 
moment et des prix attractifs. « On est sur des petites quantités mais avec des 
arrivages très réguliers pour permettre à nos clientes de ne pas être habillées 
comme leur voisine et de changer de tenue régulièrement », indique Marie-
Juline Ferron. Un positionnement qui porte ses fruits, avec de nombreux 
retours positifs depuis l’ouverture de la boutique ce printemps. L’objectif 
désormais est de continuer à se faire connaître via les réseaux sociaux. 
La jeune femme, épaulée par sa collaboratrice Marine Collet, souhaite 
aussi poursuivre le développement de son site internet. « Communication, 
communication ! », s’exclame-t-elle avec le sourire.
Ouvert du mardi au samedi de 10h à 13h et de 14h à 18h30.
6 rue de la Paix - 06 30 98 41 31 -  https://dressingchic.fr/

 ledressingchic/    ledressingchiclamodequivientavous
 @ledressingchic53

GAËL PÂTISSERIE
COOKIES ET BOISSONS
Dix-sept variétés de cookies et un large choix de boissons, rien que ça ! C’est ce que 
vous propose Marine Batard, à la tête de la boutique Gaël Pâtisserie, ouverte depuis 
le 19 mars dernier. Âgée de 30 ans, la jeune femme, qui a toujours été dans la vente, 
a travaillé pendant dix ans dans une pâtisserie du centre-ville, avant de s’installer 
en indépendante sous l’enseigne Gaël Pâtisserie déjà implantée en Mayenne et en 
Ille-et-Vilaine. « L’idée était de mettre en place un concept innovant avec des produits 
réalisés essentiellement à l’aide de matières premières locales et de qualité. »
Dans une vitrine minutieusement dressée, des dizaines de cookies attendent les 
gourmands. Côté parfums, il y en a pour tous les goûts. « Du classique trois chocolats à 
l’incontournable Kinder Bueno©, en passant par l’étonnant citron-fraise par exemple. »
Des formules avec une boisson chaude ou froide sont proposées, tout comme la 
possibilité de constituer un panier gourmand ainsi que des goûters d’entreprise. 
Chaque mois, Gaël Pâtisserie élabore également une recette inédite. En mai, c’est un 
cookie Dubaï réalisé à base de chocolat, de pistache et de kadaïf qui a été mis en 
avant, « pour surfer sur la tendance du moment », explique Marine. 
Après un lancement prometteur, la jeune femme souhaite, dans un premier temps, 
pérenniser son magasin. Avant d’envisager, pourquoi pas, l’ouverture d’une nouvelle 
boutique, « si l’engouement et les clients sont au rendez-vous ».
Ouvert du mardi au vendredi de 10h à 18h30 et le samedi de 9h à 18h30.
5 rue des Déportés - 09 86 76 34 84

  gael.patisserie     gaelpatisserie     @gael.patisserie

Marine Collet, salariée de Marie-Juline Ferron, dans la boutique de la rue de la Paix.

https://www.instagram.com/bistro.mc/?igsh=cTk0NXhnbGd5dmQ4&utm_source=qr#
https://www.instagram.com/dim.laval/
https://www.instagram.com/gael.patisserie/?locale=es&hl=en
https://www.facebook.com/gaelpatisserie0/?locale=fr_FR
https://www.tiktok.com/@gael.patisserie
https://www.instagram.com/ledressingchic/
https://www.facebook.com/ledressingchiclamodequivientavous/?locale=fr_FR
https://www.tiktok.com/@ledressingchic53
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Jusqu’au 13 juillet, le Musée d’Art naïf et d’Arts 
singuliers (Manas) présente La Charmeuse de 
serpents d’Henri Rousseau. Prêtée par le musée 
d’Orsay, l’œuvre est au cœur d’une exposition 
intitulée Aube d’un Éden. Une immersion 
sensorielle unique, enrichie d’un parfum 100 % 
naturel créé spécialement pour l’occasion.
C’est une œuvre majeure de la peinture naïve. Le musée d’Art naïf et d’Arts singuliers 
(Manas) accueille La Charmeuse de serpents (1907) d’Henri Rousseau, dit Le Douanier, 
prêtée exceptionnellement par le musée d’Orsay dans le cadre du dispositif 
« 100 œuvres pour le climat ». Le musée invite à une plongée unique autour de ce 
tableau. Avec La Charmeuse de serpents, Rousseau nous entraîne dans une jungle 
onirique, où une femme nue fait danser un serpent à la flûte sous la lumière d’une 
lune mystérieuse. En toile de fond : une nature vibrante, vivante, presque magique.
« Cette exposition s’inscrit dans une programmation culturelle riche visant à sensibiliser 
aux  enjeux  environnementaux  et  à  valoriser  l’art  naïf  et  singulier,  en  lien  avec 
l’imaginaire et la nature, note Cyrielle Langlais, responsable adjointe du service des 
musées d’art de Laval. Nous avons voulu offrir une exposition qui engage tous les sens, 
une expérience totale qui dépasse le regard. L’art devient ici un espace sensible où l’on 
circule, où l’on ressent, où l’on s’abandonne à l’émerveillement. »

Signature végétale et poétique
Au cœur de l’exposition, une création olfactive inédite signée Les Jardins de Carbay 
Hills (Véronique Biard et Bernard Van der Schaegh), artisans parfumeurs engagés, 
installés aux confins de l’Anjou Bleu. Leur démarche s’étend à une autre œuvre : 
La Rêveuse de Jacqueline Benoit. Les experts ont composé une fragrance inspirée par 
les formes, les couleurs et les émotions de la toile. Ainsi, la composition olfactive, née 
d’un tableau dominé par le vert et le bleu, évoque un univers frais et aquatique, où 

la bergamote fait scintiller la lumière à 
travers les feuillages, la menthe apporte 
une vivacité pétillante, le muguet insuffle 
la douceur du sous-bois, le cèdre incarne 
la verticalité des arbres, tandis que le 
géranium et l’eau de rose de Damas 
expriment une féminité discrète et 
sensuelle. Le résultat est un parfum à la 
fois frais, intense et vibrant. Il évoque un 
moment de quiétude, une pause dans 
le temps, comme un écho à la rêverie 
de la jeune femme du tableau. « Nous 
disposons de 5 hectares avec des bois, 
un  étang  et  un  ruisseau.  Les  molécules 
viennent à nous, indique Bernard Van 
der Schaegh. Le Manas nous a contactés 
pour aider le visiteur dans un voyage 

émotionnel.  C’est  la  première  fois  que  l’on  nous  fait  une  telle  demande.  Avec mon 
épouse, qui est nez, nous sommes allés voir le tableau et nous nous sommes renseignés 
sur  l’artiste. Nous  nous  sommes  appuyés  sur  des  éléments  de  la  toile  pour  créer  le 
parfum : des bois, des prairies, une rivière, un brin de muguet… Après trois ou quatre 
essais et environ un mois de travail, nous avons obtenu le résultat escompté. »
Les responsables des Jardins de Carbay Hills cultivent eux-mêmes les plantes utilisées 
dans leurs créations. Le parfum qu’ils ont imaginé, 100 % naturel et biologique, est 
une invitation à la rêverie, à vivre en 
portant le bouchon parfumé à son nez 
lors de la visite. « En convoquant l’odorat, 
l’ambition est d’inviter le visiteur à une 
découverte sensible et émotionnelle de 
l’œuvre », précise Cyrielle Langlais.

Exposition gratuite, à voir 
jusqu’au 13 juillet, au Manas, 
place de la Trémoille. Parfum 
exclusif disponible à la boutique 
du musée au prix de 40 €.

VUE PLONGEANTE SUR LA VILLE
Fermé depuis plus de 25 ans, le Château-Neuf rouvre 
partiellement ses portes afin de permettre l’accès à une nouvelle 
perspective sur la ville et la Mayenne.
C’est l’acte 1 d’une réflexion sur la rénovation globale du Château-Neuf. 
Ce site patrimonial exceptionnel, en cœur de ville, est partiellement rouvert aux 
visiteurs, tout l’été, afin de permettre l’accès à la terrasse située à l’arrière du 
bâtiment. Surplombant la ville et la rivière, le point de vue qu’on y découvre est 
exceptionnel. En pénétrant dans le Château-Neuf par la porte latérale gauche, 
le public est invité à emprunter un long couloir spécialement habillé par les 
services techniques municipaux afin de garantir une déambulation sécurisée 
et accessible aux personnes à mobilité réduite. Au bout de ce passage, une 
porte permet de rejoindre le belvédère qui longe l’édifice. Pour faciliter 
la déambulation, cette terrasse a elle aussi fait l’objet d’un aménagement 
sécurisé. À découvrir sans tarder.

Ouvert à tous, jusqu’au 28 septembre, du mardi au samedi, 
de 9h à 20h et le dimanche, de 14h à 20h. Le mardi et le samedi, 
accès par la porte PMR de 9h à 14h.

AUBE D’UN ÉDEN : L’EXPÉRIENCE SENSORIELLE

Une exposition à voir mais aussi à humer.
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Quatre ans après le contre-la-montre qui a vu le Tour de 
France faire étape à Laval, la ville accueille à nouveau la 
Grande Boucle, le samedi 12 juillet. Toute la ville va vibrer 
au rythme de cette épreuve mythique qui se conclura par un 
feu d’artifice. Parcours, infos pratiques, animations… 
À la veille de ce rendez-vous exceptionnel, on fait le point !
Pour sa 112e édition, le Tour de France passe par Laval. 
Samedi 12 juillet, la ville accueillera l’arrivée de la 
8e étape qui reliera Saint-Méen-le-Grand (35) à Laval. Au 
terme d’un parcours de 174 km, les coureurs franchiront 
la ligne d’arrivée tout près de l’Espace Mayenne vers 
17h, ou des animations seront proposées. Avant cela, 
le peloton traversera la ville. En provenance de la route 
de L’Huisserie, après un passage par Nuillé-sur-Vicoin, 

la course arrivera à Laval par 
Avesnières, puis, après avoir 
traversé la rivière, rejoindra 
finalement l’Espace Mayenne 
pour franchir la ligne d’arrivée, 
tout près du rond-point de 
l’Octroi.
À partir de 15h, la caravane 
publicitaire fera son entrée 
dans la ville, suivie des coureurs, 
aux alentours de 16h50. Pour 
ne rien rater de l’événement, 
rendez-vous sur la Place du 
11-Novembre où un écran 

géant sera installé. Dès 13h30, l’étape 
du jour y sera retransmise en direct et en 
public. L’occasion de partager un grand 
moment de sport, dans une ambiance 
familiale.
Sur le parvis du Théâtre, la compagnie 
Jamais  203 proposera à un public averti 
d’enfourcher une bicyclette et de pédaler 
pour visionner des films (de 11h à 13h et 
de 14h à 16h).

Bal populaire et feu d’artifice
La fête ne s’arrêtera pas là puisque cette 
année, à Laval, la soirée de célébration de 
la Fête nationale sera exceptionnellement 
avancée au 12 juillet. 
Sur la Place du 11-Novembre, dès 20h, l’orchestre 
Showys assurera l’animation musicale, invitant le public 
à entrer dans la danse. À l’issue du bal populaire, un 
grand feu d’artifice sera tiré depuis le quai Sadi-Carnot, 
à 23h. Histoire de clore cette journée exceptionnelle 
d’éclatante manière !

LE TOUR ARRIVE EN VILLE SAMEDI 
12 JUILLET 

STATIONNEMENT ET CIRCULATION
CE QU’IL FAUT SAVOIR
Sur l’ensemble du parcours, le trafic automobile sera très 
fortement perturbé.
En fonction des zones, la circulation et le stationnement seront 
interdits dès le vendredi 11  juillet, veille du passage des 
coureurs.
Pour éviter tout désagrément, il est conseillé de stationner 
bien en amont de la manifestation, sous peine d’être placé en 
fourrière. 
Plusieurs parkings seront en capacité d’accueillir les véhicules.

Navette gratuite
Pour se rendre à proximité du parcours, une navette gratuite 
sera mise en place sur le parking du karting de Beausoleil, route 
d’Angers.

Côté piétons
La traversée du parcours est interdite pour la sécurité de 
l’organisation et des coureurs, dès l’arrivée de la caravane du 
Tour.
La présence du public sera interdite, sur les ponts de Laval et 
le long de la Mayenne entre le pont Aristide-Briand et le viaduc. 

Bus
Les bus circuleront toute la journée mais avec un parcours 
largement remanié (infos à retrouver sur tul-laval.com). 

Deux-roues
Un parking vélos sera mis en place par le Conseil départemental 
sur la zone d’arrivée.

Accéder à l’arrivée ou au centre-ville
Privilégiez la marche à pied, le vélo ou les transports en commun 
depuis les parkings relais.
N’essayez pas de franchir le parcours en voiture ou de stationner 
votre véhicule trop près du site d’arrivée ni du centre-ville.
En fin de journée, prenez votre temps avant de quitter la ville, 
votre départ sera beaucoup plus facile.

C’est ouvert !
La plupart des commerces seront ouverts le jour J, tout comme 
le Centre administratif municipal, 43 quai André-Pinçon (de 8h à 
13h). Les marchés de la gare et du centre-ville seront maintenus, 
avec une présence plus restreinte des commerçants.

Vous pouvez également contacter 
Laval Tourisme au 02 43 49 46 46 ou 
Laval Direct Proximité (LDP) au 0 800 00 53 53.

Retrouvez toutes les informations 
utiles grâce à la carte interactive 

disponible sur www.laval.fr
>
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LE THÉÂTRE AFFICHE 
LA COULEUR
Le Théâtre célèbre le Tour à sa manière. 
Transformé en salon de plein air, le parvis 
du bâtiment culturel affiche la couleur : 
un éclatant jaune vif qui fait référence au 
maillot du vainqueur recouvre le sol.
Tout l’été, le parvis vous invite au 
farniente, à la lecture ou aux moments de 
partage en famille ou entre amis. Venez 
vous détendre entre transats, parasols et 
palmiers !

Le Théâtre, 34 rue de la Paix.

À BICYCLETTE, UN TOUR À LAVAL
Une exposition de maillots cyclistes et de vélos anciens met la petite reine à l’honneur au Théâtre.
Le hall du Théâtre a pris des allures de cabinet 
de curiosités grâce à l’exposition À bicyclette, un 
tour à Laval dédiée à la petite reine, imaginée 
par Stéphane Hiland. Le Lavallois a troqué sa 
casquette de responsable du service patrimoine 
de la Ville pour celle de fan de cyclisme. Une 
passion qui l’anime depuis sa plus tendre enfance. 
Il présente une soixantaine de maillots, mais aussi 
des cartes dédicacées, des bidons, des figurines…

L’exposition montre aussi plusieurs vélos anciens 
grâce à Alain Goisbault, collectionneur averti, dont 
les modèles illustrent l’évolution des matériaux, 
de l’acier à l’aluminium. Enfin, le Musée des 
Sciences de Laval dévoile une vingtaine de cycles 
rares, dont une réplique de la fameuse draisienne, 
premier vélo inventé en… 1818 !

À voir dans le hall du Théâtre, en accès libre. 
Jusqu’au 12 juillet.

https://agglo-laval.maps.arcgis.com/apps/instant/basic/index.html?appid=334b26ae68c94d35bb71cb5c689a3ce3
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SORTIR À LAVAL

QUESTIONS À… PHILIPPE DALIBARD

“ÇA VA ÊTRE UNE TRÈS G RANDE FÊTE
Cycliste professionnel au début des années 1980, Philippe Dalibard 
a remporté de nombreuses courses. À 67 ans, le Lavallois attend 
avec impatience le passage du Tour de France dans la ville.
Pouvez-vous vous présenter en quelques mots ?
Je suis Philippe Dalibard, né en 1958 et ancien coureur 
cycliste  professionnel  en 1982  et 1983  chez  Peugeot. 
J’ai  gagné  environ  350  courses,  dont  les  Boucles  de  la 
Mayenne à deux reprises, et  le championnat de France 
amateur en 1981.
Avez-vous déjà participé au Tour de France ? 
Non, et c’est forcément une grande désillusion pour moi 
car  lorsque  j’étais dans  l’équipe Peugeot,  je figurais  en 
tant  que  premier  remplaçant.  Aujourd’hui,  quand  je 
rencontre des gens, la première question qu’ils me posent 
est de savoir si j’ai fait le Tour de France parce que, pour 
un cycliste professionnel, c’est le couronnement d’une 
carrière. On parle de la plus belle course du monde.
Que vous inspire le passage du Tour de France à 
Laval ?
Je suis très content et serai évidemment au rendez-vous. 
Ça va être une très grande fête pour tout le monde, même 

ceux  qui  ne  s’intéressent  pas  forcément  au  cyclisme.  
Ce sera un grand spectacle, un moment de partage et le 
public viendra pour vivre ça.
Selon vous, quel est l’endroit idéal pour profiter 
au mieux de l’événement ?
C’est  difficile,  car  les  coureurs  passent  extrêmement 
vite. Pour être dans  les meilleures  conditions,  il  faudra 
se positionner près de la ligne d’arrivée afin de pouvoir 
assister à  la fin de  l’étape. Mais  tout  le monde voudra 
aller là-bas, et un samedi, les places seront compliquées 
à obtenir...
Pouvez-vous nous raconter une anecdote en lien 
avec le dernier passage du Tour à Laval, en 2021 ?
Je suis allé voir passer les coureurs au bout du chemin 
de  la  ferme  familiale  où  je  suis  né,  à  Bonchamp.  J’ai 
été profondément touché car mes parents ne sont 
malheureusement plus de ce monde... C’était un moment 
extraordinaire pour moi, et ça reste un grand souvenir.

L’an passé, vous avez publié un livre 
autobiographique, Vent de dos, Vent de face. 
Pouvez-vous nous en dire quelques mots ?
Il est né d’une rencontre avec Philippe Vasseur, écrivain-
éditeur, qui est venu me proposer ce projet. Au début, je 
n’y croyais pas trop, je me demandais ce qu’il allait écrire 
sur moi. En fait, c’est quelqu’un qui est passionné de vélo 
comme moi,  et  qui  a  suivi ma  carrière.  L’alchimie  s’est 
créée entre nous, et on a décidé de retracer toute ma vie 
à travers cette autobiographie.

LE PARCOURS À LAVAL
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EXPO
MÉMOIRE(S) DU 
TOUR DE FRANCE
Des premiers forçats de la route jusqu’aux champions 
modernes sur leurs machines futuristes, la Grande 
Boucle a tissé avec Laval des liens étroits, entretenus 
par l’amour de sa population pour la pratique de la 
bicyclette. En 12 panneaux, le service Patrimoine 
et médiation de la Ville propose une exposition 
qui revient sur cette grande aventure. Elle évoque 
notamment les premiers passages du Tour à Laval 
en 1936 et 1952, avec une caravane publicitaire dont 
les étonnants véhicules ont été dessinés par un certain 
Géo Ham… célèbre illustrateur lavallois. L’expo rend 
aussi hommage aux Mayennais qui ont brillé dans la 
Grande Boucle mais aussi à ceux qui n’y ont, hélas, 
jamais participé, malgré des capacités physiques 
exceptionnelles.
Du Tour de France des indépendants passé à Laval 
en 1910 et 1911 jusqu’à nos jours, l’exposition 
propose un retour en images sur une riche histoire 
vélocipédique.
Le service patrimoine vient de rééditer le focus 
Mémoire(s)  du  Tour  de  France  Laval. Une version 
augmentée disponible à l’Espace Alain-Gerbault et à 
Laval Tourisme au prix de 5 €.
Exposition à voir jusqu’au 26 juillet dans le 
hall de l’hôtel de ville. 

Source : Conseil départemental de la Mayenne

Philippe Dalibard, champion de France amateurs, en 1981.
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