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Cheres Lavalloises, chers Lavallois,

Une nouvelle fois cet été, les différents services de la Ville sont a I'ceuvre
pour vous proposer de nombreuses animations. Le fil rouge de cette
période estivale sera le sport pour accompagner nos athletes olympiques
et paralympiques dans leurs exploits !

A partir du 3 juillet, tous les quartiers vivront un été fantastique et sportif :
nous lancerons les festivités dans le quartier d'Hilard. Ce jour-la, lors de son
inauguration, nous nommerons le nouvel espace sportif, Parc Alice-Milliat
en hommage a une grande figure du sport féminin. La culture ne sera bien
sQr pas en reste, avec de nombreux spectacles pour petits et grands.

Laval est vibrante et créative toute
I'année : le festival des 3 Eléphants
avec la musique et les arts de la rue,

a été un succes populaire a travers NOUS ACCUEILLONS DE

la ville. Boucles de la Mayenne,

Relais de la flamme olympique, NOMBREUX EVENEMENTS
nous accueillons de nombreux SPORTIFS ET CULTURELS

événements sportifs et culturels qui QUI PERMETTENT DE

permettent de partager une ferveur

collective et contribuent a faire vivre PARTAGER UNE FERVEUR

la convivialité. Ce vivre ensemble COLLECTIVE ET

est essentiel dans une période ou

l'on oppose les individus plutot CONTRIBUENT A FAlRE’
que de mettre en avant ce qui nous VIVRE LA CONVIVIALITE.

rassemble.

La convention citoyenne pour les

quartiers populaires qui se cléture

nous apporte des premiers éléments de réponses pour mieux vivre a Laval,
qu'importe son quartier : acces aux services publics, accompagnement des
familles monoparentales et des plus fragiles, droit a la tranquillité... nous
allons, avec les institutions publiques, relever le défi de la préservation de
notre cohésion sociale dans notre ville ou il fait déja bon vivre.

Je vous invite a profiter d'un été qui s'annonce bel et bien fantastique,
grace a un programme accessible pour partager de bons moments a Laval.
Ne ratez pas les temps forts de la cl6ture au square de Boston le 31 ao(t,
pour célébrer en beauté la fin d’'une saison palpitante.

Je vous souhaite un excellent été lavallois !

Florian BERCAULT
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. | ACTUALITES Rétrospective

Le spectacle Dans tes réves au Théatre a été couronné
de succes. Cette comédie musicale atypique a captivé les
spectateurs, grace a la participation dynamique des habitants
des quartiers lavallois et au talent des artistes professionnels
qui les ont accompagnés. Danse, théatre, marionnettes,
musique et chant : une ode au film Billy Elliot de Stephen
Daldry !

Aprés une premiere journée a Mayenne, le prince Albert I
de Monaco a fait escale a Laval. Le souverain monégasque
a inauguré une exposition sur les liens entre la Mayenne et
sa principauté, avant de découvrir I'univers laitier, a La cité
du Lait, le musée de Lactalis. Une visite princiére tres
remarquée.

D’importants travaux de rénovation ont été réalisés a I'école
Pauline-Kergomard. Un investissement de 315000 € a
permis la création d’'une nouvelle entrée, d'une salle de
classe supplémentaire et d’'un nouveau sanitaire. Lisolation
des plafonds, le remplacement des menuiseries extérieures
et la révision de la toiture, ont également été réalisés. Le
parvis de I'école a été inauguré le vendredi 17 mai !

Fruit d’'un chantier participatif dirigé par I'artiste Fred Martin
et la compagnie Lez'Arts, une sculpture monumentale
de 6 metres de haut a pris vie au square de Boston. Les
spectateurs étaient ébahis devant L’'Odyssée, une figure
géante avec une multitude de masques suspendus, sculptés
a partir des visages des participants.

Une nouvelle étape des travaux de la Place du 11-Novembre
s’est achevée le 25 mai : la pose du dallage en pierres
naturelles sur le parvis de I’hétel de ville. Pour I'occasion,
les éleves du Conservatoire de Laval Agglo ont donné un
spectacle de danse contemporaine en baskets. Sur le theme
des JO, cette performance était un avant-goQt du relais de la
flamme qui a traversé la ville le mercredi 29 mai.

Les rues de Laval étaient animées pour cette 49¢ édition
des Boucles de la Mayenne. Les spectateurs sont venus
nombreux encourager les coureurs sur la derniere étape
de I'épreuve entre Quelaines-Saint-Gault et Laval. Valentin
Retailleau s’est imposé sur cette derniere valse et [I'ltalien
Alberto Bettiol, lui, triomphe au classement général. Les
Frangais Benoit Cosnefroy et Axel Zingle finissent deuxieme
et troisieme.

Du 24 mai au 2 juin

Les 3 éléphants ont animé la ville sur le théme du réve.
Arts de rue, ambiance guinguette au Village et concerts ont
conquis les Lavallois avec une proposition gratuite enrichie.
Un week-end de musique pour toutes les générations, avec
Etienne Daho, Isaac Delusion, SDM, Yamé... Rendez-vous
du 14 au 18 mai 2025 pour la prochaine édition !

Coup double pour PEtoile lavalloise ! Pour la deuxieme
année consécutive, les joueurs de futsal ont fait le doublé
Coupe-championnat de France. Le club a été recu par le
maire-président Florian Bercault. L'équipe U18 a aussi été
mise a I’'honneur pour sa victoire en Coupe de France jeunes.
Un hommage plus que mérité.

Le quartier Ferrié poursuit sa transformation. Véritable lieu
central, la place du Général-Ferrié a été inaugurée. Elle
est le reflet de la singularité de I'éco-quartier avec des
commerces, des services publics, des habitations et des
espaces Vverts. Une étape importante de la mutation de
I’ancienne caserne.

Les résultats des votes pour les ambassadeurs sportifs ont
été dévoilés au Théatre : 1011 suffrages ont été enregistrés.
Marion Chaussonnerie décroche le trophée de la Sportive de
I'année, le semi-marathon et les Foulées du Viaduc gagnent
le prix de la Manifestation de I'année et I'équipage du Club
Nautique Laval Aviron celui de I'Equipe de I'année.

Environ 200 enfants de 19 écoles lavalloises se sont produits
a la salle polyvalente, devant 1500 personnes, lors du
spectacle Tous en Sceéne initié par les animateurs de la
Ville. Une premiere, imaginée par le Département Rythmes
de I'enfant qui a rassemblé des écoliers du CP au CM2,
investis dans le projet depuis plusieurs mois. Un temps festif
placé sous le signe de la mixité. Chants et danses étaient au
programme de ce rendez-vous réussi !

TOUTE L'ACTU
DE LAVAL

SUIVEZ-NOUS EN DIRECT : www.laval.fr

[=] £ [m]

ﬁ Laval La Ville Laval La Vile €9 Laval_la_Ville

G Laval La Ville @ Ville de Laval-France



https://www.laval.fr/accueil
https://www.facebook.com/laval.laville
https://twitter.com/Laval_la_Ville?t=4AeLiZjC2N-wEH_0UcYBPQ&s=09
https://youtube.com/c/LavalLaVille
https://instagram.com/lavallaville?igshid=YmMyMTA2M2Y=


https://www.linkedin.com/company/laval-la-ville/

Lavalloises, Lavallois

ACTUALITES | s

SOUVENIRS DE LAVAL

Venue rejoindre ses parents en 2007 pour une vie meilleure, Fabiana
Medeiros est arrivée a Laval a I'dge de 7 ans. Quelques années plus tard,
elle déménage dans le sud de la France pour son année de Terminale. C'est
la que la jeune fille, originaire du Portugal, se découvre une passion pour
la photographie. « Un soir d'été, je me promenais dans les champs et jai vu
un magnifique coucher de soleil. Ce soir-la, jai eu une révélation. Ce fut "le”
grand déclic », raconte-t-elle.

Mais Laval, sa deuxieme maison, lui manque. Elle se fait alors une promesse :
« Une fois de retour a Laval, je prendrai en photo tous les petits coins aux
alentours. » En 2020, le confinement s'impose. Fabiana se procure son

premier appareil photo d'occasion, un Pentax X70 acheté pour 50 €. Petit a
5 petit, elle acquiert du matériel, toujours un peu plus professionnel.

o En décembre 2022, la jeune femme franchit un cap : elle devient auto-
Fabm Mede"/&od entrepreneuse et crée ses propres cartes postales. « Je voulais partager
quelque chose de matériel, laisser une trace de mon travail et de ma passion
a tous les Lavallois et touristes qui viennent visiter notre belle ville », glisse la
photographe. Cest vers l'office de Tourisme qu’elle se tourne. Aujourd’hui, sept modéles de cartes signés Fabiana Medeiros
y sont proposés a la vente : lever de soleil sur la basilique d’Avesniéres, Laval de nuit, le chateau et le Pont-Vieux...
Retrouvez ses cartes postales a l'office de Tourisme, 84 av. Robert-Buron (1,25 € l'unité). Stock limité.

fabiana-medeiros38.webnode.fr

PREMIER ALBUM

Sur la scéne musicale mayennaise, il est connu comme le loup blanc.
Aprés plus de quarante ans de carriere, Claude Renon-Lévy, musicien-
compositeur et professeur au conservatoire de Laval dans le secteur des
musiques actuelles, a sorti son premier album solo.

« Jai commencé a jouer de la guitare a 14 ans en autodidacte, se
souvient-il. Puis, jai intégré le conservatoire de Laval, a 19 ans. Jai débuté
la contrebasse avec les encouragements du directeur Francois-Marie
Texier. »

Depuis, le Lavallois en a fait du chemin. Le passionné a joué partout
dans le monde avec son groupe Chorda, précurseur du jazz manouche
en France. Il a assuré la premiére partie de Ray Charles, a accompagné
des centaines d'éléves en tant qu'enseignant, a participé a plus d'une
vingtaine d'albums et divers projets musicaux...

A 64 ans, le musicien-compositeur avait a cceur de sortir son propre
album. Chose faite. Baptisé Trouple, pour représenter le trio intime
qu'il forme avec sa guitare et sa contrebasse, il est en vente a la
librairie M'Lire, a la boutique Entre Elles et au bar du Palais. Ce disque
instrumental acoustique est a I'image de son aventure musicale. Il refléte un condensé de

ses inspirations, ses racines, ses rencontres. On y retrouve des pépites : un hommage a Johnny, des gammes orientales avec
I'évocation du village algérien de Souk Ahras d'ou est originaire sa mere... « Mon plaisir serait de faire des concerts autour
de mes compositions avec d'autres musiciens », invite-t-il. Avis aux friands de scénes chaleureuses et de nouvelles aventures
musicales !

clodio95@yahoo.fr

LA PETITE LAVANDIERE

Au sein de la maison de quartier du Pavement, au fond du
couloir, a gauche, se trouve la Petite Lavandiere. Un local
ou, depuis plus de dix ans, Denise Chartier lave le linge des
habitants « qui en ont besoin, qui sont en panne de machine ou
qui n'en possedent pas », indique-t-elle. Ses outils de travail :
un lave-linge de 12 kg, deux séche-linge et un bureau. Ses
horaires d'ouverture : le mardi, le jeudi et le vendredi, de
13h30 a 17h. Ses tarifs : 3,50 € le lavage, 2,50 € le séchage.
« Les gens arrivent par une porte indépendante ou par la
maison de quartier et déposent leur linge, puis je lance deux
tournées, parfois trois », raconte la retraitée de 86 ans,
ancienne gardienne d'immeuble.

L : ) Lorsque la machine tourne, Denise bouquine, tricote, se plait

Dem'w C'ha/ttm/ a bavarder avec les visiteurs et les animateurs. Ici, tout le

monde la connait. Une fois son service terminé, elle prend le

transport a la demande du Titi Floris pour rentrer chez elle,

rue Prosper-Brou. Avant qu'il ne devienne le lieu favori de cette Lavalloise, originaire de Vaiges, I'endroit existait

déja depuis cing ans. Aprés plusieurs années a la retraite, Denise a repris le flambeau : « Je le fais pour mon
plaisir, pour passer mon temps », précise-t-elle en souriant.

Il y a quelques années, Denise y vendait aussi des vétements d'occasion. Désormais exclusivement dédié au

soin du linge, le local reste le quartier général de Denise. « Tant que je pourrai moccuper du linge, je le ferai ! »

LE CARNET

NAISSANCES

Enzo Hoarau Maillot / Maria Roland / llayna Ismaila /
Arthur Le Roux / Amir Sassougui / Dhafer Dakhli /
Ousmane Camara / Iris Faure / Thomas Chalmot de
la Mesliere / Jade Printemps Guibert / Lina Baghat /
Pia Fretel Guibert / Iris Millot / Philippine Gilard

de Keranflech / Aysu Aydogdu / Martin Lepage /
Jeanne Lemée / Yunus Benbakir / Lila Kermorvant /
Mahoora Sharifi / Gabriel Boulligny / Gabriel Déré /
Mariama Fofana / Mouamba Esmée Obame /
Joséphine Kourouma / Ibrahim Diaby / Hayden
Lauzier / Mohamed Mouctar Barry / Adélie Belloir /
Romy Beaugrand / Mouhamad Cissoko / Salimou
Diallo / Sara Rahmouni /Khadija Bayo / Jack Therry /
Adele Habasque Grudé / Ambre Hureau / Assiya

Bah / Iman-L’koobrat Ahamada / Timaél Pelletier /
Martin Levy Destrade / Maél Philippot / Daouda
Camara / Célestin Baranger

MARIAGES

Amandine Moro et Stanislas Girault

Quiterie Donjon de Saint Martin et Théo Veillé
Mathilde Jolivet et Laurent Martin

Ségolene Chainé et Philippe Marcadé

Valentina Ramirez Lineros et
Juan Manuel Rivera Ruiz

DECES

Frangoise Cusse, épouse de Jean-Pierre Dorgere
Bernard Crévenat, époux de Béatrice Feuchere
Jean Giret, époux de Yvette Bodinier
Genevieve Lepage, veuve de Robert Dupont
Roland Lemoine

Simonne Naveau, veuve de André Hoisnard
Yvonne Salou, veuve de Louis Aubry

Andrée Vielpeau, veuve de Maxime Biseul
Joseph Delahaie, veuf de Monique Courbet
Marin Livenais, époux de Jeanne Audiger
Lydia Filoche

Marcelle Plumas, veuve de André Pannetier
Ludovic Dupont

Laurent Luisin

Madeleine Jégu, veuve de Julien Boursier
René Eucheloup, veuf de Odile Coutard

Roland Gilles, époux de Marie-Thérése Moreaux
André Bertron, époux de Annick Mongondry
Rolande Hany, veuve de Marcel Cordon

Michel Landemaine

Jane Bar, veuve de Roger Guichard

Annick Boulay, épouse de Georges Lapuly
Jean Gondard, époux de Jeannine Aubry

Gaél de la Barre de Nanteuil,
époux de Genevieve de Chavagnac

Hassan El Haggan, veuf de Rokia Hassanin
André Auvray, époux de Francoise Le Deul

NOUVELLE ADRESSE

Vous devez déclarer une naissance, un déces,
souhaitez engager des démarches auprés de la
mairie pour vous marier ? Sachez que le Centre
administratif municipal (Cam) a déménagé. Il est
temporairement installé au 43 quai André-Pingon,
face au square de Boston. Ses horaires d'ouverture
ne changent pas : le lundi de 9h a 12h et de 13h30
a 17h30, du mardi au vendredi de 8h a 17h30, et le
samedi de 8h a 13h.

Plus d’'infos au 02 43 49 43 00.

1000
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OFNIJEC
DROLES DE RADEAUX

Les Ofnijec (Objets flottants non identifiés de la
Jeune Chambre économique) reviennent pour
leur 35¢ édition et ils ont prévu de vous mener
en bateau, le dimanche 7 juillet ! Organisée
par la Jeune chambre économique (JCE), la
course de radeaux qui réunit entreprises et
associations a pour théeme les “expressions
francaises”. La mise a l'eau aura lieu a 10h a
Saint-Jean-sur-Mayenne. Aprés un défilé sur
la riviere, une trentaine de radeaux feront la
course pour franchir la ligne d'arrivée en téte,
devant le chateau de Laval, en milieu d'aprés-

En pratique

Qui remportera le prix du plus beau radeau ?
Du plus convivial ? Du plus rapide sur 200
metres ? Et le prix Ofnijec ? Point de vue idéal
pour observer les équipages : le pont Aristide-
Briand. Mais, depuis les quais de la Mayenne, le

midi. spectacle n'est pas mal non plus...

Le Bus de l'entreprenariat fait trois escales a
Laval cet été. Son principe ? Encourager et
faciliter I'envie d'entreprendre dans les quartiers
prioritaires. Futurs entrepreneurs, curieux et
chefs d'entreprise sont invités a monter a bord
de ce véhicule spécialement aménagé. « Il permet
d'accompagner gratuitement les personnes dans
leurs projets de création, financement, gestion
et développement dentreprise et de les faire
monter en compétences », explique Marion
Rabu, cheffe de projet, qui est aussi conductrice
et accompagnatrice. Le dispositif, initié par la
Banque Publique d'Investissement (BPI) et porté
par BGE Anjou Maine, s'arrétera de 10h a 12h et

z}{x
NUIT DES ETOILES

L'observatoire populaire  d'astronomie
de Laval invite tous les curieux du ciel, le
vendredi 9 aolit, a l'occasion de la Nuit
des étoiles, a partir de 20h : exposition,
animations pour les enfants, lancement de
fusées a eau... Observation du ciel a partir de
21h45.

Rendez-vous 17 rue d'Hilard. Gratuit, sauf
planétarium (3 €). Réservations le jour-méme,
sur place. Possibilité de venir avec son propre
télescope.

Plus d’'infos au 06 81 87 40 10
ou a infos@oplastronomie.org ;
www.oplastronomie.org

DON DU SANG

lors de I'entretien préalable.

Prenez rendez-vous sur mon-rdv-dondesang-efs-sante.fr

COLLECTES D’ETE

Donner son sang en été, c'est possible ! Les collectes mensuelles
organisées par l'association des donneurs de sang bénévoles
de Laval, en collaboration avec I'Etablissement francais du sang
(EFS), au quartier Ferrié, se poursuivent pendant les vacances.
Elles auront lieu le mercredi 17 juillet et le mercredi 21 aoit de
15h30 a 19h au batiment 13, rue de la Gaucherie.

Pour donner son sang, il faut étre agé de 18 a 70 ans, peser au
moins 50 kg, présenter une piece d'identité et étre reconnu apte

BUS DE LENTREPRENARIAT
BIENVENUE A BORD !

de 13h a 16h le mercredi 10 juillet a la maison
de quartier du Pavement, le mercredi 31 juillet
sur le parking du Palindrome et le mercredi
21 aolit a la maison de quartier des Fourches.
La derniére date sera dédiée a I'économie sociale
et solidaire avec I'Association pour la promotion
de I'économie sociale et solidaire (Apess).
L'accompagnement est gratuit, et financé par
Laval Agglomération et la Préfecture de la
Mayenne.

Ouvert a tous, inscription sur :
bus-tousentrepreneurs.fr,
mais aussi sur place.

MAISONS DE QUARTIER
REPRISE DES
ACTIVITES

A compter du mardi 3 septembre, les
inscriptions pour la reprise des activités
dans les maisons de quartier sont ouvertes.
Aucun enregistrement ne sera fait par
téléphone ni par courrier. Il est impératif
de se présenter, dans chaque maison de
quartier, pour effectuer cette démarche. Ii
n'est pas nécessaire d'habiter le quartier
pour s'inscrire a une activité proposée. Les
tarifs sont établis en fonction du quotient
familial et de la commune de résidence.
Date de reprise : le lundi 16 septembre.

Retrouvez le programme des activités
proposées dans les maisons de
quartier sur laval.fr

ELECTIONS LEGISLATIVES
AUX URNES, CITOYENS !

Dimanche 30 juin et dimanche 7 juillet se déroulent
les élections législatives. A Laval, les bureaux de vote
seront ouverts de 8h a 18h.

Pour voter, la présentation d'une piéce d'identité
est obligatoire, mais la carte d'électeur n'est pas
obligatoire !

CAMPS D'ETE
DERNIERES PLACES !

Il reste quelques places pour les camps d'été
organisés par la Ville a l'intention des jeunes
Lavallois. Votre enfant est né en 2014, 2013, 2012,
ou 2011 ? Il est tenté par la découverte de la
vie en collectivité, au bord de la mer ? Pourquoi
ne pas participer a l'un des séjours proposés
au camping des Dunes, a Coudeville, dans la
Manche ? Au programme : activités nautiques
et de bord de mer, baignade, visites culturelles
et ateliers autour de la faune et de la flore. Les
derniéres disponibilités concernent les semaines
du 29 juillet au 2 aoiit et du 5 au 9 aoiit.

Le tarif, calculé en fonction du quotient familial,
va de 22,56 € 3 131,34 €. '
\ 4

Ne tardez plus pour contacter -
le Département des rythmes de
I'enfant : 02 43 49 45 61 ou
enfance.education@Ilaval.fr

MOUSTIQUE TIGRE '~—
LES BONS S
REFLEXES

Potentiellement vecteur de maladies et agressif envers

I'homme, le moustique tigre est présent dans le

département, et notamment a Laval. Il se développe

dans les zones d'eau stagnante. Si vous en repérez un

a proximité de votre domicile, voici quelques conseils

prodigués par ’'Agence régionale de santé (ARS) pour

lutter contre sa prolifération :

- videz au moins une fois par semaine ou couvrez
les contenants ou l'eau peut s'accumuler (arrosoirs,
seaux, récupérateurs, jouets d'enfants...) ;

- mettez du sable dans les soucoupes des pots de
fleurs pour conserver I'hnumidité ;

- vérifiez le bon écoulement des eaux de pluie dans les
regards, gouttieres...;

- favorisez l'installation de prédateurs naturels en leur
réservant un accueil chaleureux (mise a disposition de
matiére premiere ou d'espace pour la confection de
nids a destination des hirondelles, des mésanges... ;
eaux plus profondes dans les bassins d'agrément
pour les grenouilles et libellules).

Plus d’info sur :
https://www.pays-de-la-loire.ars.sante.fr



https://dondesang.efs.sante.fr/trouver-une-collecte/25593/sang
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SAINT-NICOLAS ~ ~~
BASSIN NORDIQUE
FERME

Le bassin extérieur de la piscine Saint-Nicolas
ainsi que son plongeoir seront fermés
a compter du 4 juillet, pour une durée
prévisionnelle de 6 semaines. La rénovation
de plusieurs éléments de carrelage doit
étre réalisée au cours de cette période.
Pendant les travaux, le bassin intérieur ainsi
que le solarium continueront d'accueillir les
baigneurs aux horaires habituels d'ouverture.

o

Notez enfin que du 8 juillet au 1 septembre,
les moins de 25 ans bénéficient d'un tarif
unique de 1 € pour accéder a la piscine Saint-
Nicolas.

137 boulevard Jourdan, 02 53 74 11 80,
www.agglo-laval.fr

SEQUF}ITE
L’ETE, EN TOL[TE
TRANQUILLITE

Vous vous apprétez a partir en congés ?
Soyez sereins ! La Police nationale et la
Police municipale veillent sur vous. Grace
au dispositif “Tranquillité vacances”, des
patrouilles peuvent étre organisées de
maniére aléatoire, en votre absence, pour
surveiller votre domicile. Assuré toute I'année,
ce service gratuit est renforcé pendant la
période estivale. Pour pouvoir en bénéficier,
vous devez signaler vos dates de vacances
auprés du commissariat de Police nationale
(7 place Mendés-France) ou faire la démarche
en ligne sur le site service-public.fr

Attention : votre inscription doit étre
effectuée au plus tard trois jours avant votre
départ.

Une fois la démarche réalisée, vous ne serez
pas informé de la maniére dont se déroule la
surveillance et ne serez contacté par la Police
que si la patrouille constate quelque chose
de suspect.

En complément, voici quelques recomman-
dations :

- En cas d'absence durable, prévenez une
personne de confiance de votre entourage
(famille, ami, voisin, gardien de votre
résidence...) pour qu'elle vienne ouvrir vos
volets le matin et les refermer le soir. Elle
pourra aussi relever le courrier ; une boite a
lettres qui déborde peut indiquer une longue
absence. Vous pouvez également faire suivre
votre courrier.

Créez l'illusion d'une présence a l'aide d'un
programmateur (lumiere, télévision...). Enfin,
verrouillez bien votre domicile et surtout,
ne laissez jamais votre clé sous le paillasson,
dans un pot de fleurs ou dans la boite a
lettres.

Victime ou témoin d’un cambriolage ?
N’intervenez pas, ne touchez a rien et
composez le 17 ou le 112.

AVENUE DE CHANZY

LE CHANTIER SE POURSUIT

Pour sécuriser les mobilités douces et faciliter les déplacements, une pre-
miére phase d'aménagement est en cours, avenue de Chanzy, entre le
boulevard de I'Industrie et la rue Saint-Melaine. Elle se poursuit cet été.

Engagé par Laval Agglomération et la Ville de Laval, le
chantier se déroulera jusqu’a I'automne. Il permettra la
création d'une voie verte partagée, large d'environ 4
metres, dédiée aux cycles et aux piétons. Pour réaliser
cet aménagement mixte, dans le prolongement de la
piste cyclable en provenance de Bonchamp, les trottoirs
doivent étre abaissés.

La Ville travaille actuellement a la modernisation des
carrefours qui jalonnent le parcours. D'ici quelques
semaines, ils seront équipés de feux tricolores
“intelligents”, dotés de capteurs leur permettant
d'adapter leur durée en fonction de l'importance du
trafic.

Le chantier est
aussi l'occasion
de renouveler
les canalisations d'eau potable et d'effacer le réseau
électrique. En fonction de I'état d'avancement des
travaux, des déviations sont mises en place. Suivre les
itinéraires conseillés !

Enfin, pour assurer un meilleur partage de la route, le
passage en 2 x 2 voies sera réalisé d'ici la fin des travaux.

L'an prochain, une étude sera menée sur la poursuite
de I'aménagement du troncon, entre le boulevard de
I'Industrie et le boulevard Montmorency.

STATIONNEMENT GRATUIT

LE GESTE MALIN

Envie de faire les boutiques ? Soyez malins ! Comme chaque été,

du dimanche 14 juillet au dimanche 18 aolt, le stationnement
est gratuit en centre-ville sur les zones vertes. Cela représente 1500
places. Les zones rouges, quant a elles, restent payantes de 9h a 12h et
de 14h a 18h, tous les jours sauf le dimanche et les jours fériés. Enfin,
le réseau TUL est gratuit tous les week-ends. Profitez-en !

UNE FUTURE CRECHE
AU QUARTIER FERRIE

Le projet de creche municipale qui faisait I'objet d'une étude d'opportunité
dans le quartier Beauregard sera finalement envisagé au quartier Ferrié.
En novembre 2023, la Ville langait une étude sur la construction de
cet équipement a Beauregard. Les résultats n'ont pas été ceux espérés :
impact des travaux, obligations réglementaires conséquentes, contraintes
techniques... Lavis des habitants a aussi été décisif. Aprés concertation
des riverains au travers de 300 questionnaires, la majorité était d'avis de
préserver “l'esprit de campagne” du site.

Une parcelle adaptée avec de nombreux atouts a été identifiée dans le bas

du quartier Ferrié : implantation dans un éco-quartier en développement,
proximité immédiate des équipements de Hilard, accessibilité aux transports

DEFI MOBILITE POSITIVE
LE BILAN

En trois mois, 60 personnes ont
participé au défi de la mobilité positive,
initié par Laval Agglo. Objectif : réduire
les déplacements en voiture avec un
passager unique et privilégier des
modes de transports plus respectueux
de l'environnement. Tous ont relevé le
challenge haut la main puisqu’ils ont
dépassé la barre souhaitée de 10 %.
Les participants ont diminué leur usage
de la voiture de 22 % et réduit leurs
émissions de CO2 de 28 %. Pour cela, ils
ont utilisé le vélo ou le vélo électrique
pour les trajets courts malgré le temps
pluvieux durant la période du défi. Ils se
sont aussi tournés vers le covoiturage
et les transports en commun pour les
trajets longs. Le défi est maintenant de
garder la dynamique sur le long terme !

en commun et aux véhicules individuels. L'étude de faisabilité va donc se
poursuivre pour analyser I'implantation du projet sur ce nouveau site.

CANICULE

DEVOIR DE MEMOIRE

Iy a tout juste 80 ans, Laval était libérée.
Pour commémorer cet événement historique,
la Ville organise une cérémonie officielle le
dimanche 4 aolit, en présence des autorités
civiles et militaires, avec la participation de
I'association Mayenne WW?2. Les Lavallois sont
invités a y assister :

10h : inauguration de la stele commémorative
de la bataille de Grenoux, en hommage aux
18 soldats de la 79t Infantry Division morts
lors de la Libération de Laval. Dévoilement
du panneau qui accompagne la stéle (pres de
I'église de Grenoux).

11h30 : cérémonie au monument aux morts,
place du 18-Juin.

ENTRAIDE ET PREVENTION

Jusqu’au 15 septembre, le Centre communal d'action sociale
(CCAS) recense les personnes isolées afin de les inscrire dans son
registre “entraide et prévention”. Son objectif : pouvoir contacter
rapidement les plus fragiles et les accompagner selon leurs besoins
si une période de canicule survient. Tous ceux qui souhaitent étre
aidés en cas de risque sanitaire ou climatique y sont recensés.

Vous souhaitez vous inscrire ou signaler un proche ? Le formulaire
est disponible dans les maisons de quartier, a la bibliotheque, a
I'n6tel de ville, au CCAS, a I'Espace seniors intergénérationnel.

Plus d'infos a I'Espace seniors intergénérationnel au 09 67 51 83 87
et sur espace.seniors@laval.fr ou au CCAS au 02 43 49 45 60 et sur
ccas@laval.fr

Pour connaitre les bons gestes a adopter en cas de
canicule, une plateforme est ouverte du lundi au samedi de
9h a 19h, au 0 800 06 66 66 (appel gratuit).
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BIENVENUE AU CAM !

Le Centre administratif municipal (CAM) a quitté
la place du 11-Novembre pour s’installer 43 quai
André-Pincon, dans I'ancien Espace régional. I

y accueille le public dans des locaux provisoires
adaptés et lumineux. Visite guidée.

D'importants travaux de réhabilitation et de
modernisation ont été lancés dans les locaux du
CAM, place du 11-Novembre, pour un parcours
usagers facilité, un confort énergétique optimisé
et de meilleures conditions d'accueil, tant pour le
public que pour les professionnels.

En attendant la fin du chantier, prévue pour fin
2025, le centre administratif a emménagé dans
« des locaux adaptés et opérationnels », comme
l'indique Christelle Le Guyader, directrice qualité
de la relation usagers. Une installation provisoire
qui propose plusieurs services municipaux. Au
rez-de-chaussée du batiment, un bureau dédié a
I'accompagnement par des conseillers numériques,
un bureau polyvalent dédié aux démarches relatives
aux Etablissements recevant du public (ERP), a la
réglementation et a l'occupation du domaine public,
un guichet pour le service des régies, trois guichets
dédiés aux démarches d'Etat-civil (décés, naissance,
reconnaissance, mariage...), quatre autres consacrés
a la délivrance des cartes nationales d'identité
(CNI) des passeports, des attestations d'accueil,
aux inscriptions scolaires, etc... Le fonctionnement

BUDGET PARTICIPATIF #2

quant a la délivrance des

prestations demeure inchangé : avec ou sans
rendez-vous, selon la démarche engagée (lire ci-
contre).

Un site facile d’acces
en cenbre-ville

Ce déménagement a nécessité une logistique
importante, impliquant différents services de la
Ville : batiments, commande publique, archives,
communication, mais aussi d'institutions telles que
I'Agence nationale des titres sécurisés (ANTS), le
Tribunal, et des associations spécialisées dans le
champ du handicap. « Ce site provisoire préserve
une proximité en cceur de ville, facile d'acces a pied,
en transport en commun ou en voiture », précise
Christelle Le Guyader.

« Nous avons travaillé sur laccessibilité des lieux
pour les personnes en situation de handicap, avec
la direction Santé et Handicap », poursuit-elle.
Ainsi, sur le c6té du batiment, une entrée, dotée
d'un acces pour les personnes a mobilité réduite
(PMR) avec ascenseur, permet aux personnes
en fauteuil roulant et aux poussettes d'accéder
aux services municipaux. Une boucle d'induction
magnétique dédiée aux personnes malentendantes
et appareillées a aussi été installée.

Des liens ont en outre été tissés avec les associations
Voir Ensemble et APF France handicap pour
vérifier que tous ces aménagements en matiére
d'accessibilité sont optimaux. « L'idée est de faire en
sorte que tout le monde soit bien accueilli », glisse la
directrice qualité de la relation usagers.

16 PROJETS LAUREATS

Les Lavallois ont voté pour leurs projets préférés, a I'occasion du
Budget participatif #2. Sur le theme du Vivre ensemble et des
solidarités, 16 projets vont maintenant pouvoir fleurir dans la ville.

Le budget participatif, renouvelé d'une année sur
deux en alternance avec le budget participatif jeunes,
permet aux Lavallois de bénéficier d'une partie du
budget d'investissement de la Ville pour réaliser des
projets qui profitent a tous. Sur le théme du “Vivre
ensemble et des solidarités”, 1316 Lavallois de plus
de 18 ans ont voté, du 1¢ au 30 avril, pour leurs trois
projets préférés, par ordre de préférence, sur le secteur
de leur choix. Sur les 50 projets déposés initialement,
22 avaient été retenus aprées I'examen de conformité.
16 vont finalement pouvoir étre réalisés. Leur budget :
de 500 € a 100000 €.

Vivre ensemble et Solidarités

400000 € sont répartis équitablement entre les quatre
grands secteurs de la ville. Avec un projet minimum
par secteur, les lauréats sont classés selon le nombre
de votes obtenus. Ceux qui obtiennent le plus de
votes sont réalisés en priorité, les autres étant choisis
en fonction du nombre de suffrages et du montant
restant jusqu'a l'utilisation totale de I'enveloppe
allouée.

Les résultats de la deuxiéme édition sont tombés !
Les lauréats par secteur sont : le parking a vélo
couvert pour le secteur nord-est ; un parcours vélo
ludique et éducatif au quartier Ferrié pour le nord-
ouest ; la création d’'une aire de jeux et de loisirs
multigénérationnelle a Saint-Pierre-le-Potier au sud-
est et I'aménagement des abords d'un terrain sportif
au Bourny sur le secteur du sud-ouest. Cette année,
une nouveauté voit le jour : un Prix citoyen, qui a été
décerné a I'aménagement de la place Pasteur aux
Fourches. Un projet intergénérationnel qui a mobilisé
tout un quartier !

Retrouvez tous les résultats sur laval.fr

VOS DEMARCHES

Sans rendez-vous :

> remise de passeport et de carte nationale
d’'identité (CNI),

> déclaration de déces,

> livret de famille,

> inscription scolaire,

> inscription sur liste électorale,

> recensement

Sur rendez-vous :

> demande de passeport ou de CN],

> déclaration de naissance,

> PACS,

> reconnaissance,

> prestation liée aux ERP et a I'occupation du
domaine public...

Centre administratif municipal,

43 quai André-Pincon.

Ouvert le lundi de 9h a 12h

et de 13h30 a 17h30.

Mardi, mercredi, jeudi et vendredi,
de 8h a 17h30 sans interruption.
Le samedi de 8h a 13h.

02 43 49 43 00.

CONSEIL DES JEUNES
NOUVELLE FORMULE

Tu as envie de faire bouger ta ville. Tu aimes
étre utile. Tu as envie de t'engager. Tu souhaites
représenter la jeunesse et agir aux cOtés des
élus ? Et si tu rejoignais le Conseil des jeunes ?

Cette instance participative, créée il y a trois
ans, va renouveler ses membres a la rentrée
prochaine. Composée de 24 jeunes, filles et
garcons de 15 a 20 ans, elle est ouverte aux
jeunes, habitant Laval ou scolarisés dans la
ville. A I'ilmage du Conseil des sages un an plus
tot, le Conseil des jeunes est repensé en faveur
de I'engagement citoyen et de la mobilisation.

Ouverture des candidatures deés
septembre par mail a I'adresse suivante :
conseildesjeunes@Ilaval.fr,

au 02 43 49 45 77 (service participation
citoyenne) ou au 02 43 49 86 56 (Info
Jeunes Laval).

Plus d’infos sur laval.fr




Convention citoyenne

PRES DE 130 SOLUTIONS

A EXPLORER

Le travail des participants a la convention citoyenne pour
les quartiers populaires est terminé. Entre le 19 avril et le
22 juin, ils se sont réunis a trois reprises. Le dernier jour
s'est achevé par la rédaction du Manifeste, regroupant
leurs propositions d’actions. Mais tout ne s’arréte pas la.

Six themes retenus

Lors du premier week-end de travail, les participants a la
convention ont sélectionné les themes qu'ils estimaient
étre a traiter en priorité pour répondre a la question :
comment améliorer le quotidien des habitants des
quartiers populaires pour permettre a chacun de choisir
sa vie. Ils sont au nombre de six. Ces thémes ont servi
de trame au Manifeste. Ils font chacun l'objet d'un
chapitre.

Théme 1 : sécurité/insécurité/civisme/incivilités/justice
Théme 2 : enfance/éducation/accompagnement/
parentalité

Théme 3 : convivialité/vivre ensemble/animation/
médiation

Théme 4 : communication/accés aux droits

Théme 5 : services aux publics/transports/services de
proximité/commerces de proximité/santé

Théme 6 : aménagement/urbanisme

Des experts et des
grands Gémoins

La deuxieme session a été marquée
par l'audition de nombreux experts,
permettant d'éclairer les différentes
thématiques retenues. Deux grands
témoins sont également intervenus en

marge de ce deuxieme week-end : Jean-Louis Borloo,
ex-ministre délégué a la Ville et Emmanuelle Cosse,
ex-ministre du Logement. Tous deux ont tenu une
conférence, le premier sur le bilan et les perspectives
apres vingt ans de renouvellement urbain et la seconde
sur I'habitat.
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25 propositions : prés de 130 actions
a explorer

Lors de la troisitme session, les participants a la
convention se sont accordés sur 25 propositions : quatre

sur la thématique de la sécurité, sept sur I'éducation,
quatre sur I'acces aux droits, quatre sur I'aménagement

ANNABELLE, L’'UNE DES PORTE-PAROLE

Pour préserver la confidentialité et la sérénité des échanges a l'intérieur
du groupe pendant toute la tenue de la convention, la parole s’est faite d’or.
Trois porte-parole ont été désignés par les participants a la convention pour

parler a la presse. Rencontre avec I'une d’entre eux.

ACTION MUNICIPALE I 9
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urbain, quatre sur les services de proximité, deux sur
la convivialité. Ces propositions ont été déclinées en
environ 130 actions.

Des participants engagés

52 participants avaient été retenus pour se retrouver
pour les trois week-ends de travail. 46 personnes -
26 femmes et 20 hommes - se sont véritablement
engagées dans la réflexion, dans une ambiance
studieuse et bienveillante. Les quelques défections
enregistrées sont majoritairement parmi la frange de
participants 15-29 ans.

La transmission du Manifeste

Une fois rédigé lors du week-end des 21 et 22 juin,
le Manifeste a été transmis a I'équipe municipale le
mercredi 26 juin par les participants a la convention.
En raison des élections législatives anticipées, les
partenaires prendront connaissance du Manifeste avec
quelques jours de décalage, le mardi 9 juillet.

Les actions reGenues

Toutes les propositions du Manifeste ne pourront
pas forcément étre déclinées en actions municipales
ou étre appliquées par les parties prenantes. Les
destinataires étudieront les propositions et analyseront
leur pertinence et leur faisabilité cet été et en début
d'automne. Apres, Ville et partenaires rendront publics
leurs engagements.

Le Manifeste dans les quartiers

Une fois rédigé et partagé avec les élus et partenaires,
le Manifeste fera l'objet d'une présentation dans les
quartiers. Ce temps devrait intervenir lors du dernier
trimestre.

La question bien sentie, le témoignage
efficace. Sans chercher a se mettre
en avant par vantardise, Annabelle
Monthé-Lopez fait partie de ceux
qui marquent une assemblée. Alors,
a I'heure ou les participants a la
convention citoyenne se sont cherché
des porte-parole pour répondre a la
presse, le nom d’Annabelle est ressorti.

Animatrice pour la Confédération

paysanne, la mére de famille de 39 ans
porte un regard trés bienveillant sur la
convention citoyenne. « Arriver avec
son expérience, étre nourri de données
factuelles et donner nos préconisations,
clest top », souligne celle qui a d'emblée
réfléchi a une liste de 25 idées quand
elle a été invitée a y participer.

Attachée au quartier Saint-Nicolas
ou elle habite depuis une dizaine

d'années, elle se félicite de la qualité
des échanges. « Cest un kiff d'étre avec
des gens qui ont une autre histoire. » Elle
n‘oublie pas non plus tous les habitants
qui se sont exprimés en amont de la
convention citoyenne et dont la parole
orne la salle du conseil municipal lors
des sessions de travail. « Ils sont ld, on a
une responsabilité vis-a-vis deux. »
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o | Plus verte ma ville

UN PLAN D’ACTIONS POUR UNE
VILLE PROPRE ET ECOLOGIQUE

Trier dans I'espace public mais aussi entretenir
les rues et places tout en respectant la
biodiversité, voici quelques actions d'un
nouveau plan, le Plan nature propreté.

31 actions pour améliorer la propreté de la ville
tout en préservant la planéte ! Cest le défi que
s'est lancé le service propreté urbaine de la Ville,
créé en février 2023. Le Plan nature propreté 2023-
2026, voté le 12 février 2024, affirme sa volonté
d'entretenir la ville de maniere plus écologique.
« Aujourd’hui, nous n'utilisons plus de pesticides,
nous avons quasiment banni tous les produits nocifs
pour lenvironnement », explique Marine Hemmer,
responsable du service propreté urbaine.

100 % naturel

Un grand nettoyage de I'hyper-centre de Laval s'est
ainsi déroulé au printemps. Il n‘avait pas été lavé
depuis cing ans. Le Vieux-Laval, la rue du Général-
de-Gaulle, la place de la Trémoille sont parmi les
lieux qui ont bénéficié de cette opération. Zéro
produit, 100 % naturel, une bonne machine et une
eau récupérée.

Qui a dit qu'il fallait pour autant enlever toutes les
herbes ? Pour les équipes propreté urbaine et es-
paces verts, il n'est pas question de nettoyer sans se
préoccuper de la biodiversité. « Aujourd’hui, quand
on entretient, on peut laisser un peu de plantes. On
essaie de changer les mentalités pour préserver la
planéte », indique Marine Hemmer. Propre et aussi

jolie ! Des sachets de
graines sont dispo-
nibles gratuitement
dans les maisons de
quartier et a l'accueil de I'hotel de ville pour les ha-
bitants qui souhaitent végétaliser leur pied de mur.
Le lavage des rues et la végétalisation font partie
d'un panel d'actions effectuées, en cours mais aussi
a venir.

Trier sur 'espace public

Autre évolution, trier ses déchets, ce geste devenu
naturel au quotidien, s'invitera également sur
I'espace public a partir de 2025, comme l'exige la
loi anti-gaspillage pour une économie circulaire.

A six mois de sa mise en place, le projet est déja
dans les tuyaux. Le tri dans l'espace public a
déja commencé lors d'événements
en ville. La démarche va maintenant
s'amplifier pour permettre ce geste
en temps ordinaire. Des corbeilles
plus importantes seront installées sur
des endroits de passages, des points
d'entrées notamment, sans dénaturer
les environs. Elles seront constituées
d'un bac pour les ordures ménageéres

(poubelle noire) et d'un autre pour les déchets
recyclables (poubelle jaune) excepté le verre.

Au-dela, le service s'attache a trouver de nouvelles
pratiques durables comme récupérer l'eau des
piscines pour nettoyer les rues ou encore composter
les feuilles mortes des balayeuses. D'ores et déja,
la Ville a obtenu le label “éco-propre” de niveau
1 décerné par |'Association des Villes pour la
Propreté Urbaine (AVPU). Ce label récompense
les collectivités qui engagent des plans d'action
a moyen terme pour améliorer durablement la
propreté de leurs espaces publics. Objectif : les cinq
étoiles !

QUAI BOUDET -
UN LIEU DE BALADE A PRESERVER

Les travaux se sont achevés au printemps. Débarrassé de son bitume, le
quai Paul-Boudet offre désormais un cheminement pérenne respectueux
de la biodiversité. Pour le plus grand plaisir des promeneurs.

Quoi de plus agréable que de profiter
des bords de Mayenne pour effectuer
une balade bucolique, a deux pas du
centre-ville ? C'est ce que propose le quai
Paul-Boudet, entre le pont d’Avesniéres
et la rue Sainte-Anne, grace a un
aménagement qui fait la part belle a la
nature. Attention toutefois a respecter
cette nature jusqu’au bout. La présence
renforcée des espaces verts ne signifie
pas que nos compagnons a quatre pattes
sont autorisés a y faire leurs besoins.
Le long du sentier, au pied des arbres,
dans les bosquets et sur les abords
engazonnés, de nombreuses déjections
canines jonchent le sol. Contrairement

a ce que lon pourrait penser, ces
déjections ne constituent en aucun cas
un engrais pour la végétation. De plus,
elles viennent contrarier le travail des
agents municipaux et embarrassent la
déambulation des passants.

D'autant que des distributeurs de sacs
canins sont installés a la hauteur du
Pont-Vieux ainsi qu‘au niveau de la cale.

Si votre animal de compagnie a confondu
le sentier et ses abords avec des toilettes,
vous étes invité a ramasser ses déchets.
Que vous pourrez déposer dans I'une des
cing corbeilles qui jalonnent le parcours.

DECHETTERE
HORAIRES D’ETE :

Du 1 juillet au 31 aolt, I'ensemble des R
déchetteries de l'agglomération seront tous les
ouvertes uniqguement le matin afin de horaires sur

préserver la sécurité et la santé des agents
en période de fortes chaleurs. A Laval, la
déchetterie de la Zone des Touches ne
dérogera pas a la regle. Elle accueillera les
usagers le lundi, mardi, mercredi, vendredi
et samedi, de 7h30 a 14h, sans interruption,
et sera fermée le jeudi et le dimanche.

[OT Mise a disposition
| gratuite d’abris

Vous rénovez votre toiture ou ravalez votre facade ? Que
ce soit en aménageant des combles ou en isolant votre
logement par l'extérieur, vous risquez de priver différentes
espéces de leur habitat. Aussi, Laval Agglomération
propose la mise a disposition gratuite d'abris pour oiseaux,
chauves-souris...

Si vous étes intéressés, n'hésitez pas a contacter le
Centre d’initiation a la nature au 02 53 74 11 50 ou
par mail a environnement@agglo-laval.fr


https://www.agglo-laval.fr/autres/actualites/amenagement-des-horaires-dete-pour-les-dechetteries-10929

La Place et vous

LE MANEGE EN CHANTIER —

Démonté en mai 2023, le carrousel de la Place du 11-Novembre se refait
une beauté a Rennes : nettoyage, rénovation et remise aux normes
électriques. Retour prévu sur ses terres lavalloises a I'automne.

A lintérieur d'un hangar, tout prés des voies de
chemin de fer, 'emblématique manege de la Place
du 11-Novembre est entreposé, en pieces détachées.
A 75 kilométres de Laval, I'entreprise familiale R de féte
a pris sous son aile le carrousel Jules-Verne pour lui
refaire une beauté.

Apres plus de vingt ans de bons et loyaux services,
I'attraction avait besoin d'un grand nettoyage. Experte
en restauration d‘arts forains, la famille Masclet a pour
mission de lui redonner son éclat d'antan : Thibault,

38 ans, son pére Régis, 68 ans - le fondateur de la société
- et son frere Adrien. Spécialisés dans la rénovation

O | NATUREL
LES FLEURS VAGABONDES

Le parvis de I'hotel de ville accueillera a
partir du samedi 6 juillet une exposition
consacrée aux plantes dans la ville.

A travers quatre exemples de planches d’herbiers
anciens issues d'une collection de végétaux séchés
du musée des Sciences de Laval, l'exposition invite
les passants a découvrir |'histoire de quelques plantes
présentes dans la ville, dont certaines ont été récoltées
a la fin du 19¢ siecle. Cartes d'identité de nos fleurs
locales et de leurs vertus : le géranium Herbe a Robert,
la Chélidoine, I'Alliaire officinale et la Ruine de Rome. En
coopération avec le Centre d'initiation a la nature (CIN),
I'exposition met en lumiere I'intérét de réintroduire le
végétal dans I'environnement urbain... et de le préserver.
Elle est visible tout I'été, en acces libre.

Deux propositions de balades et découvertes, animées
par le (CIN) et le musée des
Sciences, vous invitent a
découvrir la biodiversité, en
plein centre-ville, sur la Place du
11-Novembre : jeudi 18 juillet et
jeudi 22 aoiit. A chaque fois, le
rendez-vous est fixé sur le parvis
de I'h6tel de ville, @ 18h30. Une
balade gratuite ouverte a tous, a
partir de 8 ans. Sans inscription.

Place a
renou

Place du
1i-Novembre

)

de matériels anciens et de manéges
centenaires, tous trois ont notamment
restauré le carrousel du Palais, implanté sur
la place Sainte-Anne, a Rennes. Un modele
similaire a celui de Laval.

Entre de bonnes mains

Chez les Masclet, chacun occupe une
fonction bien précise : Thibault le décorateur,
Régis [I'historien et Adrien ['électricien-
mécanicien. Nettoyage a la brosse ou sous
haute pression, mise aux normes du cablage électrique
et remplacement de 2000 ampoules par des leds de
couleur chaude. Le manege lavallois est entre de

Couleurs ravivées

Grace au nettoyage, les peintures évoquant l'univers
de Jules Verne et les décors de paysage qui ornent

bonnes mains. « Il va étre encore plus lumineux ! »,
promet Thibault. Un tapissier est aussi chargé aussi de
remettre en état les assises.

Installés en Ille-et-Vilaine, ces passionnés entretiennent
un lien particulier avec Laval, et notamment avec les
comédiens du Théatre de |'Echappée, qui ont été d'une
aide précieuse pour le déchargement des trois semi-
remorques nécessaires au transport des pieces du
carrousel. « Cest un challenge, une rénovation atypique

la couronne du carrousel ont repris des couleurs. Si
les travaux d'électricité et de soudure sont en cours
d'achévement, il reste encore les ossatures a restaurer
et un chapiteau tout neuf a installer pour remplacer
I'ancien qui s'était effondré.

Le remontage de l'ensemble, prévu a l'automne, se
déroulera sur le triangle de Verdun. Pour une remise
en service en novembre, a I'occasion du lancement des
Lumiéres de Laval.

qui nous tient a cceur. On a l'habitude de travailler
sur notre propre matériel. Ce manége, on sen occupe
comme si c’était le nétre », indique Régis, passionné des
arts forains depuis qu'il est tout petit.

PLACE A LA VEGETALISATION

Renouveler le fleurissement et créer des ilots de
fraicheur sur la place et a ses abords immédiats,
tel est l'objectif du projet “Végétal éphémere”
imaginé par les élus et la direction Nature et Villes.
Une opération qui s'inscrit dans la dynamique
d'aménagement de la Place du 11-Novembre.
Déja, des “city murs” — systémes modulaires de
jardiniéres en acier destinés a recevoir plantes
vivaces, arbustifs et fleurs - ont été installés rue
du Général-de-Gaulle, rue des Déportés et rue de
la Paix.

ront implantés : six sur
la partie sud de la place,
deux sur le parvis de
I'hotel de ville.

Pour compléter le tout,

des jardiniéres géantes

vont agrémenter les

abords du secteur : six sur le pont Aristide-Briand
d'abord, puis quatre, en septembre, sur le Vieux-
Pont.

Lensemble du dispositif est aussi l'occasion
de présenter aux Lavallois une nouvelle
palette végétale, totalement en phase avec le
réchauffement climatique, que le service des
Espaces verts urbains pourra déployer a I'échelle
de la ville.

Avant la fin de I'été, au pied de I'hotel de ville, des
massifs de vivaces et des semis de prairies fleuries
feront le bonheur des papillons et des insectes.

En septembre, huit bancs en métal prolongés par
une ombriére végétalisée, appelés “city fresh”, se-

‘ » #
—<o>» TRAVAUX D’ETE ——

Des travaux de raccordement de voirie sont prévus, au cours
de I'été, en divers endroits.

® rue du Général-de-Gaulle (au niveau du carrefour, en direction
du cours de la Résistance et en amorce de la rue de Bel-Air) a
partir du 8 juillet et jusqu'au vendredi 12 juillet (matin). Pour
limiter la géne, le chantier se déroulera de nuit. La route sera
barrée entre 20h et 6h.

® quai Jehan-Fouquet, du 19 au 23 aodt, en journée. La route
sera barrée.

GOUTER GEANT

A l'occasion de I'inauguration
du parvis Bel-Air, le samedi 6
juillet, un golter géant sera
organisé en milieu d'apres-
midi. Ouvert a tous.
Enfin, sur le pont Aristide-Briand, des travaux sur les réseaux
auront lieu a partir du 15 juillet (pour une semaine), en journée.
La chaussée sera rétrécie sur une voie. Les bus arrivant de la rive
gauche seront déviés par le quai Béatrix- de-Gavre.
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LAVAL, VILLE OLYMPIQUE

Les Jeux olympiques et paralympiques de Paris rythmeront cet été. Des Lavallois
y participeront, que ce soit en temps qu‘athléte ou observateur. Au-dela des
performances, a Laval, le sport se veut ouvert a tous. Les pratiques se développent,

les équipements se rénovent.

LES JEUX OLYMPIQUES

DANS LE VISEUR

Plusieurs sportifs lavallois vont, ou espérent,
prendre part aux prochains Jeux olympiques et
paralympiques de Paris 2024, devant leur public.

Jérdbme Brisard, 38 ans, est licencié au club des
Francs-Archers de Laval. Arbitre de football
professionnel, il sera assistant vidéo a l'occasion
des JO. Il s'agit de superviser la VAR (assistance
vidéo a l'arbitrage). « Jai appris la nouvelle avec une
grande fierté. Le foot est un sport plus confidentiel
que d‘autres aux Jeux olympiques. Mais avant d'étre
arbitre, on est passionné de sport. » Le Lavallois
connaitra les matchs ou I'équipe de quatre arbitres
francais officiera 48h avant chaque rencontre.
Jérdme Brisard s'attend a « une aventure humaine
avant tout ». L'événement sera aussi l'occasion
de « découvrir les cultures darbitres dautres
continents ».

Cavalier en paradressage, Vladimir Vinchon,
du centre équestre de Laval, espére vivre ses
troisiemes Jeux paralympiques. Numéro 1 francais,

Jéréme Brisard.

et présent dans le
top 5 mondial, il
saura début juillet
s'il participe avec
son cheval, Pégase
Mayenne. « Voila
un an que je suis en
région  parisienne
pour préparer ces
Jeux. Le fait qu'ils se déroulent a Paris, cest une
motivation supplémentaire, mais aussi une certaine
pression ! » Légitimement, le Lavallois réve de
médaille. « Il faudra étre a 200 % et avoir un peu de
chance avec nous le jour J. »

Rien n'est encore fait non plus pour Sounkamba
Sylla, athlete licenciée au Laval Agglo Athlétisme
(L2A53) et spécialiste du 400 m, qui se consacre
pleinement a son objectif JO depuis plusieurs mois.
Début mai, aux Mondiaux, les relais francais se sont
qualifiés pour Paris. « Je dois maintenant rester dans
un bon état de forme. Il faut continuer de réaliser de
bonnes performances lorsque jai loccasion de courir
enrelais, pour faire partie de l'équipe finale », indique
la Lavalloise, qui a emmené le relais francais qui a
terminé 5¢ des championnats d'Europe a Rome
début juin aprés avoir battu son record personnel
(51'80"). 1l lui reste le championnat de France élite
a Angers, fin juin. Sounkamba Sylla espére revivre
I'aventure JO apres ceux de Tokyo en 2020 : « Je ne

Gabriel Bordier et
Sounkamba Sylla.

mattendais pas du tout a y aller. Quand jai su que
les suivants se dérouleraient a Paris, donc a domicile,
Jje me suis dit qu'il fallait saisir cette opportunité. Les
JO, ¢a nous fait tous réver. Quant aux objectifs du
relais, forcément, on espere le plus beau... »

A noter que Gabriel Bordier, en voisin proche (il est
licencié a I'US Saint-Berthevin), participera aux Jeux
olympiques. Le marcheur a décroché son ticket
pour le 20 km marche le 1° ao(t et le relais mixte
le 7 ao(t.

Début juillet, on en saura plus également pour
Stéphane Bahier, paratriathléte de 49 ans et licencié
du Laval Triathlon club lors des Jeux paralympiques
a Rio en 2016. Double champion du monde, le
paratriathlete ernéen espere étre I'un des deux
athlétes francais qualifiés pour Paris : « Cela serait
symbolique car il y a vingt ans que jai eu mon
accident. Jai repris lentrainement il y a un an, je suis
revenu au niveau. Je sais me préparer pour les gros
événements. »

AUX JO, ILS EN PRENDRONT PLEIN LES YEUX

Ces Lavallois iront aussi aux Jeux olympiques et aux Jeux paralympiques. Mais pas pour battre des
records ou tenter de rafler des médailles. Bénévole, journaliste ou encore enseignante, ils ont su saisir
lI'occasion de profiter pleinement de I'événement.

Lui, n'ira pas a Paris pour récolter des médailles.
Gildas Menguy, journaliste sportif a France Bleu
Mayenne, fait partie de la quinzaine de journalistes
a avoir été sélectionnés par Radio France, radio
officielle des Jeux olympiques et paralympiques,
pour couvrir l'intégralité des épreuves de I'UCI
(Union cycliste internationale) sur France Info :
route, VTT, BMX et piste. « Je serai a Paris du
début a la fin des JO, se réjouit-il. Le vélo est mon
sport de prédilection. » En plus de commenter les
épreuves, Gildas Menguy sera chargé de réaliser
des reportages et d'interviewer les athlétes. « Cest
un réve de gosse qui se réalise, ajoute celui qui a
déja couvert neuf Tours de France. En France, ¢a
n‘arrivera forcément qu’une fois dans ma vie. »
Cerise sur le gateau : le Lavallois a de grandes
chances de commenter des médailles francaises,
notamment en VTT et BMX : « La Fédération
francaise de cyclisme est une grande pourvoyeuse
de médailles aux JO. »

Pour les éleves de Katia Martinet, professeur d'EPS
et de l'option judo au college Saint Jean-Baptiste de
la Salle, il s'agira de découvrir le fauteuil tennis, le
3 septembre, a l'occasion des Jeux paralympiques.
« Ils seront 30 a se rendre sur le court Philippe

Chatrier, a Roland Garros. On est super content »,
se réjouit I'enseignante, qui a aussi porté la flamme
olympique lors de son passage en Mayenne. Trois
générations de l'option judo vont ainsi « souvrir sur
le monde du handisport ». Déja, ces mémes éleéves
ont eu l'occasion d'organiser la semaine olympique
au collége, qui réunit chaque année prés de 850
jeunes sportifs. « Nous y avons toujours intégré
des épreuves paralympiques »,
poursuit Katia Martinet. Le
voyage a Paris sera aussi
l'occasion de prendre le train,
le métro, de découvrir la Tour
Eiffel... Et tout ca, une nouvelle
fois, en équipe.

Le volley-ball, Margaux
Tison en a fait sa passion.
Responsable  développement
sportif et événementiel a
I'ASPTT Laval, elle le pratique
depuis de nombreuses années.
Aussi, les Jeux olympiques se
sont présentés comme « une
super opportunité ». Margaux
Tison y sera bénévole du

f‘_atlxqbl\jartm:et

20 juillet au 11 ao(t : « Je serai sur le plateau sportif
pour lactivité volley. Ma mission sera de mettre en
place les équipements sportifs, le matériel, de faire
en sorte que la sécurité soit respectée, et aussi de
vérifier que tous ceux qui ont acces d ce plateau
soient accrédités. » Comme elle le résume, les JO,
« ¢a narrivera qu’'une fois dans notre vie, il faut en
profiter ».




Prés de 8000 spectateurs en moyenne ont assisté a
chaque match du Stade Lavallois cette saison a domicile.
La septieme meilleure affluence depuis la construction de
I'enceinte en 1971. Si I'engouement est intact, la structure a,
elle, vieilli. Lenceinte sportive, lieu emblématique de la ville,
nécessite une rénovation.

Une nouvelle étape a été franchie dans le projet. Laval
Agglomération et le Stade Lavallois viennent de trouver
un accord pour lancer un projet ambitieux permettant
de répondre aux exigences du football professionnel, au
développement du club, a l'optimisation de la gestion du
stade et a la poursuite de I'aménagement du quartier en
plein développement.

Pas qu’un stade

C'est un véritable projet de transformation qui sera donc
mené conjointement, dans ce partenariat public-privé. Le
tout, dans un esprit de sobriété et d'empreinte carbone
limitée.

Trés rapidement, les deux partenaires se sont entendus sur
le maintien du stade sur son site actuel. « Cest ['histoire du
lieu », assure Laurent Lairy, le président du Stade Lavallois.

Si le terrain demeurera aussi dans son sens actuel, des
évolutions notables seront apportées. Deux tribunes
supplémentaires seront construites derriére les buts. Les
tribunes existantes seront rénovées. et la tribune Crédit
Mutuel sera agrandie. Le tout permettant de passer d'une
jauge de 9000 spectateurs a 12000-14 000 spectateurs.

SKATEPARK

LA GLISSE POUR TOUS

Alors que le skate fait son entrée en tant que
discipline olympique aux Jeux de Paris, le projet
d’aménagement d’un site dédié a cette pratique,

a Laval, se précise.

DOSSIER

Le stade s'ouvrira aussi sur l'avenue de Mayenne. Plus
généralement, I'enceinte sera amenée a vivre tout au long
de l'année et pas uniquement les soirs de match, avec
l'accueil de commerces et d'activité tertiaire. « Cela pourra
étre des commerces de proximité, de lactivité médicale
ou paramédicale, du tertiaire dentreprise, pourquoi pas
de lenseignement supérieur, développe le président du
Stade Lavallois. Cété Coubertin, le Stade Lavallois investira
dans une boutique, avec un musée. » « Le nouveau stade
se veut un véritable outil dattractivité et de développement
économique », souligne globalement le maire-président
Florian Bercault.

Pour développer ce projet ambitieux, I'emprise du stade
sera agrandie. Laccueil de jour “La Porte Ouverte” transféré
zone des Touches, sera démoli. Et I'espace occupé par les
terrains de tennis sera transformé.

Une année d’études avant le lancement
du chanbier

Si les grandes lignes sont établies, le projet doit étre affiné.
Pour ce faire, des études complémentaires seront menées
pendantunan. Ensuite seulement, le chantier pourradébuter.
Le président du Stade Lavallois espére une réalisation des
travaux entre 2025 et 2030. Il I'assure : « Lobjectif est de
toujours continuer a jouer a Le-Basser pendant les travaux,
avec une jauge denviron 8000 spectateurs. »

TRANSFORMATION EN VUE
POUR LE STADE LE-BASSER

Un projet ambitieux de rénovation et de transformation
pour le stade Francis-Le-Basser. Laval Agglomération et
le Stade Lavallois ont trouvé un accord sur I'emprise du
projet qui integre une dimension extra-sportive.

UNE STATUE DE
MICHEL LE MILINAIRE

Le Stade Lavallois prévoit de réaliser une
statue en bronze a leffigie de I'ancien
entraineur mythique Michel Le Milinaire
pour rendre hommage a cette personnalité
haute en couleurs qui a écrit les plus belles
pages du club. Un financement participatif
permettra a tous ceux qui ont vibré avec
I'histoire du club et Michel Le Milinaire de
participer a l'initiative.

La statue devrait étre réalisée a I'automne
par un artiste mayennais, pour étre
inaugurée en présence de la famille de
Michel Le Milinaire en fin d'année 2024.
Elle sera installée en concertation avec les
services de la Ville de Laval dans I'enceinte
du Stade Francis-Le-Basser.

DES EQUIPEMENTS EN
RENOVATION ET EN CREATION

13

Les pratiquants ont été consultés. Un schéma d'intention a été présenté. Le projet > ———— i
de skatepark dans le quartier des Pommeraies, a c6té du district de football, ' e A e o
continue d'avancer. « Désormais, on travaille sur notre proposition davant-projet Trois terrains de padel en construction au Bourny.
sommaire », explique Grégory Mazureau, ingénieur paysagiste pour le cabinet ' ' '
a360° qui accompagne la Ville de Laval.

Laval compte une multitude d'équipements sportifs, 24 gymnases
et 44 salles pour étre précis. Pour redorer ce patrimoine vétuste,
un plan de rénovation a été programmé par la municipalité. Il a
débuté cette année par la réfection et 'amélioration énergétique
du gymnase Noémie-Hamard. En 2025, c'est le gymnase du lycée
Gaston-Lesnard qui sera reconstruit. Enfin, en 2026, le gymnase
Jeff-Lemoine de I'ex-hippodrome a I'Aubépin devrait étre réhabilité.

L'objectif est de créer « un équipement pluridisciplinaire » permettant la pratique
« du BMX, du roller, de la trottinette, du skate, que ce soit pour les familles, les
pratiquants débutants, les pratiquants expérimentés dans un environnement
sécurisé ». Le choix a été fait d'un revétement en béton pour plusieurs raisons : la
qualité de la glisse, la durée de vie, et sa performance d'un point de vue acoustique.

Impatients de voir émerger le projet, les pratiquants associés a la démarche ont
orienté le skatepark vers un espace street, qui reprend les codes de la rue, et un
peu de courbes. « lls veulent de la simplicité, de lefficacité et de la skatabilité »,
résume Grégory Mazureau.

Les pratiques se diversifiant, de nouveaux plateaux voient
également le jour. Grace a divers financements, un nouvel espace
rebaptisé parc Alice-Milliat (lire page 18) a été développé dans
le quartier d'Hilard. I comprend un city stade, un terrain de
basket 5x5, un terrain de airbad, des couloirs de vitesse, du sable
compacté pour permettre la pratique du roller et du vélo, une table
de tennis de table, de tegball et un espace fitness. Trois terrains de
padel vont également voir le jour au Bourny, a coté des terrains de
tennis. Et en 2025, un terrain de 3x3 remplacera le city stade du
Palindrome, devenu désuet. Un five (terrain de 5x5 de foot) devrait
également étre créé aux Francs-Archers, sans oublier le skatepark
(lire ci-contre).

Cet espace de 700 m? devrait pouvoir étre construit entre quatre a cing mois. Les
entreprises seront sélectionnées et en action d'ici la fin de l'année. Le skatepark
pourrait voir le jour au printemps.

Pour découvrir le nouveau projet d'aménagement, rendez-vous le
mercredi 10 juillet de 18h30 a 20h30, salle de la maison de quartier
des Pommeraies. : ‘
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« JAl REPRIS MA VIE EN MAIN |

GRACE A DES GENS EN OR »

Le parcours de vie de Kelim Sinan

le Lavallois a retrouvé confiance en lui et en ses capacités grace

a des professionnels aguerris et a

proposés au Palindrome. Témoignage.

« A 3 ans, jai été placé en famille d'accueil. Quatre
ans plus tard, je suis revenu habiter chez ma mere.
Les années ont passé. A 17 ans, jai fait une dépression
sévere. Alors, je suis retourné en famille daccueil
Jétais perdu, mais jai réussi a maccrocher et a
obtenir mon bac pro en 2018. Je suis alors retourné
vivre chez ma meére, dans le quartier de la Dacterie,
a Laval. Mais, je suis retombé en dépression. Cela a
duré pres de trois ans.

Grdce a lassistante sociale de ['hépital psychiatrique
de Laval ou jai fait un séjour, jai été contacté par
lassociation LAppui, qui vient en aide aux jeunes
en difficultés. Jai été suivi pendant un mois par
cette association qui m‘a ensuite dirigé vers la
Mission locale. La-bas, jai rencontré une conseillere
formidable, Valérie Guillardeau. Elle m'a aidée a
faire un travail sur moi-méme. Apreés un an de suivi,
Je n'étais déja plus le méme.

A cette époque, il était devenu compliqué de vivre
chez ma mere, qui faisait face a une procédure
dexpulsion. Jai alors vécu au foyer Revivre. Youssef
Wahid, animateur socio-sportif a la Ville, est venu
au foyer nous expliquer quau Palindrome, nous
pouvions bénéficier de cours de sport gratuits. Il
nous a invités a venir tester. Je voulais justement

n’'a pas été facile. A 24 ans,

des ateliers de sport gratuits,

reprendre la musculation. J'y suis allé avec un
autre résident du foyer, et jai beaucoup aimé.

Jallais a la salle de musculation du Centre multi-
activités deux fois par semaine. Tapis de course,
vélo, poids, rameur... elle est bien équipée.
Généralement, je m'y entrainais a chaque fois
pendant deux heures, je tournais sur les différents

équipements. Lacces était libre, mais Youssef Wahid

était présent pour me guider dans les différents
exercices ou pour réajuster mes postures quand je
travaillais l'une ou lautre zone de mon corps. Je
m’étais fixé différents objectifs : perdre du poids, me

muscler et travailler le cardio. Pouvoir bénéficier

de ce service gratuit ma permis de retrouver une
bonne condition physique. Cela m'a aussi encouragé
a prendre un abonnement dans une salle de sport.
Depuis, j'y vais réguliérement.

Jai méme pu accompagner Youssef lors d'une sortie
vélo au Bois de L'Huisserie pour encadrer des éleves
d'une école du Bourny. Cela sest tres bien passé.
Jai adoré travailler avec des enfants. Youssef ma

alors encouragé a postuler pour devenir animateur

a la Ville. L'été 2023, jai travaillé a laccueil des

animations du square de Boston. Cest le premier

vrai job que jai eu dans ma vie. Cela m'a redonné

DES APRES-MIDI DECOUVERTES

ET DES STAGES

Du 15 juillet au 14 aout, les animations sportives font leur retour sur
le square de Boston (lire page 18). Mais ce n’est pas tout. Cette année,
la Direction du rayonnement sportif et des partenariats profite des
Jeux olympiques pour lancer deux nouvelles propositions, a I'attention

des enfants.

Du 8 au 12 juillet et du 22 au 26 juillet, les enfants de
6 a 15 ans pourront s'essayer au futsal, a la sarbacane,
au roller, aux sports de combat et a la boxe éducative
par demi-journée, de 14h a 17h au Palindrome ou
dans différents quartiers de la ville. Une inscription
préalable est nécessaire. L'activité futsal sera gratuite.
Les autres activités seront payantes, selon une grille
tarifaire basée sur le quotient familial.

Des stages a la semaine sont également proposés
pour la premiere fois. Les 8-15 ans pourront se
perfectionner en sports de raquette du 15 au

19 juillet (24 places) au gymnase Jules-Renard. Du
29 juillet au 2 ao(t, I'apprentissage de la dextérité a
vélo sera au programme des 9-11 ans (16 places) au
Palindrome.

Ces stages viennent compléter les activités de plein
air a dominante nautique, reconduites a la base de
voile de Changé pour les 7-14 ans, du 8 au 12 juillet,
du 22 au 26juillet et du 12 au 14 aoGt. Les deux
premieres semaines, les enfants devront aussi venir
avec leur vélo. La troisieme semaine mélangera
activité nautique et rollers.

Pour tous ces stages, il faut s'inscrire. Tarifs selon le
quotient familial.

En complément des stages, trois soirées mouillées
auront lieu a la base de voile de Changé, les 17, 24
et 31 juillet a partir de 18h. Ces temps plus familiaux
sont sur inscription et avec participation financiere.

Tout le programme sur laval.fr
Plus d'informations au 02 43 49 43 96
ou au 02 43 49 43 98.

Inscription a la Direction des sports,
Maison des associations,

du lundi au vendredi, de 8h30 a 12h
et de 13h30 a 17h30.

K
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confiance en mol. Jai fait mes preuves et la Ville ma
fait confiance en me proposant un poste d‘animateur
au Clas, et en centre de loisirs, les mercredis et durant
les vacances scolaires, dés la rentrée de septembre.
Jai commencé au Pavement. Depuis le printemps,
Jje travaille sur le quartier de Saint-Nicolas. Cela me
plait toujours autant. Ce poste m'a donné un rythme
de vie et le sens des responsabilités. Jai repris ma vie
en main grdce a des gens en o, jai eu beaucoup de
chance. Je les remercie. Sans eux, je nen serais pas
la. Je continue a faire du sport. En ce moment, je
passe mon permis de conduire. Depuis peu, je loue
un appartement a Murat. Jai une petite amie. Le
premier pas est dur d faire, mais il ne faut jamais rien
lacher. Aujourd’hui, je me sens grandi et épanoui. »

LES COMMERCES AUX
COULEURS DES JO

Les commerces du centre-ville se
mettent aussi a I'heure olympique.
Les vitrines des 144 commerces
adhérents a l'association Laval
Coeur de commerces se sont
parées de fanions pour tout I'été.

L’EQUIPE DE FRANCE
DE VOLLEY EN
PREPARATION

L'équipe de France de volley aime Laval.
En dernier match de préparation pour les
Jeux olympiques, I'équipe féminine revient
a I'Espace Mayenne, le samedi 13 juillet a
20h30 (horaire susceptible d'évoluer selon
le diffuseur TV). Elle affrontera la République
dominicaine.

Les réservations sont ouvertes sur
billetterie.ffvolley.org/fr
Les tarifs vont de 7 € a 45 €.



https://www.laval.fr/accueil
https://billetterie.ffvolley.org/fr

DES ASSOCIATIONS SPORTIVES
EN PERPETUELLE ADAPTATION

Basket, torball ou encore tir sportif. Ces disciplines ou sections
de sport adapté et handisport existent a Laval depuis plusieurs
années et poursuivent leur structuration. D'autres pratiques

sont en cours de développement.

« Il faut dissocier le sport adapté et handisport,
précise Aurélien Robieu, président de I'association
de torball de Laval. Le premier concerne notamment
les personnes avec un handicap psychique ou
mental et le handisport davantage les personnes
avec un handicap moteur. » Une chose est sire.
Sport adapté et handisport se développent depuis
plusieurs années a Laval.

Exemple avec le torball, cette discipline venue
d'’Allemagne. Elle est pratiquée principalement
par des personnes déficientes visuelles. Le club
lavallois compte quinze licenciés et rayonne un
peu partout dans l'ouest. « /[ n'y a pas beaucoup
de clubs. Des personnes viennent de Rennes et de
Tours pour jouer », poursuit le président. Preuve
de sa forte implantation dans la discipline,
I'association a organisé un championnat de France
au Palindrome le 15 juin dernier. « Le club a réussi
a se structurer. On arrive a maintenir une pratique
chaque année. »

D’autres associations sportives ont fait le choix
d'adapter leur discipline aux personnes en
situation de handicap. Cest le cas des Francs-
Archers avec leur section handi-basket. A la téte
de l'association, Thomas Deu : « Nous avons cing
licenciés au club comme joueurs et une licenciée
pour la table de marque. Nous n‘avons qu'une
seule équipe. Méme si on se réorganise apres
chaque fin de saison, on arrive toujours a aligner
une équipe », précise le président. Cette derniere
évolue dailleurs en élite, en Nationale 3. « Nous
avons une entente avec l'équipe de Rennes »,
poursuit Thomas Deu.

Si le président de l'association pointe « des
difficultés pour attirer de nouveaux joueurs », la
section handisport réussit tout de méme a faire
bouger les lignes. Des travaux ont été réalisés
pour rendre notamment accessibles les douches

PAROLE D’ELUE
CELINE LOISEAU,

adjointe a la Jeunesse et aux sports

du gymnase. « On attend maintenant de
pouvoir rendre accessible la table de marque
pour notre licenciée. »

Des disciplines se développent

Depuis quatre ans, de nouveaux sports
complétent doucement la liste. Le comité
handisport de la Mayenne propose par
exemple des sorties de fauteuils tout terrain
avec la possibilité de se déplacer dans les
chemins les moins accessibles.

« Des la rentrée, il y aura une section athlétisme
a Laval et une de natation, plus sur Mayenne.
Mais on espere pouvoir la développer a Laval
prochainement. On propose également a nos
licenciés de faire du golf. de lescalade ou de la boxe.
On veut ouvrir vers le maximum de disciplines
pour développer leur pratique du sport », annonce
Jean-Paul Desnoég, qui partage la casquette de
président du comité handisport de la Mayenne et
celle de trésorier du tir sportif a Laval.

Ce dernier est « un club a part entiere qui existe
depuis 2001. On partage la méme structure que
le tir lavallois. Nous sommes une bonne vingtaine.
Au fil des années, on a vu notre nombre augmenter
ainsi que nos résultats s‘améliorer. Une de nos
licenciés a fait des podiums au championnat de
France. »

Rester vigilant

Toutefois, si l'engouement et la diversité
grandissante des disciplines sont de bon augure,
les différentes associations restent vigilantes. Elles
sont a la recherche perpétuelle d'encadrement et
de bénévoles.

Tous espérent que les Jeux paralympiques
apporteront un élan supplémentaire pour leur
permettre de poursuivre leur développement.

DOSSIER | "

RELAIS DE LA FLAMME
DE PASSAGE A LAVAL

Mercredi 29 mai en fin d‘aprés-midi, la flamme olympique a
traversé Laval, depuis le stade Manuela Montebrun jusqu'a
I'Espace Mayenne. Malgré une météo capricieuse, la féte
a été réussie. De nombreux Lavallois ont accompagné ce
symbole, tout au long de son parcours.

Tout l'apres-midi, des animations sportives étaient

proposées au stade Manuela Montebrun et au square de
Boston.

Ces animations ont permis de s'amuser en attendant le
passage de la flamme.

LE PENTATHLON MODERNE

DES ECOLIERS

Les classes de CM1-CM2 de

UN PROGRAMME DE REHABILITATION DES
EQUIPEMENTS

« En cette année olympique, je souhaite tout d'abord féliciter
les différents acteurs sportifs lavallois qui se mobilisent
pour offrir un panel dactivités de grande qualité (clubs,
associations, direction des sports...).

La Ville de Laval bénéficie d'un tissu associatif riche qui
permet a tout un chacun de choisir le sport, lactivité
physique qui lui convient. La diversité des pratiques
offertes participe largement a la qualité de vie des
Lavalloises et Lavallois et a lattractivité de notre ville.
Dans le méme temps, linvestissement associatif et le
bénévolat constituent de puissants facteurs de cohésion et
d'intégration.

En 2023, un vaste programme de réhabilitation de nos
équipements sportifs a débuté. Notre objectif est double :
revitaliser nos infrastructures et encourager une participation
accrue aux activités sportives.

Continuons a travailler main dans la main pour faire de notre
ville un exemple de vitalité sportive et de bien-étre collectif. »

deux écoles ont participé
pendant trois mois a un
pentathlon moderne.

Un projet unique et original.

D’avril a juin, deux écoles de la ville ont été mises
au défi du pentathlon moderne : les classes de
CM1-CM2 de l'école publique Saint-Exupéry
au Bourny et de l'école privée Saint-Joseph.
Ce sport olympique, original et individuel, est
constitué de cing épreuves : le tir au pistolet laser,
l'escrime, la natation, I'équitation et la course a
pied. Porté par la direction des Sports de la Ville,
le projet est unique en son genre : « Aucune
ville n‘avait permis a des enfants de CM1-CM2 de
découvrir cinq disciplines sportives en trois mois
et de faire des rencontres notées dans chacune de
ces disciplines. Ce sont des épreuves qui sortent de
lordinaire », affirme Christine Landais, éducatrice
sportive de la Ville et organisatrice du projet.

« Avoir ce projet cette année, dans les conditions
qui sont les nétres, est vraiment extraordinaire »,
confie Luc Maurin, professeur des écoles a
Saint-Exupéry depuis plus de vingt ans, saluant
la qualité des intervenants et l'originalité de
certaines activités.

Au-dela du sport, les exposés de ces apprentis
athlétes sur le pentathlon et ses épreuves ont
été affichés, fin juin, a I'hotel de ville. Le 2 juillet,
un classement final clot le projet avec une remise
des récompenses a la mairie.
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Les métiers de la ville

L’ANGE GARDIEN
DES BASSINS

Surveiller la baignade, encadrer
les cours et les stages de natation,
proposer des animations et des
challenges dans l'eau... Le maitre-
nageur a un role clé a la piscine.
Cet été, a I'Aquabulle, Kévin
Maillard sera sur le pont pour
permettre a chacun de profiter

DOSSIER

Qui n‘a pas le souvenir du maitre-nageur avec
qui il a appris les rudiments de la brasse ? Kévin
Maillard, 24 ans, est de ceux qui se soucient de bien
transmettre leurs savoirs et de la maniére la plus
adaptée.

Lui a appris a nager a I'Aquabulle a 5 ans.
Aujourd’hui, il en surveille la baignade et y assure
les apprentissages et les perfectionnements en
natation. « Ma meére nageait a un haut niveau
quand elle était plus jeune. Grace a elle, je suis
tombé trés tét dans le grand bain. A la fin du CE1, je
savais faire du 4 nages », se souvient le grand brun.
A l'aise dans 'eau, a 6 ans, Kévin Maillard intégre la
section natation du Stade Lavallois, et participe a
« de nombreuses compétitions. Jai décroché en 2010
la médaille de champion régional au 50 m papillon
a un centieme », dit-il avec humilité.

Sportif aguerri

A 11 ans, I'ado prend du recul avec son club de
natation au profit de la section athlétisme du Stade
Lavallois. Au fil des années, le passionné de sport
devient un maitre du saut a la perche. « Jen suis
a ma 12¢ saison, sourit-il. Avec mon équipe, nous
avons été classés dans le Top 5 en National 2A. »

En 2018, son bac ST2S, préparé au lycée Réaumur,
en poche, le jeune étudiant intégre I'IRSS de Rennes
pour suivre, pendant un an, une prépa BPJEPS. En

ON RECRUTE !

parallele, il décroche son BNSSA (Brevet national
de sécurité et de sauvetage aquatique). L'année
d'apres, « jai passé mon BPJEPS Activités Aquatiques
de la Natation (AAN) en alternance avec la piscine
de [Aquabulle en contrat de professionnalisation. Jai
préparé mon dipléme, tout en touchant mes premiers
salaires. Celam‘apermisderesteraLavalet de pouvoir
poursuivre mes entrainements dathlétisme. » La
méme année, Kévin Maillard décroche le Certificat
complémentaire d’accompagnement et inclusion
des personnes en situation de handicap (CCAIPSH)
au Creps de Nantes.

Des diplédmes incontournables pour assurer les
missions pédagogiques et de surveillance de
maitre-nageur. « En juillet 2019, un poste sest
libéré a la piscine de [Aquabulle. Jai saisi loccasion
pour signer un CDI a temps plein. C'était une belle
opportunité. Jallais pouvoir continuer de travailler
dans une bonne ambiance de travail. »

Avant btoub, la relabion humaine

Saut a la perche, gymnastique, musculation...
Sportif aguerri, Kévin Maillard entretient sa
condition physique. Dailleurs, « tous les 5 ans, les
maitres-nageurs doivent faire un recyclage physique
pour renouveler leur titre ». Durant lannée, le
professionnel assure la surveillance des bassins et
encadre plusieurs cours de natation, mais aussi
d'aquagym et d'aquabike. Son métier lui permet
de cotoyer tous les publics : de la petite enfance
jusqu'aux seniors, en passant par les scolaires, les
femmes enceintes, les sportifs. L'été, il propose des
animations mélant parcours de vitesse et challenges
divers avec l'appui de structures gonflables.

Rester passif, assis sur une chaise, autour du
bassin... Inimaginable. Le cceur de son métier reste
la prévention. Il prodigue des conseils, anticipe
les besoins en termes d'équipements de sécurité,
réoriente les enfants échappant au regard de leurs
parents, interpelle les adultes qui semblent baisser
leur garde... « On ne lésine pas avec la vigilance.
Mais, chacun doit faire face a ses responsabilités »,
rappelle le professionnel, qui recycle sa formation
aux Premiers secours en équipe (PSE1 et PSE2),
chaque année.

des joies de l'eau.

Reste que son dada, c'est transmettre ses savoirs.
« Cest enrichissant d'accompagner les différents
publics, de voir les progres et les évolutions de
chacun au fil des semaines ou pendant les stages.
Laspect relationnel du métier est important, souligne
le maitre-nageur. Jaime expérimenter de nouvelles
méthodes d'apprentissage, avec ou sans matériel. Je
m‘adapte toujours aux usagers et jaime bien ¢a. »
Le principal, c'est que chacun se sente comme un
poisson dans l'eau...

SAISON ESTIVALE 2023

Ilyaeu

17841

baigneurs

1750

pratiquants d'aquagym

CET ETE A UAQUABULLE

Trois aprés-midi par semaine seront dédiés a
des animations autour de structures gonflables :
lundi, mercredi et vendredi, de 14h a 18h.

Des cours d'aquagym et d'aquabike seront
proposés tous les jours.

Les horaires d'ouverture

Du 8 juillet au 1% septembre, le lundi, mercredi, jeudi et
vendredi, de 14h a 19h45. Le mardi, de 14h a 21h45. Le
samedi et le dimanche, de 10h a 12h45 et de 14h a 18h45.

Le lundi, mercredi, et vendredi, le bassin extérieur seul
sera aussi accessible, de 12h a 14h.

La Ville de Laval et Laval Agglomération procédent régulierement a des recrutements :
maitres-nageurs, agents d’exploitation de voirie, référent périscolaire, responsable de maison

de quartier... Les offres sont variées.
Retrouvez PFensemble des offres d’emplois, de stages et de contrats d’apprentissage sur https://recrusement.laval.fr/



Expressions

ACTION MUNICIPALE I .

LES TRIBUNES

La loi sur la démocratie de proximité offre la possibilité aux groupes politiques de
s'exprimer librement. Voici donc les points de vue de la majorité et de lI'opposition.
Ces tribunes n‘’engagent que la responsabilité de leurs auteurs.

[ ] <
Majorite
Demain Laval ensemble, écologique et solidaire

PRENDRE SOIN DE LA VILLE, C’EST L'AFFAIRE DE TOUS

Des affiches arrachées sur les panneaux électoraux ? De I'incivisme
intolérant. Des déchets hors des containers de quartiers ? De
I'incivilité intolérable. Les auteurs de ces méfaits pensent-ils aux
agents municipaux qui travaillent chaque jour a rendre la ville plus
propre et doivent inlassablement ramasser les détritus d’habitants
irrespectueux ?

Prendre soin de la ville, du bien commun et du bien vivre ensemble,
c’est I'affaire de chacune et de chacun. Si chacun, bien sdr, y met
du sien.

Les élus et les services municipaux ceuvrent chaque jour a
améliorer le quotidien, a rendre attractifs le coeur de ville et les
quartiers, a soutenir les initiatives citoyennes. Ces derniers mois,
Laval est devenue la premiére ville handi-accueillante et a obtenu
le label Territoires zéro chdmeur. Pour la premiere fois, un mois
de I'égalité et contre toutes les discriminations a été organisé en
mars. Pour la premiere fois aussi, une Convention citoyenne pour
les quartiers populaires a permis a des habitants trés divers de
réfléchir ensemble.

La participation citoyenne est au cceur de I'action municipale. En
ces temps d’abstention regrettable, il faut se réjouir de voir une
hausse de 12 % du nombre de votants pour le second budget
participatif qui mettra en ceuvre seize projets proposés par des
habitants.

Tous les acteurs associatifs, culturels, économiques, sportifs
prennent également soin de Laval. lls animent bénévolement la
ville et les quartiers, investissent du temps et souvent de I'argent
pour proposer des activités. A ce titre, ils rendent service a tous les
habitants. C’est pourquoi la municipalité subventionne cette année
un nombre record d’associations.

Certes, des manifestations perturbent ponctuellement tel ou tel
quartier. Le passage de la flamme olympique, les Boucles de la
Mayenne, les 3 Eléphants, Laval déballe et autres événements
entrainent des nuisances momentanées. Avec la tolérance de
tous, mieux vaut une ville vivante qu’une ville morte. Bel été...
fantastique !

Opposition

Laval passionnément

Le 6 juin dernier, I'Intersyndicale de la ville de Laval a refusé de siéger
en formation spécialisée chargée des questions de santé, sécurité au
travail.

Le 13 juin, les agents, qui se disent « au bout du rouleau », tous
syndicats confondus, ont fait gréve pour exprimer leur ras-le-bol et
dénoncer 'inertie de la majorité municipale malgré les multiples alertes
faites au maire lui-méme.

C’esticiunnouveausignevisible deI'accumulationdesmécontentements
et clivages dans Laval.

La concentration des travaux dans le temps, la circulation compliquée,
les expérimentations multiples, une maison de santé non soutenue, des
commerces asphyxiés, I'insécurité grandissante renforcée par le trafic
de drogue, le gel du budget des associations, les incivilités répétées a
la piscine, I'église des Cordeliers qui prend I'eau, I'entretien délaissé de
certains quartiers. ..

Certes, gouverner ¢’est mécontenter. Mais c’est aussi écouter et se
remetire en question sans aveuglément idéologique.

Car oui, I'idéologisme, au mépris de la réalité et du bien commun, divise.

Et 'ambition affichée du rassemblement doit dépasser le seul moment
de I'élection.

Quel cap solide pour Laval, ses agents, ses habitants ?

Marie Cécile Clavreul, Chantal Grandiére, Stéphanie Hibon-Arthuis, Didier Pillon,
Henri Renié, Samia Soultani. Contact : elus.opposition@laval.fr - 06 34 26 66 75

Les Indépendants pour Laval

POUR FAIRE VIVRE LA DEMOCRATIE, FAITES ENTENDRE VOTRE VOIX !

Alors que notre vie politique est agitée et nos concitoyens inquiets,
nous, Indépendants, croyons fermement que la politique doit servir les
citoyens et faire vivre un humanisme hors des extrémes.

Le respect des différences et la bienveillance sont au cceur de notre
action. Dans un monde de plus en plus polarisé, il est crucial de renouer
un dialogue constructif entre les diverses sensibilités économiques,
écologiques, culturelles et sociales, pour construire des politiques
plus inclusives, plus justes et plus ambitieuses. Cela nécessite un
engagement a agir de maniere éthique et a toujours garder a I'esprit
le bien-étre et la sécurité de tous les citoyens sans exception en
protégeant les plus fragiles. Nous serons au rendez-vous !

James Charbonnier, Vincent D’Agostino, Pierrick Guesné, Lucile Périn
Contact : elus.opposition@laval.fr - 06 34 26 66 75

jusqu’a deux semaines avant la séance.

QUESTION CITOYENNE : VOUS AVEZ LA PAROLE !

S o) W
""ﬂ" Chaque conseil municipal commence par un temps d’échange avec les citoyens.
Si vous avez une question a poser a I'équipe municipale, vous pouvez la formuler

Le prochain conseil se déroulant le
lundi 23 septembre, a 18h, vous avez
jusqu'au lundi 9 septembre pour
proposer votre question, par téléphone

L'élu en charge du sujet concerné vous apportera une réponse, de vive voix, et en au 02 43 49 45 41 ou par mail 3
direct, lors du conseil. Attention : il vous faudra impérativement étre présent, lors de questionauconseil@laval.fr
la séance. Dans le cas contraire, la réponse de I'élu vous sera adressée par courrier.
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8 I VIVRE A LAVAL

UN ETE TRES SPORT

C’est parti pour deux mois d’été fantastique !
Du 3 juillet au 31 aodt, Laval va vivre au rythme
du sport, année olympique oblige. Animations,
spectacles, expos... les propositions sont
nombreuses, a travers toute la ville. Petits et
grands vont pouvoir s’en donner a cceur joie !

La saison estivale démarre dans les quartiers le
3 juillet ! Lancement a Hilard, de nombreuses
animations sportives seront proposées l'aprés-
midi avec du basket, du hip-hop, de la remise en
forme au fitpark, du football, le tout dans une
atmosphere festive. Le maire de Laval, Florian
Bercault, inaugurera par la méme occasion le
plateau Marcel-Cerdan, rebaptisé Alice-Milliat,

grande figure du sport féminin.

—

HAUTE VOLTIGE

Une balancoire géante s'installe
dans le quartier des Fourches.
Sydney, de la C* La Volte Cirque,
se lance le défi du Kiiking :
la discipline consiste a faire
un tour complet dans les airs
avec la plus grande balancoire
possible. Le voltigeur affrontera
le vide, aux commandes d'un
agrés de 12 metres de haut !
Entre performance circassienne
et atelier de voltige aérienne, le
spectacle promet des frissons et
du dialogue avec le public.

Vendredi 12 juillet, 19h.
Acces gratuit. Des 8 ans.

Du sport et des animations
sont a retrouver tout I'été
dans tous les quartiers.
Le Bourny organise une
semaine olympique avec un
show de foot freestyle, un
tournoi de raquette et de la boxe anglaise. Du coté
d'Avesniéres, des animations sportives feront briler
des calories. Remise en forme, jeux paralympiques,
multisports, palets... sont au rendez-vous avec
la maison de quartier de Hilard tout I'été. Péche
a Grenoux mais aussi tir a l'arc et marche. Sortie
vélo-rail et rando papote, avec Laval-Nord.
Des défis sportifs décalés, jeux en bois et quiz a
Saint-Nicolas. Futsal et olympiades en famille aux
Fourches, structures gonflables et sorties piscine au
Pavement...

Des animations sportives mais aussi des barbecues
partagés, de la musique, des sorties, des spectacles,
du cinéma de plein air et bien d'autres encore
égaieront les quartiers.

Square de Boston

Du 17 juillet au 14 aoQt, le centre-ville s'anime au
square de Boston. Le lieu se transforme en terrain
sportif XXL, avec une structure gonflable géante en
acces libre, des terrains multisports, du football, du
tennis de table, du tchoukball, du handball, du tir a
I'arc et du golf... De quoi passer un bel été quel que
soit son age. De nombreuses animations sont au
programme : randonnée, boxe, karaté, athlétisme,
remise en forme, accrobranche mais aussi scéne

ouverte, danse, lecture et escape game...

Le lundi, de 15h a 19h et du mardi au vendredi,

de 10h a 12h et de 15h a 19h.
Retrouvez toutes les activités
et horaires sur laval.fr

AECEAVITIEICIAYE

EXPO
DES FEMMES EN OR

Si, en 2024, autant dathletes femmes que
hommes vont concourir aux Jeux olympiques
de Paris, cela n‘a pas toujours été le cas... Au
travers de portraits de sportives d'exception
valorisées par le trait de lartiste Vincent
Landais, revivez le combat des femmes pour
la reconnaissance de la pratique du sport de
haut niveau. Alice Milliat (dont le nom

vient d'étre donné au parc aménagé sur

l'esplanade  Marcel-Cerdan), Suzanne

Lenglen, Ella Maillart... les athlétes d'hier
et d'aujourd’hui sont mises a I'honneur a
I'Espace Alain-Gerbault, au jardin de la
Perrine. A cette occasion, les visiteurs
pourront voir de pres la torche du

AR 19797

Relais de la flamme
offerte par le Comité
Olympique a la Ville de
Laval, le 29 mai dernier.
LAvant-Scene  projet- £

tera le documentaire “Les Incorrectes”, sur la
militante féministe et sportive, Alice Milliat,
qui a ceuvré auprés du Comité International
Olympique, au début du 20¢ siecle, pour que
les épreuves d'athlétisme soient ouvertes aux
femmes (mardi 9 juillet, a 20h30).

Des femmes en or : destinées
olympiques, Espace Alain-Gerbault,
du 2 juillet au 31 aoiit. Entrée libre.

FETE NATIONALE

Les festivités du 14 juillet débuteront
dans une ambiance musicale, en fin
d'aprés-midi, au square de Boston.
Au 11-22, |la guinguette de la Halte,
DJ Set dés 18h. A 20h30, place au
bal populaire, animé par Light Up,
avant le spectacle pyrotechnique,
tiré du pont de I'Europe, vers 23h.

MANAS

PANIQUE AU VILLAGE
OLYMPIQUE

Les mercredis de juillet et aoGt, le Musée d'art
naif et d'arts singuliers (Manas) propose un jeu
d'enquéte sur le theme des JO. Alors qu'un intensif
rallye rassemble des sportifs de tous niveaux, une
sombre menace plane au-dessus de la téte des
participants. Gratuit, sur réservation.

Jusqu'a la fin aol(t, le musée propose de
nombreuses animations et ateliers. De quoi passer
un été olympique et culturel !

Manas, place de la Trémoille, 02 53 74 12 30.
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L.es concerts

Jeudi 1 juillet
Mago feat Guizmo
(chanson-hip hop-diatonique)

Jeudi 18 juillet
Descarga Orquesta (salsa)

Jeudi 25 juillet
Johrise Jojoba (reggae world)

Jeudi 1*" aoiib,
Vassento (flamenco, bossa,
jazz manouche)

Jeudi 8 aolib
Djusu (musiques africaines,
électro, rock)

mercredi 14 aolit
The Forroscopics (forrd)

Gratuit. A partir de 20h.

LES NUITS
DE LA MAYENNE

Comédien, metteur en scéne, humoriste,
essayiste ou encore chroniqueur radio...
Francois Morel est aussi chanteur ! A
l'occasion des Nuits de la Mayenne, il se
produira en concert le mercredi 17 juillet
au lycée Ambroise-Paré. Depuis quinze
ans, il sillonne les scenes au gré de ses
albums. Paroles pétillantes et Iégeres,
tendres, passionnées ou teintées de
mélancolie, elles racontent la vie des
autres, la notre parfois. Jongleur des
mots impertinent et farceur, l'artiste
mélange joyeusement les répertoires,
chansons originales, inédites et titres
emblématiques.

A 21h30 / Lycée Ambroise-Paré /
PMR, boucle magnétique / Tarif

unique : 25€/ A partir de 12 ans.
Informations et réservations sur

nuitsdelamayenne.com

Le retour de la guingueite

La guinguette de Saint-Nicolas
reprend du service, a la plaine
d’aventure, a compter du 11 juillet.

Cest avec une programmation riche et
variée que le site accueillera les Lavallois
pour six soirées festives, jusqu'au 14 ao(t.
Le rendez-vous sera donné chaque jeudi,
dés 18h. Une premiere partie de soirée
animée par I'équipe de la maison de
quartier, en collaboration avec plusieurs
associations et partenaires locaux
défis olympiques décalés, jeux, ateliers
scientifiques, initiation a la salsa, atelier
cinéma... Destinés aux familles, ces temps
conviviaux permettront au public de
prendre ses marques, sur le site, avant le
concert a 20h.

Une belle affiche

Pour bien démarrer cette mini-saison,
jeudi 11 juillet, une carte blanche a été
donnée a l'association TPF, organisatrice
d'événements musicaux. Une belle affiche
est annoncée : le duo Mago formé par Max,
I'accordéoniste-chanteur du groupe Le P'tit
son et Gérome, le guitariste-chanteur du
groupe Le Pied de la Pompe invite Guizmo,
chanteur du groupe Tryo a le rejoindre
sur scéne, pour quelques titres, lors d'une
soirée qui va, a coup sdr, entrainer le public.

Deux aubres sites

La formule a décidément le vent en poupe.
Deux autres sites lavallois accueillent une
guinguette cet été : la halte fluviale, prés

du square de Boston, ou le 11-22 a rouvert
depuis le début du mois de mai, pour le
plus grand plaisir de ses habitués, mais
aussi, et c'est une nouveauté, la cour du
Vieux-Chateau, ou toute I'‘équipe de “A la
Bonheur” permettra aux Lavallois de se
restaurer ou de boire un verre et de profiter
d’animations estivales proposées par la
Ville et ses associations partenaires : du
17 juillet au 28 ao(t, le service Patrimoine
et médiation y tiendra, par exemple,
ses cafés d'histoire, chaque mercredi, a
partir de 13h : une mini-conférence d'une

@

, Guizmo, du groupe Tryo, se joint a Mago pour
le concert de lancement de la guinguette.

v

Comment est née cette collaboration ?
C'est la rencontre entre Gérome, le chanteur de “Pied de la Pompe”, et
Max, le chanteur de “P'tit Son". C'est aussi le trio pilier du collectif 13.

Mayenne et au Théatre de Laval.

pour les mois a venir ?

printemps 2025.

GEOCACHING

Quels sont vos projets artistiques

Au printemps 2025, je me produirai
en solo sous le nom de “Guiz". Mago
prépare également un album pour le

Du 26 au 31 aoiit, au départ du square de Boston.

Pouvez-vous nous présenter, en quelques mots, ce concert ?
Pour ma part, je réponds présent a l'invitation de Mago, qui m'a sollicité
pour quelques dates sur sa tournée.

A quel type de public s’adresse-t-il ?
A tous ceux qui veulent partager des sourires et de la bonne humeur !

Est-ce que ce sera votre premier concert a Laval ?
Non, nous sommes déja venus avec
le collectif 13, mais également avec
tous nos groupes respectifs. A I'Espace

Max, Guizmo et Gérome.

Une chasse au trésor en réalité augmentée est organisée
dans la ville. Munis de l'application Maison Tangible AR,
partez a l'aventure avec Urbanimal, sur un parcours en
huit points représentés par des animaux totems. Tentez de
résoudre les énigmes et de trouver la cache finale...

trentaine de minutes pour découvrir le
patrimoine local.

Jeu de piste

Pour découvrir le périmeétre de la
future ferme urbaine, un grand jeu
de piste est organisé a la Plaine
d'aventure, le jeudi 11 juillet.

Rendez-vous a 18h, a la guinguette
de Saint-Nicolas.

A4

LE FINAL AU SQUARE

SAMEDI 31 AOUT

Pour clore en beauté I'été fantastique,
le samedi 31 ao(t, toutes les maisons de
quartier se retrouveront au square de
Boston pour des Olympiades décalées.
Ouvertes a tous, de 14h a 18h, elles
proposeront des disciplines inédites
lancer de tongs, d'avions en papier, grands
jeux en bois mais aussi des animations
sportives et de la musique tout l'apres-
midi... | De quoi s'amuser, rire et passer de
bons moments !

A la fois installation et jeu de construction
géant, le Bloom games sera mis a disposition
du public. Chacun pourra participer a la
création d'une ceuvre monumentale grace
a ses 1500 piéces emboitables.

La journée sera ludique mais aussi tout
en musique ! A partir de 18h, le duo Tsef
Zon(e) de la C C'hoari investira les lieux
par le jeu et la danse contemporaine
inspirée du folklore breton. Un concentré
d'énergie ! .

Samedi 31 aolit, au square
de Boston, a partir de 14h.
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LES PEPITES DE MARION L’ANTRE POTES
PRET-A-PORTER FEMININ ET ACCESSOIRES BAR A VINS, SPIRITUEUX ET COCKTAILS

A deux pas de la rue de la Paix se trouve Les Pépites de Marion, un magasin de prét-a- b
porter féminin, tenu par Marion Tillier. Apres une trentaine d'années dans le commerce,
elle a ouvert sa propre boutique, en avril dernier. Peps et soleil sont au rendez-vous o 4
avec Marion surnommée “Madame Paillette”, et ses robes longues, ses jupes, ses shorts, : b iy b IR LV ol =
t-shirts, chemisiers, jeans, de la taille 34 au 44. Loriginalité est au goQt du jour avec -8 i
des motifs léopard, des fleurs, des paillettes, de la couleur mais aussi des piéces plus
neutres. « La boutique est humaine, solaire et diversifiée. Il y a de tout, du branché pour
tous les dges, aussi bien pour les filles que pour les meres, a des prix accessibles », indique
la gérante de 52 ans qui choisit ses vétements et accessoires avec cceur. A I'image de
la commergante, la boutique mise sur la diversité et propose des nouveautés chaque
semaine. COté accessoires : des sacs, des bijoux, des casquettes, des chaussures...
Besoin d'idées pour une tenue ? Marion poste des “looks” tous les jours sur son compte
Instagram et aime conseiller ses clientes

Ouvert du mardi au samedi de 10h a 13h et de 14h30 a 19h, parfois le midi et les jours fériés.
4, rue du Lieutenant - 02 43 67 32 25
LesPepitesdeMarion53

LAntre Potes, c'est |'histoire d'une rencontre. Paul Remily et Tanguy
Couéffé se sont connus au lycée Haute-Follis alors qu'ils préparaient
un bac professionnel en restauration. Aprés quatorze saisons au cours
desquelles ils sont passés par le Levrette Café, le Castel 9 mais aussi par
la Corse, les deux amis ont décidé d'ouvrir leur propre bar, a Laval, a
I'angle de la rue du Lycée. Formation de barman, caviste et sommelier
pour Paul, école de vins et spiritueux pour Tanguy, tous deux souhaitent
faire de leur antre un lieu convivial ou déguster des produits locaux ou
provenant des régions ou ils ont exercé. « Dénicher des produits que
lon ne trouve pas partout, de petits vins de vignerons pour avoir un large
panel a des prix abordables », précise Paul Remily.

Revenus sur leur terre d'origine, les deux co-gérants de 28 et 29 ans ont
“lamour du bon" et proposent des vins corses, des cocktails, des bieres,
des spiritueux mais aussi des “amuse-gueules” faits maison, du paté en
cro(ite et des desserts a partager... Un lieu épicurien pour les amateurs
de saveurs d'ici et d'ailleurs.

Ouvert du mardi au vendredi de 17h a 1h et le samedi de 10h a 1h.

4 rue du lycée - 02 43 53 26 39

0 Antrepoteslaval @antrepotes_laval

CARRE BLANC

LINGE DE MAISON ZIBI
Enseigne bien connue de la rue des Déportés, le magasin Carré b CO

Blanc a été repris depuis le 21 mars dernier par Cathy Le Boucher, VETEMENTS ET ACCESSOIRES

déja gérante de la boutique de sous-vétements Ariane. Avec sa
vendeuse, Sylvie Naffrichoux, la commercante continue a faire vivre
cette franchise emblématique qui féte ses 40 ans cette année. Carré
Blanc propose une vaste gamme de linge de maison, des peignoirs
aux foutas, en passant par le linge technique pour le lit comme
les oreillers et les couettes. « Le plus important est de conseiller
les clients », affirme la responsable. La boutique se distingue par
la qualité exceptionnelle de ses produits, utilisant des matiéres
naturelles comme le lin et le coton, et offrant des articles en coton
bio. Les collections privilégient les styles vivants et lumineux, parfaits
pour toute la famille, y compris les enfants, avec des capes de bain
et des peignoirs personnalisables. En tant que fournisseur officiel
de Roland Garros, Carré Blanc propose également des serviettes et
peignoirs exclusifs. Avec des prix variés, il est facile d'y trouver des
cadeaux élégants et abordables pour toutes les occasions.

QOuvert du mardi au samedi de 10h a 12h30 et 14h a 19h.
19 rue des Déportés - 02 43 59 88 06

9 carreblanc.laval carréblancofficiel Ebru Gumus a ouvert, début mars, sa boutique de vétements féminins Zibi & Co, en
haut de la rue du Général-de-Gaulle, en lieu et place de I'ancien magasin Athénais.
« Depuis toute petite, je voulais avoir ma boutique. Lopportunité sest créée », sourit la
gérante de 27 ans. Ce n'est pas un hasard si la marque Zibi London est particulierement
présente dans les rayons. Son mari, Kevin, est associé a cette maison londonienne
depuis plusieurs années. Sur les portants, les clientes peuvent trouver différents types
de vétements, de la tenue de soirée a celle du quotidien, et particulierement des
robes et chemisiers, de la taille 34 a 46. Accessoires, bijoux, crémes, bougies, senteurs
parfumées et autres objets de décoration viennent compléter la gamme. « Notre
boutique propose des vétements frais, épurés et originaux, grdce aux imprimés de
notre designeuse », explique la responsable, diplomée d'une formation en commerce
et marketing. Les modeéles de la marque anglaise, concus avec des motifs exclusifs,
sont réalisés avec « des matieres éco-responsables : du coton, de la viscose certifiée Eco
Vero », précise Kevin Gumus. Pour Ebru et Kevin, I'intérét est aussi de recueillir de vrais
retours clients a partir des produits proposés.

Ouvert du mardi au samedi de 10h a 19h.
72 rue Général-de-Gaulle - 06 48 68 85 38 zibiandco



https://www.instagram.com/lespepitesdemarion53/
https://www.instagram.com/zibiandco/?igsh=bWhoOHkweWY0MTll
https://www.facebook.com/people/Antrepoteslaval/61556131179798/
https://www.instagram.com/antrepotes_laval/?igsh=MWsxd2VhMTZvdWw2OQ%3D%3D
https://www.facebook.com/carreblanc.laval
https://www.instagram.com/carreblancofficiel/
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C’ VOTRE STYLE
PRET-A-PORTER FEMININ

En novembre 2023, Nathalie Delesalle a repris les rénes du magasin
C’ Votre Style au cceur de Laval. Pour la nouvelle responsable, c'était
l'opportunité de faire perdurer le magasin ainsi que les piéces originales
quon y trouve, notamment en lin, une matiere qu'elle affectionne
particulierement ! Travaillant avec des fournisseurs italiens, Nathalie tient
a choisir ses modéles avec rigueur. « Jaime toucher les matiéres et voir les
dimensions des vétements », confie-t-elle. Chaque cliente est unique, et
c'est en fonction de sa demande et de sa morphologie qu'elle élabore ses
collections, privilégiant les tailles uniques et les coupes adaptées a tous
les styles. C’ Votre Style, véritable écrin de douceur et de chaleur, est a son
image. Aéré, lumineux, le magasin invite a la découverte. On y trouve un
large choix de vétements ainsi que quelques accessoires soigneusement
sélectionnés, tels que des sacs a main. Mais ce qui distingue surtout
Nathalie Delesalle, c'est son accueil. Authentique, a I'écoute, elle crée une
ambiance “bonne copine” ou chacune se sent la bienvenue !

Ouvert du mardi au samedi de 11h a 19h.
69 rue de Rennes - 06 59 07 98 29
© Nathalie C'votrestyle c_votrestyle53

DEVRED 1902
VETEMENTS MIXTES

Précédemment situé dans la rue du Général-de-Gaulle, Devred 1902 a
déménagé pour s'installer a deux pas de I'h6tel de ville, en lieu et place
de l'ancienne boutique Burton. Antoine Pettier, directeur du magasin, a
saisi cette opportunité d'améliorer |'expérience client en optant pour un
emplacement plus dynamique. Plus grande et plus lumineuse, la nouvelle
surface de vente offre deux cabines d'essayage supplémentaires et une
vitrine plus vaste pour présenter au mieux les collections ! « Nous voulions
un magasin qui corresponde a limage de Devred », souligne Antoine
Pettier. Ce tout nouveau Devred 1902, avec son caractére unique, répond
parfaitement a cette ambition. L'équipe reste la méme, tout en intégrant
de nouveaux profils pour renforcer le service et offrir une expérience
encore plus riche et personnalisée. Devred Laval, c'est avant tout un
magasin mixte, proposant des vétements pour hommes et femmes, que
ce soit pour la vie quotidienne ou pour des occasions spéciales comme
les cérémonies et mariages.

Ouvert du lundi au samedi de 9h30 a 19h.
3 place du 11-Novembre - 02 43 56 32 66
devredlaval

IHHF
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ID COUS

BAR A COUSCOUS

Un nouveau concept de restaurant
a ouvert ses portes rue du Val-de-
Mayenne : ID Cous. Fondé par
Idrys Boulahyara, jeune homme
d'origine marocaine qui réside
a Laval depuis 2010, ce bar a
Couscous unique en son genre
séduira les amateurs de cuisine
du sud. Ancien routier, Idrys a
eu l'idée de créer ce commerce
original lors d'un séjour a Paris.
Chez ID Cous, chaque client peut
composer son propre couscous avec des ingrédients frais et locaux : semoule d'orge ou de
blé, légumes variés, bouillons relevés a la harissa, viandes, et méme des “toppings” (olives,
pois chiches, raisins secs...). Avec des portions complétes dont le prix oscille entre 10,90 €
et 17,90 €, Idrys veille a offrir une cuisine de qualité, faite maison et sans gaspillage. « /[ est
essentiel de s‘adapter et daméliorer l'alimentation avec des produits frais et locaux », souligne-t-il.
Les desserts comprennent des patisseries orientales et des tiramisus aux saveurs gourmandes !
ID Cous propose également des options végétariennes et bientdt une journée sans gluten pour
satisfaire tous les régimes alimentaires. Il est possible de manger sur place ou demporter sa
commande.

Ouvert du mardi au samedi de 11h30 a 14h et 18h30 a 22h ; le dimanche, de 18h30 a 22h.
18 rue du Val-de-Mayenne - 02 72 89 19 37
id.cous53

MARCHE DES CREATEURS
SAMEDI 13 JUILLET

Une vingtaine dartisans et créateurs locaux seront de retour sur l'esplanade du Chateau-
Neuf pour la 4¢ édition du Marché des créateurs, le samedi 13 juillet. Couture, bijoux,
produits cosmétiques et savons, bougies parfumées, poterie... les stands feront la part belle
a l'artisanat et aux « produits locaux des créateurs et artisans des Pays de la Loire », comme
I'indique Jessica Lévéque, organisatrice de la manifestation et présidente de La Fabrik d'ici,
collectif et boutique de créateurs locaux. Comme I'année derniére, le marché se déroulera en
fin de journée et en nocturne.

Samedi 13 juillet, de 15h30 a 23h, esplanade du Chateau-Neuf. Ouvert a tous.
Pour en savoir plus : lafabrikdici@gmail.com

LAVAL DEBALLE
DIMANCHE 8 SEPTEMBRE

La grande braderie annuelle organisée par l'association Laval coeur de commerces revient le
dimanche 8 septembre, de 8h a 18h. De la rue de la Paix a la rue du Général-de-Gaulle en
passant par la rue des Déportés, du Val-de-Mayenne mais aussi par la place du 11-Novembre,
les commerces du centre-ville déballeront leurs produits a ciel ouvert. Braderie pour les
commergants et vide-greniers pour les particuliers, mais aussi marché des créateurs !
Spectacles de rue, animations pour enfants et restauration sont annoncés. C'est le moment
de faire des affaires !

Attention : les inscriptions pour participer au vide-greniers doivent étre enregistrées
au plus tard le vendredi 30 aoit (dans la limite des places disponibles).

Pour plus d'info, contactez I'association Laval cceur de commerces au 02 43 49 49 93,
contact@laval-coeurdecommerces.fr ou rendez-vous sur www.laval-coeurdecommerces.fr
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DANS LES PAS DES
LIBERATEURS A GRENOUX

Pour accompagner la commémoration de la Libération
de Laval, deux circuits audioguidés ont été imaginés,
a Grenoux. Un projet collaboratif qui a associé plusieurs

générations d’habitants.

« Cette année, nous célébrons le 80¢ anniversaire de
la Libération de Laval, qui a eu lieu suite a la bataille
de Grenoux, les 5 et 6 aolit 1944, rappelle Amélie de
Sercey-Granger, médiatrice du Patrimoine. Durant
24 heures, les combats ont été intenses, avec des
pertes humaines et des dégats matériels importants. Le
clocher de l'église a été détruit et trois fermes, celles de
la Beucherie, des Poiriers et de la Grignonniere, ont été
touchées pour mettre en déroute les Allemands. Huit
cents Américains sont ensuite entrés a Laval, une partie
par Haute-Follis, l'autre par la rue de Bretagne. »

Accessible sur smartphone

Pour marquer cet anniversaire, deux circuits
audioguidés ont été réalisés par le service Patrimoine
et médiation de la Ville et la maison de quartier
de Grenoux, en étroite collaboration avec les
habitants et les écoles du secteur. Ils sont accessibles
gratuitement en téléchargeant l'application Wivisites
sur son smartphone. « Ce projet a permis d'impliquer
différentes générations autour d'un événement
historique », souligne Amélie de Sercey-Granger.

« Le premier circuit de 3,8 km se veut familial. Il a été
congu avec les éleves des classes de CM1 et CM2 des
écoles Francoise-Dolto et Sainte-Marie. Ils ont rédigé
les textes et réalisé les illustrations permettant de
découvrir en dix points, le long du parcours, comment
sest déroulée la bataille », poursuit la médiatrice.

Le deuxieme circuit, qui s'adresse aux adultes, a été
congu par un collectif d'habitants. « lls ont rédigé
les textes et enregistré leur voix pour présenter les
douze points jalonnant le circuit, explique-t-elle.

Pour lillustrer, nous avons fait appel a deux
associations : Laval Images, qui a son siége a
la maison de quartier de Grenoux, et Forgotten Units,
basée a Saint-Jean-sur-Mayenne, dont les membres
ont reconstitué, avec les habitants, des scénes de la
bataille. »

Ces deux parcours, accessibles a tous, sont disponibles
en flashant le QR code situé sur un panneau installé a
proximité de la maison de quartier de Grenoux. « Cest
gratuit et simple d'utilisation. Le smartphone fait office
daudioguide, rassure Amélie de Sercey-Granger.
Au-dela de leur intérét historique, ces deux circuits
permettent de découvrir le quartier et de profiter d'une
promenade bucolique. On se croirait a la campagne ! »

Plus d’info aupreés de la maison
de quartier de Grenoux,
57, rue de la Gabelle, 02 53 74 15 30.

Une sélection d'une vingtaine de photos
reconstituant la bataille de Grenoux est
exposée tout I'été a la maison de quartier
d'Hilard. Réalisés par Laval Images, avec
le concours de l'association Forgotten
Units et du collectif d'habitants impliqués
dans le projet, ces clichés seront amenés
a circuler dans les autres maisons de
quartier des l'automne.

Grace a l'application Wivisites, téléchargeable
gratuitement sur votre smartphone, partez a
la découverte des richesses patrimoniales du
secteur du Pont de Mayenne. Pensé et créé par
les usagers de I'épicerie sociale, en collaboration
avec le service Patrimoine et médiation, ce
projet s'inscrit dans une démarche solidaire et
de valorisation du patrimoine local. Le circuit
de 2,7 km emmeéne le visiteur a la découverte

EN BALADE SUR LA RIVE GAUCHE

de joyaux de la Renaissance, dont
I'église  Saint-Vénérand, d'une
ancienne maison close, ou encore
de lancien hopital de Laval.
Il invite aussi a emprunter de petits passages
méconnus pour en apprendre plus sur ce
secteur qui regorge d'anecdotes.

Le QR code est a flasher prés de I'épicerie
sociale, située au 5, rue des Lices.

FORUM DES ASSOS

SAMEDI 7 SEPTEMBRE

Rendez-vous incontournable de cette rentrée, le
forum des associations et du bénévolat réunira pres de
200 associations lavalloises, samedi 7 septembre, a la
salle polyvalente. Environ 4000 visiteurs sont attendus
et plusieurs nouveautés annoncées.

Envie de pratiquer une activité sportive, de vous lancer
dans le théatre, de vous investir auprés des personnes
précaires ou de rejoindre une association de défense
de I'environnement ? Le forum des associations et du
bénévolat vous permettra de rencontrer les acteurs du
monde associatif lavallois, responsables et bénévoles.
Organisée par la Ville, la manifestation s‘articule autour
de quatre poles : cohésion sociale, cultures pour tous,
sports pour tous, vie associative et écologie urbaine.

Des nouveaubtés

Méme si le nombre d'associations participantes reste
inchangé (200), le processus d‘attribution des stands
évolue. Jusqu'a présent réservé aux associations
subventionnées par la Ville - 245 en 2024 -, le forum
est maintenant ouvert aux 450 associations lavalloises
répertoriées dans l'annuaire des associations, qui
peuvent déposer leur demande par internet, grace a
une plateforme dématérialisée.

Autre nouveauté de cette édition 2024 : le forum se
déroule le samedi, et non plus le dimanche. Cette
organisation permettra notamment aux bénévoles
mobilisés de profiter d'un repos dominical. L'horaire
d'ouverture va lui aussi étre modifié : le public pourra
accéder a la salle polyvalente dés 9h. Enfin, pour qu’un
maximum de personnes puissent choisir leurs activités
en période de rentrée, le forum sera désormais
proposé tous les ans.

Rendez-vous a la salle polyvalente, place

de Hercé, samedi 7 septembre, de 9h a 18h.
Entrée libre et bar solidaire.

Plus d’infos aupreés du partenariat associatif,
02 43 49 86 80, partenariat.associatif@laval.fr

PORTES OUVERTES
AU PALINDROME

Vous souhaitez pratiquer I'haltérophilie,
le judo, l'escrime ? Rendez-vous au
Palindrome, le samedi 7 septembre,
ou une douzaine d‘associations
participeront a la traditionnelle journée
portes ouvertes organisée par la
direction des Sports de la Ville. Aux cOtés
des éducateurs sportifs, tres largement
mobilisés, plusieurs autres structures
municipales seront représentées comme
la médiatheque, la maison de quartier ou
le service jeunesse.

Tout I'apres-midi, les visiteurs pourront
assister a des démonstrations, dans le
hall du batiment. L'association Monde
de femmes, trés investie dans le quartier,
sera également de la partie.

Samedi 7 septembre,

de 13h30 a 17h30, au Palindrome,
25 rue Albert-Einstein.

Entrée libre. Plus d’infos au

02 43 49 43 96 ou 02 43 49 43 98.




Cultures / Loisirs

SORTIR A LAVAL I -

UNE EXPO POUR SE METTRE A L’EAU !

De la moitié du 19¢ siécle a aujourd’hui, de
nombreuses piscines ont fait le bonheur des
Lavallois. Une grande exposition, imaginée
par le service Patrimoine et médiation de la
Ville, leur est consacrée.

Saviez-vous que, jusquen 1992, au pied du
viadug, existait une piscine ? Que des baignades
surveillées ont fonctionné pendant de nombreuses
années a Bootz ? Qu'une piscine aménagée par les
Allemands pendant la Seconde Guerre mondiale,
dans les locaux de I'Immaculée Conception, a été
utilisée jusqu’a la fin des années 1960 ?
L'exposition Mémoires d'eau : histoire des piscines
lavalloises, présentée par le service Patrimoine et
médiation de la Ville, permet d’en savoir plus sur ces
équipements destinés aussi bien a I'apprentissage
de la nage gu’a la détente.

lorsqu’elle évoque le bassin de 'Immaculée
Conception.

De la création de ces lieux de baignade,
aujourd’hui disparus, a la construction de
la piscine Saint-Nicolas ou de I'Aquabulle,
les visiteurs sont invités a plonger dans le
souvenir d'une riche épopée aquatique.
Frise chronologique, anecdotes de témoins
de I'époque, photos d'archives... Tout y est !

Mention spéciale pour les douches sonores
aux Bains-douches, qui recréent I'ambiance
des piscines dautrefois. Un dispositif
immersif, historique et sentimental...

MEMOIRES D’EAU :
HISTOIRE DES PISCINES LAVALLOISES

Un Focus Ville d’art et d'histoire,
intitulé “Mémoire(s) d'eau, histoire
des piscines lavalloises” vient de

Du 2 juillet au 31 aolt
- aux Bains-douches, du mardi au samedi, de 10h a 12h et

“Trés sympa”

paraitre. Il est en vente a I'espace
Alain-Gerbault et aux Bains—-douches

de 14h a 18h ; le dimanche et les jours fériés, de 14h a
18h. 32, quai Albert-Goupil.

« Leau venait directement de la riviére. Elle n'était pas
trés chaude, ni tres propre, mais c'était tres sympa »,

(36 pages, 4 €).

se souvient Denise Chaignepain, habitante de Laval,

DIMANCHE 8 SEPTEMBRE
Départ et arrivée : place de Hercé

Grande classique pour le cyclisme de
haut niveau amateur et professionnel, la
Ronde mayennaise revient sillonner les
rues de Laval et ses alentours a l'occasion
de sa 31¢ édition. Long de 166 kilométres,
le parcours traverse 25 communes pour
s'achever a Laval avec un circuit final de
4,2 km effectué a 5 reprises. L'épreuve
rassemble les  meilleurs  cyclistes
amateurs francais, mais aussi des équipes
étrangeres et de jeunes Espoirs. Elle
est organisée par I'Amicale Cycliste du

13h45 de la place de Hercé. Les cadets
Ul7, quant a eux, partiront a 14h pour
avalerles 67 km du Trophée Madiot Crédit
Agricole : 16 tours de circuit dans les rues
de Laval. Arrivée prévue vers 15h45, place
de Hercé. Les autres coureurs franchiront
la ligne vers 16h30, en provenance de la
route de L'Huisserie, du quai d’Avesnieres
et de la rue du Douanier-Rousseau, pour

- a 'Aquabulle, aux horaires d'ouverture.

En septembre
- a la piscine Saint-Nicolas, aux horaires d'ouverture.

JAZZOGNONS

SAMEDI 24 ET DIMANCHE 25 AOUT
Saint-Vénérand

Festival participatif de jazz et de cuisine de la Nouvelle-Orléans,
le Saint-Vénérand JazzOgnons est de retour pour sa 5¢ édition !
Un événement proposé en référence au vieux quartier lavallois
qui accueillait autrefois une Foire aux oignons, a la gastronomie créole, mais aussi au
célebre titre de jazz “Les Oignons”. Le samedi 24 ao(it, une parade musicale partira a midi
de la place de la Trémoille en direction de la place du 11-Novembre. Des airs de jazz
animeront I'aprés-midi la rue du Pont-de-Mayenne. A partir de 18h, le groupe Crawfish
Wallet Jazz Band jouera sur le parvis de I'église Saint-Vénérand. Barbecue américain,
cuisine créole et africaine et “boeuf” de fin soirée sont aussi annoncés. Le lendemain, la
féte continue avec des concerts et de la cuisine, dans la cour de I'école publique Alain

Pays Lavallois, avec le soutien du club
fédéral Laval Cyclisme 53. Entre 130 et
150 concurrents prendront le départ a

FESTIVAL VAGABOND
31 AOUT ET 1°* SEPTEMBRE

Petit Theéatre Jean-Macé

Les bénévoles de la Compagnie du Théatre
du Tiroir organisent la 4¢ édition du Festival
de musique et d'arts Vagabond. L'occasion de
« donner de la voix aux artistes mayennais »,
comme l'indique Lamine Mohamed Davy, qui
coordonne |'‘équipe. Des artistes amateurs
et professionnels de différentes cultures,
des comédiens, des chanteurs, des peintres,
des danseurs sont annoncés. A laffiche : Les
Poinchevaux, Shelly Allonne, Zabdy et Johnny,
Kaar Kaas Sonn, Les Réfugiés poétiques... Pour
enfants et adultes, des ateliers d'arts plastiques,
d‘argile, une fresque participative mais aussi des
expositions seront aussi proposés.

La compagnie lance
une cagnotte pour >
financer le festival.

Ouvert a tous.
Participation au chapeau.

8 rue Jean-Macé
www.theatre-du-tiroir.com

terminer par le circuit final des cadets.

Village, animations, spectacle et
écrans géants.

(accés rue Abbé-Angot, prés de I'église). Un festival aux petits oignons !

Infos et réservations au 06 11 60 60 65, =
jazzognons53@free.fr :i'-

Tout le programme sur www.helloasso.com

AT

£

it

DUEL D’HISTOIRE(S)
23 AOUT

Jardin de la Perrine

Erreur de planning : deux guides se sont
déplacés pour vous faire la visite... et le pire,
clest gu'ils ne vous racontent pas vraiment la
méme chose. Les deux larrons se contredisent,
s'apostrophent, et vous prennent a partie... Pour
chaque histoire qu'ils vous racontent, essayez de
deviner lequel dit la vérité, et de déméler le vrai
du faux. Rendez-vous pour une visite interactive
et ludique pour (re)découvrir le Vieux-Laval, son
histoire et ses anecdotes. Votre mission ? Tenter
de faire un sans faute !

De 18h a 19h30. Tout public.
Réservation obligatoire a I'office

de Tourisme. Tarif : 9 € par personne.
Gratuit pour les moins de 10 ans.

VOYAGE EN

EMOTIONS
DU 11 AU 22 JUILLET

Musée-école de la Perrine

Chantal Gougeon Moussu emmeéne les
curieux pour un Voyage en émotions
avec ses oeuvres colorées abstraites et
figuratives. Aprés un parcours professionnel
bien différent, elle se consacre depuis dix
ans a sa passion : la peinture. Inspirée par Van Gogh, Monet, Picasso,
I'artiste travaille ses toiles avec instinct et improvisation, a l'acrylique,
au pinceau et au couteau, parfois avec des collages de papier ou de
toile de jute. Sensible a l'actualité, aux rencontres, aux voyages et a la
nature, elle aime transmettre sa vision, ses sentiments, ses émotions.
« Je crée dans l'instantanéité du moment. » Chantal Gougeon Moussu
explore son art et l'infini des possibilités pour « susciter une émotion et
interroger le spectateur ».

Entrée libre. 10 allée Adrien-Bruneau.

Du mercredi au dimanche, de 10h a 12h

et de 14h a 17h30.
https://chantalgougeon28.wixsite.com/monsite
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