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Cheres Lavalloises, chers Lavallois,

Les élus municipaux ont fait leur rentrée avec enthousiasme et engagement,
grace aux nombreux projets qui prennent forme et enrichissent votre quotidien.
En septembre, nous avons célébré I'inauguration de I'école de la Senelle, du
quai Paul-Boudet, de la place de la Commune, ainsi que du gymnase Noémie-
Hamard. Sport, environnement, éducation... A chaque occasion, ces temps ont
donné lieu a des moments conviviaux, nous permettant de nous rassembler et
de partager des instants de cohésion.

Au-dela des batiments et des espaces publics, ces événements incarnent
une philosophie de notre ville : celle de la “fabrique du nous”. Nous sommes
mobilisés pour renforcer le lien social dans notre commune, ce ciment précieux
qui fait de Laval une ville apaisée ou il fait bon vivre. Nous avons dailleurs
conservé notre belle 36¢ place a I'échelle nationale. Par des actions concrétes,
avec les agents de la collectivité, nous exercons un véritable pouvoir de
fraternité en ceuvrant pour une ville sire qui reste a I'écoute de ses habitants.

Cet engagement s'illustre a travers les
réunions publiques que nous avons tenues
récemment, sur l'espace public, les parkings
et méme dans une galerie commerciale.
Se parler, s'écouter et se comprendre : ces
échanges sont le socle de ce qui nous unit.
Faire avec vous et pourvous, ce n'est pas qu'un
slogan. Nous lancons la deuxieme édition
des budgets participatifs pour les jeunes afin
de mettre en ceuvre les projets qu'ils veulent
pour leur ville. Une concertation sur les bancs
publics vient également d'étre lancée pour
que chacune et chacun puissent contribuer a
I'amélioration de nos espaces publics.

SE PARLER,
S’ECOUTER ET

CES ECHANGES
SONT LE SOCLE
DE CE QUI

NOUS UNIT.

Dans cet esprit, les Lumieres de Laval sont

aussi un rendez-vous fort de fin d'année. Sur

le theme enchanteur de la féerie de Noél, que

vous avez choisi, avec ses maisons en pain d'épice et ses contes légendaires,
cet événement lumineux invite chacun a se laisser porter par la magie de la
saison et a retrouver cet esprit de concorde. Dés le 30 novembre, Laval brillera
de mille feux et nous rappellera qu'ensemble, nous pouvons construire une
ville ou le “nous” se fabrique chaque jour.

Je vous souhaite, dés a présent, de trés belles fétes de fin dannée.

Florian BERCAULT

PERMANENCES DU MAIRE

Le maire recoit les Lavallois sur rendez-vous
a I'hotel de ville le mercredi matin.
Demande de rendez-vous au 02 43 49 45 41.
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. I ACTUALITES Rétrospective

21 septembre

Samedi 21 septembre, les habitants du quartier du Bourny
étaient invités a célébrer I'inauguration de la place de la
Commune, aprés plusieurs mois de travaux. Liaisons
douces, équipements ludiques, acces PMR et mobilier
urbain repensé offrent un nouvel espace de vie pour tous.

24 septembre

lls ont été installés pour permettre aux passants de se
reposer tout en profitant d’un instant de fraicheur, grace
aux plantes grimpantes qui poussent sur I'ombriére dont
ils sont équipés. Ces huit bancs, déployés aux abords de
la Place du 11-Novembre, s’inscrivent dans le projet
Végétal éphémere mis en ceuvre par la Ville.

27 septembre

Aprés avoir dominé la Place du 11-Novembre depuis
le mois de mars, I'impressionnante grue a tour de
30 metres de haut qui a contribué a la construction du
batiment des Halles de Laval a été démontée. L'avancée
du chantier ne nécessite plus la présence de ce type
d’appareil de levage.

28 septembre

Pour inaugurer les travaux réalisés a I'école de la Senelle,
une féte de quartier a été proposée aux enfants et a leurs
parents. Une centaine de personnes en ont profité pour
visiter I'établissement scolaire totalement rénové ainsi
que la cour, repensée comme une oasis, et équipée d’un
arbre a paniers de basket et de carrés potagers.

En marge du match de Nationale 2 de 'ASPTT volley-ball
contre Sartrouville, le gymnase Noémie-Hamard, situé
dans le quartier de la gare, a été officiellement inauguré. La
salle a fait I'objet d’importants travaux d’aménagement et
de remise aux normes : acoustique, accueil des sportifs
et accessibilité du public. Une véritable cure de jeunesse
pour le confort et la sécurité de tous.

29 septembre

L’événement, prévu au printemps, avait da étre reporté
a cause des intempéries. Ce dimanche 29 septembre,
la promenade Anne-d’Alégre a résonné aux sons
de la Terrasse musicale géante organisée par le
collectif Solibarité. La manifestation a rassemblé un
public enthousiaste qui a célébré la diversité des bars
indépendants du centre-ville.

Sur le parking couvert du centre commercial Pégase,
le maire et son équipe sont allés a la rencontre des
Lavalloises et des Lavallois. Ce moment d’échange, qui
figurait parmi les cing rencontres Parlons ensemble
proposées par les élus municipaux en octobre, a permis
d’évoquer les actions engagées par la Ville en faveur de
la qualité de vie : police municipale, propreté urbaine,
voirie, espaces verts, déchets, transports et convention
citoyenne ont été au cceur des discussions.

A 'occasion des 50 ans du jumelage entre Laval et
Mettmann, les deux maires ont signé le renouvellement
de la charte qui lie les deux villes. Une quarantaine
d’Allemands sont venus dont deux anciens maires et
quatre pompiers. Voyage retour le 1 novembre avec
une quarantaine de Lavallois et I'Orchestre d’Harmonie
de Laval.

La 8° édition du Laval Urban Trail a rassemblé
1 500 coureurs. Equipés de leur lampe frontale, ils ont
sillonné les ruelles du Vieux-Laval de nuit, sur un parcours
escarpé de 13 km a travers 22 lieux emblématiques et
insolites... L'arrivée, place de la Trémoille, s’est faite
devant un parterre de spectateurs acquis a leur cause !

13 octobre

La 12¢ édition des Foulées Roses a réuni environ
4 000 participants. Séance de zumba, course a pied ou
simple promenade, le public était au rendez-vous de la
solidarité et de la lutte contre le cancer du sein.

13-20 octobre

Du 138 au 20 octobre, Laval a accueili une nouvelle
édition du festival J2K, qui s’est terminée au Théatre de
Laval avec Karactere Hip-Hop et le spectacle marquant
de la C® Racines Carrées. Tout au long de la semaine,
le festival des cultures urbaines a rassemblé un public
enthousiaste et captivé.

TOUTE L'ACTU
DE LAVAL

SUIVEZ-NOUS EN DIRECT : www.laval.fr

[=] £t [m]

ﬁ Laval La Ville Laval La vile (@ Laval_la_Vill
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Lavalloises, Lavallois

ACTUALITES | :

DANS LE TOP 15 DES APNEISTES MONDIAUX

Son parcours force le respect. A 40 ans, le Lavallois Charles-Antoine
Gombert, licencié au club subaquatique de Laval, collectionne
les récompenses dans une discipline qu'il pratique seulement
depuis 2020. Médaillé en 2022, deés sa premiére participation au
Championnat de France d'apnée, il ne comptait pas en rester la.
En juin dernier, il a décroché une médaille de bronze, avec une
performance de 75 métres en 2,50 mn, au Nice Abyss Contest, sur la
rade de Villefranche-sur-Mer (Alpes-Maritimes).

Passionné de plongée, ce kinésithérapeute de profession a découvert
I'apnée en pratiquant la chasse sous-marine. Deux fois par semaine,
il s'entraine a la piscine Saint-Nicolas et en mer, a Saint-Malo, quand
il ne repousse pas ses limites en apnée sur son vélo dappartement.

Récemment, le Lavallois a participé a une compétition internationale.
Membre de I'équipe de France, il a plongé a Ajaccio (Corse) lors de la
33¢ édition du Championnat du monde d’apnée AIDA, qui s'est tenue
du 3 au 15 septembre. Fou de fonds marins, I'apnéiste lavallois est
descendu a 77 métres en 2 minutes et 39 secondes, en immersion libre.
Une belle prouesse ! « Je me classe 15¢ mondial sur 51 participants,
sourit-il. Je remercie tous ceux qui mont soutenu. Cest une grande fierté
pour moi et une expérience unique davoir représenté mon pays ! »

Pour suivre le Lavallois @charles_antoine_gombert

DU FIL, DES TISSUS ET PLEIN D’IDEES !

Le tissu et le fil n'ont aucun secret pour elle ! A 28 ans, Lucie Pajot réalise
son réve : ouvrir sa propre boutique, « dans le centre-ville de Laval ou
loffre manquait ».

Des le mardi 5 novembre, dans sa mercerie baptisée Le Petit atelier de
Lucie, au 4 rue du Lieutenant, chacun pourra trouver le matériel nécessaire
a la réalisation de ses projets de couture comme « du fil, des tissus
originaux et des stocks dormants de maisons de luxe », indique la jeune
femme qui propose aussi a la vente ses propres créations pour femme
et enfant (vestes matelassées, gilets sans manche, protege-carnets de
santé, couvertures personnalisées pour bébé, matelas a langer...) De quoi
dénicher des idées de cadeaux a I'approche des fétes de fin d'année !

De fil en aiguille, celle qui a étudié aux Beaux-Arts a Rennes a construit
son projet en pensant aux enfants et aux adultes. « Jai créé mon auto-
entreprise en janvier 2023 grdce a laquelle je fabriquais et revendais
différents accessoires, en parallele de mon activité de commerciale »,
sourit la jeune femme, ravie de développer son activité en ouvrant une
boutique sur la rive gauche. Elle propose également la location de
machines a coudre et de surjeteuses et donnera des cours de couture
aux petits et aux grands, le mercredi, le samedi et en soirée la semaine.

www.lepetitatelierdelucie.com Le Petit atelier de Lucie

LE DEVOIR ET L’'HONNEUR

pays. A tout juste 19 ans, Nolan Turpin est porte-drapeau suppléant
pour l'association Le Souvenir Francais, a Laval. Tout a débuté lors de
sa premiére année au lycée d'Avesniéres, en 2021. « Le porte-drapeau
a quitté l'établissement apres sa terminale, donc je l'ai remplacé et cest
comme ¢a que l'aventure a commencé. »

Depuis, Nolan Turpin participe a de nombreuses cérémonies
patriotiques et garde un souvenir ému du 14 juillet 2022. « Jai eu la
chance dassister et de participer a la cérémonie sous [Arc de Triomphe,
a Paris, » raconte-t-il. Des moments importants qui lui permettent
de rencontrer et d'échanger avec des anciens membres de I'armée,
et « d'étre en contact avec les autorités. » Un privilége pour le natif
de Laval, d'autant plus qu'il ambitionne de devenir officier dans la
gendarmerie.

A lissue de sa licence d'histoire, le jeune homme souhaite s'orienter
vers la géopolitique, et décrocher un master. En attendant, Nolan
Turpin continue de s'investir a fond dans son réle de porte-drapeau

suppléant. « Une fierté et un honneur » pour cet étudiant, dont 'engagement a récemment été reconnu : le 4 juin dernier,
a Laval, il a requ le prix Jacques-Perrin. Cette distinction, décernée par la société des membres de la Légion d’honneur de

Nolan Twhpin

la Mayenne, récompense I'implication citoyenne de la jeunesse. Un bel encouragement pour Nolan !

Commeémoration de la Victoire et de la Paix, devant le monument aux morts, place du 18-Juin,

lundi 11 novembre, a 11h15.

LE CARNET

NAISSANCES

Saddame Alhaji / Yazid Moudar / Kailianna
Pateriona Grand Jany / Taliana Habasque /
Sedna Mugbel / Johann Pautrel-Réauté / Anna-
Aissatou Traore / Ezra Ousseni / Aicha Diallo /
Lénaél Ali Madi / Aboubarcar-Cheick Traore /
Ibrahim Kohistani / M’Balou Sylla / Yamoussa
Camara / Cameron Velna Bacar / Alphaoumar
Guirassy / Adele Planchais / Lansana Bissiry
Camara / M’Bemba Camilo / Célio Pelmoine
Mabille / Aboubacar Sidikh Dansoko / Lucien
Boucault / Tylio Guesné / Maél Fedila / Joseph
Coconnier / Rachel Bézier Letourneur / Lyam
Bozec Barget / Ziad Boutchich / Lylio Robert /
Shushanna Sargsyan / Madeleine Clairo /
Fatoumata Dansoko / Lansana Drame / Rose
Flambard / Axelle Riviere / Nina Guyard /
Ibrahim Hzami / Marcel Remérant / Joiedel
Garcia Mangala / Asya Giimiis / Romane
Couéffé / Leila Berrigaud / Amélia Maligorne /
Mabinty Camara / Eléonore Spicq / Naby-Ilvon
Sylla / Mya Périgois

MARIAGES

Sylvie Benoist et Marc Paumier

Jennifer Chaillou et Thibault Dumont

Eduardo Enrique Pirela Herera et Florian Gaudin

Aminata Saly Sow et Mamadou Moustapha
Diallo

Marion Durand et Edvin Sahbaz
Perrine Paty et Anthony Martinault

Natacha Dijoux et Anthony Tronville
Anne-Laure Aubert et Kevin Gonzalez
Sarah Teibi et Marwan Bouhdadi
Sophie Hiret et Bastien Pétrissans

DECES

Bernadette Bouillon,

épouse de Jacques Pouteau

Thierry Gibier

Thérése Monsallier, veuve de André Besland
Georgette Bruneau, veuve de Pierre Guégan
Marie-Joseé Perly, épouse de Jean-Yves Roussel

Jean-Claude Deslais,
époux de Marie-Josephe Médard

Lucien Herpe, époux de Annick Vaillant
Paulette Trébert, veuve de Jean-Claude Aupetit

Paulette Richefou, épouse de Bernard
Lemonnier

Thérese Brochard, épouse de Jean Skrabonja
Marylene Genest

Bernard Gastineau, époux de Marie Bouildé
Léon Barbot, époux de Odette Lazé

Claude Saudrais, époux de Danielle Fougeray
Jean-Marie Orhant, époux de Patricia Maria
Jeannine Bouiju, épouse de Rolland Hamon
Claude Rey, époux de Marie-Renée Soueix
Camille Guy

Michele Berthereau,
épouse de Raymond Martinez

Philippe Jarry
Yvette Renard, veuve de Léon Foret
Chérifa Boughaba, épouse de Hédi Bouzaiene
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*“ A VOS PROJETS !

La deuxieme édition du budget participatif “jeunes” est
lancée. Du 4 novembre au 20 décembre, les 12-25 ans
sont invités a y participer. Aucune thématique n'est
imposée. Seul objectif : avoir envie de servir l'intérét
général et de devenir acteur de la ville !

Création d'un espace de convivialité sur le square
Alice-Milliat, aménagements ludiques et conviviaux
aux abords de la Maison Bleueg, installation de mobilier
urbain au square de Boston... La premiére édition du
budget participatif jeunes de la Ville de Laval a permis
de faire aboutir sept projets dans différents quartiers.

La Ville consacre une enveloppe globale de 200 000 €
a ce dispositif. Pour participer, il faut habiter Laval, y
étre scolarisé, en formation ou y travailler. Attention :
le coGt maximal de chaque projet ne doit pas dépasser
70 000 €.

LA BANQUE
ALIMENTAIRE
FAIT SA COLLECTE

La grande collecte annuelle de la Banque
alimentaire se déroule les vendredi 22 et
samedi 23 novembre, a I'entrée des grandes
et moyennes surfaces. Soyez au rendez-vous
de la solidarité !

Vous les croiserez certainement en allant faire
vos courses, les 22 et 23 novembre prochains,
a l'entrée des super et hypermarchés de la ville.
Les équipes de la Banque alimentaire seront
présentes pour collecter des denrées non
périssables (conserves de légumes, de poisson
ou de viande, pates, huile...) afin de venir en aide
aux plus fragiles.

Pour mener a bien cette opération d'envergure,
des volontaires sont recherchés. « La Banque
alimentaire compte environ 80 bénévoles
adhérents a l'échelle du département. Nous
avons besoin de 300 personnes pour la collecte »,
rapporte Hervé Francois, le tout nouveau
président de l'association. « Notre objectif est
de collecter de quoi couvrir nos besoins pour un
mois, soit 70 tonnes », précise-t-il.

Grace a la Banque alimentaire, en Mayenne,
I'équivalent de prées de 4 000 repas sont
distribués chaque jour, par [intermédiaire

de 55 associations caritatives et Centres
communaux et intercommunaux d‘action
sociale.

Vous souhaitez accompagner la Banque

alimentaire dans sa démarche ? N'hésitez
pas a intégrer une équipe de bénévoles pour
deux heures de temps ! Vous pouvez aussi
participer a I'élan de solidarité grace a vos dons.
Au-dela des traditionnels sachets de pates ou de
riz, n‘'oubliez pas les céréales, biscottes et autres
produits du petit déjeuner, un repas essentiel
pour bien démarrer la journée.

Pour rejoindre I'association, écrire a
ba530.collecte@banquealimentaire.org
ou appeler le 02 43 56 41 03.

Plus d’infos sur
https://ba53.banquealimentaire.org/

0, HRG e

premier budget participatif “jeunes”.

Les agents du service jeunesse, des maisons de quartier
et de la mairie peuvent accompagner les jeunes dans

leur démarche.

Déposez
votre projet ici

ANIMATEURS
RECHERCHES

Afin de recruter les futurs vacataires qui
occuperont les fonctions d'animateurs a
la Ville de Laval I'été prochain, Info Jeunes
Laval organise un job dating, le samedi
14 décembre, au Quarante. Lopération
est ouverte aux jeunes titulaires du Brevet
d’aptitudes aux fonctions d'animateur (Bafa)
ou en cours de formation pour l'obtenir.
Des représentants des centres de loisirs, des
maisons de quartier et du service jeunesse
seront présents pour rencontrer les potentiels
candidats.

Samedi 14 décembre,
de 10h a 12h, au Quarante,
40 rue du Britais. Sans rendez-vous.

K
VCEUX 2025 ﬁ?

Notez des a présent la date dans votre
agenda : le dimanche 19 janvier, Florian
Bercault, maire de Laval, et toute son
équipe invitent les Lavallois a assister a la
cérémonie des voeux de la Ville, a la salle
polyvalente, a partir de 15h. Ce rendez-
vous, ouvert a toutes et tous, permettra
de célébrer la nouvelle année dans une
ambiance conviviale et familiale.

Retrouvez

les horaires
d’ouverture des
déchetteries sur

Square de Boston, du mobilier urbain a été installé grace au

En pratique

ACTIVE TON RESEAU

A la recherche d'un job, d'une formation, d’'un
stage, d'un apprentissage ou d'une mission de
bénévolat ? Le service jeunesse et la direction
des sports de la Ville de Laval organisent
une opération “Active ton réseau” le lundi
25 novembre au Palindrome (centre multi
activités). Les jeunes sont invités, sans rendez-
vous, a venir rencontrer des professionnels
qui pourront les accompagner dans leurs
démarches.

Des défis sportifs seront aussi proposés. Pour
cela, il est recommandé de prévoir une tenue
de sport. Un moment convivial garanti.

Lundi 25 novembre, de 15h a 19h,

au Palindrome, 25 rue Albert-Einstein.
Sans rendez-vous et ouvert a tous,

a partir de 16 ans.

Plus d’infos au 06 12 52 12 37
ou au 06 21 44 21 31.

FORUM
METIERS DE LA CULTURE

A linitiative d'Info Jeunes Laval, un forum dédié
aux métiers de la culture est organisé le mercredi
27 novembre, au Quarante. Médiateur du patrimoine,
chargé d'action culturelle, coordinateur musique

actuelle, technicien événements, artiste chorégraphe...

De nombreux professionnels, agents de la Ville ou
de Laval Agglo, seront présents pour évoquer leur
parcours, leur formation, leur quotidien.

Les 11-25 ans sont invités a venir échanger avec
eux, sans rendez-vous, de 15h30 a 18h, au Quarante,
40 rue du Britais.

Plus d’info au 02 43 49 86 55.

CONFERENCE
NEUROSCIENCES
ET PETITE ENFANCE

Pourquoi l'enfant se met en colere ? Quels
jouets sont favorables a son développement ?
Quelles sont les conséquences du stress sur
son cerveau ? Autant de questions qui seront
abordées lors de la conférence animée par
Dimitri Charrier, formateur petite enfance, le
lundi 18 novembre, a partir de 20h, a L'Avant-
scéne, 29 allée du Vieux-Saint-Louis.

Cette rencontre, initiée par le relais Petite
enfance et parentalité de la Ville, est
gratuite et ouverte a tous, sur inscription,
au 02 53 74 13 00.

RECYCLEZ VOS COQUILLAGES

Moins de poids dans votre poubelle, plus de nourriture pour nos sols...
Du 8 novembre au 7 janvier 2025, les déchetteries de Laval Agglo mettent a
disposition des bacs spécialement dédiés a la récupération des coquillages vides
qui seront ensuite compostés et transformés en fertilisant naturel a Craon, par
I'entreprise Les Pieds sur Terre. Saint-Jacques, moules, huitres, coques, palourdes
et autres bulots peuvent ainsi étre recyclés. Attention : les restes de poissons et
de crustacés (crevettes, gambas et langoustines) ne sont pas concernés car non
valorisables. Ils devront étre déposés dans votre poubelle grise.



https://enquetes.laval.fr/index.php/159871?lang=fr
https://www.agglo-laval.fr/utile-au-quotidien/dechets/la-collecte-des-dechets/les-dechetteries

En pratique

ACTUALITES I

ALIMENTERRE, UN FESTIVAL SOLIDAIRE

L'alimentation durable et solidaire est au coeur de la
dixieme édition du festival AlimenTerre, organisée par le
Comité Francais pour la Solidarité Internationale (CFSI),
jusquau 30 novembre. Coordonné en Mayenne par
I'association Les 3 Mondes, I'événement propose des ciné-
débats, des rencontres, des expositions, des conférences
et des ateliers pour tous les publics. Parmi les rendez-vous
annoncés : le jeudi 14 novembre, a 20h, la projection du
film Razzia sur [Atlantique, un documentaire sur le pillage
organisé des eaux poissonneuses de I'Afrique de I'Ouest,
suivie d'un échange avec Abdou Karim Sall, président de
la plateforme des pécheurs artisanaux du Sénégal (Habitat
Jeunes, résidence Francois-Peslier, 19 rue Emile-Sinoir). Le
mercredi 27 novembre, a 14h30, Soizick Manac’h Chauvel,
professeure de sciences sociales, animera une conférence
intitulée Leau, un bien commun... vraiment ?, (amphithéatre
de I'AgriCampus Laval, 321 route de Saint-Nazaire).

Pour assister a cette rencontre, réservation
recommandée par mail a les3mondes@orange.fr ou
par message téléphonique au

02 43 53 28 44 (nombre de places limité).

SANG POUR SANG CAMPUS

Avis a tous les étudiants lavallois ! Une collecte de sang
est organisée spécialement a leur intention le mardi
19 novembre, de 10h a 18h, sur le campus de la Technopole,
dans les locaux de la fac de Droit. Cette action, menée
dans plus de 25 villes en France, a pour but de recruter
de jeunes donneurs et de les fidéliser afin de répondre
aux besoins des malades. A Laval, elle est pilotée par le
Lions club international, Sang pour Sang Campus Laval et
I'Etablissement francais du sang. En 2023, 270 étudiants
s'étaient mobilisés, dont 45 % de nouveaux donneurs.

Pour donner son sang, il faut avoir au moins 18 ans, peser
plus de 50 kilos, étre en bonne santé, présenter une piece
d'identité avec photo et étre reconnu apte lors de I'entretien
préalable.

Pour prendre rendez-vous :
dondesang.efs.sante.fr ou sur I'appli Don de sang.

b

S

LE RETOUR DU TOUR

Avis a tous les passionnés de la Grande
Boucle ! Samedi 12 juillet 2025, le Tour
de France s‘arrétera a Laval, au terme d'une
étape entamée quelques heures plus tot
en Bretagne. Un rendez-vous a noter des
maintenant sur vos tablettes ! Larrivée est
prévue a I'Espace Mayenne pour un grand
moment de sport et de spectacle.

'FESTIVAL = >«
7 ALIMENTERRE

Notre avenir se joue dans nos assiettes

Le programme
complet du >
festival

THEVALLES
ET GRENOUX

Le maire poursuit ses rencontres mensuelles
avec les Lavallois, au plus prés de chez eux.
A chaque fois, le rendez-vous, fixé a
proximité de I'école du quartier, permet
aux habitants de dialoguer avec Florian
Bercault, les élus de quartier et les agents des
services municipaux. Deux temps d'échange
sont proposés ces prochaines semaines : le
mardi 26 novembre a Thévalles (square de
la Commanderie) et le mardi 17 décembre
a Grenoux (parking de la Gabelle), de 17h a
18h. A partir de 18h, le maire et les élus de
proximité iront a la rencontre des riverains,
en porte a porte.

CONCOURS
D’ELOQUENCE

Laval Agglomération organise son
premier grand concours d'éloquence,
intitulé 40 voix. Les candidats se
challengeront sur le théeme de la
citoyenneté lors de la finale le samedi

8 février 2025 au Quarante. Plusieurs

catégories : moins de 12 ans (enfants
inscrits en centre de loisirs), 12-18 ans,
grand public. Exposé, improvisations,
pitch... A vous de choisir ! Pour s'inscrire,
c'est du 12 novembre au 5 janvier.

Retrouvez toutes les informations
sur le site de Laval Agglomération,
www.agglo-laval.fr

PLUS DE BANCS
DANS LA VILLE

Qui ne s'est jamais arrété sur un banc ? Pour se reposer,
pour discuter.. La Ville lance une consultation auprés
des Lavallois. L'objectif est de connaitre vos besoins en la
matiére sur vos itinéraires de promenade, dans vos lieux
d‘attente...

Que ce soit pour vous ou pour vos proches,
n’hésitez pas a contacter Laval Direct Proximité
avant le 31 décembre, au 0 800 00 53 53 (appel
gratuit), du lundi au vendredi de 9h a 12h et de 14h
a 17h30. En dehors de ces horaires, il est possible
de laisser un message. Vous pouvez aussi envoyer
un mail a Idp@Ilaval.fr

BIENVENUE A LAVAL !

Vous avez récemment emménagé a Laval ? Pour
vous permettre de mieux connaitre la ville, ses
projets, ses ambitions, Florian Bercault, le maire, et
les élus de son équipe municipale, vous invitent le
samedi 23 novembre a I'hGtel de ville pour partager
un moment convivial d'accueil et d'échanges. Le
rendez-vous est fixé a 11h, dans la salle du conseil.

Pour y participer, inscrivez-vous a I'adresse
suivante : cabinet@laval.fr

CONFERENCE )
MA VILLE MA SANTE

Comment vivre avec la DMLA (Dégénérescence
maculaire liée a I'dage) ? Tel sera le théme de
la prochaine conférence Ma ville ma santé
proposée a I'hotel de ville, le jeudi 21 novembre.
Cette soirée marquera le lancement d'un
nouveau cycle de rencontres, ouvertes a tous,
organisées par la Ville et le Centre Hospitalier
de Laval. Elle sera animée par Tristan Ifrah et
Lionel Bihl, ophtalmologistes, ainsi que par
des spécialistes en rééducation basse vision de
I'équipe d'ophtalmologie du centre hospitalier.
Traduite en langue des signes francaise, la
conférence permettra d'expliquer la maladie, ses
symptomes, son évolution et de faire le point sur
les traitements actuels.

Premiére cause de malvoyance des personnes de
plus de 50 ans, la DMLA concerne 25 a 30 % des
plus de 75 ans.

Jeudi 21 novembre, 18h30, a I'hotel de
ville. Entrée libre.
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Convention citoyenne

DES REPONSES POUR LES PARENTS

La convention citoyenne pour les quartiers populaires a remis la parentalité au cceur des
thématiques a travailler pour améliorer le quotidien des habitants. En attendant les nouvelles actions
de la Ville, zoom sur les dispositifs déja existants, qui méritent d’'étre mieux connus.

La ville de Laval a la particularité d'avoir une proportion
plus élevée que la moyenne nationale de familles
monoparentales. Et c'est une tendance qui s'accentue.
Or, ces familles rencontrent davantage de difficultés
économiques et d'insertion professionnelle.

Déja identifié comme un axe a travailler lors des ateliers
des solidarités en 2021, 'accompagnement des parents,
notamment ceux d'enfants de 0 a 3 ans, va avoir bientot
un nouveau lieu ressources a Laval. La Maison des
1000 premiers jours, lieu d'informations, de prévention
et de soin, doit étre créée courant 2025. « Avant méme
les locaux, nous allons commencer avec des groupes
de ‘“pair-aidance”. Des professionnels de la petite
enfance sont en train d'étre formés avec lassociation
qui accompagne les Maisons des 1 000 premiers jours.
Ces groupes, ou jeunes parents et parents denfants a
naitre pourront échanger et trouver des réponses a leurs
questions, se réuniront régulierement dans le courant du
premier semestre 2025 », annonce Isabelle Lemoine-
Fabre, directrice de I'innovation et du développement
social a Laval et Laval Agglomération.

Cette nouveauté ne doit pas faire oublier les
attentions déja nombreuses portées aux parents sur le
territoire. Semaine des tout-petits ou bien encore lieu
d’accueil enfants-parents (LAEP) pour les 0-3 ans, les
professionnels de la direction Petite enfance proposent
des animations, de l'information et aussi de rompre
l'isolement. II existe aussi les référents famille des
maisons de quartier qui accompagnent les familles
et le contrat local d'accompagnement a la scolarité
(Clas). Et dans les quartiers prioritaires, le programme
de réussite éducative suit environ 150 enfants de 3 a

CONVENTION CITOYENNE

Vous souhaitez en savoir plus ]
sur la convention citoyenne ? ; {‘ : ”
Découvrez le Manifeste sur le > : o

site internet de la Ville et le film _JF--.;;:',EEI?L;
sur la page YouTube de la Ville '-" J:+_.-i;r-u: .

ou en flashant ce QR code.

16 ans par an. « Ce programme
s'intéresse a la scolarité, mais aussi
a l'éducation dans son ensemble,
parle dacces aux soins, aux
loisirs », détaille Isabelle.

Vous étes ou vous connaissez
quelqu’un en difficulté sur
une question qui concerne
les enfants ? N'hésitez pas

a vous renseigner aupres

de la direction Petite enfance
(02 53 74 13 00 ou
petite.enfance@laval.fr),

des solutions existent.

différentes thématiques.

DES PARTENAIRES ACTIFS

La Ville n'est pas la seule compétente a agir en matiere de parentalité. Sur notre territoire,
d'autres structures viennent en aide aux parents. L'Education nationale, par exemple, agit sur
cette thématique au sein du réseau d'éducation prioritaire, dans les écoles Jules-Verne et
Badinter notamment. L'association ATD Quart Monde y organise des réunions tous les mois sur

A I'Union départementale des associations familiales (Udaf), Céline Rondeau-Gardie
(02 43 49 52 89, crondeaugardie@udaf53.fr) peut également répondre a des demandes de
structures (associations, centres sociaux, parents d'éléves...) dont le souhait est de parler de tous
types de sujets comme la rivalité dans les fratries, le cyberharcelement, les enfants et les écrans...

L'Udaf vient de lancer a Laval des Cercles des parents. Ces temps gratuits dédiés ont vocation
a rompre la solitude, a permettre I'échange de trucs et astuces. Animé par une infirmiere
puéricultrice, ce Cercle des parents réunit trois a quatre familles d'enfants de moins de 3 ans.
Les prochaines rencontres auront lieu a 'Udaf, 26 rue des docteurs Calmette et Guérin, samedi
16 novembre de 9h 4 11h, lundi 18 novembre de 10h a 12h, samedi 14 décembre de 9h a 11h
et mardi 17 décembre de 18h a 20h. Inscriptions au 07 48 11 07 15.

UN NOUVEAU PARKING EN CCEUR DE VILLE

La Chambre de métiers et de I'artisanat cédera prochainement son siége a la Ville. Un nouveau
parking verra le jour en coeur de ville a I’horizon 2027.

C'est officiel ! La Ville va devenir propriétaire du siége
de la Chambre de métiers et de l'artisanat, installé
quai André-Pingon. Le batiment sera démoli pour étre
remplacé par un parking en silo de 120 places sur cinq
étages, selon les premiéres études réalisées.

Depuis le 1 janvier 2024, la gestion du stationnement a
Laval a été transférée a Léopark afin d'offrir un meilleur
service aux usagers et de pouvoir porter des choix
stratégiques pour l'avenir du centre-ville. « Le cceur de
ville opére une grande transition urbaine, commerciale
et écologique, rappelle le maire, Florian Bercault. Il nous
faut trouver l'équilibre entre loffre commerciale et la
facon d'y aller, en redonnant leur juste place au vélo et
aux transports publics. Et nous avons voulu retrouver des
poches de stationnement. »

Les travaux devraient prendre deux ans, une fois les
études terminées. La municipalité estime ainsi une mise
en service du parking en 2027.

Le colit global est estimé a 3,5 millions d'euros hors
taxes, auquel il faudra ajouter les frais d'études.

EG pour la CMA ?

En échange de son site quai André-Pincon, la CMA
va récupérer le batiment qui abritait le CFA des Villes,
boulevard Volney. « Nous avons repris le CFA des
Villes en 2019 mais nous n'étions pas propriétaires
du bdtiment, ce qui ne nous permettait pas dopérer
les transformations nécessaires. Nous sommes passés
de 250 a 440 jeunes dans ce bdtiment. Cest une
belle opportunité d'échange », indique Luc Dupré, le
président de la CMA.

Les salariés travaillant au siége de
la CMA n’iront pas pour autant
boulevard Volney, mais a la gare.

PourlaVille, cetaccord aveclaCMA
est donc une double opportunité :
récupérer du terrain en centre-
ville pour aménager un parking
et soutenir le développement de
I'apprentissage.

STATIONNEMENT
PROVISOIRE

Le parking de Gaulle (Britais) est toujours
fermé pour raison de sécurité, a la suite
d'un incendie en mai. Dans l'attente de
travaux qui devraient pouvoir commencer
en novembre, une solution provisoire est
proposée aux automobilistes. Le parking
d'Intermarché, situé 11 rue Haute-

Chiffoliere, est ouvert au public pour une
durée de six mois. Une quarantaine de
places en zone bleue sont disponibles
pour une durée de 1h30, entre 9h15 et
12h30 et entre 14h30 et 19h30, hors
dimanches et jours fériés.



https://www.youtube.com/watch?v=pvd0DKcy7ik

La Place et vous
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LE FUTUR RESTAURANT DES HALLES DEVOILE

La principale enseigne des futures Halles de Laval est désormais connue.
Il s’agit de Revellata, un bar-restaurant aux saveurs italo-corses.

L'annonce officielle a été faite a la mi-octobre. Le nom
du bar-restaurant qui s'installera dans les futures Halles
de Laval a été dévoilé. Il s'agit de Revellata, une enseigne
détenue par deux associés : Rodolphe Laferrerie qui
a déja créé un établissement dans le méme esprit au
Mans, et Franck Artuit, investisseur mayennais. A Laval,
les deux entrepreneurs ont saisi I'opportunité d'intégrer
ce nouvel espace dédié au bien-manger, en cceur de
ville.

SiGuation exceptionnelle

Le nom de |'établissement n'a pas été choisi au hasard :
Revellata fait référence a un promontoire sauvage situé
prés de Calvi, en Corse, offrant une vue imprenable
sur la Méditerranée. Implantée sur deux niveaux, la
future enseigne lavalloise disposera elle aussi d'une
situation exceptionnelle : au rez-de-chaussée avec sa
terrasse suspendue de 200 m? et sa végétation donnant
directement sur la Place, et au 1° étage grace a sa
terrasse en balcon surplombant la Mayenne.

Le bar-restaurant, qui sera ouvert tous les jours de I'an-
née, vise un large public : aussi bien des professionnels

cherchant un lieu ou déjeuner rapidement le midi que
de jeunes en quéte de détente apres leur journée de
travail, mais aussi des familles, des groupes d'amis...
En fonction des espaces et du moment de la journée,
différentes ambiances y seront proposées. En soirée, il
sera méme possible d'assister a des concerts. Pizzas au
feu de bois, poisson du marché grillé et autres plats de
pates revisités figureront a la carte. Des recettes élabo-
rées a partir de « produits sourcés avec soin, que ce soit
en Italie ou en Corse, ou en circuit court, avec les mémes
criteres de qualité, de fraicheur, et de saisonnalité »,
assurent les porteurs du projet.

Une offre complémentaire

En rez-de-chaussée, le bar occupera une place centrale :
ouvert sur l'espace de restauration partagé mis a la
disposition des clients des Halles (foodcourt), il pourra
fournir les boissons pour accompagner les petits plats
achetés aupres des traiteurs, a déguster sur place. Si on
ne connait pas encore le nom des commerces de bouche
qui seront présents, 7 offres répondant parfaitement aux
attentes gourmandes et au cahier des charges élaboré
par la Ville ont d'ores et déja été sélectionnées : coté
commerces, un caviste, un fromager, des producteurs
bio locaux et un poissonnier. Cété traiteurs, un stand de
spécialités asiatiques, de gaufres artisanales ainsi que le
bar de Revellata ont été retenus.

Une nouvelle phase de sélection visant a compléter
l'offre est ouverte : sont recherchés un boulanger, un
primeur, un boucher-charcutier ainsi que deux autres
propositions de traiteurs.

Les professionnels intéressés ont jusqu’au

21 novembre pour candidater aupreés de Claire
Warot, capitaine des Halles, au 07 43 36 88 09,
claire.warot@groupement-Ima.fr

&
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FOUILLES ARCHEOLOGIQUES
LES VESTIGES DE LA PLACE

En pleine refonte depuis prés de deux

ans, la Place du 11-Novembre a livré bon
nombre de ses secrets grace aux fouilles
archéologiques réalisées durant le premier
semestre de I'année 2023. Si vous souhaitez
en savoir plus sur ces découvertes, ne
manquez pas le rendez-vous que donne le

service Archéologie et inventaire de la Ville,
le dimanche 17 novembre, a 'hotel de
ville. Il sera possible d'observer les vestiges
mis au jour par les archéologues. L'occasion
de faire un véritable saut dans le temps.

A 11h et a 15h, salle du conseil.
Entrée libre.

LA COLONNE MORRIS SE MET AU VERT

Précédemment installée sur le parvis
de I'hotel de ville, la colonne Morris,
qui sert de support a l'annonce de
spectacles dans la ville, a rejoint, durant
les vacances, la Place du 11-Novembre.
Deux nouveautés sont a noter : d'abord
son lieu d'implantation, désormais cours
de la Résistance, et aussi sa structure.
Pour favoriser la biodiversité, la colonne
va héberger un nichoir a oiseaux dans
son chapeau, spécialement découpé par

la société JC Decaux, propriétaire de cet
élément de mobilier urbain.

Mercredi 13 novembre, le Centre
Initiation Nature (CIN) sera présent sur le
parvis de |'hotel de ville afin de rappeler
aux Lavallois I'importance de la nature
en ville. Des kits permettant de fabriquer
son propre nichoir y seront distribués
gratuitement.

De 14h a 17h.

Place a

renou

Place du
1i-Novembre

C’EST REPARTI POUR UN TOUR!

En travaux pendant plusieurs mois, le carrousel de la Place du
11-Novembre fait son grand retour en ville. Aprés nettoyage,
rénovation et remise aux normes électriques, le manége reprendra
du service le samedi 30 novembre, a l'occasion du lancement de
la 30¢ édition des Lumiéres de Laval.

Pour marquer le coup, les membres du collectif Les Allumés du
Bidon livreront une prestation musicale des plus percutantes, aux
alentours de 16h, et un goQter géant ouvert a tous sera également
organisé.

Cette méme journée sera l'occasion de découvrir un nouvel espace
de jeu et de convivialité pour les petits et les grands, a deux pas de
la riviere Mayenne, juste en face de la Chambre de commerce et
d'industrie.

= o =
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POLICE MUNICIPALE

SUR LE TERRAIN.
DE LA PROXIMITE

Ce vendredi de septembre, le poste mobile de
proximité de la police municipale est stationné
aux abords de la gare SNCF, sur 'emplacement
du nouveau marché. Un lieu stratégique, en
cette veille de week-end, témoin des allées et
venues de nombreuses personnes.

« Nous déployons le poste mobile de proximité le plus
souvent possible, au fur et a mesure des demandes
et de nos disponibilités, indique Stéphane Boursin,
responsable du service de la police municipale.
Cest le seul équipement de ce type dans tout le
département et un des premiers en France pour une
commune de notre dimension. »

Dans bous les quarbiers

Inauguré le 9 juillet dernier, ce dispositif
entierement dédié a la proximité sillonne tous
les quartiers et peut stationner sur le parvis de
la gare, a proximité des maisons de quartier, aux
abords des écoles, sur la voie publique, ou a
l'occasion de manifestations organisées dans la
ville... Objectif ? « Aller a la rencontre des habitants
pour favoriser les échanges et apporter des réponses
adaptées a leurs préoccupations quotidiennes en
matiere de lutte contre les incivilités, de nuisances
sonores, de stationnement abusif, et de prévention

—————

NUNIC:? ™

de la délinquance notamment, en lien avec dautres
services de la collectivité et des partenaires locaux,
répond Stéphane Boursin. Le choix de lemplacement
se fait selon les besoins et l'actualité. »

Vecteur de lien

Tout le service de police municipale est impliqué
dans son déploiement pour des missions de
proximité et de prévention. « Les habitants viennent
discuter avec nous. Cela permet de recréer un lien
fort entre la population, la Ville et les forces de
lordre. Plus on se rencontre, plus on échange, mieux
on se connait, moins il y a de préjugés, poursuit-il.
Cet été, nous avons investi le square de Boston ou
différentes animations étaient organisées. Des gens
nous ont confié leur satisfaction de pouvoir étre en
lien direct avec des policiers. »

Sur le parvis de la gare, la fin de journée de ce

vendredi de septembre est rythmée par les allées et
venues des usagers du train. Le poste mobile suscite

0@,

UN FILM CONTRE
=1 LE HARCELEMENT

Une quinzaine de filles et de garcons, éléves en classes de
CM1 et CM2 des écoles Saint-Exupéry et Marcel-Pagnol,
se sont récemment transformés en acteurs, pour la bonne
cause : celle de la lutte contre le harcelement scolaire.

Sur les temps d'accueil périscolaires, le soir,
ils ont participé a un film mettant en scene
des situations de harcelement : a larrivée
a l'école, dans le restaurant scolaire, dans
la cour de récréation et dans leur quartier.
Ce court-métrage pédagogique, qui prone
la bienveillance, sera présenté en avant-
premiére aux enfants et a leurs familles, le
jeudi 7 novembre, a l'occasion de la Journée
nationale de lutte contre le harcélement

scolaire.

Al'origine de cette opération de sensibilisation,
Estelyne Detrait, référente famille a la maison
de quartier du Bourny, accompagnée par
Matthieu Perrier et Anne-Sophie Pérée,
animateurs périscolaires. Le projet a réuni
plusieurs partenaires, parmi lesquels la Police
municipale, qui est intervenue dans les deux
écoles pour évoquer la notion de respect et
rappeler que le harcélement scolaire est puni
par la loi.

Les enfants ont aussi réalisé un graff et participé
a la fabrication de marque-pages indiquant le
numéro d'alerte 30 18, qui permet de signaler
les situations de harcélement scolaire et de
cyberharcélement endurées par des mineurs.

Le film, bientdt disponible sur YouTube, pourra
étre utilisé comme outil de prévention aupres
des établissements scolaires lavallois.

- Tournage avec les enfants réalisé par l'équipe photo-vidéo

de la direction de la Communication de la Ville de Laval.

la curiosité a I'instar de ces passants imaginant qu'il
s'agit d'un bureau de recrutement pour la Police
municipale, comme I'Armée et la Gendarmerie
nationale peuvent en déployer. Loccasion pour
Stéphane Boursin et son équipe de leur expliquer
leurs missions et l'objectif du dispositif.

En boube confidentialité

A lintérieur, le poste mobile est aménagé pour
recevoir le public. Un acces pour les personnes a
mobilité réduite est également prévu. « Un espace
d'écoute, offrant toute confidentialité », précise le
responsable du service de la police municipale.

Le poste mobile lavallois fait des émules. « Les
communes de Saint-Nazaire et de Saint-Jean-de-
Monts nous ont contactés pour sen inspirer. »

La Ville vient dailleurs de recevoir un prix national
pour le déploiement de ce dispositif, en réponse
aux émeutes urbaines de juin 2023.

v/

SECURITE

RAPPEL
A L’ORDRE

Pour lutter contre les incivilités et les troubles a
la tranquillité publique, la ville vient d'actualiser
sa convention pour la mise en ceuvre du rappel a
I'ordre. Cette derniére a été signée par le maire et
la procureure de la République le 27 septembre
dernier, a l'occasion du Conseil local de sécurité
et de prévention de la délinquance (CLSPD)
restreint.

Le rappel a l'ordre vient s'ajouter a I'ensemble
des outils dont dispose la Ville au titre du CLSPD
pour lutter contre les incivilités et les troubles
a la tranquillité publique. A ce titre, le maire
pourra étre amené a convoquer, apres avis du
Parquet, des personnes (majeures ou mineures
- accompagnées par leurs représentants légaux)
ayant commis des faits tels que : des conflits de
voisinage, de I'absentéisme scolaire, la présence
constatée de mineurs non accompagnés dans
des lieux publics a des heures tardives, certaines
atteintes a la propriété publique, des incidents
auxabords des établissements scolaires, certaines
nuisances sonores, des écarts de langage...

En revanche, le rappel a l'ordre ne pourra pas
concerner les délits et les crimes qui relévent
pleinement de la sphere judiciaire.




FERME URBAINE

SUR LES TRACES DES
ANCIENS HABITANTS

Pendant six semaines, le terrain de la future
ferme urbaine a été observé avec attention.
Un diagnostic archéologique préventif a été réalise.

Urbaine, urbaine, vous avez dit urbaine ? Au sud-est
de Laval, aux portes du quartier Saint-Nicolas, naitra
bientét une ferme. Quinze hectares seront ainsi dédiés
a la production de fruits, de légumes, de viande et
d'ceufs.

Pendant six semaines, le terrain de la future ferme
urbaine a été étudié avec attention. Une équipe de
cing archéologues du service Archéologie et inventaire
général de la Ville de Laval a réalisé un diagnostic
archéologique préventif. Etape nécessaire et obligatoire
avant certains aménagements du territoire, le diagnostic
vise a tester et documenter le potentiel archéologique
du sous-sol.

« Le quartier Saint-Nicolas a été tres tardivement
urbanisé, a partir des années 1970, rappelle Thomas
Leveziel, responsable du chantier. Le diagnostic
s'implante donc dans un contexte rural sur la longue
durée. »

« On a retrouvé des vestiges d'une occupation rurale
avec des éléments témoignant de lexistence danciens
systemes parcellaires comme des réseaux de fossés et
des clétures », explique Marie Queru, archéologue a la
Ville de Laval.

« La chauve-souris a un réle essentiel de prédateur
d'insectes indésirables comme les mouches, les
moustiques, les papillons de nuit », indique Claire
Chatagnon, responsable du service biodiversité,
gestion et animation mutualisé entre la Ville de Laval et
Laval Agglomération.

Or, les populations de chauves-souris ont diminué
de 40 % en une quinzaine d'années. « Il faut freiner
leffondrement de la biodiversité, souligne David Morel,

Des découvertes
plus anciennes

Le diagnostic a pris la
forme de 60 tranchées
pour une surface totale de
6 045 m? correspondant a
7 % des espaces qui seront
aménagés dans le projet.
Ces différentes fenétres
d'études ont livré leur lot
de surprises, allant ainsi de
la fosse ponctuelle au fossé
parcellaire, en passant par des foyers ou des trous de
poteaux. « On savait que l'environnement archéologique
était relativement riche, souligne Marie Queru. On
connaissait dailleurs une motte féodale a proximité
ainsi qu'une ferme gauloise et une ancienne église. Et
nous avons découvert des éléments correspondant a ce
que nous attendions, les vestiges d'une occupation rurale
agro-pastorale, avec quelques éléments qui pourraient
méme remonter a la préhistoire. »

Le travail des archéologues n'est pas pour autant terminé
puisqu'a l'issue de cette phase de terrain débute le
traitement de toutes les données recueillies et I'étude

le directeur du Département Nature en ville. Plus on
a despeéces, plus on est résilient, plus on peut s‘adapter
au changement climatique. Cest un vrai enjeu sur des
dizaines d'années ! »

Depuis plusieurs années, la Ville chouchoute donc
ses chauves-souris. Différentes mesures visent a
favoriser leur présence et leur retour. Dans le centre-
ville, en raison des travaux de la Place du
11-Novembre, dix gites dédiés ont été
installés, ainsi que 40 nichoirs a oiseaux.
Au bois Gamats, une surface de deux
hectares est préservée de lintervention
humaine. C'est ce quon appelle un flot
de senescence. A la cité administrative,
lieu particulierement identifié comme
accueillant de nombreuses chauves-souris,
un arrété de biotope a été pris. Dés que
des travaux y sont réalisés, la présence des
chauves-souris doit étre prise en compte.
Prise en compte, ca veut dire quoi ?

Comme vous, si vous devez entreprendre
des travaux de rénovation énergétique

ACTION MUNICIPALE

des résultats en bureau et laboratoire. Cette étape
de post-fouilles sera décisive pour la compréhension
globale de la zone car c'est a ce moment que seront
établies les datations des vestiges découverts.

Une chose est slre, les archéologues de la Ville n'ont
pas chomé. « Le diagnostic de la ferme urbaine est la
derniere opération de terrain pour 2024. Lannée aura
été exceptionnelle en termes dactivité, témoignant
du dynamisme de laménagement de la ville. » Et les
perspectives pour 2025 s'annoncent tout aussi riches et
prometteuses avec, entre autres, la fouille de I'llot Val-
de-Mayenne.

dans votre logement ou votre bureau, il se peut que,
sans le savoir, vous supprimiez des accés aux toitures
ou aux combles empruntés par les chauves-souris. En
cas de présence avérée, des solutions compensatoires
existent. « Des gites peuvent étre intégrés dans l'isolation
extérieure, en applique sur les facades », cite en exemple
Claire Chatagnon.

Si vous découvrez des chauves-souris chez vous,
vous pouvez vous rapprocher de Mayenne nature
environnement (MNE), du Centre permanent
d'initiatives pour I'environnement (CPIE) ou du service
biodiversité en contactant Laval Direct Proximité
(0 800 00 53 53 ou Idp@Ilaval.fr).

Pour sensibiliser toujours plus le public, la Ville de Laval
et Laval Agglomération vont mener une opération
conjointe sur le site du Centre initiation nature (CIN).
Un systeme de caméra infrarouge sera installé dans
un batiment qui abrite une colonie de chauves-souris.
« Les gens pourront les observer en direct, ou voir des
séquences enregistrées », indique la responsable du
service biodiversité. Loccasion de démystifier cet
animal a mauvaise réputation.
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DOSSIER

TRENTE ANS DE LUMIERES A LAVAL

C’est un rendez-vous festif accessible a toutes et tous. Une part de réve pour les enfants et
les grands. Un temps fort pour les commercants. Que serait donc Laval sans ses Lumiéres ?
Cette année, I'événement souffle ses 30 bougies. L'occasion de revenir sur une

manifestation qui contribue a I'attractivité du territoire.

-=I6Hif
s o

Les Lumieres sont aujourd’hui indissociables de la période
des fétes. Mais comment est née cette manifestation ?

Rencontre avec Jean-Francois Blot, ancien directeur

« En 1994, j'étais en charge de [‘événementiel, au
service communication, a la Ville. A l'époque, on ma
chargé de trouver une idée pour redynamiser le cceur
de ville dans le cadre du Fisac, un outil au service du
maintien et de la dynamisation du commerce et de
lartisanat de proximité, se souvient Jean-Francois Blot,
devenu en 1996, directeur de l'office de Tourisme de
Laval, et aujourd’hui a la retraite. Jai alors proposé de
mettre de la lumiere dans le cceur de ville durant le mois
de décembre alors que la nuit tombe vite. » Ainsi est née
la manifestation de Noél qui va marquer durablement
Laval. « Aux prémices, il s‘agissait d’un petit projet avec
des suspensions en aluminium, quelques embarcations
décorées sur la riviere et des boules a facettes accrochées
dans les rues principales du centre-ville, poursuit-il. L'idée
était de faire en sorte que tout le mois de décembre soit égayé pour favoriser
les déambulations en ville, le passage dans les commerces et rendre les gens
heureux. »

Un Gravail d’équipe

Au fil des années, I'événement s'étoffe. « Les services techniques de la Ville ont
vite adhéré au projet. Nous les sollicitions pour nous aider a mettre en ceuvre nos
idées. Ils fabriquaient eux-mémes les décors a l'époque. Je garde de trés bons
souvenirs de nos échanges. C'était un travail d'équipe, sourit Jean-Francois Blot.
Pour que ['événement reste attractif. d'une année sur l'autre, trés vite, nous avons
pensé d instaurer un theme qui changerait a chaque édition pour créer de la
surprise. La mayonnaise a vite pris. »

de lI'office de Tourisme de Laval, qui en est a l'origine.

Alfred Jarry, en 2006.

Les Orientalistes, en 2008.

Le Douanier Rousseau, la belle nuit de Noél, le Chateau de Versailles, Alfred Jarry,
le monde polaire avec le Grenelle de I'Environnement, le passage a l'euro et I'an
2000, I'année écologique, Jules Verne et Le Nautilus... « Les themes déployés
étaient en lien avec lhistoire locale ou des événements internationaux... Des le
mois de janvier, nous réfléchissions a l'édition suivante. Le projet devait étre ficelé
en juin pour étre inscrit au budget municipal. »

La manifestation est devenue rapidement un temps fort attendu, et une belle
vitrine pour Laval. « Des guides-conférenciers assuraient des visites de la ville
éclairée. Des autocars de touristes venaient de toutes les régions pour en profiter.
L'événement a pris de lenvergure au plan national : la mise en lumiere de Laval
passait au journal télévisé de TF1 et de France 2 et en direct sur celui de France 3,
raconte Jean-Francois Blot. Des villes voisines comme Rennes, Le Mans et Saint-
Malo m'appelaient pour demander des conseils. »

Depuis trente ans, Les Lumiéres offrent aux Lavallois et aux visiteurs de passer
le cap de la nouvelle année sous des notes lumineuses. Et cela fait du bien !

¢ Une anecdote

« Des septembre-octobre, il fallait cacher les installations
pour tenir secret le plus longtemps possible le theme choisi et
préserver la magie. Si l'événement a toujours fonctionné, cest
grdce au renouvellement, chaque année, de leffet de surprise. »

* Son coup de stress

« Cela a toujours été la météo ! En cas de pluie
ou de vent a plus de 30 km/h, le feu dartifice ne
pouvait pas étre tiré. »

e Son édition fétiche
« Le theme des Orientalistes en 2008 avec linstallation de

pyramides sur la Mayenne et des voilages illuminés incarnant
des tentes sur le pont Aristide-Briand. Esthétiquement, c'était tres

¢ Un souvenir émouvant

« La mise en lumiere en direct sur le journal
télévisé de France 3. C'était gratifiant pour
le travail d'équipe. Et de voir les enfants
émerveillés et les gens amassés sur le pont,

beau ! » c'était impressionnant ! »

La mise en lumieres en direct du JT de France 3, en 2013.
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UN TEMPS DE PARTAGE TRES ATTENDU

Lavalloises d’adoption, Sarah et Nolwenn nous racontent , g .
lI'intérét qu’elles portent aux Lumiéres. Un rendez-vous qu’elles
ne manqueraient sous aucun prétexte, en famille ou entre amis.

Je suis originaire de Vitré. Avant de
venir habiter ici, je ne crois pas avoir
entendu parler de l'importance de cet
événement lavallois. Aujourd’hui, je
me rends compte que pas mal damis
de Vitré connaissaient les Lumieres de
Laval et y viennent. »

Sarah Hocquellet, 25 ans

« Je suis Lavalloise depuis cing ans. Je vais aux
illuminations chaque année depuis que j'habite a
Laval, souvent entre amis. Jaime beaucoup découvrir
les nouveaux themes. On sent le travail de réflexion et
de créativité derriere. Ca change de ce quon peut voir
dans d‘autres villes. Cest l'un des rendez-vous de la ville
auquel jaime participer Nolwenn Allain, 38 ans

« Je suis originaire de Douarnenez.
En 1998, avec mes parents, nous
avons déménagé a Méral, dans le

.. , . B sud Mayenne. Nous avons découvert,
Lan dernier, jai passé mon premier Noé&l avec mon  cotte année-lg, les illuminations de

compagnon a Laval. C'était le theme de l'amour, une jolie Noél de Laval pour la premiére fois.

Je me souviens de ma premiere édition. J'étais encore
étudiante. On y était allés entre amis. Javais été
impressionnée. Je ne mattendais pas a une soirée aussi
travaillée pour le lancement. Cela a été une belle surprise.

symbolique pour nous. Les animations de rues étaient
féeriques. Nous avons adoré !

Je pense que l'édition qui ma le plus marquée, c'était
ma premiere année a Laval, en 2017, sur le theme de la
lanterne et lesprit de Noél.

C'était magique. Puis, cest devenu
une tradition familiale de s’y rendre, chaque année. Je
n‘ai raté aucune édition, avec mes parents. Ma préférée
est celle de 2007, consacrée a l'année polaire. Elle était
féerique, avec la banquise et les igloos.

Aujourd’hui, je me rends a la soirée de lancement,
avec mon mari Adrien, et nos trois filles Adele, 10 ans,
Camille, 6 ans et demi, et Héloise, 3 ans et demi. Je garde
un beau souvenir de l'édition 2015 sur le theme de la
forét enchantée. Mon ainée était toute petite, elle courait
au milieu des décors sublimes, dressés sur lesplanade du
Chateau-Neuf. Cest toujours émouvant de voir mes filles
avec des yeux qui pétillent quand le feu dartifice est tiré
et que les lumiéres s‘allument. Nous habitons au Bourny.
Le soir du lancement des Illuminations, nous venons avec

Sarah et Antoine, l'an dernier, dans les rues du Vieux-Laval,
ont apprécié la thématique de l'amour.

la navette, mise en place par la Ville. Cela nous évite de
prendre la voiture et de chercher une place pour se garer.
Jadore passer par la rue des Déportés, ou les vitrines sont
toujours joliment décorées. Généralement, nous venons
en famille plusieurs soirs pour profiter du spectacle,
notamment des projections sons et lumiéres. Nos amis
du Morbihan viennent nous rendre visite a cette époque
de l'année. Nous les emmenons voir les Lumiéres. Cest
toujours une belle sortie, surtout pour les enfants. Et
depuis quelques années, la présence de la Grande roue
est un vrai plus. »

Nolwenn garde un excellent souvenir de la forét enchantée, en 2015.

PAROLE D’ELUS
BRUNO BERTIER,

conseillere municipale

§

a3k

et au rayonnement
de laville

Cette année, cest la 30¢ édition des Lumieres, cest
un moment important. 30 ans que les Lavallois sont
fidéeles et méme au-dela les Mayennais. Cest un
des rendez-vous majeurs pour la ville. Nous avons
fait choisir la thématique par les Lavallois en début
dannée. Cest la féerie de Noél qui a été retenue.
Ca replonge dans lenfance de chacun, les contes, les
chansons. Ce sera un Noél musical, imaginaire. Nous
avons travaillé avec nos prestataires en espérant étre
au rendez-vous de cette demande.

Depuis le début de notre mandat, nous avons veillé
avant toute chose a garder ce spectacle gratuit pour
lensemble des cing semaines, malgré un contexte
budgétaire serré, et dans un esprit éco-responsable,
nous travaillons uniquement en Led, avec des
horaires revus et adaptés. Notre patte, cest aussi
la mise en avant du Vieux-Laval Et, cette année,
nous allons étendre encore un peu plus le périmetre.
Autre nouveauté, en lien avec les bailleurs sociaux,
un quartier est chaque année mis en lumiere. Nous
avons aussi fait venir la grande roue, désormais ['un
des rendez-vous les plus populaires.

Premier adjoint au maire,
et SOLANGE BRUNEAU,

déléguée aux Commerces

EN PHASE AVEC NOTRE EPOQUE

Dans un contexte mondial de sobriété énergétique, la Ville de
Laval se veut exemplaire tout en préservant ce moment de magie

pour tous.

Des illuminations de Noél moins énergivores,
mais tout aussi enchantées. C'est le défi auquel
s'attéle la Ville depuis plusieurs années. Pari
réussi. Depuis 2020, Les Lumieres de Laval
sont éco-responsables. Grace a un systéme
d'éclairage 100 % Led, la consommation
électrique déployée pour assurer le bon
déroulement de ce moment festif, pendant
cing semaines, a fortement diminué. « Cela
correspond a la consommation de trois maisons
individuelles de cinqg personnes, en puissance
installée », indique Fabrice Molinier, responsable
du service éclairage public a la Ville. Autre
initiative de sobriété énergétique : I'amplitude
horaire des Lumieres a été adaptée.

Dans les quartiers aussi

Les Lumiéeres de Laval se sont aussi déployées au
plus prés des habitants. Depuis 2021, elles ne se
cantonnent plus au cceur de ville, en valorisant,
chaque année, un quartier en particulier, en
partenariat avec les bailleurs sociaux. « Les
habitants sont contents de voir leur quartier
éclairé et décoré quand ils rentrent le soir chez
eux », glisse Alicia Bellion, chargée d'Action
culturelle et événementielle a la Ville.

Aprés le Pavement en 2021, Hilard en 2022
et Les Fourches en 2023, cette année, c'est le
Bourny qui sera mis a I'honneur, en lien avec
Méduane Habitat (lire en page 16).

Autre nouvelle orientation
le Vieux Laval est |lui aussi
valorisé, depuis 2021, grace aux
projections sur le Chateau-Neuf,
mais aussi grace a « la création
d'itinéraires de déambulation
pour créer du mouvement et
mettre en lumiere le patrimoine,
les boutiques, les bars et autres
échoppes du centre ancien ».
Une jolie maniére d'apporter de
la magie auprés de chacun, de
maniere responsable.
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Trente ans de Lumiéres a Laval

SOUS LE SIGNE DE
LA FEERIE DE NOEL

La 30¢ édition des Lumieéres de Laval
renoue avec la tradition. Cette année,

la thématique retenue est la féerie de
Noél. Du 30 novembre au 5 janvier 2025,
dans toute la ville, guirlandes, bougies
et boules colorées invitent a la réverie,
embarquant le public dans I'ambiance

magique des fétes d'antan.

Le théeme retenu pour I'édition 2024 des Lumiéres
a été choisi par les Lavallois, apres une consultation
lancée en début d'année. Pour le 30 anniversaire,
c'est donc la féerie de Noél qui animera la ville. Paré
de rouge, de vert et d'or, le pont Aristide-Briand
donnera la tonalité de ces illuminations. Dans le
Vieux-Laval, des centaines de bougies suspendues
habilleront la rue du Val-de-Mayenne et Ia
Grande-Rue, accompagnant les piétons dans leur
cheminement jusqu'au Chateau-Neuf. Apres trois
années autour des fleurs et des boules a facettes,
I'ambiance lumineuse change radicalement pour
I'édition des 30 ans. Librement inspirée de Harry
Potter, cette nouvelle scénographie proposera un
parcours initiatique et sensoriel hors du commun
au cours duquel il sera possible dapercevoir
d'étonnants maraudeurs et de déceler une
mystérieuse présence dans le donjon du Vieux-
Chateau.

Soirée de lancement

Le lancement des Lumieres est annoncé le samedi
30 novembre. Des laprés-midi, les enfants
pourront faire un petit tour de manege, grace
au carrousel de la Place du 11-Novembre, qui va

A VOS SMARTPHONES !
PARCOURS JEU

Une terrible malédiction risque de mettre en danger

reprendre du service apres plusieurs mois d'absence
pour travaux. Un concert des Allumés du Bidon (a
16h) et un golter géant sont aussi programmés,
histoire de patienter jusqu'au feu d'artifice, tiré
depuis les quais Béatrix-de-Gavre et Sadi-Carnot,
a 18h45. Le public est ensuite invité a rejoindre
le Chateau-Neuf pour assister a la projection
monumentale d'une scénographie spécialement
imaginée par la société “"Spectaculaires — Allumeurs
d'images”. Aprés l'art naif, la riviere et 'amour, place
au “Café des lumiéres” : une histoire féerique d'une
quinzaine de minutes évoquant I'imagerie de Noél,
accompagnée d'une bande-son qui rejouera les
“tubes” de Noél en France et dans le monde.

Pour prolonger la soirée tout en prenant un peu
de hauteur, un petit détour par la Grande roue
s'impose, square de Boston. Equipée de 24 cabines
éclairées et fermées, elle permet une découverte
originale de la ville, offrant un point de vue
imprenable sur les Lumiéres.

Téléchargement gratuit
via le QR code ou
l'application Wivisites
des le 30 novembre.

les fétes de fin d'année ! A l'aide de votre smartphone,
parcourez le centre historique a la recherche d'ingrédients
magiques qui vous permettront de préparer une potion
protectrice. Parviendrez-vous a sauver les Lumieres
de Laval ? Clest le défi que vous propose le service

Patrimoine et médiation de la Ville.

Durée : environ 45 minutes — A partir de 5 ans

L’afGer des Lumieres

A partir de 23h, les noctambules pourront
poursuivre la soirée a la salle polyvalente.
Evénement incontournable de la fin de l'année, la
désormais traditionnelle Bubble Boum du 6PAR4 s’y
délocalise, afin de pouvoir accueillir un maximum
de personnes. Intitulée “Cest pas Versailles, ici !,
cette féte « sans prise de téte, mais avec des DJ sets
et des paillettes » devrait durer jusqu’au petit matin.
Le public est invité a revétir un habit de lumieres
pour briller de mille feux ! (a partir de 18 ans, tarif

unique 15 €)
%

SOIREE DES LUMIERES
Y ALLER

Pour rejoindre la soirée de lancement,
privilégiez les transports en commun. Des
navettes gratuites de bus sont mises en place
entre les parkings relais, en périphérie de Laval,
et le centre-ville.

Plus d’info sur www.tul-laval.com

Le donjon du Vieux-Chateau
sera tout spécialement
illuminé cette année.

A la bonne heure !
Par souci de sobriété énergétique, les horaires des
Lumieéres ont été adaptés.

Il est possible de profiter des illuminations du
dimanche au mercredi, de 17h a 22h, et du jeudi au
samedi, de 17h a minuit.

Les nuits du 24 et 31 décembre, de 17h a 2h du matin.
Projections sur le Chateau-Neuf a partir de 18h, sauf
les 24 et 31 décembre, a partir de 17h.



LES LUMIERES,
C’EST AUSSI...

Une expo au Quarante

Le Quarante vous invite a revivre en images la saga des
Lumiéres de Laval grace a une cinquantaine de tirages photos
exposés dans ses locaux. Des documents transmis par la
direction de la Communication de la Ville, mais aussi par le
club cartophile de la Mayenne, Laval Image et Ouest France.

Du 2 décembre au 6 janvier 2025, au Quarante, 40 rue du

Britais. Ouvert du lundi au samedi, de 8h30 a 19h (17h le

24 décembre) ; fermé du 25 décembre au 1° janvier 2025.
Tout public. Gratuit.

Un film souvenir

Au cours d'une visite privilégiée du studio vidéo municipal,
vous pourrez revivre, grace aux archives audiovisuelles, les
grands moments de lancement des Lumiéres, a travers une
rétrospective.

Mercredi 4 et vendredi 6 décembre, 15h,

samedi 7 décembre, 10h.

RDV arriére de la bibliothéque Albert-Legendre,

rue Saint-Mathurin. Gratuit - Réservation conseillée au
02 53 74 12 17 ou patrimoine@laval.fr

Des croisiéeres sur la Mayenne
Découvrez la ville illuminée a bord du bateau-promenade
Vallis Guidonis.

Du 1¢ décembre au 6 janvier. Tarifs : 12€ par personne, réduit,
11€, gratuit pour les moins de 2 ans.

Du mercredi au dimanche, départ a 16h45, retour a 18h
(sauf 25 décembre et 1° janvier).

Réservation obligatoire auprés de I'office de Tourisme,
au moins 8 jours a lI'avance, au 02 43 49 46 46
www.laval-tourisme.com

Des visites guidées

Accompagné d'un guide touristique, vous sillonnerez les rues
du Vieux-Laval a la découverte des Lumieres. Pour finir la
balade, un verre de vin chaud maison ou de jus de pomme
vous sera proposé a la Cave du Chateau.

Rendez-vous devant I'hotel de ville les vendredis et samedis, du
6 décembre au 4 janvier, de 18h15 a 19h30 (8 € par personne).

Réservation aupres de l'office de Tourisme,
au 02 43 49 46 46
www.laval-tourisme.com

Retrouvez toutes

les actualités des Lumiéres >,
sur notre site internet laval.fr 7 1*
et sur nos réseaux sociaux.

DOSSIER | "

DU COTE DES VITRINES

Décoration des vitrines, sonorisation des rues,
grand jeu de la hotte... Pendant les Lumiéres, les
commercants du centre-ville, avec lassociation
Laval cceur de commerces, sont particulierement
mobilisés pour accompagner les clients dans
leurs achats de fin d’année. Rendez-vous dans vos
boutiques préférées pour tenter de remporter la
vitrine de Noél !

Le samedi 30 novembre, animations pendant le
marché, sur le parvis de la Gare et petit village de
Noél, dans la rue Robert-Buron, de 15h a 18h.

Boutiques éphémeéres

Bougies, décoration florale, cosmétique, textile et
accessoires... Trois créatrices locales se sont réunies
pour ouvrir une boutique éphémere, 33 place de
la Trémoille. Leurs marques - Aumyana, Noyarel et
Naccia Swimwear - proposent de quoi faire le plein
d'idées cadeaux jusqu'au 24 décembre.

Ouvert en novembre du mardi au samedi, de 10h
a 18h30. En décembre, du mardi au samedi, de
10h a 18h30. Dimanche et lundi, de 13h30 a 17h.

Une autre boutique éphémere dédiée a l'univers
de la maison et de la décoration va ouvrir ses
portes, 24 rue du Val-de-Mayenne. Une dizaine
d'entrepreneurs salariés de Coodem, la coopérative
d'activité et d'emploi, y présenteront leurs produits
et créations. Louverture est prévue mi-novembre,
jusqu'au 24 décembre.

ﬁ Coodem Coodem

Des idées cadeaux a l'office !

Bijoux, textile, céramique, bougies, line, produits
alimentaires... L'office de Tourisme de Laval Agglo,
84 rue Robert-Buron, dispose d'une boutique.
Pendant les Lumiéres, les producteurs proposent
des produits spécifiques. Pensez-y pour vos cadeaux
de fin d'année !

Plus d’info au 02 43 49 46 46.

TROIS DIMANCHES D’OUVERTURE EXCEPTIONNELLE

Pour vous permettre d'effectuer tous vos achats de fin d'année, les commerces de centre-ville seront
exceptionnellement ouverts les dimanches 8, 15 et 22 décembre.

MARCHE DES LUMIERES
SAMEDI 7 DECEMBRE

Une vingtaine d'artisans-créateurs participent a la
9¢ édition du marché des Lumiéres en nocturne.
L'occasion de dénicher le cadeau qui manque
sous le sapin. Vétements, bijoux, cosmétiques,
décoration, jeux, poterie, savons, maroquinerie et
autres accessoires zéro déchet.

Les riverains sont invités a déposer des bougies sur
leurs fenétres pour illuminer le marché.

De 17h a 23h, place des Acacias.

MARCHE DE NOEL
DU 11 AU 15 DECEMBRE

Configuré comme un village constitué d'une
cinquantaine de chalets, le marché de Noél s'installe
au square de Boston, tout pres de la Grande roue.
Objets artisanaux d'ici ou dailleurs, vin chaud a la
cannelle, idées cadeaux. Sans oublier les stands des

jumelages pour découvrir les saveurs du monde.
Cette année, I'Allemagne y sera a I'honneur.

Le mercredi 11 et le jeudi 12 décembre, de 11h
a 20h ; le vendredi 13 et samedi 14 décembre,
de 11h a 23h ; le dimanche 15 décembre,

de 10h a 20h. Présence du Pére Noél le samedi,
de 16h a 20h.
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https://www.laval.fr/accueil
https://www.facebook.com/coodemarrage?mibextid=LQQJ4d&rdid=a9IvhUCz3DnSyt1v&share_url=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2Fshare%2Fan5qnst14cpEDU2C%2F%3Fmibextid%3DLQQJ4d
https://www.instagram.com/coodemarrage53/
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Trente ans de Lumiéres a Laval

LE QUARTIER DU
BOURNY A L’HONNEUR

Apres le Pavement en 2021, Hilard en 2022
et les Fourches en 2023, le Bourny sera
illuminé cette année. L'occasion de
(re)découvrir ce quartier lavallois dont la
place centrale vient de se refaire une beauté.

DOSSIER

La mise en lumieres du quartier aura lieu le mercredi 18 décembre,
au terme d'une journée marquée par de nombreuses animations :
de 15h a 18h, le marché de Noél des associations Laval Bourny Gym,
Ambohimad, Les amis de Tamam, Confiance Bulgarie et I'Amicale
laique des parents d'éleves de I'école Marcel-Pagnol occupera
la place de la Commune. Tout l'apres-midi, activités manuelles,
maquillage, sculptures de ballons et ateliers sportifs, sans oublier la
présence exceptionnelle du Pére Noél.
Les enfants pourront transmettre leur
liste définitive de cadeaux et faire
quelques photos !

La compagnie Luminescence va donner le coup
denvoi des illuminations au Bourny.

A partr de 18h, la compagnie accompagné de son traineau, boite a lettres du Pére Noél,
Luminescence donnera un spectacle  flocons en suspension dans les airs... Ces décors seront visibles
pyrotechnique  intitulé  Ardensia Jjusquau dimanche 5 janvier. Un programme qui devrait
avant la mise en lumiére du quartier ~ Plaire aux petits comme aux grands !

prévue a 18h30. Des objets lumineux
éclaireront la place de la Commune :
boule de Noél géante, immense cerf

Plus d’infos
aupres de votre

Le Bourny ne sera pas le seul quartier animé. De tres maison de quartier.

nombreuses animations sont aussi proposées dans les autres
quartiers de la ville a 'occasion des fétes de fin d'année.

LES METIERS DE LA VILLE .
CHEVILLE OUVRIERE DES LUMIERES

Chargée d’action culturelle, Alicia Bellion est toute I'année :
sur le pont pour coordonner les festivités des Lumiéres.

Elle affectionne l'univers du spectacle. Agent du
service Action culturelle et événementielle, Alicia
Bellion aime surtout travailler en équipe, au service
des autres. Ses missions sont principalement liées
au spectacle vivant. « Je gere Les Estivales Agglo
ainsi que le festival Les 3 éléphants, du cété des arts
de rue, explique-t-elle. Jaide a la programmation, au
sulivi financier et administratif, a la communication,
a l'accueil des compagnies... » Elle ceuvre aussi a la
coordination des festivités des Lumiéres.

3F et sur la programmation des spectacles
darts de rue des Estivales Agglo aupres de
Paulo Lemoigne et Yvan Achtabowski qui
mbont tout appris sur le travail en équipe,
les arts de la rue... », se souvient-elle.

Une mission Gransversale

Fin 2019, la Ville lui propose de reprendre
le flambeau de Christine Guesdon,
coordinatrice alors des festivités des
Lumiéres, qui part a la retraite. « Préparer
les Lumieres de Laval demande une
année de travail. Cela nécessite d'étre en
étroite collaboration avec les collegues
de lEclairage public, des Espaces verts,

de la Police municipale. On avance main

dans la main. La transversalité me plait,

La culGure au cceur

Marche arriére. Avant d'intégrer la collectivité, Alicia
Bellion a effectué un service civique d'un an au sein
de l'association Unis-Cité, a Laval. « Jaccompagnais
deux adolescents autistes dans différentes activités
culturelles. » Le parcours de la jeune femme la

de Noél Ca va étre magique, avec une belle

mene ensuite vers un BTS Management des Unités
commerciales, au lycée Haute-Follis, en alternance
avec la librairie Corneille devenue la Fnac. Son
diplébme en poche, Alicia poursuit ses études en
licence professionnelle Conception et mise en
ceuvre de projets culturels au cours de laquelle
elle effectue un stage de trois mois aux Affaires
culturelles de la Ville. « Jai travaillé sur le festival des

e
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ON RECRUTE !

souligne-t-elle. Des le mois de janvier, on se met au
travail. On dresse le bilan de l'édition qui vient de
s‘achever avec les élus et on réfléchit a la prochaine
thématique en fonction du budget et des retours du
public. Les idées émergent au fil des mois. »

Cette année, la manifestation célebre ses 30 ans.
« Le theme 2024 me plait beaucoup. Il a été choisi
par vote du public avant l'été et porte sur la féerie

- N - N VN
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ambiance dorée, des sapins et des bougies, promet
la professionnelle. Chaque nouvelle édition, les
Lumieres sont trés attendues. Cest stressant. Apres
des mois de travail, quand la ville s'illumine lors
de la soirée de lancement, voir les petits avec des
étoiles dans les yeux et entendre les "waouh” des
spectateurs, cest chouette ! »

La Ville de Laval et Laval Agglomération procédent régulierement a des recrutements
dans des secteurs variés.

Retrouvez ensemble des offres d’'emplois, de stages et de contrats d’apprentissage sur https://recrutement.laval.fr/



Expressions

ACTION MUNICIPALE I .

LES TRIBUNES

La loi sur la démocratie de proximité offre la possibilité aux groupes politiques de
s'exprimer librement. Voici donc les points de vue de la majorité et de lI'opposition.
Ces tribunes n‘’engagent que la responsabilité de leurs auteurs.

[ u <
Majorite
Demain Laval ensemble, écologique et solidaire

LA SECURITE C’EST LAFFAIRE DE TOUS :
ETAT, VILLE ET CITOYENS

Statistiguement et heureusement, Laval ne figure pas parmi
les villes les plus gangrénées par I'insécurité. Néanmoins, les
enjeux de sécurité (trafic de drogues, violences intrafamiliales,
délinquance routiere, infractions économiques...) sont une
priorité quotidienne. Et ¢’est I'affaire de tous.

L’Etat d’abord avec ses compétences de police et de justice.
C’est le pouvoir régalien. Comme en juin 2023 avec le précédent
Gouvernement, le Maire de Laval a redemandé, début octobre, au
nouveau ministre de I'Intérieur, des renforts de policiers nationnaux
pour assurer la tranquillité publique des habitants, convaincu
qu‘une présence en proximité est un gage d’apaisement. De son
coté, le principal syndicat de la police a interpellé la préfecture sur
le manque d’effectifs au commissariat de Laval et demande une
vingtaine d’agents supplémentaires.

LaVille, elle, prend sa part. Elle s’est engagée a doubler le nombre
de policiers municipaux, méme si le recrutement est difficile : ils
seront 10 enjanvier contre 6 en 2020. Enjuillet, la police municipale
a été dotée d’un “camion de proximité“ pour aller a la rencontre
des habitants partout dans la ville et répondre directement aux
demandes. Linstallation de la vidéoprotection, en coordination
avec I'Etat, a permis des résultats positifs aux Fourches et va
se poursuivre dans d’autres quartiers et aux entrées de ville.
En septembre, le Maire et la Procureure de la République ont signé
une convention pour remettre en pratique le rappel a I'ordre pour
les auteurs d’incivilités. Un groupe d’acteurs locaux est chargé du
suivi individuel des jeunes délinquants.

La sécurité est aussi I'affaire de chacun, si chacun y met du sien
au quotidien. Nombre de comportements engendrent I'insécurité :
addictions a I'alcool et aux stupéfiants, violences conjugales,
conflits de voisinage, déjections canines, atteintes aux biens
d’autrui, nuisances sonores, vitesse au volant ou conduite
inconsciente a trottinette... Il faut saluer I'action des services
municipaux et des associations qui accompagnent et prennent en
charge les victimes.

Belles fétes de fin d’année, heureuses et apaisées.

Opposition
Laval passionnément

NOUS INVITONS A NE PAS COCHER TROP VITE LA CASE DU PARKING
EN CENTRE-VILLE.

La municipalité a annoncé dernierement une solution de parking a la
place de la Chambre des métiers et de I'Industrie, quai André Pingon.
Quelques commentaires néanmoins :

1. « Horizon 2027 » : ¢’est encore flou et pas trop engageant.

2. Lavenir de la grosse centaine de places (Gambetta + voirie) n’a pas
Iair trés clair.

« Je pense qu’il restera toujours a cet endroit du stationnement » indique
le maire sans trop s’engager. Rien ne nous garantit encore que le parking
silo ne vienne pas juste compenser la fin du parking Gambetta. Pour
I'instant, des commerces ferment et les travaux prennent une place
importante. La demande en stationnement est donc peut-étre moindre
en centre-ville. Mais lorsque reviendront les jours heureux, rien ne nous
garantit encore que la foule attirée par I'attractivité retrouvée du centre-
ville, saura ou se garer. En conseil municipal, le maire a indiqué que cela
ne se ferait pas sur le mandat, et a confirmé la suppression d’une partie
des places. Ainsi, prudence. Evitons les effets d’annonce car il serait faux
de laisser entendre un gain de 120 places dans le centre-ville.

Marie Cécile Clavreul, Chantal Grandiere, Stéphanie Hibon-Arthuis, Didier Pillon,
Henri Renié, Samia Soultani. Contact : elus.opposition@Ilaval.fr - 06 34 26 66 75

Les Indépendants pour Laval

DAVANTAGE DE POLICIERS A LAVAL ?
LE MAIRE DOIT DONNER L'EXEMPLE !

Début octobre, Florian Bercault a réclamé au Ministre de I'Intérieur des
effectifs supplémentaires pour le commissariat de police de notre ville.
Si nous souscrivons a cette demande, il serait temps que le maire de
Laval passe aux actes :

Il s’était engagé a doubler le nombre de policiers municipaux, aprés plus
de 4 ans, ils ne sont toujours que 6, alors qu’ils devraient étre 12 ! Il a
fallu attendre les émeutes et les graves incidents I’'année derniére pour
que la municipalité envisage enfin I'installation de la vidéo-protection
dans les quartiers les plus sensibles. C’est pourtant une demande que
nous formulons depuis longtemps. La sécurité a Laval ne sera possible
qu'avec une bonne coopération ville/préfecture/justice. Chacun doit
prendre sa part, nous resterons vigilants !

James Charbonnier, Vincent D’Agostino, Pierrick Guesné, Lucile Périn
Contact : elus.opposition@laval.fr - 06 34 26 66 75

QUESTION CITOYENNE : VOUS AVEZ LA PAROLE !

O
""ﬂﬂ Chaque conseil municipal commence par un temps d’échange avec les citoyens.  prochains conseils municipaux :
Si vous avez une question a poser a I'équipe municipale, vous pouvez la formuler  |yndi 4 novembre et lundi 9 décembre.

jusqu’a deux semaines avant la séance. Pour le lundi 9 décembre, vous pouvez adresser
L'élu en charge du sujet concerné vous apportera une réponse, de vive voix, et en  votre demande jusqu‘au lundi 25 novembre.
direct, lors du conseil. Attention : il vous faudra impérativement étre présent lors de  Par téléphone au 02 43 49 45 41 ou par mail a

la séance. Dans le cas contraire, la réponse de I'élu vous sera adressée par courrier. cabinet@Ilaval.fr
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VIVRE A LAVAL
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XAVIER, BENEVOLE AU GRAND CCEUR

Une ville ne peut pas tout toute seule. Ses habitants comptent tout autant. Et Laval regorge de
pépites connues mais aussi parfois méconnues, notamment dans les quartiers. Cette fois, nous
vous emmenons a la rencontre de Xavier Bertin a Murat.

-~

Pas besoin d’'habiter Laval depuis longtemps pour
s'y investir pleinement. Xavier Bertin en est un tres
bon exemple. Dans le quartier Murat depuis deux
ans seulement, I'ancien habitant de La Bigottiére n'a
pas attendu pour aider son prochain comme il I'a
toujours fait depuis qu'il est étudiant. « Jai vu mes
parents ceuvrer dans diverses associations. Aider
lautre, cest quelque chose de naturel », assure-t-il.

A Laval, Xavier est d'abord devenu bénévole pour
les Restos du cceur fin 2022, comme professeur
de francais. « On ma aidé a un moment donné.
C'était normal de rendre la pareille. » Le comptable
de formation et formateur inscrit au Rectorat de
Nantes y a rencontré Brahim, bénévole lui aussi.
« Nous avons fait le constat que les gens que nous
aidions n‘avaient pas assez de temps pour apprendre
le frangais et qu'il manquait dassociations
dapprentissage de la langue. »

Aides multiples

Ensemble, ils ont ainsi créé l'association culturelle
Francais-Arabia l'an dernier, qui a tout son sens
dans le quartier. Leur volonté va au-dela de
I'enseignement du francais pour enfants et adultes.
Dans la salle de la place Mettmann, au plus prés

pour les habitants du quartier, il est aussi possible
d‘apprendre l'arabe, un besoin notamment pour les
descendants d'immigrés qui retournent pendant
les vacances dans le pays de leurs parents ou de
leurs grands-parents.

« Nous proposons également de lassistance aux
personnes pour les documents administratifs »,
souligne Xavier Bertin. Aide au titre de séjour,
inscriptions a la CPAM, aide a la création de
I'identité numérique... Laccompagnement se
fait individuellement. « Souvent, quand les gens
viennent pour s’inscrire aux cours de langues, on
discute et on découvre qu'ils ont besoin quon les
épaule pour différentes démarches. »

Extension de lassociation a dautres villes,
travail en partenariat avec d'autres associations
lavalloises, échanges avec les commercants du
quartier pour assurer des traductions... Avec son
acolyte Brahim, I'homme ne manque pas d'idées.
Travailleur handicapé salarié a temps partiel, Xavier
apprécie de consacrer une bonne partie de son
temps personnel aux autres. « Cela permet aussi
de supporter cette impression de solitude, et d'éviter
d'étre isolé ou uniquement concentreé sur la famille. »

L’APRES-J.0. DES CLUBS SPORTIFS

La page des Jeux olympiques tournée, plusieurs associations sportives lavalloises surfent encore
sur la vague. A différents degrés, elles profitent de cette dynamique pour étoffer leurs rangs.

Léon Marchand, Pauline Ferrand-Prévot ou encore
les fréres Lebrun. Pendant les Jeux olympiques,
ces athlétes ont fait rayonner leur discipline
dans le monde entier, et surtout en France. Au
point de séduire de nombreuses personnes qui
se sont lancées dans la pratique d'un sport. Des
associations sportives lavalloises ont profité de
la vague. Comme le Laval aquatique club, dont
la coprésidente, Anne-Gaélle Lannic, explique :
« Globalement, depuis trois ans, nous sommes en
régression sur le nombre de nageurs dans le club.
Mais la, depuis les JO, nous avons retrouvé notre
niveau ! »

Petite particularité : « Nous sommes seulement
en début de saison. Habituellement, de nouveaux
adhérents nous rejoignent en cours dannée, donc
nous allons exploser notre chiffre ».

Des jeunes concernés

La plus grande surprise pour la coprésidente
concerne les plus jeunes. « On enregistre une grosse
montée d'inscriptions dans la catégorie 14-17 ans,
en loisirs et en compétition. Et ca, cest en lien
direct avec la performance de Léon Marchand !
Généralement, on perd des jeunes de cette tranche
d'dge. Mais la, cest leffet inverse et on ressent un
véritable intérét pour le sport. »

Du coté du club de tennis de table, pas de
chamboulement mais des spécificités résultant
des Jeux olympiques. « On a vu pas mal d'anciens
revenir en section loisir. Des jeunes et des moins

jeunes nous ont rejoints grdce a la performance des
fréres Lebrun », assure Claude Lemartinel, président
de Laval Bourny Tennis de table. Les plus petits sont
aussi concernés. Béatrice Fleury, présidente du Judo
club lavallois, va dans ce sens. « Il y a beaucoup
d‘éveil de judo dans la catégorie des 4 a 6 ans. »

Nouveaux créneaux et compétition

Ces multiples effets ont nécessité un temps
d'adaptation pour les associations. « On a su gérer
avec la création d'un créneau supplémentaire pour
les jeunes surtout », précise Claude Lemartinel.

Autre point commun entre toutes les disciplines :
I'esprit de compétition. « S'il y a eu un effet Lebrun,
cest a ce niveau-la. Au club, il y a beaucoup de

loisirs, mais cette année, cest linverse. Pour les
jeunes, nous avons quatre équipes engagées contre
deux les autres années. On ressent davantage une
envie de se battre et de s'investir auprés du club »,
signale Claude Lemartinel.

Méme son de cloche pour la natation. « Chez les
7-8 ans, les années précédentes, trés peu voulaient
essayer la compétition, peut-étre par peur. Mais
cette année, plusieurs souhaitent se lancer »,
rapporte Anne-Gaélle Lannic, qui ajoute « il ne
faut pas oublier que nous sommes un club et que la
compétition, clest aussi notre raison d'étre. Et puis,
¢a donne des émotions sportives, comme on a pu
le voir ! »
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LE QUARANTE LANCE

SA SAISON

Deux ans apres son ouverture, le Quarante participe
a la vie culturelle du territoire. Pour renforcer
sa lisibilité aupres des publics, le tiers-lieu crée

sa propre saison.

Installé sur les hauteurs de la ville, rue du Britais, le
Quarante s'affiche aujourd’hui comme la téte de pont
de la culture pour tous dans I'agglomération lavalloise.
Aprés deux années de “rodage”, I'équipement lance
sa propre saison 2024-2025, ouverte au plus grand
nombre.

« Les deux premieres années, nous étions en mode
expérimentations, afin de faire résonner les murs
du tiers-lieu dans diverses actualités », rembobine
Frangois-Marie Foucault, directeur du Conservatoire et
du Quarante.

De la lisibilité et des rendez-vous

« Cela nous a permis de travailler afin de répondre aux
attentes de nos différents publics, dou cette nouvelle
grille, sortie en septembre. Notre volonté était d'apporter
davantage de lisibilité aux visiteurs et aux personnes
qui souhaitent participer a la vie du Quarante », appuie
Carine Mottin, programmatrice des lieux.

Désormais, I'équipement pro-
pose une offre structurée, a la
fois éclectique et accessible a
tous : lundis des tout-petits pour
les plus jeunes (accompagnés
de leurs parents), chocos-philo
pour les petits curieuy, initiation
a la danse pour les seniors, ateliers artistiques autour
de la voix, conférences de l'université populaire, expo-
sitions thématiques, aprés-midi jeux a la micro-folie...
Il'y en a pour tous les ages et pour tous les goUts. Et, en
plus, la plupart des propositions sont gratuites !

« Ces deux premieres années ont aussi permis de
découvrir un mode village, similaire a celui d'un festival,
tres adapté au Quarante. Nous avons voulu le proposer
sur toute l'année, avec une régularité des rendez-vous »,
précise Francois-Marie Foucault.

Un village comme place forte

L'équipement mise également sur des rencontres
collaboratives par exemple avec le Théatre de Laval, le
6PAR4 ou encore la Ligue de I'enseignement. « Laval
Virtual investira les lieux de maniere réguliere. Il y aura,
par exemple, un rendez-vous chaque mois sur la Place
du Village : Laval Virtual fait son cinéma. »

Cette place centrale fait office de point névralgique du
projet. « Des personnes y viennent au cours de la journée
pour y parler, se reposer et méme faire des entretiens
dembauche ! Il est aussi possible de venir boire un
verre. » Cette année, le tiers-lieu sera également ouvert
a la visite guidée. « Nous avons recu beaucoup de

VIOLENCES INTRAFAMILIALES :

PARLONS-EN !

A I'occasion de la Journée internationale
de lutte contre les violences faites aux
femmes, le lundi 25 novembre, plusieurs
actions sont annoncées dans la ville,
avec le soutien de la municipalité.

Elles cibleront plus largement les

violences intrafamiliales.

Les violences intrafamiliales : parlons-en ! En collaboration avec les partenaires locaux, plusieurs
actions vont étre engagées tout le mois de novembre a travers la ville. Parmi les temps forts
proposés, une soirée, intitulée Quand la créativité accompagne la résilience : une représentation de
danse contemporaine par Siija Chen, un graff de Zabdy, une lecture de témoignage par Sandrine
Manceau, avant un mix de DJ Scritch. L'événement, ouvert a tous et gratuit, se déroulera le samedi

23 novembre a partir de 18h a la Scomam.

Pour les amateurs de théatre, une représentation du Proces, avec Marie-Josiane Tiquao, se tiendra
gratuitement le mardi 26 novembre a 20h30, au petit théatre Jean-Macé. Mise en scéne par
Jean-Luc Bansard, cette piece retrace la douloureuse histoire de Marie-Josiane Tiquao, victime de
violences, a travers un procés imaginaire ou le représentant de I'Etat condamne celles qui osent

parler de leurs souffrances.

Au programme sont aussi annoncés des ciné-débats a I'’Avant-scéne, une rencontre avec l'autrice
Lucile de Peslotan a la bibliotheque Albert-Legendre le dimanche 24 novembre a 16h, et une
exposition, du 6 au 26 novembre, par l'atelier public de sculpture et l'artiste peintre Karine

Fromentin, au centre hospitalier, a I'n6tel de ville et au restaurant Le Belvédére, place Mettmann.

Retrouvez tout le programme sur www.laval.fr

Le Folle nuit du Quarante a rassemblé
toutes les générations, le 12 octobre dernier.

demandes en ce sens. Chaque premier samedi du mois,
le service patrimoine de la Ville organise une découverte
architecturale du Quarante avec un argumentaire. »

Des temps forts

Au cours de la saison, le Quarante prévoit d'étre
« totalement ouvert avec des événements tous les mois.
Il y aura également de grands temps forts », assure le
directeur.

Les visiteurs pourront par exemple retrouver le
festival du Premier roman, Pupazzi et ses créations
de marionnettes ou encore des moments placés sous
le label Quarante. « Apres La Folle nuit du Quarante,
nous allons prochainement accueillir Le Solstice, un gros
événement de fin d'année ou tous les services culturels et
les partenaires de la Ville seront présents. »

Le Quarante, 40 rue du Britais.

Ouvert du lundi au vendredi de 8h30 a 21h

et le samedi de 8h30 a 19h. Informations au
02 53 74 14 40 ou a lequarante@agglo-laval.fr

s 2 Retrouvez I'agenda sur
1~ www.agglo-laval.fr,
rubrique Le Quarante.

CONCOURS D’ECRITURE

« Je suis différente.e aujourd’hui. » C'est par cette
phrase que les textes du 11¢ concours d'écriture
d'un début de roman, lancé par l'association
Lecture en téte, doivent commencer. Destiné
a sensibiliser les jeunes a la littérature
d‘aujourd’hui et a accompagner des écrivains
en herbe, ce concours, qui s'adresse aux 15-25
ans, est ouvert jusqu‘au 1 février 2025, date
limite d'envoi des manuscrits. Un jury d'auteurs
récompensera cing textes. Les lauréats recevront
un bon d'achat culturel de 80 €, dotation remise
lors du prochain Festival du Premier Roman
et des Littératures Contemporaines qui se
déroulera du 24 au 27 avril 2025.

Réglement du concours sur
www.lecture-en-tete.fr

Plus d’infos au 02 43 53 1190 ou a
mediation@lecture-en-tete.fr
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Commerces

TARTINE ET RUSTINE
CAFE_-VELO

Depuis le 1° octobre, rue du Val-de-Mayenne, Marine Godet et Damien Léon
ont ouvert Tartine et Rustine, le tout premier café-vélo de Laval. C'est au cours
d'un voyage a bicyclette vers le Cap Nord, avec leurs deux chiens, que I'idée du
projet leur est apparue. « Cest un concept anglo-saxon, expliquent-ils. Les lieux
abritent un coin restauration et un coin réparation vélo avec ou sans rendez-vous
pour une prestation rapide, pour réaliser un devis ou acheter des accessoires. »
Sur place, il est possible de se restaurer au bar a tartines salées et de profiter d'un
espace cocooning ou différentes boissons et gateaux faits maison sont proposés.
En intérieur ou en terrasse. A I'étage, un espace coworking pouvant accueillir six
personnes est déployé avec une cour extérieure. Il est aussi possible de louer une
salle de réunion. Enfin, le jeudi, des soirées spéciales seront organisées.

Ouvert du mardi au vendredi de 8h30 a 18h30, le samedi de 10h a 16h.

32, rue du Val-de-Mayenne - 02 59 17 00 93
contact@tartineetrustine.fr

atelier@tartineetrustine.fr (mécanique vélo)
https://tartineetrustine.odoo.com

@ Tartine et Rustine @tartineetrustine

O’KALINAS
RESTAURANT CARIBEEN

i

Tout prés de la gare, cette nouvelle adresse de restauration promet du soleil
dans les assiettes ! A la téte de O'Kalinas, Elena et Anthony Jurad proposent
des plats créoles et différents accompagnements : rougail, colombo, bokit
(sandwich guadeloupéen), acras, frites de patate douce, mais aussi des boissons
locales, le dessert Mont-Blanc (génoise fourrée a la créme coco). Le tout est fait
maison ! Bientot, le agoulou (pain brioché fourré) sera ajouté a la carte et un
service traiteur est en préparation. Sur place, a emporter ou en livraison.
Ouvert du mardi au jeudi, de 12h a 13h30 et de 19h a 20h30. Le vendredi, de 12h a
13h30 et de 19h a 21h. Le samedi, de 19h a 21h.

99 avenue Robert-Buron - 02 43 53 03 887

@okalinas_france @) O’Kalina

POISSONNERIE LOUVEL
PRODUITS DE LA MER

Il est frais son poisson, il est frais... A 22 ans, Killian Louvel a ouvert sa
propre poissonnerie au coeur des Halles Saint-Louis, en plein centre-
ville. Aprés un bac pro “poissonnier, écailleur, traiteur”, le jeune homme
a d'abord été responsable adjoint du rayon poissonnerie du Super U
de Noyal-Chatillon-sur-Seiche, prés de Rennes, pendant un an, avant
d'exercer son métier en intérim. « Cela faisait un moment que je cherchais
une poissonnerie a reprendre », glisse ce Breton, venu s'installer en
Mayenne pour créer son affaire.

Coquillages et mollusques, crustacés, poissons entiers, filets... Il y a
un arrivage frais quotidien, issu de mareyeurs breton et vendéen. Le
professionnel propose aussi une partie traiteur avec des rillettes, de la
brandade de morue, du Parmentier de cabillaud. « Je me sens bien ici,
sourit Killian Louvel. Il y a du passage et loffre est étoffée. Il ne manque
plus qu’un primeur et nous serons au complet. »

En attendant d'emménager, d'ici quelques mois, dans les futures Halles
de Laval, place du 11-Novembre. Killian Louvel vient en effet d'étre
retenu pour occuper l'une des cellules commerciales dédiées au bien-
manger qui animeront le lieu.

QOuvert du mardi au samedi, de 8h30 a 19h ; le mercredi de 8h a 13h.
Halles Saint-Louis - 09 60 12 13 51

ﬁ Poissonnerie Louvel

NORMAL
SOFT DISCOUNT

Apreés l'ouverture d’'un premier magasin Normal dans le centre commercial
Carrefour, a Grenoux, un second vient d'étre créé en plein centre-ville, rue
du Général-de-Gaulle. Cette enseigne danoise est spécialisée dans le soft
discount. « Normal propose des produits de grandes marques a petits prix,
indique-t-on. Sur 300 m? de surface de vente, les clients pourront trouver des
produits de beauté, d’hygiene et dentretien, mais aussi de l'épicerie sucrée,
salée, des confiseries... »

Plongée dans un univers riche en couleurs et en panneaux humoristiques, la
clientéle pourra faire ses emplettes selon un parcours unique. Anais Foucher,
a la téte du magasin, est entourée d'une dizaine de salariés.

Ouvert du lundi au samedi, de 9h a 19h30.

54 rue du Général-de-Gaulle.
www.normal.fr



https://www.facebook.com/people/Poissonnerie-Louvel/61564175353372/?locale=fr_FR
https://www.facebook.com/people/OKalinas/100093695199995/?locale=fr_FR
https://www.instagram.com/okalinas_france/?igsh=MW5wZDJobGRtMG41eg%3D%3D
https://www.facebook.com/tartineetrustine?locale=fr_FR
https://www.instagram.com/tartineetrustine/
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PUPAZZ|

La compagnie Les Maladroits
revisite les premiers pas de
l'Homme sur la Lune.

Labellisé Centre National de la Marionnette, Le Théatre de Laval a pour mission la

diffusion de spectacles aupres d'un large public mais aussi le soutien a la création.
A ce titre, il a récemment accueilli plusieurs compagnies afin de leur permettre de
peaufiner leur spectacle, avant d'étre présenté au public, a l'occasion du festival
Pupazzi.

Parmi elles, Les Maladroits : avec Subjectif Lune, la troupe nantaise revisite la
conquéte de l'espace, et spécialement le premier pas de 'Homme sur la Lune,
en juillet 1969. Cinquante ans plus tard, quatre documentaristes reconstituent en
studio, avec des objets récupérés, cette premiere spatiale. Inventif et jubilatoire,
le spectacle est une sorte de bric-a-brac mélant science et théories farfelues,
interrogeant avec malice comment la fabrication des images s'immisce dans nos
vies, venant parfois bousculer notre envie de croire... Une recréation ludique de
l'odyssée lunaire (mardi 5 novembre, 20h30).

La compagnie Aie, aie, aie, elle aussi, a bénéficié des équipements du Théatre de
Laval pour sa nouvelle création. Quelque part dans l'univers, une capsule se pose,
permettant a une forme humanoide d’'émerger : Jean-Clone. Aux croisements
du théatre et des arts visuels, Julien Mellano explore les thémes du clonage,
de l'intelligence artificielle, de la vie extraterrestre avec dérision et inventivité
scénographique (jeudi 7 novembre, 20h30).

Nina la Gaine aborde de son c6té le theme de la famille, au travers le récit d'une
adoption en terres polynésiennes, avec sa piece Motu(u). En voulant adopter un
enfant, une femme va elle-méme étre adoptée par une famille polynésienne.
Entre théatre de papier, objets et marionnettes, ce récit étonnant, aux allures
d‘autofiction, embarque le public sur l'archipel polynésien a la rencontre de ces
familles qu'on se choisit ou qui nous choisissent (mardi 12 novembre, 20h30).

Enfin, avec Un personnage sans histoire, Drolatic Industry évoque le lien qui unit la
marionnette a son créateur. Quel peut-étre le sens de la vie pour une marionnette
qui a été créée sans but précis ? Un passionnant conte philosophique adapté de
la bande dessinée de Gilles Debenat (mercredi 13 novembre, 18h).

Aux croisements du thédtre et des arts visuels, Jean-Clone.

Pour célébrer ses quarante ans, I'atelier public de sculpture de Laval organise une exposition. L'occasion pour ses membres d’illustrer un événement
marquant de ces derniéres décennies. Et pour chacun de contribuer a une ceuvre collective sur les migrations.

Sa création remonte a 1984. Latelier public de
sculpture de Laval, structure associative née sous le
second septennat de Francois Mitterrand, est I'une des
toutes dernieres en France a avoir conservé sa forme
juridique d'origine. Ici, une centaine de membres
viennent toute I'année, a leur rythme, travailler dans
I'atelier mis a disposition a la Scomam. « Chacun
peut venir quand il le souhaite, en acces libre »,
explique Christophe Carrel, I'un des deux artistes

intervenants de l'atelier. Tout comme Anne Corre,
il est présent chaque semaine pour accompagner
ceux qui le souhaitent dans leurs travaux. Des stages
sur différentes techniques sont aussi régulierement
proposés.

Ces dernieres semaines, les membres de latelier
peaufinent les créations qu'ils ont prévu de présenter
a l'occasion des quarante ans de l'association : des
ceuvres individuelles qu'ils ont été invités a créer
spécialement  pour illustrer
un événement marquant de
ces dernieres décennies. s
s'‘apprétent aussi a montrer des
piéces réalisées dans le cadre de
I'atelier.

Pour I'exposition anniversaire, une
ceuvre collective est également
en préparation, sur la thématique
des migrations. Voyage choisi
ou subi, exil, fuite, réve d'un
ailleurs plus doux, recherche

d'un eldorado ou simple volonté de découvrir le
monde... « Et si demain, c’était moi qui partais ? »
A partir de cette phrase, chacun a travaillé a la
confection de personnages filiformes inspirés de
I'ceuvre de Giacometti. Certains sont assis, courbés,
d‘autres portent une valise, de lourds sacs, d'autres
encore semblent préts a gravir les montagnes...
A partir de tiges en fer a béton, les personnages, dont
le corps est constitué d'un mélange de chanvre et de
platre, vont former une étonnante chaine humaine
représentant le monde en marche.

Une centaine de silhouettes seront exposées dans une
piece dédiée, avec en fond sonore des bruits de pas et
des poemes déclamés en plusieurs langues. « Il sera
aussi possible aux visiteurs de contribuer a cette ceuvre
collective en créant leur propre personnage », ajoute
Christophe Carrel. Des membres de Iassociation
pourront les accompagner dans cette démarche. Le
monde en marche promet une installation poétique
et touchante.
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ZOOM SUR LAVAL IMAGE .

Pour marquer ses soixante années d’existence,
I'association Laval Image organise un temps fort, ouvert
a tous, du vendredi 22 au dimanche 24 novembre.

« Lidée est de mettre a ['honneur nos adhérents en Huit photographes professionnels
valorisant la diversité des pratiques photographiques, locaux sont les invités de
selon des thématiques variées comme le voyage, I'événement : Chloé Bréhin, Sophie
la photographie animaliére, la macrophotographie Faguer, Lucas Hobé, Octavie
d'insectes.. », indique Gildas Charlés, président de  Lépine, Eric Médard, Francois
|'association. Parmentier, Kevin Rouschausse, et

Une partie de l'exposition sera aussi consacrée a Benoit,Saralzin. « Un jespace leur
mettre en valeur le fonds photographique du club. ~ Serd réservé pour qu'ils exposent
L'occasion de (re)découvrir des clichés qui ont constitué quelque"s—ungs de leurs\ ceuvres »,
des expositions autour du Chateau-Neuf, des fréres poursuit Gildas Charles. Quatre

ébénistes Bouvier, de la fonderie de Port-Brillet... clubs de photographes amateurs sont aussi conviés a
présenter le travail de leurs adhérents. De quoi faire un

joli zoom sur la pratique photographique locale !
Vendredi 22 novembre, de 14h a 18h ;

Au programme également : des ateliers de pratique
photographique et la proclamation des résultats du
concours photo, ouvert a tous, qui a été lancé en

Programme complet sur

octobre. Cinq prix seront remis en partenariat avec la ~ samedi 23 et dimanche 24 novembre, de 10h
a 18h, a la salle polyvalente. Entrée gratuite.

Ville de Laval, le Conseil départemental de la Mayenne
et le quotidien Ouest-France.

UN CONCERT D’EXCEPTION

La Saison allemande se poursuit jusqu’au 19 décembre. Parmi les rendez-
vous a ne pas manquer, le concert du quatuor a cordes Voce, qui invite
Anouchka et Katharina Hack, duo violoncelle et piano, a partager
I'affiche, au Quarante. Une rencontre franco-allemande d’exception.

Depuis vingt ans, les Voce, lauréats de nombreux concours internationaux,
s'attachent a défendre les grandes pieces du répertoire classique. Aprés des tournées
au Japon, en Australie, aux Etats-Unis, et a travers I'Europe, le quatuor, aujourd’hui

composé de Guillaume Becker (altiste), Sarah
Dayan (violoniste), Cécile Roubin (violoniste) et
Arthur Heuel (violoncelliste), fait escale a Laval.
Pour ce temps fort de la Saison allemande,
I'ensemble partagera l'affiche avec un duo
d'exception : Anouchka et Katharina Hack,
brillantes représentantes du dynamisme de la
jeune scene classique allemande. Anouchka
(violoncelliste) a notamment joué avec Gautier
Capucon a la Philharmonique de Paris tandis
que Katharina (pianiste) s'est récemment
produite en tant que soliste avec l'orchestre
philharmonique de Dortmund.

Au programme de ce concert en trois
parties, des pieces de Mendelssohn, Strauss,
Beethoven, Schubert ou encore... Piazzolla.

Mardi 26 novembre, 20h, au Quarante,
40 rue du Britais.

Plein tarif 15€ - réduit 10€

Préventes a la Fnac de Laval.

D’autres rendez-vous jalonneront

la Saison allemande au cours de

ces prochaines semaines : débats,
conférences, musique, cinéma...
Retrouvez tout le programme sur laval.fr

& ALLEMANDE

www.lavalimage.fr
&

BALADE ARTISTIQUE
AU CCEUR DE LA VILLE

Dix-sept artistes plasticiens vous invitent a venir les rencontrer,
échanger et partager un moment convivial a l'occasion du Laval
Artistic Winter. Lopération, qui se déroule les 23 et 24 novembre,
ainsi que les 30 novembre et 1 décembre, de 14h a 18h,
propose un parcours original a la découverte de lieux de
création. Déja, I'an passé, le collectif d'artistes, organisateur de la
manifestation, avait ouvert 6 ateliers aux visiteurs, a la veille des
fétes de fin d’année. Pour cette deuxieme édition, 7 sites, répartis
dans la ville, ouvriront leurs portes. Dessin, peinture, gravure,
sculpture, arts textiles, céramique, photographie, soufflage de
verre, luminaires... entre art et artisanat d‘art, les propositions
sont variées. Laissez-vous guider par cette balade ouverte a tous,
libre d'accés et sans réservation, pour (re)découvrir la ville et ses
talents créateurs.

Plus d’infos
au 07 82 55 61 22
ou au 06 76 42 73 64.

Retrouvez le parcours
sur (@ @artisticlaval
ou via ce flash code.



https://www.instagram.com/artisticlaval/
https://drive.google.com/file/d/1ogRixu9MNqvnhlPoSV0W6ME9FQGOiP0T/view
https://www.laval.fr/accueil
https://www.lavalimage.fr/

JUSQU'AU 11 NOVEMBRE
Musée-école de la Perrine

Pour célébrer comme il se doit son 35¢ anniversaire,
I'association pour la promotion de l'art d'aujourd’hui
en Mayenne (AAA53) présente une grande exposition.
Anne Corre, Leb, Géraldine Martin, Daniel Thirault...
Onze artistes dissimulés derriére leurs lunettes de soleil
ont décidé de sortir de leurs réserves. Trop a I'étroit a la Maison Rigolote, ils ont
investi le Musée-école de la Perrine pour y présenter quelques-unes de leurs ceuvres.

JUSQU'AU 26 NOVEMBRE
Meédiathéque de Saint-Nicolas

Et si vous participiez a un inventaire
collectif des spécimens d'oiseaux et de
dinosaures présents dans la littérature
jeunesse ? Clest le projet un peu fou
initié par l'université de Montpellier,
et relayé a Laval par le Zoom, centre
de culture scientifique, technique et
industrielle, auquel le public est invité
a contribuer. L'idée est de s'appuyer sur
les ouvrages présents dans les rayons
des médiatheques (dont celle de
Saint-Nicolas) afin de constituer une
collection biblio-naturaliste a grande
échelle. Quelles sont les especes les
plus souvent citées ? Comment sont-
elles représentées ?...

Pour accompagner les lecteurs dans
cette démarche, plusieurs outils sont
proposés, comme l'exposition Oiseaux
et dinosaures présentée jusqu'au
26 novembre a la médiatheque de
Saint-Nicolas. Une démarche de
science participative pour petits et
grands a découvrir sans attendre.

DU 6 AU 8 NOVEMBRE
Cinéville

Le Festival du Film judiciaire de Laval est
de retour pour sa 15¢ édition. En 6 films, il
explore les problématiques contemporaines
liées a la justice : le harcelement sexuel avec
Laffaire Nevenka, le milieu pénitentiaire avec Borgo, le vol
d'ceuvres d'art avec Le tableau volé, I'usurpation d'identité
avec A man et les expulsions avec A contretemps. 1l présente
aussi en exclusivité Un proces a Laval, fiction reconstituant
un proces et permettant de mettre en lumiere les rouages
de l'appareil judiciaire. Comme chaque année, les films sont
accompagnés par des invités et le public peut échanger
avec eux a l'issue de la projection.

DU 16 NOVEMBRE 2024 AU 4 MAI 2025 ( r
Zoom =

Et si I'intelligence était plurielle ? Des cellules aux végétaux, en
passant par les animaux, les humains ou encore les intelligences
artificielles, I'intelligence est présente partout autour de nous !
Si certaines especes s'adaptent a leur environnement, d'autres
communiquent entre elles, manipulent des outils, ont la
capacité de résoudre des problemes, créent et savent compter.

= -

7 ET 8 DECEMBRE

Le Théatre

Embarquez dans un monde coloré, ludique et interactif et tentez Deux maestros du piano se déchainent dans un spectacle

de déconstruire la notion d'intelligence. Une exposition passionnante, pleine de découvertes, total mélant mime et musique classique, burlesque et magie.

de défis et garantie sans test de QI! A partir de 7 ans. Sur scéne, un seul instrument... mais deux concertistes!
Chacun prét a tout pour sortir vainqueur d'un récital
explosif. De Vivaldi a Chuck Berry, de Georges Bizet a Paolo
Conte, en passant par Chopin ou Astor Piazzolla : quatre
mains expertes et espiégles enchainent et dépoussiérent les
partitions a un rythme effréné, entre deux extravagances de
comédiens-illusionnistes. Le show, emmené avec brio par
Mathias et Julien Cadez, de la compagnie Virtuoses et C’,

28 NOVEMBRE parvient & concilier sérieux et fantaisie. Ebouriffant !

Salle polyvalente

Sept ans se sont écoulés depuis son dernier album. Programmée
par le 6PAR4, Olivia Ruiz revient aujourd’hui avec La Réplique,
nouveau titre a l'allure d'autoportrait et un nouvel album qui
parlera a toutes celles et ceux qui ne veulent pas abdiquer devant
les diktats ambiants. Sur une musique parfaitement équilibrée
entre la moiteur d'un rythme latin et les grondements rageurs de
I'électronique, vos corps entiers vibreront.

Avec sa musique taillée pour exorciser les coeurs brisés, Chéri
donnera le ton de la soirée, des 19h, quelque part entre pop,
électro et flamenco.
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