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Chères Lavalloises, chers Lavallois,
La saison estivale qui s’achève a été une nouvelle fois synonyme d’un foisonnement 
d’animations festives et créatives auxquelles vous avez été nombreuses et 
nombreux à prendre part. L’Été fantastique est un succès avec la guinguette de la 
Plaine d’aventure, les spectacles d’art de la rue, le cinéma en plein air, les activités 
culturelles et sportives, les sorties nature ou à la mer proposées par les maisons 
de quartier. Je remercie tous les agents de la Ville de Laval, les commerçants et les 
acteurs associatifs qui permettent d’animer notre ville et de nous retrouver pour des 
moments de convivialité.
L’épisode de violences urbaines fin juin 
est révélateur d’un délitement du lien 
social et du dialogue entre les citoyens 
et les pouvoirs publics. Nous ne sommes 
pas résignés face à la situation et nous 
renforçons notre action dans les quartiers 
afin de lutter contre l’insécurité, qui est une 
injustice supplémentaire pour les habitants. 
Les solutions sont multiples et la tranquillité 
l’affaire de tous. Nous y sommes pleinement 
engagés à Laval avec la modernisation 
de la vidéo-protection et le doublement 
de la police municipale. Des moyens 
supplémentaires ont été demandés à l’État 
pour l’augmentation du nombre de policiers 
nationaux assurant notre protection.
Depuis juin 2020, l’équipe municipale est au 
travail afin d’améliorer la qualité de vie qui 
fait la force de notre ville “équilibrée par nature“. Retrouvez dans ce numéro de votre 
magazine municipal notre premier bilan avec les réalisations de ces trois années de 
mandat et les nombreux projets qui vont se concrétiser. C’est la marque de fabrique 
de notre majorité de démultiplier nos actions sur le terrain, afin de faire de Laval, 
une ville où l’on vit ensemble, où l’on crée des liens grâce aux nombreux évènements 
fédérateurs. Les grands projets de réaménagement de l’espace public sont en cours 
afin de transformer notre ville et la rendre plus harmonieuse et respectueuse de 
l’environnement.
Nous avons à cœur de faire davantage pour les plus vulnérables. Cela passe par des 
mesures pour les habitants qui n’ont pas les moyens de vivre dignement dans notre 
ville : cantine à 1 euro, gratuité des transports en commun le week-end, territoire 
zéro chômeur. Depuis l’année dernière, ce sont plus de 430 enfants qui ont bénéficié 
du retour des mini-camps, comme les enfants des Fourches qui se sont rendus au 
Mont Saint-Michel à vélo cet été. Nous investissons pour nos jeunes, pour leur avenir, 
afin de leur proposer les meilleures conditions d’apprentissage dans nos écoles.
Je vous souhaite à toutes et tous une très belle rentrée !

Florian BERCAULT

NOUS RENFORÇONS 
NOTRE ACTION DANS 
LES QUARTIERS AFIN 
DE LUTTER CONTRE 
L’INSÉCURITÉ, QUI 
EST UNE INJUSTICE 
SUPPLÉMENTAIRE 
POUR LES HABITANTS.
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PERMANENCES DU MAIRE
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ACTUALITÉS Rétrospective

TOUTE L’ACTU
DE LAVAL

SUIVEZ-NOUS EN DIRECT : www.laval.fr

19 juillet

14 juillet

6 juillet

27 juillet

25 août

Jusqu’au 31 août

5 juillet

30 juin

2 juillet

30 juin, 1er et 2 juillet
Pour lancer la saison estivale, l’Aquabulle, 
désormais gérée par Laval Agglomération, a 
organisé un week-end d’animations ludiques, 
sportives et relaxantes, totalement gratuit : soirée 
DJ, concert, séances de fitness, d’aquagym, 
d’aquabike ou de balnéo… De quoi faire le plein de 
détente en famille ou entre amis.

2 juillet
Les radeaux des Ofnijec investissent la rivière 
sur le thème du cinéma. Des centaines de 
spectateurs sont massés sur le pont Aristide-
Briand pour encourager les équipages à l’arrivée. 
Une course burlesque, initiée par la Jeune 
Chambre Économique, avec son lot de péripéties 
et d’acrobaties aquatiques !

5 juillet
L’Été fantastique déboule dans les quartiers. Au 
Bourny, les drôles de personnages du Tof Théâtre 
occupent la scène et le Dance floor, pour une 
Échappée vieille festive et musicale endiablée. 
Le 7 juillet, le même spectacle était joué aux 
Pommeraies et le 8 à Grenoux.

6 juillet
Inauguration, au Bourny, de nouveaux équipements 
sportifs de plein air : un terrain de pétanque, une 
table de ping-pong et une table de teqball viennent 
compléter l’aménagement réalisé par l’AS Bourny 
foot. Ce projet, destiné à favoriser l’accès aux loisirs 
pour tous, a été rendu possible grâce au Budget 
participatif. Montant des travaux : 66 000 €.

14 juillet
Beaucoup de monde, au square de Boston, pour le 
traditionnel bal populaire du 14 juillet. Malgré une 
météo incertaine, les Lavallois se sont retrouvés 
nombreux pour célébrer la Fête nationale, sur la 
piste de danse. L’orchestre Light’up a su mettre 
l’ambiance avant que le feu d’artifice, tiré du Pont 
de l’Europe, n’illumine le ciel de la ville.

19 juillet
Après-midi festif, pour les enfants, à la guinguette 
Kids de Saint-Nicolas. Plus d’une centaine de 
moussaillons ont pu profiter des animations et du 
concert de Pirates qui leur étaient tout spécialement 
destinés. Une nouveauté de l’été 2023 !

27-30 juillet
En attendant les Jeux. Du beau spectacle, à 
l’espace Mayenne, lors de la Volley-ball Challenger 
cup Féminine. L’occasion de voir évoluer l’équipe 
de France féminine de volley-ball. En finale, les 
joueuses tricolores se sont imposées 3 sets à 1 
face à la Suède… Se qualifiant, du même coup, 
pour la Ligue des Nations 2024.

4 août
Rue Souchu-Servinière, les travaux engagés sur le 
réseau de distribution de gaz sont terminés. La rue 
ainsi que le parking des Remparts sont de nouveau 
accessibles à la circulation.

25 août
Le street art s’est invité au quartier Ferrié tout 
l’été. En partenariat avec la Ville, les artistes du 
collectif Good Good Moods ont investi le bâtiment 
précédemment occupé par la Légumerie 53 pour 
le transformer en galerie d’art urbain. Les œuvres 
réalisées étaient à découvrir lors d’un vernissage 
musical. D’autres rendez-vous culturels devraient 
s’y dérouler jusqu’à la fin de l’année.

Jusqu’au 31 août
Cet été, les amateurs de ballon rond ont pu 
découvrir “De Gerbault aux Tango : Laval, 
complètement foot“, au jardin de la Perrine. 
Conçue par le service Patrimoine et médiation de la 
Ville, cette exposition ludique met en exergue les 
liens indéfectibles et historiques tissés entre Laval 
et le monde du football.  Laval la Ville  Laval la Ville

  Laval la Ville

 Laval la Ville

 Ville de Laval
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ACTUALITÉS

COACH URBAN TRAINING
Athlète accomplie, Barbara Sablé exerce la profession de coach sportive depuis 
près de vingt-cinq ans. Dès l’âge de 4 ans, la Lavalloise se voyait devenir 
« maîtresse de sport ». Passionnée par l’athlétisme et la préparation physique, 
elle obtient successivement deux brevets d’État d’éducateur sportif 1er degré 
(métiers de la forme et d’athlétisme) ainsi qu’un diplôme de spécialisation en 
ré-athlétisation.
En 2013, la coach est la première en Mayenne à lancer le concept d’urban 
training. « J’anime des programmes d’entraînements collectifs basés sur du 
renforcement musculaire, de la course à pied et de la marche active, en utilisant 
le mobilier urbain. Notre belle ville de Laval regorge de supers endroits pour 
s’entraîner comme les escaliers des Éperons ou encore le jardin de la Perrine. » 
Barbara propose également des cours de fitness en ligne et des coachings 
sportifs individualisés qui s’adaptent à tous les niveaux et à tous les objectifs 
de performance.
En plus d’être une coach dynamique et à l’écoute, elle détient plusieurs titres 
nationaux en athlétisme : championne de France Masters F 40 sur 200 m et 

400 m en 2012, championne de France Masters F 45 Indoor sur 400 m en 2018. Plus récemment, Barbara s’est à nouveau 
distinguée. « Lorsque j’ai appris que les championnats de France Masters 2023 étaient organisés à Laval, je me suis donné tous 
les moyens pour performer le jour J. » Pari réussi ! En juin dernier, elle a remporté deux médailles d’or : la première sur le 800 m 
dames, dans la catégorie des plus de 50 ans, et la seconde en relais 4 fois 400 m mixte. Un joli doublé !

www.bab-urban-training.com, 06 12 95 22 89, bab.sable@sfr.fr

Barbara Sablé

L’HUMAIN AU CŒUR
Lavalloise depuis plus de vingt ans, Flore Dubois vient de lancer, en parallèle 
de son activité professionnelle, un projet qui lui tient particulièrement à cœur : 
cette diplômée en arts et industries graphiques souhaite s’impliquer dans un 
tout autre domaine, celui de l’entretien des sépultures.
Flore propose depuis le 1er septembre un service de nettoyage, désherbage 
et fleurissement des tombes pour les particuliers, ainsi que d’entretien de 
cimetières auprès des collectivités territoriales. « Il ne s’agit pas de me mettre 
en concurrence avec des entreprises ou des chantiers d’insertion mais plutôt 
d’apporter un soutien en cas de surcroît de travail des agents communaux. 
L’idée est de prendre le relais quand il y a des congés ou des arrêts maladie », 
explique-t-elle. 
À travers sa prestation, Flore s’inscrit dans une démarche écologique : savon 
noir, utilisation circulaire de l’eau…
L’impulsion de ce projet est dûe à un déclic personnel. « J’ai parfois oublié 
mes êtres chers... Un jour, en me rendant sur la sépulture d’un membre de ma 
famille, j’ai ressenti un sentiment de honte car elle n’était pas entretenue. J’ai 
regardé autour de moi, il y en avait d’autres dans le même état », ajoute-t-elle. 

« Pour moi, il est important d’honorer la mémoire de nos proches. Il me fallait donc agir pour moi, pour d’autres. Grâce à ce 
projet, je veux remettre l’humain au cœur de mon activité.  »
Manque de temps, de moyens, d’envie, éloignement géographique ou difficultés physiques. Flore propose son aide à tous 
ceux qui la sollicitent.

memotomb53@gmail.com

Flore Dubois

TOUT POUR LA MUSIQUE
« Je suis originaire de Guinée et je suis arrivé à Laval à l’âge de 14 ans, 
commence Mohamed Camara alias Minoss. Je faisais du foot, là-bas. » Mais 
ce n’est pas le football qui a passionné Minoss. En 2005, au collège, c’est la 
musique qui le prend. « J’avais 15 ans, j’ai commencé en duo avec mon ami 
d’enfance. En 2007, on a joué à L’Avant-Scène et on a même fait la première 
partie des groupes 113 et Intouchables, aux Ondines, à Changé. »
La même année, le jeune rappeur s’envole pour les États-Unis. Il rejoint 
sa mère, ses sœurs et frères à Atlanta. Là-bas, Minoss passe son bac et 
« fait deux ans à l’université, précise-t-il. Mais, avec ma femme – Lavalloise 
aussi –, on a eu la nostalgie de Laval. » Le couple revient s’y installer 
en 2011. Minoss se lance en solo dans l’afro-rap. « Dès mon retour, j’ai 
aussi produit trois amis. On allait à Rennes pour enregistrer. Mais j’ai très 
vite voulu disposer de mon propre studio. » Aiguillé par le service des 
Affaires culturelles, Minoss aménage ce studio près de Sainte-Anne. Avec 
sa structure, Made Up Production, il enregistre les premiers sons de l’ancien joueur du Stade 
Lavallois : SenSey’, très écouté aujourd’hui.
Après avoir assuré la première partie de Booba, MHD et Kery James, Minoss a choisi de « faire une pause » avec son projet 
perso. « Je relance Urban Made Ouest, pour sa 2e édition. » Retardé par la crise sanitaire, le festival dédié aux musiques 
urbaines s’est tenu l’an dernier, devant 1 300 spectateurs, et aura de nouveau lieu à la salle polyvalente samedi 23 septembre 
(lire en page 26). « On espère avoir 2 500 personnes, conclut Minoss. Parallèlement, on va continuer à accompagner de jeunes 
artistes lavallois et guinéens, enregistrer, produire des clips et même lancer une web radio. »

Minoss

NAISSANCES
Christ Garcia Mangala / Béni Garcia 
Mangala / Mathéo Quélin / Anès Remal / 
Dieng Djeneb / Pablo Gardères / Line 
Cadiou / Isaure Claydon / Elliot Hilléreau / 
Méline Laouari / Marie-Hortense Epete / 
Jannah Jouan / Shaby Njima Masserot / 
Hanna Benhenda / Soizic Racine / Noa 
Mur Ngako / Agathe Pirot / Elzéar Queruau 
Lamerie / Ezio Guillerm / Antonin Jeusset / 
Louison Beaujean / Yann Lassi / Kaïra 
Camara / Indrany Laogue / Valentine 
Touchefeu / Mory Keita / Ahmed Ben Salah / 
Léopold Huard / Léonie Delannoy / Bano 
Diallo / Fatoumata Diakhaby / Mariama 
Keita / Mariam Sylla / Lucien Bannier / Aliza 
Syed / Ahmed Saji Benyahia / Abdoulaye 
Sylla / Arras Hasni / Malik Attoumani 
Aboudhari / Maélie Langlet

MARIAGES
Franck Fromentin et Maxime Besnard
Claire Trochon et Romain Gaumé
Nora Duval et Antoine Lebret
Charlène Ruault et Matthieu Sury
Aude Lancelin et Yohann Malayeude
Claire Lesueur et Nicolas Garry
Noémie Lucas et Guillaume Boutreux
Marion Buffet et François Merck
Lucie Renault et Fabien Piau 
Florence Haie et Teddy Picaud
Sébastien Cacheux et Sophie Hervé
Chloé Perrin et Édouard Foucher
Lise Moulin et Vincent Ruche
Marie-Hélène Lore et Erwan Bourcier
Camille Le Cudennec et Jérôme Connan
Marie Bauer et Alexandre Triquet

DÉCÈS
Marie-Jospèphe Trovalet
Madeleine Aveneau, veuve de Marcel Adam
Béatrice Lemoine
Gérard Bertho
Andrée Goyet, épouse de Raymond Macé
Suzanne Lesage, veuve de Francis Fleury
Elisabeth Casseau
Patrick Triquet
Dominique Maillard
Jacqueline Civé, 
veuve de Jean-Pierre Lebourdais
Marcel Hardoin, époux de Jacqueline Buttier
Louis Désert, veuf de Yvette Drugeot
Claude Planchenault, 
époux de Marie-Annick Laisis
Henri Helbert, époux de Simone Barrais
Marcel Huaulmé, époux de Liliane Legrand
Sébastien Lemoine
Paulette Boivent, épouse de Joseph Dufeu
Michel Leroyer, époux de Germaine Brielle
Marylène Fournier
Sandrine Lunel
Daniel Métayer, veuf de Paulette Gaine
Marcelle Bertrand-Lesné
Marcelle Béatrix, veuve de Emile Pichon.

LE CARNET
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ACTUALITÉS En pratique

HILARD
EXPO HOMMAGE
La maison de quartier Hilard accueille une 
exposition de calligraphie, poésie et peinture 
concoctée par l’association Arts et Traditions 
Populaires Actions culturelles en Mayenne 
(ATPACM) le samedi 23 septembre. Elle est 
intitulée Hommage, en référence à Suzanne 
Sens, présidente d’honneur de l’association 
récemment disparue. Avec la participation 
de Jean-Luc Bansard, directeur du Théâtre du 
Tiroir à Laval. 

De 10h à 19h, entrée libre. 
48, rue d’Hilard.

UN FESTIVAL POUR BIEN MANGER
Notre avenir se joue dans notre assiette, telle est la devise du festival Alimenterre, qui 
se déroule entre le 15 octobre et le 30 novembre dans toute la France. Soutenue par 
des centaines d’acteurs engagés, dont Laval Agglo, cette manifestation grand public 
propose la projection de films (courts, moyens et longs métrages) qui font naître les 
débats et les réflexions sur nos systèmes alimentaires et leurs conséquences à l’échelle 
mondiale. Une démarche qui s’inscrit en cohérence avec le Projet Alimentaire Territorial 
(PAT) de Laval Agglomération.
Plusieurs projections seront programmées à Laval et dans l’agglomération.

Retrouvez-les sur 
www.agglo-laval.fr

INDUSTRIELLE ATTITUDE
L’office de Tourisme organise la 22e édition de l’opération Industrielle Attitude, 
du 9 au 28 octobre. L’occasion de découvrir des univers professionnels 
variés (agroalimentaire, confection, métallurgie…) lors de visites guidées, 
dans 43 entreprises.

Réservations dès le 15 septembre à l’office de Tourisme, 
84 avenue Robert-Buron, ou en ligne sur www.laval-tourisme.com

SEMAINE LAVAL EMPLOI
Quatre jours, quatre objectifs. Du 10 au 13 octobre, la semaine 
Laval Emploi se propose de venir en aide aux personnes qui 
recherchent un poste ou qui souhaitent donner une nouvelle 
impulsion à leur parcours professionnel.
Se reconvertir, trouver un emploi, créer son entreprise ou 
découvrir les métiers qui recrutent, telles sont les quatre 
thématiques déployées lors de la semaine Laval Emploi initiée 
par Laval Agglomération. 
La journée du mardi 10 octobre sera consacrée à la reconversion professionnelle (à 
l’Espace Mayenne), celle du mercredi 11 s’intéressera à la création d’entreprise (aux 
Ondines, à Changé). Le jeudi 12 octobre sera dédié à la recherche d’emploi, de contrat 
d’apprentissage ou de stage (à l’Espace Mayenne). Une centaine d’entreprises y 
proposeront environ 800 postes. Enfin, le vendredi 13 octobre permettra un parcours 
immersif au cœur des secteurs qui recrutent (au centre Jean-Monnet, 12 quai de Bootz, 
pour les métiers de la santé, du social, du service à la personne, de la couture et de la 
maroquinerie ; au Cinéville, 25 quai André-Pinçon, pour le transport, la logistique et le 
numérique).

Tout le programme sur semaine-emploi.laval.fr

L’OVALIE À LAVAL
Avis aux amateurs de ballon ovale ! Laval 

accueille le Bus Rugby Tour de la Ligue de 
Rugby des Pays de la Loire le jeudi 21 septembre, 

à l’occasion de la Coupe du monde de rugby. Le bus 
sera stationné sur la place de Hercé et des animations 
seront proposées, en collaboration avec le Rugby Club 
Lavallois, de 10h à 17h. Un terrain sera déployé pour 
l’occasion.
À 21h, le match France-Namibie sera retransmis en direct, 
sur écran géant, à la salle polyvalente.
Allez les Bleus !

Pour en savoir plus sur le PAT, 
scannez le QR code ci-contre
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Rue Crossardière
Jusqu’au 20 septembre / Réfection de 
toiture / Stationnement partiellement 

interdit

Rue Neuve Sainte-Catherine 
Jusqu’au 22 septembre / Travaux 

de raccordement et dévoiement de 
réseaux électriques / circulation 

alternée et stationnement partiellement 
interdit

Rue du Laurier
Jusqu’au 25 septembre / Travaux 

de couverture / Stationnement 
partiellement interdit

Impasse Pierre de Ronsard
Jusqu’au 29 septembre / 

Renouvellement de branchements 
de gaz / Stationnement partiellement 

interdit

Rue de Clermont
Jusqu’au 29 septembre / Travaux 
d’assainissement / Stationnement 

interdit sur deux emplacements, au 
droit du n° 11

Rues de Beauregard 
et Sainte-Catherine

Jusqu’au 3 novembre / Travaux 
de maçonnerie / Stationnement 

partiellement interdit.

BIEN CIRCULER…

UNIVERSITÉ POPULAIRE
NOUVELLE SAISON
La saison 2023-2024 de l’Université populaire est lancée. C’est le 
moment de procéder aux préinscriptions. Premier rendez-vous 
annoncé : le mardi 3 octobre, 18h30, avec une conférence sur 
l’environnement et les ressources naturelles.
Pour la deuxième saison consécutive, l’Université populaire 
s’installe au Quarante, rue du Britais. D’octobre à avril, plus 
d’une trentaine de conférences y seront proposées sur 
des thématiques aussi variées que les sciences sociales, 
l’environnement, l’archéologie, la musique, l’histoire de l’art et 
l’histoire des Jeux Olympiques. Ces six modules, animés par des 
intervenants reconnus, ont été conçus dans le but d’apporter un 
éclairage. On est loin du cours magistral, austère, mais plutôt 
dans une démarche de mise en perspective, en prise directe 
avec l’actualité. Rattachée au service patrimoine et médiation de 
la Ville, l’Université populaire est ouverte à tous. Vous voulez 
savoir à quoi sert Mozart aujourd’hui ? Vous vous demandez 
si le travail est encore à la mode ? N’hésitez pas à rejoindre 
l’Université populaire !

Plus d’infos au 02 53 74 12 17 (le lundi, mardi et 
mercredi de 10h à 12h), universite.populaire@laval.fr, 

 Uni Pop Laval
Préinscriptions en ligne, sur www.laval.fr onglet “Découvrir et 
sortir“, rubrique “Activités artistiques et culturelles“, du mercredi 
6 septembre au jeudi 21 septembre. Inscriptions le lundi 25 et 
mardi 26 septembre de 9h à 17h30 ; le mercredi 27 septembre 
de 9h à 12h30 ; le vendredi 29 septembre, de 13h30 à 17h30, à 
l’Orangerie, jardin de la Perrine.
Tarifs : conférence à l’unité : 10 €, carte d’abonnement pour 10 
conférences : 50 €. Possibilité de choisir des conférences dans 
plusieurs modules. 

TOURNEZ MANÈGES !
Amateurs de sensations fortes et de barbe à 
papa, c’est le moment de vous faire plaisir ! 
Jusqu’au 17 septembre, la fête foraine 
des Angevines anime le quai André-Pinçon. 
Grande roue, auto-tamponneuses et autres 
manèges pour toute la famille sont au 
rendez-vous.

LOGEMENTS VACANTS
DES CONSEILS AUX 
PROPRIÉTAIRES
Vous êtes propriétaire d’un bien vacant (logement, 
cellule commerciale, bureau) qui pourrait être remis 
sur le marché en tant que logement locatif ? Jusqu’en 
janvier 2024, Laval Agglo vous propose de bénéficier 
gratuitement de l’intervention d’un architecte afin de 
vous accompagner dans votre réflexion : visite sur site, 
définition du projet et de sa faisabilité économique. 
Lors de cet accompagnement, vous serez aussi informé 
sur les aides financières aux travaux et sur les garanties 
auxquelles vous pouvez prétendre en vue de la location.
Cette initiative s’inscrit dans la démarche de lutte 
contre la vacance des logements engagée par Laval 
Agglomération.

Pour en savoir plus, contactez le service Habitat 
de Laval Agglomération, au 02 43 49 44 24.

https://www.agglo-laval.fr/lagglo-mon-territoire/politiques-publiques/espaces-publics-et-environnement/projet-alimentaire-territorial-pat


ACTUALITÉSEn pratique

APNÉE DU SOMMEIL
ON EN PARLE !
Vous ronflez ? Vous dormez mal ? Peut-être 
s’agit-il d’un syndrome d’apnée du sommeil… 
Une journée nationale dédiée à cette 
pathologie est organisée par la Fédération 
française des associations et amicales 
des insuffisants respiratoires (FFAAIR) et 
l’Association des insuffisants respiratoires de 

la Mayenne (AIR53), le samedi 21 octobre, 
au quartier Ferrié. Des professeurs et des 
médecins de l’hôpital de Laval, du CHU 
d’Angers, de la Polyclinique du Maine ainsi 
que plusieurs professionnels de santé 
animeront conférences et débats. Il y sera 
question de diagnostics et de traitements, 
de kinésithérapie, de sophrologie, d’activité 
physique adaptée, d’alimentation… Des 
stands de prestataires de santé à domicile et 
de fabricants de dispositifs médicaux seront 
aussi proposés.

Samedi 21 octobre, Bâtiment 13, rue de 
la Gaucherie, de 9h à 18h. Inscriptions 
par mail à ingrid.rigaux@ffaair.org

MAISON DE L’EUROPE
COURS DE LANGUES
Vous souhaitez apprendre l’anglais, vous perfectionner en allemand, 
découvrir l’espagnol ou approfondir vos connaissances en italien ? 
La Maison de l’Europe en Mayenne propose des cours de langues, 
dispensés par des intervenants natifs. Quarante heures de formation 
réparties sur l’année, à raison d’une séance d’une heure et demi par 
semaine. De quoi reprendre confiance en soi et oser s’exprimer dans 
une langue étrangère, à l’oral comme à l’écrit.
Plus d’info auprès de Patricia Camy au 02 43 91 02 67 ou sur 
www.maison-europe-mayenne.eu/les-cours-de-langues/

TITRES D’IDENTITÉ
SERVICE RENFORCÉ 
JUSQU’AU 15 OCTOBRE

Pour réduire les délais de prise de rendez-vous, à la demande de la Préfecture, 
la Ville a mis en place, depuis le 19 juin, un centre temporaire de délivrance de 
titres d’identité. Situé au premier étage du Centre administratif municipal (Cam), 
il fonctionne grâce au recrutement de 16 agents. Formées par les personnels 
titulaires municipaux du service État civil et autres démarches administratives, 
ces recrues ont permis la prise de 3 400 rendez-vous et l’accueil de 4 154 
personnes (au 1er septembre). Le centre est opérationnel jusqu’au 15 octobre.
Les rendez-vous sont pris uniquement en ligne avec pré-demande obligatoire.
En cas de difficulté, un conseiller numérique est disponible, sur rendez-vous, 
pour accompagner les usagers dans leurs démarches. 

Pour toute question, contacter le centre au 02 53 74 13 42. 
Toutes les infos sur laval.fr

VERS LE ZÉRO DÉCHET
Pour répondre aux enjeux de la transition écologique et maî-
triser ses coûts de fonctionnement, Laval Agglo invite les ha-
bitants à limiter leur production de déchets : privilégier les 
achats en vrac, réparer plutôt que jeter, composter, recycler… 
La collectivité propose toute une série de conseils pratiques 
et accompagne le public (distribution de composteurs et 
lombricomposteurs, séances de broyage des déchets verts...). 
Déclinée sur les camions bennes, une campagne de commu-
nication, intitulée “Moins, c’est plus !“, résume la démarche.
Retrouvez tous les conseils de Laval Agglo dans le 
magazine AVEC joint à ce numéro et sur www.agglo-laval.fr

LE  ÉTOFFE SON OFFRE
Nouveau réseau, nouvelles lignes, nouvelles 
fréquences et nouveau look ! Pour la rentrée, le 
réseau TUL étoffe son offre et change d’identité 
graphique. Six bus électriques viennent de 
renforcer la flotte, habillés aux couleurs de cette 
nouvelle identité. Six propositions sur lesquelles 
les usagers sont invités à se prononcer : décors 
figuratifs ou abstraits, à vous de voter ! Le choix 
du public sera décliné sur chaque véhicule neuf, à 
compter de 2024, pour concerner l’ensemble des 
bus à l’horizon 2030.

Découvrez les nouveautés de la 
rentrée dans le magazine de Laval Agglo AVEC 

(joint à ce numéro) et votez pour votre bus 
préféré en scannant ce QR code.

TERRITOIRE ZÉRO CHÔMEUR
Cet été, Laval Agglomération a été officiellement 
habilitée “Territoire Zéro Chômeur de longue 
durée“ (TZCLD). Une reconnaissance qui va 
permettre de créer plusieurs dizaines d’emplois 
dans le quartier du Grand Saint-Nicolas.
L’arrêté du ministère du Travail, du Plein emploi 
et de l’Insertion officialisant la nouvelle a été 
publié le 18 juillet au Journal Officiel. Cette 
habilitation couronne l’importante démarche 
partenariale engagée depuis 2020 par Laval 
Agglo et la mobilisation des habitants. Une 
initiative originale qui ambitionne de permettre 
à des personnes durablement privées d’emploi 
de revenir vers le monde du travail, en partant 
de leurs compétences.
En février 2021, Laval Agglomération adhérait 

à l’association Territoires Zéro Chômeur de 
longue durée (TZCLD). En mars 2021, elle était 
reconnue comme “territoire émergent“ et 
embauchait une chargée de mission dédiée un 
an plus tard. Le projet qui a été élaboré sera 
mis en œuvre par l’Entreprise à But d’Emploi 
“VaL’-oriSonS-53“. Dans les deux prochaines 
années, celle-ci va recruter environ 80 personnes 
en contrat à durée indéterminée (CDI) à temps 
choisi, dans des domaines comme la couture, 
la restauration, la conciergerie ou encore le 
maraîchage.
Le jury a notamment salué la complémentarité 
du projet de Laval Agglo avec le renouvellement 
urbain du quartier et le projet de ferme urbaine 
à Saint-Nicolas.
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REPAS DES AÎNÉS
INSCRIVEZ-VOUS MAINTENANT !
Le repas des aînés, destiné aux Lavallois de 70 ans et plus, aura lieu le dimanche 
19 novembre, à midi, à la salle polyvalente. Les inscriptions sont lancées à compter du 
lundi 11 septembre. Attention, les places sont limitées. Si vous êtes intéressé, c’est 
maintenant !
Pour vous inscrire, vous devez vous rendre à l’Espace seniors intergénérationnel, 90 rue 
de Rennes, aux horaires d’ouverture habituels (le lundi, mardi, et vendredi, de 9h à 12h30, 
ainsi que le jeudi, de 14h à 17h30), muni d’un justificatif de domicile.

Vous pouvez aussi procéder à une pré-inscription sur www.laval.fr (validation 
définitive après le règlement et la fourniture d’un justificatif de domicile).
Prix du déjeuner-spectacle : 15 € pour le participant, 18 € pour le conjoint (s’il a 
moins de 70 ans) ou l’accompagnant aidant. Cette année, un tarif solidaire de 10 € est 
instauré pour les plus modestes (revenu mensuel inférieur ou égal à 961,08 € pour une 
personne seule ; 1 492,08 € pour un couple). Pour en bénéficier, se présenter au CCAS, 
22 place Albert-Jacquard, avec un justificatif de revenus.

VIRADES DE L’ESPOIR
Les 32e Virades de l’espoir se dérouleront à Laval les 22 et 23 septembre. 
L’opération permettra de collecter des fonds pour lutter contre la 
mucoviscidose.
Le vendredi 22 septembre, à 10h, la Virade Noël-Meslier dédiée aux 
scolaires s’élancera dans les rues du centre-ville. Le départ sera donné de 
la cour intérieure de la Préfecture, en direction du square de Boston. Les 
organisateurs recherchent des bénévoles pour la sécurisation du parcours.
Le samedi 23 septembre, l’équipe de Luttons contre la mucoviscidose-
Ville de Laval sera présente au centre commercial Leclerc Pégase, route de 

Tours. Vente de gadgets et baptêmes à 
moto avec l’équipe d’Alain Lemonnier, 
au profit de l’association nationale 
Vaincre la mucoviscidose.
Pour les inscriptions à la virade 
scolaire, contacter Stéphane 
Braud au 06 32 89 30 86.

https://survey123.arcgis.com/share/68d82d90e04d4e51816affb3a5b37cb5
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CAP SUR 2025 !
Après six mois de fouilles archéologiques, les travaux d’aménagement 
de la Place du 11-Novembre démarrent, jusqu’à sa livraison en juillet 2025. 
Le chantier qui s’engage concerne les espaces extérieurs de la place et les voiries. 
Pas d’inquiétude toutefois : la place reste accessible à tous et les commerces sont ouverts.
Jusqu’à la fin de cette année, le chantier va se 
concentrer sur deux secteurs : la rue de Strasbourg 
et le quai André-Pinçon (secteur 1), ainsi que la 
partie comprise entre la place du 11-Novembre et 
la rue de Verdun (secteur 2). Les travaux qui vont 
se succéder incluent des modifications et des créa-
tions de réseaux de télécommunication, d’éclairage 
public, de signalisation, de réseaux d’eau pluviale, 
mais aussi la gestion des arbres et les aménage-
ments définitifs des voiries. La construction des 
fondations des Halles interviendra, quant à elle, 
dans un second temps.

Voie provisoire et bus
Les voies de circulation de la rue de Strasbourg et 
du quai André-Pinçon ne seront bientôt plus acces-
sibles aux bus. À compter du 18 septembre, ceux-ci 
devront emprunter la voie provisoire qui vient 
d’être tracée au cœur de la place. Vous l’avez sans 
doute remarquée, cette voie à sens unique pour les 
voitures sera ouverte dans les deux sens pour les 
bus. Un nouvel arrêt desservant les lignes A, B, F, H 
et I y sera positionné.
La place du piéton a bien sûr été prise en compte : 
la continuité des cheminements est assurée 
et sécurisée. Des secteurs balisés ont aussi été 
installés pour garantir la sécurité des personnes 
malvoyantes.
Sur le quai André-Pinçon, enfin, le stationnement 
va être réorganisé et une boucle de circulation à 
double sens sera créée (Méduane Habitat-Cinéville). 
Les parkings privés de la rue de Strasbourg reste-
ront bien sûr accessibles.
Élaboré par la Ville et Laval Mayenne Aménagements, 
le calendrier des travaux a été conçu pour respecter 
la date de livraison de la Place mais aussi pour li-
miter au maximum la gêne occasionnée auprès des 
usagers : maintenir les circulations, assurer la des-
serte des bus, garantir l’accès aux parkings privés, 
aux terrasses pour les commerces, permettre les 
livraisons, limiter les impacts sur les Lumières de fin 
d’année et sur l’ensemble des événements festifs 
prévus en centre-ville. Le challenge était complexe. 
Il sera tenu !

DES MATÉRIAUX RESPONSABLES
Les matériaux retenus pour l’aménagement de la place ont été choisis pour 
le respect de l’identité locale et le caractère patrimonial du site, le confort 
d’usage, la facilité d’entretien, et l’ambition environnementale. Pour rappel, 
en 2025, un quart de la place sera perméable (pleine terre) ! 
On y trouvera par exemple : 
-  de la pierre naturelle calcaire pour le parvis de l’hôtel de ville, les ouvrages 

d’eau et de soutènement ;
-  du béton décoratif pour les espaces piétonniers et piste cyclable ;
-  des matériaux de réemploi pour les bordures et les pavés engazonnés 

(pavés en grès issus des stocks de la Ville, récupérés à l’issue de chantiers 
divers) ;

-  du bois pour la terrasse surplombant le bassin végétalisé.

 

��������
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DU NOUVEAU 
POUR LA NAVETTE
Depuis le 4 septembre, deux nouveaux 
mini-bus électriques de 23 places assurent 
la navette gratuite de centre-ville permettant 
de rejoindre la place du 11-Novembre 
depuis le parking Jean-Macé et la place 
de Hercé. Plus pratiques et plus facilement 
repérables, les véhicules assurent un passage 
toutes les 30 minutes en semaine et toutes 
les 15 minutes le samedi matin.

 

��������

Place aux artistes !
Les rencontres, visites et ateliers organisés autour du chantier de fouilles pendant les six premiers mois 
de l’année ont permis à de nombreux Lavallois de mieux connaître l’histoire de la place. Cette rentrée, un 
nouveau programme de médiation met à l’honneur la diversité des métiers présents sur le chantier, dans 
une approche artistique. Les élèves du collège Alain-Gerbault vont pouvoir découvrir les métiers de la 
voirie, et être sensibilisés à la question de la gestion de l’eau en ville. Du mobilier transitoire, ainsi que des 
actions de street-art sur les palissades et sur les bouches d’égout créeront progressivement la surprise.

Point de rencontre des animations : le Modu’lab (ex Archéo-module), au cœur de la place.

PATRIMOINE
RETOUR SUR LES FOUILLES
Samedi 16 et dimanche 17 septembre, les Journées européennes du patrimoine sont l’occasion de 
mettre en lumière le résultat des fouilles qui se sont déroulées sur la place et à ses abords immédiats, 
au cours des six premiers mois de l’année. Cinq totems, positionnés sur le parvis de l’hôtel de ville, 
résument ce que les six secteurs de fouilles (hôtel de ville, Bel Air, Verdun, jet d’eau, futures halles et 
futur bassin d’eau) ont révélé. À chaque fois, le panneau présente la zone concernée, rappelle ce qu’on 
y a cherché, ce qui a été découvert, et ce qu’on attend maintenant. Une exposition accessible à tous à 
découvrir à partir des 16 et 17 septembre.

>>>  En cas de difficulté liée aux travaux, n’hésitez pas à contacter Laval Direct Proximité au 0 800 00 53 53.

EN MOUVEMENT
Découvrez l’évolution de la place, en images, 
grâce au time-lapse réalisé par la Ville. 
Depuis un an, un dispositif de prise de vues 
photographie le site à intervalle régulier. La 
vidéo d’environ 2 minutes, montée à partir de 
ces images et de vidéos de terrain tournées 
auprès des archéologues, permet de visualiser 
les changements opérés. Impressionnant !

À voir sur www.laval.fr

TOUS LES MOYENS SONT BONS
Si vous souhaitez vous rendre en centre-ville, sachez que 
plus de 1 600 places de parking y sont recensées dont 
1 100 places de stationnement sur la voirie. Des alternatives 
à la voiture sont aussi possibles : service de bus renforcé 
en semaine, bus gratuits le week-end, navette, location 
de vélos électriques en libre-service (Vélitul), pour une 
formule longue durée (Véla) ou de trottinettes. Pensez-y !

RENDEZ-VOUS 
DE LA PLACE

Des rendez-vous de la Place 

sont organisés régulièrement 

sur les marchés. L’occasion 

de rencontrer les élus pour 

échanger sur les aménagements 

en cours et à venir.



RELAIS PETITE ENFANCE
UN GUICHET UNIQUE 
D’INFORMATION
Futurs parents ou jeunes parents, vous 
recherchez un mode de garde pour votre 
enfant ? N’hésitez pas à contacter le Relais Petite 
enfance de la Ville de Laval. Ce guichet unique 
vous aidera à identifier les modalités d’accueil les 
plus adaptées à votre situation et à vos besoins, 
en fonction de vos trajets, de vos horaires, de 
vos attentes spécifiques : crèches municipales, 
assistantes maternelles, maisons d’assistantes 
maternelles, crèches associatives, privées ou 
d’entreprise.
Le Relais Petite enfance, dont les missions ont 
récemment été étoffées, peut aussi enregistrer 
et transmettre les offres d’emploi des parents en 
recherche d’assistante maternelle.

Retrouvez les coordonnées des 
professionnels de la petite enfance 
sur www.monassmat.laval.fr ou sur 
www.monenfant.fr (site de la CAF)
Relais Petite enfance, 56 rue de la Croix-de-
Pierre, ouvert le mardi et le jeudi, de 8h30 à 12h 
et de 13h30 à 17h30 ; le mercredi et le vendredi, 
de 13h30 à 17h30, relaispetiteenfance@laval.fr, 
02 53 74 13 03.

Lieux d’accueil enfants-parents
La Direction Petite enfance de la Ville propose 
aussi des lieux d’accueil enfants-parents (Laep), 
animés par des professionnels de la Ville, dans les 
quartiers. Du lundi au vendredi, des espaces de 
jeux libres sont proposés aux enfants de moins 
de 4 ans accompagnés d’un adulte familier ou 
de leur parent. Accès libre, gratuit et anonyme.
De 9h30 à 11h45, le lundi (maison de quartier 
d’Hilard), mardi (Clep), mercredi (salle du Tertre) 
et vendredi (accueil de loisirs Alfred-Jarry) ; de 
16h à 18h ; le jeudi (maison de quartier des 
Pommeraies).

Plus d’info auprès de la Direction Petite 
enfance, 02 53 74 13 04, 
laeptitubulle@laval.fr

QUARTIER GARE
RÉUNION 
PUBLIQUE
Le quartier de la gare va prochainement 
connaître une nouvelle phase d’aména-
gement sur sa partie nord. Au-delà de 
la passerelle, jusqu’à la rue du Dépôt, 
un programme mixte comprenant des 
logements, des commerces et des ser-
vices va bientôt démarrer. Au total, 
8 500 m2 seront aménagés par l’opé-
rateur immobilier Redman. Plusieurs 
temps forts rythmeront l’opération : 
ateliers de concertation avec les rive-
rains, visites de chantier avec les écoles 
du quartier, co-construction du mobilier 
des espaces communs, en partenariat 
avec les associations locales…
Pour faire le point sur l’avancement des 
travaux du secteur sud et découvrir plus 
en détail le projet du secteur nord, une 
réunion publique d’information, animée 
par Laval Mayenne Aménagements, 
est proposée le jeudi 12 octobre, à 
19h, à la salle du Pont-de-Paris, rue des 
Marronniers. L’accès est libre.

BUDGET PARTICIPATIF, SAISON 2 
La deuxième saison du Budget participatif (BP) de la Ville est lancée. La thématique de cette nouvelle 
édition porte sur la solidarité et la convivialité. Comme pour le BP n°1, dont plusieurs réalisations ont 
récemment été inaugurées, une enveloppe budgétaire globale de 400 000 € est dédiée. Les projets 
peuvent être déposés à titre individuel ou collectif par des habitants, des associations ou des commerçants. 
Vous avez des idées pour votre quartier ? Vous souhaitez mettre sur pied une action spécifique ? C’est 
le moment de vous lancer. Dès le mois de novembre, des fiches projets seront disponibles dans les 
maisons de quartier, les structures municipales et sur le site internet de la Ville.

Pour tout renseignement, écrire à budgetparticipatif@laval.fr 
ou appeler le 02 43 49 45 77.
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OPÉRATION DÉSHERBAGE
APPEL À VOLONTAIRES   
Vous êtes disponible pour participer à une 
initiative citoyenne? Avez envie de donner 
un peu de votre temps pour lutter contre 
les plantes trop invasives ? Rendez-vous le 
mercredi 20 septembre dans les quartiers 
des Fourches et du Bourny ! 
Le service Propreté urbaine, en lien avec celui des 
Espaces verts urbains, organise une opération de 
désherbage, ouverte à tous, dans les quartiers des 
Fourches et du Bourny, le mercredi 20 septembre. Le 
but de cet après-midi participatif est de contribuer à 
l’entretien des pieds de murs en enlevant les plantes 
trop invasives et en suggérant un fleurissement plus 
adapté.
Comme le stipule l’arrêté municipal TEQ 2022 – 467, 
du 13 juin 2022, « Les mauvaises herbes, les plantes 
invasives, les haies qui s’étendent, les feuilles mortes 
et mouillées ou encore la neige doivent être retirés par 

vos soins dès lors qu’elles se situent devant chez vous 
au droit des façades ou clôtures, sur 1, 40m de large 
minimum pour sécuriser le cheminement des piétons ».
Habitants des Fourches ou du Bourny, si vous souhaitez 
participer à cette initiative citoyenne, contactez votre 
maison de quartier. Les personnes se trouvant dans 
l’impossibilité physique d’entretenir leur pied de mur 
peuvent se faire connaître auprès de leur maison de 
quartier afin de bénéficier du passage de cette brigade 
citoyenne.

Plus d’info sur www.laval.fr

Plus verte ma ville

LA PERRINE 
LABELLISÉE

L’Association des parcs et jardins des 
Pays de la Loire (APJPL) a récemment 
décerné le label “Beau Jardin“ au 
jardin de la Perrine, comme l’indique 
la plaque apposée à l’entrée du parc. 
Il rejoint ainsi la liste des 36 “Beaux 
Jardins“ recensés dans les Pays de la 
Loire. Ce titre récompense la qualité 
du fleurissement, l’entretien du site, 
la richesse de la roseraie, la collection 
de vivaces et la rareté de quelques 
arbres remarquables. Une belle 
reconnaissance pour les équipes des 
espaces verts urbains qui prennent 
soin de cet écrin au quotidien.
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BIEN VIVRE LA VILLE
TROIS ANS D’ACTION, 
LE PREMIER BILAN
Aménagements, mobilités, place de la nature… La ville se transforme, des transitions sont 
engagées. En dépit des crises, Laval, “dynamique par nature“, révèle ses atouts. Trois ans 
après l’élection de l’équipe municipale, à mi-mandat, c’est l’occasion de faire le point sur 
cette nouvelle manière d’imaginer et de vivre la ville.

Vous êtes arrivé à la tête de la mairie en 
pleine crise sanitaire. Comment s’est passée 
votre prise de fonction ?
Dans un contexte très particulier, il nous a fallu 
répondre présent, gérer cette crise. Notre service public 
a tenu, grâce à nos agents, pleinement mobilisés. Ce 
contexte nous a aussi poussés à être inventifs, avec 
la mise en place d’un bus de dépistage itinérant dans 
les quartiers. On a également déployé un dispositif 
de tickets commerçants, à hauteur de 500 000 €, pour 
soutenir nos commerces de proximité. Dès que cela a 
été possible, on a aussi élargi les terrasses des bars et 
cafés pour répondre au besoin de convivialité…

Quelle est votre ambition pour la ville de 
Laval ?
Améliorer le quotidien des Lavallois, transformer la ville 
pour qu’elle soit adaptée aux grands défis du 21e siècle, 
mais aussi replacer Laval sur la carte de France. C’est une 
ambition que nous devons porter collectivement. Pour 
démontrer que notre territoire sait attirer et accueillir 
les talents nécessaires. On en a besoin, que ce soit  dans 
les entreprises, dans le service public hospitalier.

Qu’est-ce qui a changé, concrètement, depuis 
votre élection ?
Nous sommes engagés dans une dynamique de grands 
projets sur les espaces publics. Notre objectif est de 
fabriquer la ville ensemble, avec les Lavallois. Même si 
embarquer toute une ville dans cette transformation 
n’est pas simple. Mais je crois qu’on y parvient : que 
ce soit à la gare, en centre-ville, à Saint-Nicolas, au 
Bourny, à Hilard, ou dans l’écoquartier Ferrié. Cela se 
matérialise par des travaux, certes contraignants, mais 
aussi incontournables pour, à terme, préserver cette 
qualité de ville et de vie qui fait l’ADN de Laval. Une ville 
à taille humaine où l’on peut dialoguer les uns avec les 
autres.

La Ville était dans une situation financière 
extrêmement difficile à votre arrivée. Qu’en 
est-il maintenant ?
Nous avons mené un important travail en matière 
de désendettement. Aujourd’hui, même si la Ville 
connaît encore des contraintes financières qui 
l’empêchent d’investir autant que les communes de 
taille comparable, la situation s’améliore. Nous avons, 
par exemple, contracté avec la Banque des Territoires 
un emprunt vert, responsable et vertueux, de 2 millions 
d’euros pour financer le passage au 100 % LED de notre 
éclairage public et la rénovation de plusieurs bâtiments 
publics. Cet emprunt va s’autofinancer grâce aux 
économies d’énergie réalisées.
Pour nos projets d’envergure, nous sollicitons des 

moyens supplémentaires 
auprès de l’État, de l’Europe, 
du Conseil départemen-
tal et de la Région. Jamais, 
dans son histoire, la Ville de 
Laval n’avait obtenu autant 
de cofinancements institu-
tionnels.

Vous n’hésitez pas non 
plus à vous tourner 
vers des partenaires 
privés…
C’est vrai. Par exemple, pour les Lumières de Laval, 
événement festif, familial et commercial dont nous avons 
étendu le périmètre au Vieux-Laval et aux quartiers. Il 
me paraît important que des partenaires privés puissent 
s’engager. Pour le patrimoine aussi, notamment pour la 
rénovation de la Porte Beucheresse qui sera réalisée à 
la fin du mandat. Grâce à la Fondation du Patrimoine et 
à la Mission Bern, près de 400 000 € de financements 
privés ont été récoltés. Une campagne participative va 
aussi être lancée lors des Journées du Patrimoine.

Vous avez obtenu de l’État une enveloppe 
de 80 millions d’euros pour la rénovation de 
l’hôpital de Laval...
La forte mobilisation des citoyens et des élus locaux m’a 
permis d’appuyer notre demande pour sauver notre 
hôpital. La somme de 80 millions d’euros a  été annoncée 
par le Gouvernement Castex pour la rénovation de 
sa première tranche. C’est une excellente nouvelle 
pour tous les Lavallois, qui sont fiers de leur hôpital. 
Nous restons vigilants pour que cet engagement soit 
tenu et nous continuons la mobilisation afin d’obtenir 
davantage de moyens humains. Je salue le travail des 
personnels soignants qui sont mobilisés toute l’année 
pour prendre soin des habitants.

Parmi les grands projets du mandat, la 
Place du 11-Novembre constitue un chantier 
emblématique. Les travaux d’aménagement 
s’engagent. Comment abordez-vous cette 
nouvelle étape ?
Avec humilité et sérénité. J’ai parfaitement conscience 
des difficultés que ce chantier représente pour les com-
merçants, les riverains, les personnes à mobilité réduite. 
Nous faisons le maximum pour que chacun - piéton, 
cycliste, automobiliste - puisse s’y retrouver. Tout cela 
va prendre encore quelques mois, mais le centre-ville 
continue de vivre : la circulation est possible, l’offre 
de stationnement est réelle, les commerces restent 
ouverts. Bien évidemment, la municipalité accompagne 
cette dynamique par des animations. Je suis serein, 

aussi, parce que les travaux se déroulent bien.
Au final, cette place, qui était un carrefour, offrira 
des usages essentiels : une halle gourmande qui va 
mettre sur le devant de la scène les produits de notre 
territoire agricole, un endroit agréable où l’on pourra 
se retrouver, un espace où venir déjeuner, prendre 
un verre, dans un environnement naturel, apaisé. Les 
familles apprécieront aussi le retour du manège, sur 
le Triangle de Verdun. Le centre-ville va retrouver son 
cœur battant !

Comment définiriez-vous votre méthode ?
Je crois au collectif. Depuis trois ans, c’est bien une 
équipe municipale qui est en action. Chaque élu a une 
responsabilité, une délégation, est en capacité d’agir, de 
proposer des projets. Et cette méthode du collectif se 
traduit aussi dans la volonté de faire avec les Lavallois. 
Il faut toujours trouver le point d’équilibre qui permette 
une certaine “acceptabilité“ des projets.

Les enjeux climatiques et écologiques sont au 
cœur de votre action…
Si on n’agit pas dès maintenant, on ne sera pas prêts 
face aux grandes transformations qui sont devant 
nous. Il est nécessaire d’adapter la ville au dérèglement 
climatique, lui permettre d’affronter des pics de chaleur, 
de froid, d’anticiper les périodes de sécheresse qui 
pourraient demain, nous empêcher de capter l’eau… S’y 
préparer nécessite des choix, que nous assumons, mais 
toujours avec cet objectif d’embarquer et convaincre le 
plus grand nombre.

Malgré vos responsabilités, vous restez un 
homme de terrain…
Je suis un maire engagé à 100 % pour ma ville et 
pour ses habitants, toujours disponible. Ma porte est 
ouverte, que ce soit pour les permanences à l’hôtel 
de ville ou lors des journées dans les quartiers. C’est 
aussi un changement de méthode que je revendique : 
apporter la considération la plus importante à chaque 
Lavallois. Et toujours garder comme objectif de faire 
plus pour ceux qui ont moins.

« ENGAGÉ À 100 % 
POUR TOUS LES LAVALLOIS »
Rencontre avec Florian Bercault, maire de Laval

DOSSIER
3 ans
d’action



Une ville citoyenne et protectrice

« Ensemble, on va plus loin », dit l’adage ! Depuis trois 
ans, Laval est une ville où les habitants s’engagent, 
participent à dynamiser la ville et favorisent le vivre 
ensemble. Pour mieux associer le citoyen dans le 
processus de décision, lui redonner la place qu’il 
mérite et lui permettre de jouer un rôle dans la vie 
publique locale…
Dès son arrivée, l’équipe municipale a suggéré 
la mise en place de plusieurs dispositifs de 
participation citoyenne. À l’instar du Conseil des 
Jeunes, de la Commission extra-municipale du 
Commerce, du Comité de suivi des travaux de la 
Place du 11-Novembre, ou du Conseil des Piétons. 
Le Conseil des Sages, créé en 2009, a été totalement 
renouvelé en 2023, mettant en avant une parité 
et une diversité de parcours. Des instances 
participatives au sein desquelles des femmes et des 
hommes, d’âges et d’horizons divers, planchent sur 
de nombreux projets en lien avec la solidarité, le 
commerce, l’accès à la culture, l’amélioration du 
cadre de vie. Ils participent, par ailleurs, au suivi 
des grands chantiers qui façonneront le paysage 
lavallois de demain.

Ils font bouger la ville
Ils ont entre 15 et 20 ans, habitent ou sont scolarisés 
à Laval, fourmillent d’idées pour participer à 
dynamiser la ville… Ils sont membres du Conseil des 
Jeunes, une instance de réflexion, de propositions 
et de débat. Depuis trois ans, le Conseil des Jeunes 
a mené plusieurs projets et initiatives solidaires : 
participation à des maraudes, collecte de produits 
d’hygiène pour enfants, organisation d’un clean-up 
challenge, etc. En lançant cette instance de 
démocratie participative, la majorité municipale a 
permis à nombre de jeunes de s’approprier les clés 
pour devenir des citoyens actifs et responsables.

Parlons quartier
Autre action de proximité mise en œuvre par la 
majorité municipale : “Parlons quartier“. Une fois 
par mois, le Maire, Florian Bercault, consacre une 
journée à un quartier en allant à la rencontre de ses 
habitants, en compagnie des élus et d’agents des 
services municipaux (Police municipale, espaces 
verts, voirie, prévention des déchets, écoles…). 
L’occasion d’écouter les préoccupations de chacun 
et d’échanger sur les projets en cours. N’hésitez pas 
à contacter votre maison de quartier pour connaître 
la date du prochain passage du Maire.

Concertation, dialogue, émulation, vote… 
La démarche participative, c’est offrir à tous 
les habitants la possibilité d’agir sur des 
enjeux locaux importants et d’être 
des acteurs de la vie publique locale.

Lutte contre les incivilités, chasse aux mégots, 
réglementation des nuisances sonores, 
modernisation de la vidéo-protection… 
Des moyens humains et financiers sont déployés 
pour assurer la tranquillité et la sécurité publique.
En une année, Laval a gagné 25 places dans 
le classement national réalisé par l’Association 
des Villes et villages où il fait bon vivre. Elle est 
aujourd’hui à la 37e position ! Une image qui ne 
doit rien au hasard. Depuis trois ans, différentes 
actions ont été menées pour prévenir les incivilités 
et améliorer la propreté dans la ville.

Ainsi, 30 mégotiers artistiques et 5 cendriers 
sondage ont été installés dans des endroits 
stratégiques. Une initiative sanitaire et favorable 
à l’environnement, qui a porté ses fruits : plus de 
15 kg de mégots ont pu être récoltés et recyclés, en 
partenariat avec la société MéGO ! Autre initiative 
favorisant le maintien de la propreté sur l’espace 
public : l’achat de deux aspirateurs gloutons 
qui sillonnent les rues pour nettoyer trottoirs et 
caniveaux. Sans oublier, bien sûr, la démarche 
engagée par Laval Agglo pour accompagner les 
habitants en matière de réduction des déchets.

Une présence policière accrue
Pour assurer la tranquillité et la salubrité publiques, 
l’effectif de la police municipale va être renforcé. 
D’ici à 2025, il comptera 12 agents. Pour mener à 
bien leur mission, les policiers vont bientôt être 
équipés de caméras piétons. Ils viennent aussi 
de recevoir deux vélos électriques. Un nouveau 
véhicule, électrique lui aussi, sera prochainement 
livré. Sur le terrain, la coopération accrue avec la 
Police nationale permet une meilleure synergie. 
Autre action lancée par la majorité municipale : le 

déploiement et la modernisation de caméras de 
vidéo-protection dans l’espace public, en centre-
ville et autour de la gare SNCF. À ce jour, Laval 
en compte 57. Une réflexion est menée pour en 
installer aux entrées et aux sorties de certains 
quartiers. 

LE SAVIEZ-VOUS ?
Grâce à “la Question citoyenne“, les Lavallois ont la possibilité de poser des questions d’intérêt 

général concernant la ville ou l’action municipale lors du Conseil municipal, en début de séance. 
Une autre manière de donner la parole aux habitants !

Des projets qui profitent à tous
Permettre aux Lavallois d’utiliser une partie du budget d’investissement de la Ville pour réaliser des projets qui 
bénéficient à tous les habitants, telle est la vocation du Budget participatif. La création d’un espace fitpark 
à Saint-Nicolas, la plantation d’arbres fruitiers au Gravier, l’aménagement d’un sentier de promenade à Hilard, 
la réhabilitation du site du kiosque au Pavement, l’installation d’un parc à vélos et d’un espace de loisirs au 
Bourny ou la pose des cendriers-sondage en ville… En 2021, une enveloppe de 400 000 € a été partagée 
équitablement entre quatre secteurs de la ville. Depuis, 19 projets ont été progressivement inaugurés dans 
tous les quartiers. Le deuxième Budget participatif sera lancé cet automne. 
Un Budget participatif spécial jeunes, doté de 200 000 €, a aussi été initié l’an passé.

UNE VILLE OÙ IL FAIT BON VIVRE

TOUS ACTEURS 
DE LA CITÉ
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810 000 €
c’est le budget attribué en 2023 au 

“Plan qualité voirie“ mis en œuvre pour 
rénover les axes structurants de la ville  
(à 60 %) et la voirie dans les quartiers  

(à 40 %). Un effort financier sans précédent !

Clean-up challenge, initié par le Conseil des Jeunes, à Saint-Nicolas, en juin dernier.

Parlons budget !
En trois ans, la ville s’est 
désendettée à hauteur 
de 6 millions d’euros. 
Les taux d’imposition 
communaux ont été stabilisés.



LA QUALITÉ DE VIE… 
À TOUT ÂGE 
Pour améliorer la qualité de vie des 
Lavallois, quel que soit leur âge, la Ville 
agit, au quotidien. Avec toujours le souci de 
faire plus pour ceux qui ont moins.

Dès la crèche
Pour faciliter le quotidien des parents, des souplesses ont 
été apportées en matière de fonctionnement dans les 
crèches municipales. Désormais, il n’est plus nécessaire 
d’apporter la couche de départ lorsqu’on y dépose son 
enfant. Par ailleurs, l’accueil est désormais possible 
toute l’année, y compris pendant les grandes vacances. 
Enfin, dans le cadre du dispositif d’accompagnement 
à la parentalité “Parenthèse“, des places spécialement 
réservées permettent d’accueillir ponctuellement les 
enfants, sur des temps courts, afin d’offrir aux parents 
la possibilité d’un moment de répit.

Activités périscolaires 
Dans toutes les écoles, une attention particulière est 
portée à la qualité des Temps d’activité périscolaires 
(TAP) proposés aux jeunes Lavallois. Depuis deux ans, 
une opération est ainsi menée autour de l’apprentissage 
des échecs, avec un tournoi géant qui rassemble des 
centaines d’enfants de tous les quartiers, encadrés par 
les animateurs municipaux. Jusqu’à la grande finale qui 
réunit les meilleures équipes dans la cour du Vieux-
Château, à la veille des vacances d’été.

Petits déj’ gratuits
Pour permettre aux écoliers de bien démarrer la journée, 
des petits déjeuners gratuits sont servis aux élèves de 
l’école Jules-Verne et Badinter. Ce dispositif, lancé en 
janvier 2022 grâce à une convention avec le ministère 
de l’Éducation nationale, est accompagné d’un volet 
pédagogique et diététique.

Le pôle ados voit plus grand 
Plus grand, plus convivial, le pôle ados du quartier 
Saint-Nicolas, au Palindrome, offre une surface de près 
de 120 m2. Doté de deux salles supplémentaires et d’un 
coin cuisine, il permet aux jeunes de se retrouver dans 
un cadre agréable. Pour sécuriser les lieux, des volets 
ont été posés et l’éclairage extérieur du bâtiment a été 
renforcé.

Plus de moyens pour le CCAS
Pour accompagner au mieux les plus fragiles (personnes 
isolées, familles monoparentales, aînés…), le budget 
alloué par la Ville au Centre communal d’action sociale 

(CCAS) a fortement augmenté. Cette année, il est en 
progression de plus de 8 %.

Pour les seniors… mais pas seulement
Pour lutter contre l’isolement des personnes âgées, 
l’équipe en charge de l’Espace seniors, rue de Rennes, 
a été renforcée. Le bâtiment a rouvert ses portes, 
en octobre 2022, dans une version renouvelée et 
intergénérationnelle. Plusieurs chantiers Argent de 
poche ont permis d’embellir les locaux : travaux de 
peinture, remise en état du jardin, construction de carrés 
de potager. Aujourd’hui, tous les âges s’y côtoient ; les 
membres du Conseil des jeunes y tiennent d’ailleurs 
leurs réunions. Espace d’échange et de rencontre, le lieu 
accueille, informe et oriente les aînés afin de faciliter 
leur quotidien. Une palette étoffée d’ateliers et de 
moments de convivialité sont proposés : conférences, 
ateliers, visites guidées, thés dansants… toute l’année, 
même en été !

LE RETOUR DES MINI-CAMPS 
Grâce aux mini-camps d’été, relancés l’an 
passé, près de 440 enfants sont partis en 
vacances. Cette année, deux destinations étaient 
proposées : Coudeville, dans la Manche et 
Ambrières-les-Vallées, en Mayenne. Deux camps 
itinérants, à vélo, ont aussi permis aux enfants 
des Fourches de découvrir le Mont-Saint-Michel.

Une ville solidaire et qui émancipe

LE SAVIEZ-VOUS ?
Le 12 juillet dernier, Laval était la première en France à s’engager 
dans la démarche de ville handi-accueillante lancée par l’association 
indépendante Make.org, en lien avec la Caisse des Dépôts. L’initiative vise 
à faciliter l’accès aux services publics, aux soins, à l’école, au logement, au 
travail et à l’espace public, pour les personnes en situation de handicap.

MA VILLE, MA SANTÉ 
Resserrer les liens entre les Lavallois et leur hôpital. Tel est 
l’objectif des conférences santé initiées par la Ville et le 
centre hospitalier. Animées par des praticiens, ces rencontres 
permettent de mieux connaître l’offre de soins assurée 
localement. Les thématiques sont variées : maladies infantiles de 
l’hiver, insuffisance cardiaque… Traduites en langue des signes, 
ces conférences, ouvertes à tous, se déroulent à l’hôtel de ville.

UN DISPOSITIF 
HORS NORME
Pour répondre à l’urgence de la crise 
sanitaire et protéger massivement les 
Lavallois contre le Covid-19, la Ville a 
transformé la salle polyvalente en centre 
de vaccination géant pendant plus 
d’un an. De janvier 2021 à février 2022, 
150 professionnels de santé y sont 
intervenus. Des moyens matériels, 
logistiques et humains exceptionnels 
ont été déployés, permettant de 
réaliser près de 174 000 injections. 
Un dispositif hors-norme piloté par la 
Ville, avec le Centre communal d’action 
sociale (CCAS) et Laval Agglo.

PRENDRE SOIN DE CHACUN 
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La cantine à

 1 € 
pour les familles 

les plus modestes et 

52 %
 de produits durables 

et de qualité pour tous 
dans les assiettes.

Bien manger… en proximité
Permettre à chacun d’avoir accès à une alimentation de qualité, 
l’enjeu est de taille ! La future ferme urbaine et bio qui va être 
créée au cœur de la Plaine d’aventure y contribuera. Avec ses 
10 hectares cultivables, elle pourra approvisionner près de 
1 000 personnes en produits frais, locaux et de qualité (fruits, 
légumes, œufs, volailles…) à un tarif accessible. Elle créera aussi 
une vingtaine d’emplois pour des personnes durablement 
éloignées du marché du travail. 

Clean-up challenge, initié par le Conseil des Jeunes, à Saint-Nicolas, en juin dernier.

DOSSIER
3 ans
d’action



DES RÉALISATIONS DANS TOUTE LA VILLE
Partout dans la ville, l’action de l’équipe municipale se traduit, concrètement. 
De la plantation d’arbres fruitiers au réaménagement de la Place du 11-Novembre, en passant 
par la construction d’abris-vélos, les chantiers sont variés. Certains d’entre eux émanent du 
Budget participatif (adultes ou jeunes) qui permet aux habitants de proposer des projets 
d’investissement. Qu’ils soient livrés ou encore en phase de construction, ces projets montrent 
la dynamique engagée. En voici quelques exemples. 

À venir  

Aménagement d’un espace sportif et 
de loisirs près du chemin de la Malle. 

BUDGET
PARTICIPATIF

JEUNES

BUDGET
PARTI-
CIPATIF

 
Installation d’un abri-vélos 
à l’école Saint-Exupéry.

À venir  
Rénovation de la place de la Commune. 
Plus agréable et accueillante, la place 
fera la part belle à la biodiversité et aux 
espaces de jeux et de rencontre !

 Limitation de vitesse : 
tout le quartier passe en zone 30.

 
Plantation d’arbres fruitiers 
(noyer, figuier, cerisier, noisetier...) 
au Gravier.

BUDGET
PARTI-
CIPATIF

À venir  

Aménagement de la cour 
de la Maison de quartier 
d’Avesnières.

BUDGET
PARTICIPATIF

JEUNES

À venir    

Sécurisation de l’école 
Charles-Perrault.

Aménagements ludiques et 
conviviaux aux abords de la 
Maison Bleue.

BUDGET
PARTICIPATIF

JEUNES

 Valorisation du 
circuit du ruisseau 
Saint-Nicolas.

BUDGET
PARTI-
CIPATIF

BUDGET
PARTI-
CIPATIF

 
Installation de bancs aux abords 
de la Maison de quartier Saint-
Nicolas, devant les commerces.

BUDGET
PARTI-
CIPATIF

Aménagement d’un terrain de pétanque, 
d’une table de ping-pong et d’une table 
de teqball.

 
Création d’une aire de jeux pour 
enfants près de l’école Thévalles.

SAINT-NICOLAS

AVESNIÈRES

LE BOURNY GRENOUX

LES FOURCHES

GRENOUX

HILARD

CENTRE-VILLE
LES 

FOURCHES

AVESNIÈRES
LE TERTRE

LE 
BOURNY
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Création d’une aire de jeux 
pour enfants devant la crèche 
3 Pommes.

 
Création d’une aire de jeux 
pour enfants à La Pillerie.

À venir  

Rénovation du gymnase Jeff-
Lemoine et du Stade Le Basser.

Végétalisation de la cour de 
l’école Germaine-Tillion.

Gare nord : création d’un parking 
de 400 places, de nouveaux 
logements et de services. 

À venir  

Réaménagement de l’entrée de la Plaine 
d’aventure et du parvis de l’école Jules-Verne, 
isolation thermique de l’école, rénovation de 
la Maison de quartier Saint-Nicolas, ouverture 
de la ferme urbaine, création de logements et 
d’une maison de santé.

BUDGET
PARTI-
CIPATIF

 
Création d’un fitpark à la Plaine 
d’aventure.

 Déploiement des Lumières de Laval 
dans le quartier. Une première, proposée 
en partenariat avec Méduane Habitat 
(décembre 2021) !

 Rénovation 
du kiosque.

BUDGET
PARTI-
CIPATIF

LE PAVEMENT

CENTRE-VILLE

LAVAL NORD

SAINT-NICOLAS
THÉVALLES

SAINT-PIERRE-LE-POTIER

CENTRE-VILLE

LE 
PAVEMENT

LAVAL NORD

  
Ouverture d’une guinguette 
à la halte fluviale : le 11-22. 
Un nouveau lieu de convivialité 
sur les bords de la Mayenne.

 Création d’un jardin public dans 
l’ex-parc de la Banque de France.

 Déménagement du Monument 
aux Morts place du 18-Juin.

 Réaménagement 
du quai Paul-Boudet : 
désimperméabilisation du sol, 
pose de mobilier urbain, pour une 
promenade plus agréable 
en bord de Mayenne.

 Réaménagement de la place Jean-
Moulin, désimperméabilisée 
et végétalisée.

À venir  

Création d’un petit quartier résidentiel  
limitant au maximum les démolitions : 
Hercé - Saint-Mathurin. 

Cœur de ville : livraison de la nouvelle 
Place du 11-Novembre, réaménagée, apaisée, 
avec une halle gourmande, des espaces de 
détente, des jeux pour les enfants, des îlots 
de fraîcheur, en 2025.

Rénovation du gymnase Noémie-Hamard.

Rénovation de l’école de la Senelle 
et création d’une cour végétalisée.

À venir  

Aménagement de l’esplanade 
Marcel-Cerdan.
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BUDGET
PARTI-
CIPATIF

 Ouverture du Quarante, 
nouveau tiers-lieu culturel.

 Mise en valeur du sentier 
des Marches de Bretagne.

 
Déploiement des Lumières de Laval 
à Hilard (décembre 2022).

 
Création d’une liaison douce entre 
les quartiers Ferrié et Hilard. 
Des plantations participatives 
viendront compléter 
l’aménagement de ce jardin 
de cueillette.

 
Ouverture du parking 
Jean-Macé : 124 places de 
stationnement végétalisé, à 
deux pas du centre-ville.

DOSSIER
3 ans
d’action

HILARD



LAVAL SE FAÇONNE UN NOUVEAU VISAGE
Depuis trois ans, 
la municipalité trace des 
perspectives d’aménagement 
durable pour Laval. En jeu : 
l’habitat, le cadre de vie, les 
mobilités, l’environnement, 
le commerce.
Résolument tournée vers l’avenir. Plus qu’une 
intention, c’est une réalité pour Laval. Une ville 
hospitalière, qui a la volonté d’accueillir de 
nouveau habitants, de soutenir et de dynamiser 
son tissu économique local.

LE SAVIEZ-VOUS ?
Chaque année, 100 arceaux vélos sont installés 
dans la ville. De quoi permettre aux usagers de 
garer leur monture en toute sécurité.
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16 Une ville en transition

Nouveaux logements
Près de la gare, au quartier Ferrié, en centre-
ville… En de nombreux endroits, de nouveaux 
programmes, à faible impact environnemental, 
sortent de terre. Ils accueilleront des familles avec 
des enfants, des étudiants, mais aussi des salariés 
qui prennent de nouvelles fonctions à Laval. Pour la 
ville, attirer de nouveaux habitants, c’est favoriser la 
dynamique économique locale. 

S’appuyer sur l’existant
Pour préserver les espaces naturels et limiter la 
densification, la Ville s’appuie sur l’existant. À 
l’image de l’Îlot Val-de-Mayenne, où 24 logements 
devraient voir le jour. Les premiers travaux de 
démolition vont commencer, pour permettre la 
réhabilitation de cet espace de 1 500 m2 en friche 
depuis de nombreuses années.

Autre projet : celui d’Hercé-Saint-Mathurin, un 
petit quartier résidentiel qui déploiera, en 2025, 
52 logements, dont 9 appartements sociaux et 
deux en Bail réel et solidaire (BRS), un dispositif 
qui permet de réguler les prix, et à des ménages 
modestes de devenir propriétaires.
En 2022, la Ville a adopté une Charte de l’urbanisme 
durable. Elle vise à réduire l’impact environnemental 
des opérations, qu’elles soient neuves ou à 
réhabiliter, mais également à améliorer les 
conditions de vie et d’habitat des futurs occupants. 
Biodiversité et îlots de fraîcheur, bioclimatisme et 
impact carbone, qualité architecturale et usages, 
accessibilité universelle, et citoyenneté sont les 
grands engagements portés par la collectivité.

Rénovation urbaine
La ville se transforme aussi grâce à d’importants 
chantiers de rénovation urbaine. À l’instar de 
celui du Grand Saint-Nicolas, chiffré à plus de 
100 millions d’euros. Les travaux d’aménagement 
du parvis de l’école Jules-Verne et l’entrée de la 
Plaine d’Aventure seront d’ailleurs lancés cette 
année. 
Au Bourny, la place de la Commune fait aussi l’objet 
d’un projet de rénovation auquel sont associés les 
habitants. Après une longue phase de concertation, 
les travaux commencent cet automne.

ENGAGÉE CONTRE LE DÉRÈGLEMENT CLIMATIQUE
Plantation d’arbres, éclairage moins énergivore, revêtements drainants… L’aménagement urbain 
s’adapte pour faire face aux changements climatiques et favoriser la biodiversité.
Plus végétalisée, plus perméable, et plus vivante… 
Laval est en pleine transition environnementale. 
Avoir de la nature en ville, c’est une attente forte 
des Lavallois. Ces derniers mois, les actions se sont 
multipliées en ce sens. Parmi elles, l’ouverture au 
public d’un nouveau jardin public dans l’ancien 
parc de la Banque de France, la végétalisation de la 

place Jean-Moulin, la plantation de 1 000 arbres, et 
bientôt de 3 000 autres… La Ville a aussi lancé son 
Permis de végétaliser, un dispositif qui encourage 
les habitants à investir l’espace public pour y faire 
pousser des plantes et des fleurs. La biodiversité 
est une ressource à part entière qui se doit d’être 
protégée. C’est l’objet du Plan nature en ville qui 
s’écrit collectivement.
Autre action forte en faveur de l’environnement : la 
gestion de l’eau. Les initiatives se multiplient pour 
“désimperméabiliser“ les sols et mieux gérer cette 
précieuse ressource. Le cheminement piéton quai 
Paul-Boudet a été revu en ce sens. L’enrobé, qui 
renvoie la chaleur et ne permet pas l’infiltration des 
eaux, a laissé la place à un revêtement perméable.

Mobilités douces
À l’école à vélo
La Ville installe des abris-vélos aux abords 
des groupes scolaires élémentaires et 
maternels publics. Après Louis-Pergaud, 
Germaine-Tillion, Hilard, Saint-Exupéry et 
Badinter au premier semestre 2023, l’école 
Jacques-Prévert a été équipée cet été. Cinq 
nouveaux sites vont suivre : Marcel-Pagnol, 
Thévalles, Charles-Perrault, Françoise-Dolto 
et Victor-Hugo. D’ici 2025, l’ensemble des 
établissements publics seront pourvus. 
Parcours cyclables. Rue de Nantes, quai 
Béatrix-de-Gâvre… plusieurs pistes cyclables 
ont été aménagées afin de favoriser les 
modes de déplacement doux.
Trottinettes. En ville, 300 trottinettes, avec 
70 emplacements pour les garer, sont en 
libre-service. Le dispositif, lancé en novembre 
2021, a trouvé son public.
Transports collectifs. Aujourd’hui, les TUL, 
c’est plus de fréquences sur les lignes A 
et B ! Soit un passage, toutes les 12 minutes. 
Et, depuis 2021, la gratuité pour tous, sur tout 
le réseau, le week-end.
Sans oublier une navette gratuite pour relier 
les parkings Hercé et Jean-Macé à la Place du 
11-Novembre !

EN SOUTIEN AU COMMERCE LOCAL
L’opération Tickets commerçants. Lancée fin 
2020, en pleine crise sanitaire, elle a permis 
d’inciter les clients à consommer local grâce à 
des bons d’achat 100 % numériques, valables 
chez près de 500 partenaires.
Minute Peps. Pour offrir plus de visibilité aux 
commerces locaux, la municipalité propose 
à un nouveau commerçant de présenter son 
activité face caméra. La vidéo est diffusée sur 
les réseaux sociaux de la Ville.
Laval déballe. La municipalité soutient 
l’association Laval cœur de commerces dans 
l’organisation de la Braderie en septembre.
Marché de créateurs. Porté par des créateurs 
locaux, ce marché se déroule sur l’Esplanade 
du Château-Neuf, au début de l’été. 

Les producteurs locaux. Depuis 2021, une 
partie du marché central du samedi matin 
est dédiée aux producteurs locaux et bio, sur 
l’esplanade du Château-Neuf, en complément 
de l’offre proposée sur la place des Acacias. 
L’occasion de consommer des produits de 
qualité, en circuit court.



LE RETOUR EN FORCE 
DE LA VIE CULTURELLE 
Riche et foisonnante. Telle pourrait être résumée 
la vie culturelle lavalloise. Après une interruption 
due à la crise sanitaire, la dynamique locale a 
repris de plus belle. Avec quelques nouveautés de 
taille…. que vous n’avez pas pu manquer !

Ouvert au public depuis novembre 2022, le Quarante 
s’affirme aujourd’hui comme un lieu de culture dédié 
à toutes les énergies créatives. En haut de la rue du 
Britais, cet équipement massif, hybride et novateur, 
héberge aujourd’hui le pôle lavallois du Conservatoire 
à rayonnement départemental de Laval Agglo, mais 
aussi une bibliothèque, une micro-folie et un café. Ses 
espaces permettent l’accueil de nombreux spectacles et 
manifestations, comme le festival Monte dans l’bus de 
l’association Poc Pok ou les conférences de l’Université 
populaire.
Et pour veiller à la présence de la nature en ville, un 
jardin public, agrémenté de jeux pour les enfants ainsi 
qu’un théâtre de verdure ont été aménagés sur le parvis.

Été fantastique
Pour la deuxième année consécutive, la ville a vécu au 
rythme de l’Été fantastique. Des spectacles et des ani-
mations, totalement gratuits, ont été proposés dans 
tous les quartiers. À Saint-Nicolas, la guinguette, dé-
sormais incontournable, a accueilli chaque jeudi soir 
des concerts pour tous les publics, dans une ambiance 

conviviale et familiale. 
Nouveauté cette année : 
une programmation 
“Guinguette Kids“ a fait 
le bonheur des plus 
jeunes. Après une pre-
mière édition placée sous le signe des Incroyables bes-
tioles, la thématique 2023 était consacrée à la nature. 
Le final a réuni toute la ville au Jardin de la Perrine.
Enfin, Laval va accueillir un centre national des Arts de 
la rue et de l’Espace public.

Ouverte sur le monde
Soucieuse de toujours s’ouvrir sur le monde, la Ville 
a souhaité initier un cycle de saisons culturelles 
étrangères. La première, lancée au printemps dernier, 
sur le thème de l’Algérie, a permis de tisser des liens 
en vue d’un prochain jumelage entre Laval et Souk 
Ahras. Du 23 mars au 11 mai, des débats, des concerts, 
des lectures ont été organisés dans toute la ville. La 
prochaine saison, qui démarre cet automne, portera 
sur la Bulgarie. 

Porte Beucheresse : 
sauvegarde annoncée
L’emblématique Porte Beucheresse, vestige de 
l’enceinte urbaine de la ville, construite au 13e siècle, va 
prochainement être restaurée. Grâce à la Fondation du 
Patrimoine et au soutien de la Mission Stéphane Bern, 
près de 400 000 € de financements privés ont déjà été 
récoltés. Une campagne participative sera lancée lors 
des Journées du Patrimoine, les samedi 16 et dimanche 
17 septembre. Objectif affiché : recueillir 100 000 €. 
Le samedi 16, la Fondation du Patrimoine tiendra un 
stand dans la cour du Vieux-Château (de 14h à 18h) ; le 
dimanche 17, une visite guidée de la Porte Beucheresse 
permettra de découvrir le projet de restauration du 
rempart (de 14h à 18h).

Une ville active et conviviale

Opération coup de poing
Un carnet de santé de l’ensemble des équipements 
sportifs a été réalisé par la Direction des bâtiments, 
en lien avec la Direction des sports de la Ville 
afin de prioriser les rénovations nécessaires, le 
patrimoine municipal s’étant fortement dégradé 
au fil du temps. L’an passé, une première opération 
“coup de poing“, d’un montant de 260 000 €, a 
permis de parer au plus urgent. Dans les mois qui 
viennent, plusieurs équipements vont être rénovés 
ou réhabilités : les gymnases Noémie-Hamard et 
Jeff-Lemoine et l’esplanade Marcel-Cerdan.
Trois terrains de paddle vont aussi être construits 
au Bourny à partir de fin 2023 et un terrain 3x3 de 
basket aménagé rue Victor, le long du Palindrome 
en 2024 ou 2025.
Enfin, les travaux du skate park, dont le lieu 
d’implantation sera connu tout prochainement, 
démarreront en 2024.

Après avoir été ville étape du Tour de France pour un contre-la-
montre en 2021, Laval se prépare au passage de la flamme olympique, 
le 29 mai 2024. Elle accueille aussi régulièrement des compétitions 
internationales : en football féminin, volley féminin (la Challenger Cup, 
en juillet dernier), waterpolo. Sans oublier, bien sûr, les talents locaux 
comme le Stade Lavallois, avec l’équipe des Tango qui évolue depuis la 
saison dernière en Ligue 2 ou l’Étoile lavalloise Futsal, victorieuse de la 
Coupe de France et du championnat de France la saison dernière, qui 
joue la Ligue des Champions cette saison ! Salle polyvalente, square de 
Boston, stade Francis Le Basser, les matchs décisifs ont été retransmis 
sur écran géant pour soutenir nos équipes.

LE SAVIEZ-VOUS ?
La salle polyvalente dispose désormais d’un nouveau 
parquet amovible. Grâce à cet équipement de 1 000 m2, 
les rencontres sportives de l’ASPTT Volley et de l’USL 
Basket se déroulent à la salle po. L’investissement a 
coûté 360 000 €. 

ASSOS : 
LA MAISON AG RANDIE
Pour accompagner les acteurs associatifs au quotidien, 
la Maison des associations Noël-Meslier met à 
disposition différents outils : soutien logistique, bourse 
aux bénévoles… Installée rue de Rastatt, au quartier 
Ferrié, la structure municipale se déploie désormais sur 
trois étages, proposant une quarantaine de bureaux, 
des salles de réunion et des espaces partagés.

SOUS LE SIG NE DU SPORT 
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LA CONVIVIALITÉ RETROUVÉE
Après les années Covid, toute la ville a retrouvé son 
sens de la convivialité : terrasses élargies, retour des 
événements festifs (3 Éléphants, Fête de la musique, 
14 Juillet…), manifestations sportives, extension du 
périmètre des Lumières dans le Vieux-Laval et dans 
les quartiers, guinguettes (à la halte fluviale ou à 
Saint-Nicolas)… En centre-ville, dans les quartiers ou 
sur les bords de la Mayenne, les propositions sont 
multiples. L’esprit de la fête est revenu. Pour le plus 
grand bonheur des Lavallois !

1 €
 c’est le prix de l’entrée 

à la piscine Saint-Nicolas, 
en été, pour les moins de 

25 ans 

+10 % 
c’est l’augmentation globale 

de l’enveloppe destinée 
aux subventions des 

associations lavalloises. 

DOSSIER
3 ans
d’action



FORUM DES PROJETS LAVALLOIS

DIX RENDEZ-VOUS DANS TOUTE LA VILLE
Vous souhaitez en savoir plus sur les réalisations en cours 
ou à venir dans votre quartier ? Vous avez envie d’échanger 
avec l’équipe municipale, de donner votre avis sur un 
aménagement ou simplement de rencontrer celles et ceux qui 
vous représentent, au quotidien, à la tête de la collectivité ? 
En octobre, dix rendez-vous sont programmés dans toute 
la ville, au plus près des Lavallois, à l’occasion du Forum des 
projets. Des réunions publiques proposées en soirée, dans 
les maisons de quartier. Des moments conviviaux d’échange, 
ouverts à tous, pour évoquer la ville qui se transforme au 
quotidien.

NOTEZ DÈS À PRÉSENT LES DATES DU FORUM DES PROJETS :

- mardi 3 octobre, Laval-Nord
- jeudi 5 octobre, Centre-ville
- vendredi 6, Les Fourches
- lundi 9 octobre, Bourny
- mardi 10 octobre, Hilard

- vendredi 13 octobre, Grenoux
- mardi 17 octobre, Thévalles
- mercredi 18 octobre, Le Pavement
- jeudi 19 octobre, Saint-Nicolas
- vendredi 20 octobre, Avesnières

À chaque fois, la rencontre se déroule de 19h à 20h30, dans votre maison de quartier 
(sauf pour le centre-ville où le rendez-vous est donné à l’hôtel de ville).

Îlot de fraîcheur
Il a ouvert ses portes en 2022, dans l’ancien parc de la 
Banque de France. Ce petit écrin de nature de 2 300 m2 est 
à découvrir (si ce n’est pas déjà fait) au numéro 44 de la 
rue de Bretagne. L’esprit initial des lieux a été préservé, et 
des jeux pour les enfants aménagés. Un joli jardin public 
intimiste et vert, accessible à tous !

République française
Depuis avril 2022, la devise de la République française “Liberté, 
Égalité, Fraternité“ s’affiche fièrement sur le fronton de l’hôtel de ville. 
Une belle initiative, suggérée par le Conseil des Sages. 

Travaux de voirie
Pour faciliter tous les déplacements au quotidien, 
des travaux d’entretien des rues sont en cours 
dans toute la ville. Cela permet de rénover les 
voiries et les trottoirs ainsi que de créer des 
pistes cyclables. Ces aménagements permettent, 
comme ici rue de Nantes, le renouvellement 
des canalisations d’eau potable et de gaz pour 
éviter des casses et des fuites. La chaussée 
et les trottoirs ont également fait l’objet d’une 
réfection complète, permettant la sécurisation 
des abords de l’école Pauline-Kergomard.

Drôles de cendriers
Vous les avez sans doute 
remarqués ! Ils ont fait leur 
apparition dans toute la ville, fin 
2021. Ces mégotiers artistiques, 
particulièrement colorés, ont été 
réalisés par des Lavallois lors 
d’ateliers participatifs animés par 
le plasticien Jérôme Toq’R. En plus 
d’être esthétiques, ils permettent 
de récupérer des mégots qui sont 
ensuite recyclés… en mobilier.

Gluttons en action
Ils sillonnent les rues de la ville. Leur 
mission : faire la traque aux déchets ! 
Deux aspirateurs Gluttons permettent aux 
agents de la propreté urbaine de ramasser 
les détritus plus aisément. Écologiques et 
économiques, ces deux engins électriques, 
qui bénéficient d’une autonomie de 
12 heures, dévorent papiers, mégots, 
déjections canines, et feuilles mortes.

Bord de Mayenne
Permettre aux eaux pluviales de mieux s’infiltrer au bénéfice de la faune 
et de la flore et rendre la promenade en bord de Mayenne plus agréable… 
Ce sont les objectifs du réaménagement du Quai Paul-Boudet !  
Une deuxième tranche de travaux démarrera prochainement.

Lieu de mémoire
Première étape de la transformation de la Place du 
11-Novembre, le Monument aux Morts a déménagé 
pour rejoindre une Place du 18-Juin spécialement  
réaménagée. Totalement restauré, l’édifice s’insère 
dans un espace mémoriel imaginé en concertation 
avec les associations d’Anciens combattants.

LA VILLE EN IMAGES, AU QUOTIDIEN
Aménagement de voirie, pose de mobilier, nouveaux espaces verts… La ville dévoile un nouveau paysage. 
Petit retour en images au gré d’une balade urbaine.
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ACTION MUNICIPALEExpressions

LES TRIBUNES
La loi sur la démocratie de proximité offre la possibilité aux groupes politiques de 
s’exprimer librement. Voici donc les points de vue de la majorité et des oppositions. 
Ces tribunes n’engagent que la responsabilité de leurs auteurs.

Majorité
Demain Laval ensemble, écologique et solidaire

TROIS ANS D’ACTIONS RÉALISÉES,  
TROIS ANS DE PROJETS À VENIR

Arrivée à mi-mandat, la majorité municipale demeure 
mobilisée, avec conviction et méthode. Présente dans 
tous les quartiers et à chaque événement, l’équipe est à 
l’écoute des attentes et multiplie les concertations pour 
rechercher le bon équilibre des projets à réaliser. Cela 
n’empêche pas d’affirmer des convictions et de garder le 
cap des objectifs.

D’abord l’attention aux plus fragiles. Depuis trois ans, nous 
avons essayé de faire plus pour ceux qui ont moins : cantine 
à 1 euro pour les familles les plus modestes, hausse du 
plancher des subventions pour les petites associations, 
retour des mini-camps d’été, etc. Le soutien au CCAS est 
accru. Laval devient la première ville handi-accueillante 
et est désormais labellisée Territoire zéro chômeur pour 
le quartier Saint-Nicolas. La Java, le 7 octobre, offrira un 
espace aux associations de solidarité.

Priorité aussi à l’éducation. Pour la première fois, fin juin, 
la Ville a remis un diplôme, symbolique et valorisant, aux 
élèves en fin d’école primaire. D’importants travaux sont 
en cours (Kergomard, Marcel-Pagnol, Senelle…), d’autres 
se préparent (sécurisation de l’école des Fourches, parvis 
de Jules-Verne…). De même, le gymnase Noémie-
Hamard va être rénové cet hiver. Le plateau Marcel-
Cerdan sera réaménagé.

Le grand chantier des transitions est engagé et se 
concrétise peu à peu. Tout l’éclairage public va passer 
au 100 % LED. La végétalisation va se poursuivre (quai 
Paul-Boudet, école Germaine-Tillion...). Les quartiers 
Ferrié et Gare avancent. La transformation de la place 
du 11-Novembre, après les fouilles, entre dans sa phase 
opérationnelle. À venir aussi la place du Bourny, la ferme 
urbaine à la Plaine d’aventure…

Travaux du quotidien ou grands projets, l’équipe 
municipale est engagée sur tous les fronts : commerces, 
cultures, écoles, environnement, logements, solidarités, 
sports, voirie… Et toujours avec et pour les Lavallois : un 
nouveau budget participatif sera lancé en novembre.

Oppositions
Laval passionnément

DOIT-ON CONTINUER À FERMER LES YEUX ET FAIRE COMME SI DE RIEN N’ÉTAIT ?

En cette rentrée scolaire, il est nécessaire de rappeler que nos quartiers doivent être 
une priorité et que l’école doit être un lieu où l’on apprend en toute sécurité. 
Or les émeutes du mois de juin dernier qui ont valu à Laval, jadis une des villes les plus 
sûres de France, la Une des médias nationaux, apportent une preuve supplémentaire 
que l’insécurité, la délinquance, le trafic de drogue rongent nos quartiers jusque 
devant les écoles.
Tous les jeunes Lavallois doivent retrouver le chemin de l’école, du travail et du 
mérite et cela passera par :
•  la sécurisation des abords des écoles et des centres de loisirs avec l’installation 

de vidéo-protection
•  l’engagement des familles dans l’éducation des enfants et la transmission des 

valeurs de respect de l’enseignant et de l’école
•  le renforcement des équipes d’encadrement au sein du service jeunesse de la ville 

et offrir des activités adaptées et de qualité
Ce sursaut pour notre jeunesse dans les quartiers doit être collectif sans quoi la 
violence continuera à creuser son sillon et mènera à davantage d’inégalités et 
d’insécurité.
Très bonne rentrée à toutes et tous.
Marie Cécile Clavreul, Didier Pillon, Gwendoline Galou, Chantal Grandière, Henri 
Resnié, Samia Soultani. Contact : elus.opposition@laval.fr - 06 34 26 66 75

QUESTION CITOYENNE : VOUS AVEZ LA PAROLE ! 
Vous souhaitez poser une question au Conseil municipal ? C’est possible ! Chaque séance commence par un temps 
d’échange avec les citoyens. Si vous voulez interpeller l’équipe municipale, vous pouvez envoyer votre question 
jusqu’à une semaine avant la date du conseil. Il vous faudra aussi être présent, lors de la séance, afin que l’élu en 
charge du sujet concerné vous apporte une réponse de vive voix, en direct.

La prochaine séance se déroulant le lundi 25 septembre, à 18h, vous avez jusqu’au lundi 18 septembre pour proposer votre question. 
Vous pouvez le faire par téléphone au 02 43 49 45 41 ou par mail à l’adresse suivante : questionauconseil@laval.fr

Les Indépendants pour Laval

POUR UNE RENTRÉE APAISÉE !

Nous souhaitons adresser notre compassion aux habitants qui, pendant les émeutes, 
ont souffert des dégradations et des destructions de commerces, d’entreprises ou de 
services publics. Nous remercions aussi les forces de l’ordre pour leurs interventions 
maîtrisées et efficaces.
De nouveaux chantiers doivent s’ouvrir pour ne pas abandonner les habitants de 
certains quartiers :
- les réhabilitations des immeubles Murat, Hilard et les Fourches,
- la rénovation des écoles,
-  le renforcement de la police municipale et la coopération avec la police nationale,
- le déploiement des actions pour retisser du lien social entre les Lavallois.
Nous soutiendrons de telles initiatives !
James Charbonnier, Vincent D’Agostino, Pierrick Guesné, Lucile Perin
Contact : elus.opposition@laval.fr - 06 34 26 66 75



« Les effectifs se maintiennent, souligne Marie-Laure Le 
Mée Clavreul, adjointe au maire à l’Éducation. Depuis 
quelques années, il n’y a pas de baisse démographique 
à Laval. C’est une bonne chose, il est important d’avoir 
des familles et des enfants dans une ville. » Autre bonne 
nouvelle : l’ouverture de deux classes. La première à 
l’école Germaine-Tillion, la seconde, à l’école d’Hilard, 
où pourront être accueillis 12 enfants en situation de 
handicap (Ulis). 
Le centre de loisirs Planète Môme des Fourches 
reste inaccessible cette rentrée. Les Temps d’activités 
périscolaires (Tap) matin, midi et soir de l’école Charles-
Perrault ainsi que l’accueil du mercredi se déroulent au 
sein de l’école et dans des salles du quartier. 

Un diplôme pour les élèves de CM2
Initiée en juin dernier, la Fête des CM2 sera renouvelée 
cette année. Ce rassemblement convivial permet 
de décerner un diplôme en fin d’année scolaire aux 
élèves qui achèvent leur parcours en primaire. « C’est 
l’occasion de valoriser les enfants, de remercier tous les 
acteurs qui ont participé à leur réussite et de favoriser 
le sentiment d’appartenance à un groupe, quel que soit 
le quartier où l’on habite et l’école que l’on fréquente. 
C’est aussi un rituel de passage important pour mieux 

appréhender la rentrée au collège, explique Marie-
Laure Le Mée Clavreul. L’idée est de faire de cette Fête 
des CM2 un rendez-vous pérenne. Et que les enfants 
participent aux préparatifs et choisissent eux-mêmes le 
parrain ou la marraine de leur promo. »
À la veille des grandes vacances, plus de la moitié des 
600 élèves de CM2 de la ville se sont ainsi retrouvés pour 
un moment festif et solennel, parrainé par l’association 
Poc Pok. Une belle réussite où chaque enfant a reçu 
son diplôme de fin de scolarité élémentaire. Rendez-
vous mercredi 26 juin 2024 pour la prochaine édition ! 
En attendant, belle année scolaire à tous les enfants 
lavallois !

Après un été fantastique, près de 4 700 enfants 
ont repris le chemin de l’école, à Laval. Une rentrée 
apaisée avec des effectifs stabilisés, et l’ouverture 
de deux classes dont une dédiée à la scolarisation 
d’élèves en situation de handicap au sein 
d’établissements scolaires ordinaires (Ulis). 

LA CLOCHE A SONNÉ, 
VIVE LA RENTRÉE !

TRAVAUX D’ÉTÉ
La fermeture estivale est la période idéale pour 
effectuer et poursuivre les travaux nécessaires 
à la rénovation des écoles. Cet été, les services 
techniques ont été à pied d’œuvre pour garantir 
une bonne rentrée. Tour d’horizon.

Marcel-Pagnol (Le Bourny)
Démarrés en février, les travaux de réfection et 
d’isolation de la couverture de l’école maternelle 
sont en cours. Le désamiantage de la partie 
réfectoire, le renforcement de la charpente et de la 
couverture ardoise s’achèvent. Grâce à l’installation 
de panneaux solaires, le bâtiment bénéficiera 
d’une production verte d’électricité. Le surplus sera 
revendu. Les interventions se poursuivront jusqu’en 
décembre. 

École de la Senelle (Le Pavement)
Le chantier, démarré en février 2023, vise 
l’amélioration énergétique et une extension pour 
accueillir les locaux de la maternelle. Fin prévisionnelle 
du chantier : juin 2024. Durant l’été, les travaux de 
couverture, d’isolation thermique par l’extérieur 
et d’installation d’une centrale de traitement d’air 
double-flux dans le bâtiment élémentaire ont été 
menés. Prochaine étape : la poursuite des travaux de 
l’extension, avec l’aménagement intérieur.

Pauline-Kergomard (Centre-ville) 
Le projet de créer une nouvelle entrée, avec une 
cour végétalisée autour du cerisier majestueux, 
s’est poursuivi cet été. D’importants travaux de 
maçonnerie et des aménagements extérieurs ont été 
exécutés. Le chantier s’achèvera en décembre. 

Jules-Verne (Saint-Nicolas)
Les travaux de réseau d’eau pluviale sont terminés. 
À partir d’octobre, des aménagements d’isolation 
thermique par l’extérieur vont être lancés et les 
éclairages remplacés par du LED. 

Françoise-Dolto (Grenoux)
L’installation d’un sanitaire adapté va permettre 
l’accueil d’une unité extérieure d’enseignement pour 
enfants polyhandicapés, en partenariat avec l’EEAP 
Calypso.

LAVAL, C’EST

15
écoles publiques

qui accueillent

3 200
élèves

9
écoles privées
qui accueillent

1 500
élèves

200
agents dans les écoles 

pour encadrer les temps péri 
et extrascolaires

6
 responsables de secteur 

péri et extrascolaires 

22
référents périscolaires

59
agents Atsem

Près de

150
animateurs 

75
agents de restauration 

et d’entretien
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« ON JOUE, ET EN MÊME 
TEMPS, ON APPREND ! »
Ils ont repris le chemin de l’école quelques jours avant 
leurs petits camarades. Du 21 au 25 août, une centaine 
d’élèves ont participé aux “Vacances apprenantes“.
Au Bourny, en cette semaine d’août, des voix d’enfants 
s’échappent de l’école Marcel-Pagnol. 
Dans une salle de classe, une enseignante interroge 
un groupe de 8 enfants : « Quel est le nombre le plus 
grand entre 15 et 9 ? », avant de les inviter à placer 
correctement le signe “<“ ou “>“ entre les deux 
nombres. 
C’est sur la base du volontariat qu’une centaine 
d’écoliers, élèves en classe de CP, CE1 et CE2 sont 
revenus à l’école, en plein mois d’août, pour participer 
aux “Vacances apprenantes“. Des enfants originaires de 
tous les quartiers de la ville, qui, pour l’occasion, ont 
été réunis dans deux établissements lavallois : Marcel-
Pagnol et Saint-Exupéry où était déployé le dispositif. 
Proposé par l’Éducation nationale, en partenariat 
avec la Ville, ce programme gratuit permet aux élèves 
scolarisés à Laval de consolider leurs apprentissages et 
de profiter d’activités ludiques.
Objectif : asseoir les apprentissages fondamentaux en 
français et en mathématiques, favoriser les activités 
ludiques et la vie de groupe. « Le matin, les enfants 

sont pris en charge par six enseignants, 
qui sont épaulés par dix animateurs. 
À midi, on déjeune tous ensemble, 
autour d’un pique-nique », explique 
Sigrid Gilard, directrice d’accueil de 
loisirs à la Ville. L’après-midi : place 
aux activités créatives, sportives ou 
culturelles avec les animateurs. 

Dans le bain en douceur
« Ce dispositif permet aux enfants qui rencontrent des 
difficultés d’apprentissage de se remettre dans le bain 
tranquillement avant la rentrée, indiquent Sigrid Gilard 
et sa collègue Ludivine Parra. C’est aussi l’occasion pour 
certains de sortir de leur quartier, de profiter d’activités 
et de faire la connaissance d’autres enfants. » Comme 
Élisabeth, 8 ans, originaire des Fourches. « La lecture, 
c’est un peu difficile pour moi, et les maths aussi. Ça me 
plaît de venir ici. Ça va m’aider pour la rentrée. Je suis 
contente, je me suis fait des nouvelles amies », indique-
t-elle. 

Dans la salle de classe d’à côté, Malak, Chaïma, Rachida, 
Tiesso, Yebhe, Katalyèna sont assises autour d’une 
grande table. « On va toutes aller en CM1, à la rentrée », 
lancent-elles. 
En attendant, elles révisent les fondamentaux de la 
classe de CE2, avec Blandine Farouault, enseignante 
à l’école Jules-Verne. « On fait de la lecture, du calcul 
mental et on a écrit une rédaction sur ce que l’on a fait 
pendant les vacances », précise Rachida. Katalyèna est 
ravie : « J’ai appris à écrire des nouveaux mots comme 
sandwich, pique-nique, chips. « On joue, et en même 
temps, on apprend ! », sourit Malak.

UN PRIX POUR L’ÉCOLE BADINTER
Bravo à la classe de CE2 de l’école Badinter ! Elle a remporté 
la palme d’or au concours national Créafalac organisé par 
l’Association Famille Langues Cultures (AFaLaC).
Chaque année, cette association propose aux participants d’écrire une 
histoire multilingue, à partir d’un album jeunesse, qui allie création 
littéraire, artistique et éveil aux langues.
Trois classes de l’école Badinter ainsi que les enfants qui bénéficient 
de l’accompagnement à la scolarité (Clas) au Pavement ont participé 
à cette édition. « Pour la deuxième année consécutive, c’est une 
classe de l’école Badinter qui a remporté le premier prix avec son livre 
EnCHANTons-nous, sourit Corinne Kergoat, enseignante en CE2. 
L’histoire aborde le thème de la nostalgie, à travers les chansons des 
pays d’où sont originaires les enfants. C’est ce qui nous a permis de 
travailler sur les langues maternelles. » Parmi elles : l’arabe, les langues 
africaines (tigrigna, amharique, peul, soussou…) ou le mahorais de 
l’océan Indien. « Ce projet a permis à chacun de s’enrichir au contact 
de l’autre. Il y a eu des allers-retours permanents avec les parents. »
Au début de l’été, les enfants ont été officiellement reçus à l’hôtel de 
ville par les élus. « Ils étaient fiers. La mairie a offert à tous l’impression 
de leur livre. C’est valorisant pour eux ! »
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PAROLE D’ÉLUE

CATHERINE ROY,
conseillère municipale en charge de la Réussite éducative 
et du temps d’activité périscolaire

« Nous travaillons main dans la main avec les services de la Ville, les différents 
partenaires locaux, les enseignants et les familles pour assurer la réussite éducative 
de tous les enfants lavallois. Elle s’appuie sur la force du collectif. La réussite 
éducative, c’est être dans de bonnes conditions d’apprentissage et se sentir soutenu. 
Cela passe par un plan de rénovation des écoles, par la création de réseaux dans 
les quartiers pour mettre en synergie les projets, par le soutien des initiatives 
portées par les enseignants. Il ne faut laisser personne au bord du chemin et avoir 
une attention particulière pour les enfants scolarisés dans les quartiers prioritaires. 
Il est important que chacun se sente estimé. L’enjeu est de donner à chaque enfant 
sa chance de s’épanouir. »

BÉNÉVOLES RECHERCHÉS
Vous souhaitez donner un peu de votre 
temps ? Avez envie d’accompagner des 
enfants et des ados dans leur épanouisse-
ment et d’encourager le vivre ensemble ? 
Pourquoi ne pas devenir bénévole pour 
le Contrat local d’accompagnement à la 
scolarité (Clas). 
Ce dispositif, porté par la Caf et décliné 
dans des maisons de quartier, est dédié 
aux 6-15 ans rencontrant des difficultés 
d’apprentissage ou qui ne disposent pas 
de conditions favorables, chez eux, pour 
apprendre.

Il ne s’agit ni de cours particuliers ni 
d’école après l’école, mais de leur propo-
ser des expériences pédagogiques et de 
découverte culturelle (sportive, artistique, 
citoyenne) pour apprendre et susciter leur 
curiosité.
La Ville recherche des bénévoles pour in-
tervenir un à deux soirs par semaine selon 
leur disponibilité.
Pour plus d’informations : 
contactez les maisons de 
quartier ou Delphine Lepéculier  
au 02 43 49 44 87.



RESTAURATION SCOLAIRE

CHAÏMA NACIRI FAIT LA 
CHASSE AU PLASTIQUE
Ingénieure en agronomie, spécialisée en transition 
écologique alimentaire, Chaïma Naciri, 25 ans, a rejoint 
en janvier dernier le service Restauration collective de la 
Ville. Elle est chargée de mission Transition écologique.

Le plastique à usage unique sera bientôt banni de 
la cantine ! La Ville est engagée dans la transition 
écologique au sein de la cuisine centrale, et plus 
particulièrement dans les restaurants scolaires. Elle 
a mené une expérimentation, en juin dernier : servir 
les repas aux enfants dans des bacs en inox au sein 
du restaurant scolaire de l’école Germaine-Tillion. 
Objectif : stopper l’utilisation des barquettes en 
plastique.

En accord avec la loi
« Ce projet s’inscrit dans un contexte réglementaire », 
indique Chaïma Naciri, chargée de mission Transition 
écologique au service Restauration collective. Et 
plus particulièrement dans le cadre de la Loi pour 
l’équilibre des relations commerciales dans le 
secteur agricole et alimentaire et une alimentation 
saine, durable et accessible à tous, dite Loi ÉGAlim 
(2018) qui prévoit, au 1er janvier 2025 au plus tard, 
la fin de « l’utilisation des contenants alimentaires 
de cuisson, de réchauffe et de service en matière 
plastique dans les services de restauration collective 
des établissements scolaires (…) » La professionnelle 
prend le sujet à bras-le-corps.
Ingénieure agronome de formation, spécialisée 
en transition environnementale et durabilité, 
diplômée de l’École Supérieure des Agricultures 
d’Angers, Chaïma Naciri a été recrutée, en janvier 
dernier, pour assurer cette transition. « Nombre de 
collectivités voulaient le faire en interne, mais c’est un 
projet colossal. Il y a toute une logistique à penser et 
à mettre en place, indique la jeune femme. Ce projet 
ambitieux implique de revoir le conditionnement, 
la traçabilité et la logistique pour la livraison et la 
récupération des bacs réemployables afin de garantir 
une boucle complète de réemploi. »

Enjeu sanitaire et environnemental
Tout cela va permettre de répondre à un double 
enjeu. « Sanitaire, en réduisant le contact du 
plastique avec l’alimentation des enfants pour éviter 
l’impact des perturbateurs endocriniens sur leur 

santé. Et environnemental, en permettant de réduire 
de 7 tonnes nos déchets plastiques par an. »
Chaque jour, la cuisine centrale délivre environ 
4 200 repas. Le “fait-maison“ est de rigueur : «  90 % 
des plats sont préparés sur place par des 
professionnels, souligne Chaïma Naciri. Les circuits 
courts du Grand Ouest et les produits de saison sont 
privilégiés ». 

Un bilan positif
La professionnelle dresse un bilan positif de cette 
première expérimentation. L’utilisation des bacs 
en inox permet une meilleure présentation des 
préparations culinaires. « On mange d’abord avec les 
yeux », dit l’adage. Amené dans des contenants en 
inox, le repas est plus appétissant. « Cela fait moins 
cantine, moins repas industriel », glisse Chaïma 
Naciri. Autre atout : « les bacs en inox garantissent 
une meilleure réchauffe des plats. Les gratins, par 
exemple, y sont plus croustillants, plus gratinés, plus 
chauds ». Le personnel, chargé de servir les enfants,  
utilise des chariots roulants pour déplacer les bacs, 
de table en table. « On prend l’assiette de l’enfant 
pour venir servir sa portion directement au chariot 
pour éviter les risques de maladies professionnelles. »
Il est prévu de poursuivre l’expérimentation dans 

d’autres restaurants scolaires : « à l’école Germaine-
Tillion, au mois d’octobre, puis Jules-Verne, Eugène-
Hairy, Pauline-Kergomard et Charles-Perrault, en 
2024 », annonce Chaïma Naciri. Ces restaurants 
scolaires serviront de sites pilotes dans le cadre de 
ce déploiement. Cela nécessitera l’achat de près de 
1 000 bacs en inox.
Chaïma Naciri poursuit  la traque des barquettes 
à usage unique à la cantine ! « Il s’agit d’un projet 
plus global, précise la chargée de mission. Il inclut 
la limitation du gâchis alimentaire, l’adaptation 
de la charge de travail des employés, l’anticipation 
des besoins du service, la prévention des maladies 
professionnelles car les bacs en inox sont plus grands 
et plus lourds à manipuler que les barquettes en 
plastique… » Et d’ajouter : « Ma mission me plaît. Je 
me sens bien au service restauration collective. Il y a 
une bonne ambiance », se réjouit celle qui a quitté 
Le Mans pour venir s’installer à Laval.

LA RESTAURATION 
COLLECTIVE EN 

CHIFFRES

4 200
repas délivrés chaque jour 

par la cuisine centrale 
dans

29
restaurants scolaires 

8
crèches

8
restaurants des accueils 
de loisirs (le mercredi et 

pendant les vacances)

1
 service de portage 

à domicile (200 repas) 

Amené dans des contenants 
en inox, le repas est plus appétissant.
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ON RECRUTE !
La Ville de Laval, Laval Agglo et le CCAS recrutent, dans des domaines variés. Une 
permanence emploi est assurée par la direction des Ressources humaines au début de 
chaque mois, à l’hôtel de ville. Prochains rendez-vous : vendredi 6 octobre et vendredi 
10 novembre, de 14h à 17h. N’hésitez pas à vous y rendre. L’accès est libre et ouvert 
à tous.
Retrouvez l’ensemble des offres d’emplois, de stages et de contrats 
d’apprentissage proposés par la collectivité sur https://recrutement.
laval.fr/, et sur la chaîne YouTube Laval La Ville, découvrez des 
portraits d’agents, dans la rubrique MOD’EMPLOI.



LES FOULÉES ROSES 
FÊTENT LEURS DIX ANS
L’association Les Foulées Roses 53 œuvre pour 
sensibiliser au dépistage du cancer du sein. 
Le 8 octobre, elle organise son onzième 
rassemblement au square de Boston.
En France, le cancer du sein tue 12 000 femmes chaque année. Dans le même 
temps, en Mayenne, près de 300 nouveaux cas sont détectés. Si le chiffre est en 
augmentation, le nombre de décès a diminué de 13 % depuis dix ans. « Lorsqu’il est 
détecté à temps, le cancer du sein peut se soigner. La meilleure façon de lutter contre 
cette maladie, c’est le dépistage précoce. Les Foulées Roses 53, c’est une association 
initiée en 2013 par Myriam Lepert, mon épouse malheureusement emportée par son 
cancer », explique Hervé Lepert, président de l’association. Elle regroupe une centaine 
de bénévoles, mais ses acteurs sont multiples. Accompagnée par des entreprises 
mécènes, l’association est soutenue par de nombreux partenaires publics et privés. 

Événement caritatif et solidaire
Au fil du temps, la mobilisation a pris de l’ampleur. Les Foulées Roses sont devenues 
un événement caritatif et solidaire majeur de la ville, prenant une tournure conviviale 
et festive qui rassemble plus de 4 000 participants. Au programme : marche, course 
à pied, zumba, paddle… Cette année, une parade nautique de canoës et de Dragon 
boats animera aussi la Mayenne. 
L’inscription, de 10 € minimum, donne droit à un dossard. Tous les fonds récoltés sont 
reversés à la Ligue contre le Cancer pour la recherche contre le cancer du sein et pour 
l’aide aux malades avec “Les Ateliers de Myriam“ Laval, Mayenne, Château-Gontier et 
Craon.

Dépistage précoce
L’événement a aussi pour objectif d’informer sur le cancer du sein en mettant l’accent 
sur l’importance du dépistage précoce et sur la pratique sportive, reconnue comme 
un élément de prévention et d’aide à la convalescence et au mieux vivre. « Le village 
sera installé au square de Boston. On pourra s’y inscrire et retirer son dossard, mais 
aussi s’arrêter au stand de sensibilisation à l’autopalpation ou passer par les chalets sur 
les aides aux malades et aux familles. Notre objectif numéro 1 : nous bouger contre le 
cancer du sein ! », conclut Hervé Lepert.
Retrait des dossards du mardi 19 septembre au samedi 7 octobre à l’office de Tourisme, 
et le samedi 7 octobre au village des Foulées, square de Boston, de 9h à 17h.
Dimanche 8 octobre : ouverture du village à 9h, départ rando pédestre Le Ruban Rose 
à 9h30 ; course des Foulées Roses à 10h45.

Programme complet et inscriptions sur www.lesfouleesroses53.org

DES LYCÉENS AU TOP !
L’association sportive du lycée professionnel Gaston-Lesnard s’est récemment distinguée en se qualifiant 
pour deux championnats de France : l’un en badminton, l’autre en football. Fait rare pour un établissement de 
345 élèves. « Pour le badminton, il s’agissait d’une épreuve réservée aux lycées professionnels, rapporte Yann 
Coadour, enseignant d’éducation physique et sportive (EPS). On a fini à la huitième place sur vingt-quatre, 
ce qui est un exploit ! Nous étions la seule équipe à compter une fille dans ses rangs, Dolorès, élève en bac pro 
peinture. »

Pour le foot, il s’agissait du championnat des lycées de France, 
ouvert à l’ensemble des établissements préparant au bac. Les 
Lavallois ont remporté le championnat d’académie, puis le 
championnat inter-académique, ce qui les a menés aux portes 
de la finale. Éliminés en demi-finale face aux tenants du titre, nos 
lycéens n’ont pas démérité.
Très investis dans l’association sportive de l’établissement, les 
élèves se retrouvent le mercredi pour pratiquer une activité 
nouvelle toutes les deux ou trois semaines : football, tennis de 
table, athlétisme, VTT… « Le plus important est de permettre aux 
jeunes de vivre une association, sportive en l’occurrence, pendant 
leur scolarité, et que chacun y trouve son compte. » Visiblement, 
ça fonctionne !

UNE JAVA SOLIDAIRE
La Ville renoue avec sa Journée annuelle de la vie 
associative (Java) le samedi 7 octobre. L’occasion de 
rencontrer les associations résidentes de la Maison 
des associations ainsi que plusieurs associations 
œuvrant dans la sphère de la solidarité qui auront, 
pour l’occasion, des stands à leur disposition.
Ce temps de rencontre et d’échange permettra 
aux acteurs associatifs de présenter leur actualité 
et, pourquoi pas, de recruter des bénévoles. Toute 
la journée, les visiteurs sont les bienvenus sur le 
site de l’Espace Noël-Meslier. Ils pourront ainsi 
(re)découvrir la Maison des associations et la 
richesse de la vie associative lavalloise.
Un second temps, réservé au public associatif, aura 
lieu également l’après-midi. Une conférence sur 
“Les racines de la vie associative“, animée par le 
doctorant Christophe Tropeau, sera proposée. Puis 
viendra la cérémonie de remise des médailles du 
bénévolat : « La manifestation a été complètement 
repensée pour mettre en avant les acteurs associatifs 
du territoire, explique Arnaud Laviolette, le 
responsable de la Maison des associations. On 
distingue désormais trois catégories : les actions 
phares, les initiatives de jeunes de moins de 25 ans 
et les dirigeants emblématiques d’association ayant 
passé la main récemment. C’est une façon pour la 
Ville de reconnaître une fois encore l’importance 
qu’elle accorde à son riche tissu associatif.  »

Java, samedi 7 octobre, accessible à tous, 
de 10h30 à 17h30, à la Maison des 
associations, 17 Rue de Rastatt. 
Plus d’infos au 02 43 49 86 80 
ou sur https://associations.laval.fr
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VIVRE À LAVALAssociations

VINGT ANS D’INTERJUMELAGES
Laval Interjumelages célèbre ses 20 ans. De nombreuses manifestations sont programmées jusqu’à la fin de l’année. 
Voici quelques premiers rendez-vous à ne pas manquer.

- à l’hôtel de ville
“Burkina Faso, un état des lieux“, 
conférence sur la situation actuelle 
par Didier Ouedraogo, professeur 
de philosophie à l’Université 
Paris-Sud-Saclay et président de 
la section France du Mouvement 
burkinabé des droits de l’Homme 
et des peuples (MBDHP), le 
vendredi 15 septembre, à 20h.

- à la Perrine
Trois générations d’artistes 
roumains (Oana Ruxandra 
Hrișcă, Mircea V. Hrișcă, 
et Ana Creangă) exposent 
jusqu’au 30 septembre, à 
l’invitation de l’association 
Création naïve et singulière 
et du comité de jumelage 
Laval-Suceava.

-  à la maison de quartier des Fourches
Du 2 au 7 octobre, l’Espagne est à l’hon-
neur, avec le comité Laval Gandia : expo-
sition, animations culturelles par la Micro-
folie ( jeudi 5 octobre, à 18h30) ; contes et 
musiques (mardi 3 octobre) ; jeu de l’oie 
géant (mercredi 4 octobre) ; repas spec-
tacle (samedi 7 octobre), renseignements 
auprès de la Maison de quartier.
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LES MOD’AMEL
PRÊT-À-PORTER FÉMININ
Bienveillante, branchée et intemporelle. Ces quelques adjectifs résument à 
la perfection la boutique de vêtements féminins d’Amélie Adam. « À mes 
29 printemps, j’ai décidé de me lancer ! », exprime la responsable des lieux. 
C’est ainsi que le 17 avril dernier, la jeune Lavalloise ouvre son magasin. Entre 
bijoux, accessoires et chaussures, Amélie choisit ses collections avec soin et 
passion, et tout ça à des prix abordables. Allant du 34 au 52 voire au 54, le 
magasin Les Mod’Amel se définit comme une boutique multigénérationnelle, 
prenant en compte chaque morphologie : « j’adore comprendre mes clientes 
et faire en fonction de leur corps ». Mettre l’humain avant tout, c’est le mot 
de la maison.

Ouvert du lundi au samedi, de 10h à 19h.
65 rue du Général-de-Gaulle - 02 53 22 34 19

       Les Mod’Amel
K-WAY
VÊTEMENTS
Le coupe-vent, l’imper, le vêtement pluie… L’indispensable K-Way, connu 
des petits et des grands, a désormais sa boutique dédiée à Laval ! Martin 
Luther, responsable du magasin, résume en trois mots l’influence de la 
marque iconique : « pratique, anti-pluie et tendance ». Aussi connu pour sa 
panoplie de couleurs, le K-Way touche un très large public.
Depuis quelques années, la marque revient au goût du jour. Elle a su faire 
évoluer sa gamme tout en conservant une qualité optimale et résistante 
à la pluie. Mais ce n’est pas tout : K-Way innove en proposant des sacs à 
dos, des sacs de sport et même des sacs de plage. En bref, K-Way s’adapte 
à toutes les situations.
Très à l’écoute de sa clientèle, le responsable du point de vente précise 
qu’il est possible de réserver un modèle par téléphone.

Ouvert mardi et mercredi, de 10h30 à 13h, et de 14h à 19h ; jeudi, vendredi et 
samedi, de 10h à 13h et de 14h à 19h.
32 rue de la Paix – 09 81 78 97 76

  kway_laval

INCLUSIVE BEAUTY BAR
CONCEPT STORE
Au numéro 26 de la place Saint-Tugal, les codes sont renversés ! Fiona Piel et 
son associé Maxime Daoudal, ont ouvert leur boutique Inclusive Beauty Bar 
au début de l’été et ont laissé place à une multitude d’univers. Siroter une 
limonade tout en flânant dans le magasin ? Ici, c’est possible. Le concept est 
là pour nous surprendre, par une large gamme de produits ; des tisanes pour 
règles douloureuses, du cosmétique bio, des bijoux... Le tout associé à un bar-
snacking. « Je ne veux laisser personne sur le côté », souligne Fiona.
Inclusive travaille majoritairement avec des produits français ou européens : 
« je priorise la qualité à la quantité », affirme-t-elle.
D’ici octobre, des événements seront organisés autour du bien-être, passant 
de la médecine douce aux ateliers créatifs. Avis aux amateurs !

Ouvert mardi et mercredi, de 10h à 19h ; jeudi et samedi, de 10h à 21h30.
26 place Saint-Tugal - 06 24 65 15 95

    Inclusivebeautybarlaval
Possibilité de réserver par téléphone pour le snacking.

SAJE
TATOUAGES ET BIJOUX
« Il y a de la chaleur dans notre boutique ! » Laura Lefeuvre et Alexia Comuce, 
amies avant tout, ouvrent leur boutique Saje au 4 rue Haute Chiffolière. Le 
magasin, pour le moins atypique, propose des bijoux, des piercings mais 
aussi… des tatouages !
Un projet né d’une amitié où les valeurs humaines sont au centre. « Nous 
sommes complémentaires », exprime Laura. Les bijoux et les piercings sont 
choisis et vendus par elle-même : « Je cherche des bijoux de qualité à des prix 
abordables », affirme-t-elle.
Quant à Alexia, elle s’occupe de la partie tatouage. À la plume fine et délicate, 
la tatoueuse souligne l’importance de « comprendre son client » et ce, 
toujours à des prix accessibles. Dans cette boutique, la chaleur et la douceur 
sont au rendez-vous. Laissez-vous emporter dans la magie de Saje.

Ouvert du lundi au samedi, de 10h à 18h.
4 rue Haute Chiffolière - boutique.saje@hotmail.com

 boutique.saje
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https://www.instagram.com/kway_laval/?hl=fr
https://www.instagram.com/les_mod_amel/?hl=fr
https://www.facebook.com/people/Les-Mod-Amel/100090568857764/
https://www.tiktok.com/@lesmodamel
https://www.instagram.com/boutique.saje/?hl=fr
https://www.instagram.com/inclusivebeautybarlaval/
https://www.facebook.com/people/Inclusive-Beauty-Bar/100093153930283/
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EN ATTENDANT LES JEUX  
Le compte à rebours est lancé ! Dans moins d’un an, le coup d’envoi des JO de Paris 
sera donné. Le 29 mai 2024, le relais de la flamme olympique passera par Laval.
Labellisé Terre de Jeux 2024 et centre de préparation aux Jeux, notre territoire se prépare dès maintenant à vivre cette extraordinaire aventure.
Jusqu’à l’ouverture de la compétition, le 26 juillet 2024, nous mettrons régulièrement en lumière nos jeunes espoirs et futurs champions, dans des 
disciplines parfois méconnues. Nous vous ferons aussi découvrir les équipements sportifs d’exception présents dans l’agglomération. Rendez-
vous sur nos réseaux sociaux et dans votre journal Laval la ville pour vivre cette saga “En attendant les Jeux“.

La compétition internationale de fitness organisée 
par l’association Mayenne Throwdown revient les 29, 
30 septembre et 1er octobre dans la grande salle de 
l’Espace Mayenne. Pour cette troisième édition, cent 
équipes mixtes composées de quatre athlètes s’affronteront 
sur des épreuves de cardio, de gymnastique et de force. 
« La compétition est divisée en trois catégories de pratique : 
élite, RX et inter. Cette année, nous avons réussi à faire 
venir 90 % des meilleurs athlètes professionnels français. Le 
niveau est très relevé », explique Julien Jadot, président de 
l’association. À l’issue de toutes les épreuves, le quatuor 
qui aura marqué le plus grand nombre de points sera 
désigné vainqueur de la compétition. 

FITNESS
LE MAYENNE THROWDOWN EST DE RETOUR 

Les organisateurs ont souhaité mettre les petits plats dans les grands 
et ont prévu une organisation digne des plus grands spectacles : 
équipe d’animation professionnelle de son et lumière, juges formés, 
scoring en direct, service de restauration sur place et présence 
de deux speakers internationaux dont le Canadien Greg Lanctot, 
spécialiste des compétitions de CrossFit. « Pour celles et ceux qui 
ne pourraient malheureusement pas assister à la compétition, elle 
sera entièrement retransmise en direct sur YouTube grâce à la régie 
professionnelle Functionnal Vision », précise Julien Jadot.
Si vous souhaitez obtenir plus d’informations sur 
l’événement et/ou réserver vos places, rendez-vous sur 
www.mayennethrowdown.fr

ÉVÉNEMENT
JOYEUX ANNIVERSAIRE, ALFRED !
À l’occasion des 150 ans de la naissance d’Alfred Jarry, la ville de Laval fête 
l’écrivain mayennais et son œuvre exceptionnelle.

C’est LE mois Alfred Jarry. Du 8 septembre au 
8 octobre, Laval met l’accent sur l’œuvre de 
l’écrivain, romancier et dramaturge né à Laval, 
le 8 septembre 1873… il y a tout juste 150 ans ! 
Au programme de ce mois “ubuesque“ : 
conférences, expositions, lectures, rencontres, 
projections, théâtre et autres temps forts. 
Ainsi, la bibliothèque Albert-Legendre propose 
une lecture afin de découvrir “les ballades 
pataphysiciennes“ dans l’œuvre de Jarry, 
samedi 23 septembre, à 16h (entrée libre). 

La compagnie Théâtre du tiroir s’inspirera 
des pièces Ubu roi et Ubu sur la butte, mardi 
3 octobre, à 20h30, au Théâtre de Laval (tarifs : 
10/15 €). Le Manas présentera l’exposition 
“De Jarry à Rousseau : la machine à peindre“, 
les 16 et 17 septembre (entrée libre, 9h à 16h 
et 13h30 à 18h). 
Le club de cyclotourisme Les Audax lavallois 
s’intéressera à l’Alfred Jarry cycliste et passionné 
libéré, samedi 23 septembre, place de la 
Trémoille (gratuit). Et le Théâtre de l’Échappée, 

avec l’association des Amis d’Alfred Jarry, 
présentera une œuvre inédite réalisée 
par François Béchu, dans l’agglomération 
lavalloise.
Tout cela n’étant qu’une sélection 
non exhaustive de la programmation 
événement, il ne vous reste plus qu’à 
consulter le programme complet sur 
www.labib.agglo-laval.fr et à vous dire 
“merdre“, tel un bon vieux Jarry !
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LES GRIMPEURS VISENT HAUT
Le mur d’escalade de la salle Pégase, à l’Espace Mayenne, est bel 
et bien sur la route des JO. Du 26 au 29 octobre, les meilleurs 
grimpeurs européens tenteront de décrocher leur billet pour 
l’épreuve du “combiné escalade bloc et difficulté“ de Paris 2024.
Deux dossards seulement seront délivrés. Autrement dit, la 
compétition risque d’être durement disputée. Cent grimpeurs 
s’affronteront tout au long des quatre jours de ce tournoi 
européen de qualification.
Tournoi européen d’escalade, du 26 au 29 octobre,  
à l’Espace Mayenne. Programme et billetterie sur 
www.europeanqualifierlaval2023.com

QUAND LES ARTS REJOIGNENT LE SPORT
Samedi 14 octobre, les musées de la ville 
donnent rendez-vous pour une Olympiade 
culturelle made in Laval.
Destinée à faire le lien entre les arts et le 
sport, l’Olympiade culturelle se déroule dans 
toute la France jusqu’aux Jeux olympiques et 
paralympiques de Paris 2024. Labellisée Terre de 
Jeux, la ville de Laval participe à cet événement 
pluridisciplinaire. « Pour l’année 2023, les 
musées de Laval ont imaginé une journée rallye 
inédite qui aura lieu le samedi 14 octobre », 
rapporte Cyrielle Langlais, responsable adjointe 
du service des musées de Laval.
Les trois équipements sportifs lavallois labellisés 
Centres de préparation aux Jeux 2024 seront 
investis pour l’occasion. « Le MANAS s’installera 
au stade Manuela Montebrun, la collection des 
Beaux-Arts sera à la piscine Saint-Nicolas, et 
la Micro-Folie s’établira à l’Espace Mayenne », 
poursuit Cyrielle Langlais.
Concrètement, pour ce temps fort ouvert à 
tous, dès le plus jeune âge, le public est invité à 
se présenter au square de Boston tout au long 

de la journée. L’équipe des Musées accueillera 
les participants pour présenter le programme 
prévu dans les différents lieux. « On donnera 
un plan et des partenaires prêteront des vélos, 
s’il le faut, reprend la responsable. L’idée étant 
de favoriser les mobilités douces entre les trois 
centres, et de proposer des activités autour des 
œuvres des musées. »
En partenariat avec les clubs de sport locaux, les 
musées de Laval prévoient tout un programme 
pour découvrir différentes disciplines sportives. 
Et de conclure : « On s’associe aussi au CREF 
(Centre régional d’éducation et de formation), 
qui accueille une exposition autour du 
paralympisme, et à l’école Alain, dont les élèves 
présenteront des œuvres qu’ils auront créées, au 
MANAS ».
Olympiade culturelle, 
samedi 14 octobre, 
de 10h à 16h. Gratuit. 
Plus d’informations sur 
www.musees.laval.fr
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IMMERSION
DU 15 AU 24 SEPTEMBRE
Bains-Douches
Les Bains-Douches accueillent les œuvres du 
plasticien lavallois Jean-François Plagué pour une 
exposition intitulée Immersion. L’artiste y présente 
une sélection de sculptures bois réalisées à partir 
d’arbres récupérés. Les essences sont variées 
(séquoïa, cyprès, noyer…) mais toujours locales. Un 
travail sur la forme, la texture et les effets de matière qui s’intègre parfaitement au 
bâtiment Art déco, tout en résonance avec les faïences d’Odorico.

Les vendredis, samedis et dimanches, de 15h à 19h (sauf les 16 et 17 septembre, 
de 10h à 12h et de 14h à 19h).
Entrée libre et gratuite, 32 rue Albert-Goupil.

JOURNÉES DU PATRIMOINE
16 ET 17 SEPTEMBRE
Divers lieux
La 40e édition des Journées européennes du Patrimoine 
porte cette année sur le “Patrimoine vivant, Patrimoine du 
sport“. Profitez de visites libres ou guidées, de spectacles 
ou d’expositions dans des lieux parfois inattendus : vous 
pourrez, par exemple, partir sur les traces d’Alfred Jarry lors 
d’une balade à vélo dans les rues de la ville ou découvrir les 
entrailles de la piscine Saint-Nicolas. Le Manas présentera 
l’exposition De Jarry à Rousseau : la machine à peindre. 
Quant à l’Espace Alain-Gerbault, il invitera le public à 
se plonger dans l’épopée des Tango. L’hôtel de ville, le 
musée vivant de l’école publique, le Manoir de Rouessé, le 
Quarante ou encore le Théâtre ouvriront également leurs 
coulisses.

Programme complet sur www.patrimoine.laval.fr

LE SINGULIER 
DE L’ART NAÏF
DU 23 SEPTEMBRE 
AU 10 DÉCEMBRE
MANAS
La Ville de Laval s’associe à Bruno Montpied, chercheur et 
collectionneur de l’art naïf, brut et spontané, et coorganise 
une exposition autour de sa collection personnelle.
« Mièvre », « fait de bons sentiments »… Les adjectifs galvaudés 
pour évoquer l’art naïf ne manquent pas. Pour faire mentir les 
a priori, Bruno Montpied révèle les spécificités d’un courant 
qui interroge sans cesse le sens de la réalité et met en avant la 
diversité de ses langages plastiques.

Visite libre gratuite, visite commentée : 4 €. 
Plus d’infos sur www.musees.laval.fr

ÉVÉNEMENT
UN FESTIVAL BIEN DANS SON TEMPS
DU 12 AU 17 SEPTEMBRE
Laval et Changé

« Par son histoire, Le Chainon Manquant est déterminé 
à offrir à tous les publics des découvertes uniques et des 
moments incroyables. » Voilà pour les mots de François 
Gabory, président du réseau Chainon. Pour le reste – la 
programmation – rendez-vous est donné à Laval et à 
Changé, du 12 au 17 septembre. Pas moins de 84 spectacles 
sont annoncés. 
« On poursuit la création de passerelles entre les sept 
disciplines artistiques (danse, arts du cirque, arts de la rue, 

musique, théâtre, humour et jeune public) », insiste Kévin 
Douvillez, responsable artistique.
Thématique majeure de cette nouvelle édition : la place des 
femmes dans la société.
D’autres sujets en prise directe avec l’actualité comme les 
migrations, l’écologie ou encore l’identité seront aussi 
largement abordés.

Tarifs : de 0 à 10 €. Programmation et 
réservation sur www.lechainon.fr

URBAN MADE OUEST
23 SEPTEMBRE, 20H
Salle polyvalente
Place à la 2e édition du festival de musiques 
urbaines Urban Made Ouest. « Il y a même une 
soirée de lancement officielle et gratuite, vendredi 
22 septembre, au restaurant Le Mess, annonce 
Minoss, directeur artistique de Made Up Prod. Le 
lendemain, après le gala de foot pour la cohésion 
(qui mélangera joueurs pros, élus, journalistes, 
artistes et policiers), rendez-vous à 20h, à la salle 
po ! »
Au programme, des têtes d’affiche (Singuila, 
Minissia, Franglish, Kenyon, King Alasko…) et de 
jeunes rappeurs lavallois (comme Sams Bandz).

Infos et réservations sur 
www.urbanmadeouest.com 
Tarifs : 20/25€.

MARATHON 
DES ÉCLUSES
24 SEPTEMBRE
Arrivée sur le Pont de l’Europe
Le dimanche 24 septembre, les “durs à cuire“ ont 
rendez-vous avec le 28e Marathon des Écluses ! 
La course de 42 km en pleine nature est enfin 
de retour, avec un changement : un départ à 
Martigné-sur-Mayenne, pour aller vers Commer 
puis fouler le chemin de halage, sur les 29 
derniers kilomètres.
Le départ du semi-marathon se fera à nouveau à 
la halte fluviale de Montgiroux. Quant au 10 km, 
parfait pour débuter, il partira de Changé, route 
du Chenot. Les trois arrivées se feront sur le pont 
de l’Europe, près du Square de Boston.

Renseignements et inscriptions sur 
www.marathondesecluses53.org

SALON DU TRAIN MINIATURE
30 SEPTEMBRE ET 1ER OCTOBRE
Salle polyvalente
Les adhérents de l’AMFM53 (Association des modélistes 
ferroviaires de la Mayenne) organisent la 4e édition du 
salon de train miniature. « Avec plus de 70 exposants, 
toutes les échelles de modélisme ferroviaire seront 
représentées, des réseaux français aux réseaux belges et 
britanniques. »

Quant au public, il pourra acquérir des pièces, sur place. 
« Et, bien sûr, des réseaux évoquant les paysages de la 
Mayenne seront exposés. »
Samedi, de 11 h à 19 h ; dimanche, de 10 h à 18 h. Tarif : 
5 € ; gratuit pour les moins de 10 ans. Restauration. 

Plus d’infos sur www.amfm53.org

26



Bimestriel LAVAL la ville - N°122 - Septembre / Octobre 2023

SORTIR À LAVALCultures / Loisirs

FESTIVAL PUPAZZI
DU 31 OCTOBRE 
AU 19 NOVEMBRE
Théâtre de Laval/Laval Agglo
Festival dédié aux marionnettes actuelles, 
Pupazzi revient pour une 2e édition, après 
le succès de l’an dernier (près de 6 000 
spectateurs réunis, au total).
« Déployant tout l’éventail des arts de la 
marionnette, Pupazzi reflète cette créativité 
unique qui irrigue la discipline, annonce 
le Théâtre de Laval. Au Théâtre ou hors 
les murs, à destination de tous les publics, 
chaque spectacle devient une expérience 
insolite, surprenante et singulière. »
Programme complet à découvrir 
sur www.letheatre.laval.fr

BIB DIGG IN : AFTERWORK
6 OCTOBRE
Bibliothèque Albert-Legendre
La bibliothèque Albert-Legendre s’associe au 6PAR4 et 
présente Bib diggin : afterwork. Autour du principe de 
l’émission de hip-hop du label Mass Appeal, le beatmaker 
mayennais Degiheugi va piocher au hasard des 33 tours 
de la large collection de vinyles de la bibliothèque. Il en 
extraira quelques samples et composera, en direct, un 
titre inédit…
Animé par un journaliste, l’événement sera aussi l’occasion 
d’évoquer l’histoire et les techniques du sampling.

De 18h30 à 20h30. Gratuit. 
Réservation indispensable sur www.6par4.com

SEUL.E.S
1ER OCTOBRE, 17H
Quartier Hilard
Le Théâtre de Laval donne 
rendez-vous aux Lavallois, 
le 1er octobre, à 17 h, devant 
le magasin Proxi, pour une 
promenade théâtrale et dansée. Proposé par le collectif Plateforme, le spectacle 
itinérant Seul.e.s est « un incroyable ballet urbain qui convie une vingtaine de 
participants et leurs poussettes multicolores autour de la question “Être parent 
solo, qu’est-ce que cela veut dire ?“ ».
Accompagné de musique jouée live, le collectif présente cinq tableaux, à cinq 
pieds d’immeubles, comme autant d’histoires intimes et personnelles. « Un 
spectacle hors norme ! »

Réservation sur www.letheatre.laval.fr. Gratuit.

ARCHIMÈDE
6 ET 7 OCTOBRE, 20H30
Théâtre de Laval
Les frères Boisnard, fiers représentants de la Mayenne dans le monde 
de la musique, sont de retour ! « On va enchaîner deux concerts au 
Théâtre, à 20h30. Ces deux dates coïncident avec le lancement de notre 
prochaine tournée, en fullband, explique Nico Boisnard. L’album Frères 
sort la veille, et nous allons le défendre partout en France ! »
Rock comme aux débuts du duo, le concert sera fait de « titres énervés, 
abrasifs, mais aussi de ballades élégiaques et de chansons douces… Du 
Archimède, quoi ! ». Cerise sur le gâteau, des élèves du Conservatoire de 
Laval Agglo monteront aussi sur scène. 
Réservation sur www.letheatre.laval.fr. Tarifs : 13/16 €.

LAVAL URBAN TRAIL
6 OCTOBRE, 20H30
Esplanade du Château-Neuf
La 7e édition du trail urbain de Laval est annoncée. 
« La particularité de cette course, c’est qu’elle 
est programmée un vendredi, en nocturne, avec 
trois boucles différentes amenant les concurrents 
à passer régulièrement au niveau du village 
départ-arrivée, souligne Jean-Yvon Le Manchec, 
président de l’association organisatrice. Le départ 
sera donné à 20h30, le 6 octobre. »

11 km et 220 m de dénivelé positif attendent les 
1 300 engagés, qui passeront « dans des lieux 
exceptionnellement ouverts » pour l’occasion.
Renseignements et inscriptions (13 €/
dossard) sur www.lavalurbantrail.com

FESTIVAL J2K
DU 15 AU 22 OCTOBRE
Laval et L’Huisserie
Lorsque le hip-hop est partie prenante 
des enjeux éducatifs et sociaux… 
Pour sa 13e édition, le festival J2K 
promet, cette année encore, de belles 
découvertes. Mercredi 18 octobre, 
la Cie Art Move Concept interprétera 

Preum’s, un spectacle familial mêlant danse et mime qui interroge 
sur le besoin d’être mis en avant (salle po, 15h). Jeudi 19, Sébastien 
Goudeau, enseignant en psychologie sociale à l’université de Poitiers, 
donnera une conférence sur “comment l’école reproduit-elle les 
inégalités“ (le Théâtre, 20h). Vendredi 20, la Cie 6e dimension jouera 
Hip-hop, est-ce bien sérieux ?, une pièce drôle où la chorégraphe 
Séverine Bidaud raconte sa rencontre avec le hip-hop (le Théâtre, 
20h30). Enfin, le samedi 21, la Cie 6e Dimension proposera Aspects de 
femmes et Je me sens bien, deux pièces sur le thème de la femme, 
à différents moments de la vie, suivies par la Cie Kilaï et le spectacle 
Raw, un show détonnant où quatre portraits de danseuses livreront 
d’autres aspects du hip-hop (le Théâtre, 20h30, 6 €).
Notez dès maintenant que le 12 novembre, le Battle J2K fera son 
grand retour, en version augmentée, à l’espace Mayenne !
Plus d’infos sur www.stylesj2k.laval.fr/festivalj2k

ÉMILIE SIMON
3 NOVEMBRE
6PAR4
Elle promet d’allier “mélodie et technologie“. Émilie 
Simon est de retour, vingt ans après son premier 
album éponyme. Vite reconnue comme une artiste 
majeure et avant-gardiste de la scène française et 
internationale, la chanteuse défendra un disque 
novateur où trip-hop, électronique et pop se 
mélangent.
En première partie, la musicienne nantaise (originaire 
de Nouvelle-Zélande) Elise Bourn lâchera une folk 
empreinte de poésie et de douceur.
Infos et réservations sur www.6par4.com 
Tarifs : 22/27€.

BON VIVANT
14 ET 15 OCTOBRE
Le Quarante
L’événement Bon Vivant, c’est un mix de tout ce qui fait du 
bien : écouter, déguster, chiner, trinquer… Le tout, au cœur 
du Quarante. « Le temps d’un week-end, musique classique 
et convivialité, concerts et bonne chère, mélomanes et fins 
gourmets… C’est le cap, atypique et séduisant, défendu par ce 
rendez-vous familial, musical et gastronomique », annonce le 
Théâtre de Laval, coorganisateur de l’événement avec le Conservatoire de Laval Agglo.
Programmation complète et réservation sur www.letheatre.laval.fr
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