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QUE FAIRE A AVESNIERES CET ETE ?

La maison de quartier et le Comité d’Animation Vivre Autour d’Avesnieres
(CAVAA) ont trouvé la réponse en vous proposant un super programme :

LE BRUNCH DU LUNDI MATIN :

Afin de bien commencer la semaine, nous
vous donnons rendez-vous tous les lundis
de 10h a 12h dans la cour de la maison
de quartier pour passer un moment de
convivialité.

Au programme : bonne humeur, complicité,
échanges et présentation des activités /
sorties de la semaine.

UN PEU DE SPORT :

Du futsal, de la motricité, de la gym douce,
du sport en famille... il y en aura pour tous !

A U'HEURE DU GOUTER :

LES ANIMATIONS DE PROX’

Tous les aprés-midis, a partir de 15h,
nous vous donnons rendez-vous dans les
différents Tlots du quartier d’Avesniéres
pour passer de bons moments.

Nos différentes malles (jeux en plein air,
manuelles, livres, sports et jeux de société)
répondront aux attentes des petits et des
grands.

LE REVEIL DES ENFANTS :

LE CLUB DE LA PLAGE

Tous les mardis et les jeudis de 9h30
a 11h30 a la maison de quartier, nous
vous proposons de découvrir notre espace
ludique pour les 0-6 ans. Comme un club
de plage du bord de mer, tout est imaginé
pour rendre cet espace agréable pour
les enfants. Au programme : piscine a

balles, parcours, chateau gonflable... Les
enfants doivent bien sir étre accompagnés
obligatoirement par un adulte. En fonction
des conditions climatiques, le club de
la plage se déroulera soit dans la salle
polyactivités soit dans la cour.

LES SOIREES FESTIVES :

Dans une bonne ambiance, venez
participer aux différentes soirées proposées
par la maison de quartier et le CAVAA
dans I'ensemble des flots du quartier. A
chaque fois une animation complétera les
différents repas proposés par les bénévoles
du CAVAA.

En cas de météo peu favorable, une solution
de repli est prévue a la maison de quartier.

LES SORTIES :

De la découverte, des balades, des plages,
des spectacles... il y en aura pour tous
les golts et toutes les envies. Les sorties
sont classées par rubrique : familles, pour
tous et jeunes. LE NOMBRE DE SORTIES
EST LIMITE A 2 POUR LETE (inscriptions
possibles sur liste d’attente).

Pour les sorties familles, les enfants
mineurs doivent IMPERATIVEMENT étre
accompagnés d’'un adulte. Pour les sorties
jeunes, les jeunes doivent avoir 12 ans
ou étre nés en 2005. Une autorisation
parentale devra étre remplie par les parents.



LAVAL LA PLAGE :
Du 19 juillet au 20 aodt, le square de L'équipe se fera un plaisir de vous accueillir,
Boston accueille Laval la plage. Cette de vous renseigner, de vous orienter pour
année, encore, de nombreuses activités Passer un agréable été.

sportives, culturelles, des soirées pour Ies  pjors bon été sous le soleil d’Avesniéres.
grands et les petits. N'hésitez pas a venir
chercher le programme dans votre maison
de quartier.

LA MAISON DE QUARTIER
D’AVESNIERES :

Votre structure sera ouverte tout I'été. Les

Léquipe de la maison de quartier

inscriptions aux sorties se feront a partir
du mercredi 28 juin a 9h00 (aucune
inscription ne sera prise par téléphone ou
mail).

SAMEDI 01 JUILLET
sur le parking du GRETA a la Dacterie

LA JOURNEE FESTIVE «AVESNIERES EN FOLIE»
de la maison de quartier et du CAVAA
Spécial féte foraine

. A partir de 10h30 : atelier cuisine sur inscription
. A partir de 12h : barbecue et vente de saucisses / frites
A partir de 14h : nombreuses animations : péche a la ligne, balade en poney,

structures gonflables, chamboule-tout, tir aux fléchettes...
A 18h : verre de I'amitié offert par le CAVAA

MARDI 29 AOOT
a la salle du Tertre
cloture de I'été avec le CAVAA, le service jeunesse et la maison de quartier

A partir de 14h : tournoi de foot, initiation au graff, tennis ballon, ateliers manuels, quiz...
A partir de 18h30 : concert de Minoss
‘ A partir de 19h30 : barbecue
A partir de 21h30 : Cinéma en plein air avec la projection du film « La vache »

Pour féter les 30 ans du CAVAA
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SAMEDI 18R JUILLET MERCREDI 12 JUILLET
10h30-19h ) 7h-19h30
La journée festive <AVESNIERES EN Sortie jeunes a O’Gliss (parc aquatique)
FOLIE» du quartier sur le theme 8 places - ma carte famille
de la féte foraine a la Dacterie en lien avec le service jeunesse
a partir de 18h
. SAMEDI 8 JUILLET Soirée guinguette avec barbecue / frites
8h30-19h Square d’Avesnieres
Sortie pour tous CAVAA au Mont
Saint-Michel et visite de I'abbaye JEUDI 13 JUILLET
16 places 9h30-11h30

Le club de la plage

LUNDI 10 JUILLET Maison de quartier
10h-12h ) a partir de 15h
Le brunch du lundi Anim de prox’
Maison de quartier 3 Mondésir
a partir de 15h
Anim de prox’ & la Dacterie LUNDI 17 JUILLET
10h-12h
MARDI 11 JUILLET Le brunch du lundi
9h30-11h30 Maison de quartier
Le club de la plage a partir de 15h
Maison de quartier Anim de prox’ au Hameau
a partir de 15h
Anim de prox’ a I'Epine MARDI 18 JUILLET
16h-18h 9h30-11h30
Sortie a la ruche Le club de la plage
RDV & la Maison de quartier Maison de quartier
a partir de 17h30 9h3_0'1‘2h30
Futsal Sortie a Ia.ChapeIIe
Gymnase J. Chamaret du Geneteil
8 places
a partir de 15h
Anim de prox’
au Tertre
a partir de 17h30
Futsal

Gymnase J. Chamaret




@ MERCREDI 19 JUILLET
8h30-19h
Sortie familles
Sortie pour tous a Granville
24 places

JEUDI 20 JUILLET

9h30-11h30

Le club de la plage

Maison de quartier

a partir de 15h

Anim de prox’ a I'Epine

a partir de 17h

La caravane du service des sports a
I’Epine (jeux sportifs) ainsi que la soirée
moules-frites et du quiz musical

VENDREDI 21 JUILLET

a partir de 15h
Anim de prox’ au Vivaing

LUNDI 24 JUILLET
9h30-11h30

Gym douce avec Kader
Salle du Tertre

10h-12h

Le brunch du lundi

Maison de quartier

a partir de 15h

Anim de prox’ a la Dacterie

MARDI 25 JUILLET
9h30-11h30

Le club de la plage
Maison de quartier

a partir de 15h

Anim de prox’ a Mondésir

a partir de 17h30
Futsal
Gymnase J. Chamaret

MERCREDI 26 JUILLET

9h-20h

Sortie familles en bateau a Cancale
pour voir les dauphins

16 places

JEUDI 27 JUILLET

9h30-11h30

Le club de la plage

Maison de quartier

a partir de 15h

Anim de prox’ au Hameau

a partir de 19h

Soirée galettes/saucisses au square du
Hameau avec une observation des étoiles
et des planétes !!!

VENDREDI 28 JUILLET
11h-20h

Sortie jeunes a Saint-Malo
16 places

LUNDI 31 JUILLET
9h30-11h30

Sport en famille avec Kader
Salle du Tertre
10h-12h

Le brunch du lundi
Maison de quartier

a partir de 15h

Anim de prox’ au Tertre
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MARDI 1 AOOT

9h30-11h30

Le club de la plage

Maison de quartier

a partir de 15h

Anim de prox’ a la Dacterie

a partir de 17h30
Futsal au gymnase J. Chamaret

@ MERCREDI 2 AOOT

a partir de 15h
Anim de prox’ a la maison de quartier

18h-1h

Sortie pour tous au spectacle des
étincelles aquatiques de Martigné
Ferchaud -16 places

JEUDI 3 AOOT

a partir de 15h
Anim de prox’ a la maison de quartier

a partir de 19h
Soirée sardinade a la maison de quartier
avec les jeux de Fort Boyard

VENDREDI 4 AOOT

a partir de 15h
Anim de prox’ a I’'Epine

LUNDI 7 AOOT

10h-12h
Le brunch du lundi
maison de quartier

a partir de 15h
Anim de prox’ a Mondésir

MARDI 8 AOUT

9h30-11h30
Le club de la plage
Maison de quartier

- -

a partir de 15h
Anim de prox’ a la Dacterie

a partir de 17h30
Futsal au gymnase J. Chamaret

MERCREDI 9 AOOT

8h30-19h
Sortie familles a Dinard - 16 places

JEUDI 10 AOOT

9h30-11h30
Le club de la plage
Maison de quartier

a partir de 15h
Anim de prox’ a I'Epine

VENDREDI 11 AOUT

a partir de 15h

Anim de prox’ au Hameau
a partir de 18h

Soirée a Laval la plage
avec le concert de Maen

LUNDI 14 A0OT
10h-12h

Le brunch du lundi
Maison de quartier
a partir de 15h
Anim de prox’ a la maison de quartier

MERCREDI 16 AOUT
9h-19h30

Sortie pour tous sur les plages du
débarquement et visite du musée
Utah Beach

16 places

SQUARE DE BOSTON
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JEUDI 17 A0OT

9h30-11h30

Le club de la plage — maison de quartier
a partir de 15h

Anim de prox’ a Mondesir

a partir de 19h
soirée moules/frites avec le retour du quiz
musical de la moule d’or a Mondesir.

VENDREDI 18 AOUT

a partir de 15h
Anim de prox’ a I'Epine

SAMEDI 19 A0OT

8h30-19h
Sortie pour tous CAVAA au jardin Japonais
de Cholet et balade aux magasins d'usine

LUNDI 21 AOUT
10h-12h

Le brunch du lundi
Maison de quartier

a partir de 15h

Anim de prox’ au Tertre

MARDI 22 AOUT
9h30-11h30

Le club de la plage

Maison de quartier

a partir de 15h

Anim de prox’ a la Dacterie

a partir de 17h30

Futsal au gymnase J. Chamaret

MERCREDI 23 A0OT

8h30-19h

Sortie familles / sortie pour tous,

en car a PAPEA organisée par le CAVAA
53 places - 10€/adulte 2€/enfant

a partir de 15h
Anim de prox’ a la maison de quartier

JEUDI 24 AOUT
9h30-11h30

Le club de la plage
Maison de quartier

a partir de 15h

Anim de prox’ au Vivaing
a partir de 19h

soirée barbecue / chips au Vivaing
avec combat de Go Sumo

VENDREDI 25 AOUT

a partir de 15h
Anim de prox’ au Hameau

LUNDI 28 AOUT
10h-12h

Le brunch du lundi
Maison de quartier

a partir de 15h

Anim de prox’ a I'Epine

MARDI 29 AOOT

a partir de 13h30

Journée de cléture de I'été au Tertre -
concert / animations / cinéma de plein air,
barbecue en lien avec le service jeunesse
et CAVAA

@ MERCREDI 30 AO0T

13h-19h30
Sortie jeunes / sortie familles a Aqua Vita
a Angers - 16 places

JEUDI 31 AOOT

a partir de 15h
Tournoi de futsal
au gymnase J. Chamaret
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INFOS INSCRIPTIONS ETE 2017
en Maisons de quartier

Démarrage des inscriptions aux activités :
a partir du MERCREDI 28 JUIN 2017 a Sh

Afin de faciliter votre inscription pour les activités d’été, n’oubliez pas d’apporter :
- Votre quotient familial 2017 (valable du 01/02/2017 au 31/01/2018)

Si vous étes lavallois ou pas et non allocataire C.A.F., il faut aller faire calculer votre quotient familial
au Centre Administratif Municipal - Démarches administratives.

Pour les enfants non-lavallois qui séjournent pendant les vacances a Laval dans leur famille,

il faut obligatoirement aller au Centre Administratif Municipal - Démarches administratives.

Documents a présenter au centre administratif municipal :

- Avis d’'imposition ou de non imposition 2016 (avec revenus 2015)

- Dernier avis d’information des prestations familiales regues (CAF, MSA...)
- justificatif de domicile (Electricité, Eau, Assurance logement...)

Téléphone : 02 43 49 43 00
Merci de prendre contact avec la Maison de quartier qui vous renseignera sur la démarche a suivre.

2€ 1€
3€ 15€
3€ 15€
4€
4€
556}
5€
6 €

Laval - Papier 100

Hors Laval 7€

- Les sorties organisées par les maisons de quartier, avec ou sans droit d'entrée, qui requierent un
transport en dehors de Laval agglomération et dans les limites du département de la Mayenne,
donnent lieu au paiement de 0,50 € par personne, sans distinction entre adulte et enfant.

- La ville de Laval applique la gratuité pour toute personne accompagnatrice d’une personne en
situation de handicap sur justificatif.



