
PÔLES ADOS
POUR TOUT RENSEIGNEMENT 

COMPLÉMENTAIRE :

PÔLE ADOS LAVAL - NORD
02 53 74 15 80

poleados.pommeraies@laval.fr

PÔLE ADOS DES FOURCHES
02 43 68 29 51

poleados.fourches@laval.fr

PÔLE ADOS SAINT NICOLAS
02 53 74 15 10

poleados.saintnicolas@laval.fr

DIRECTION DES SPORTS
02 43 49 43 07

sports@laval.fr

Pour participer aux activités, il faudra avoir sa 
carte « Famille », s’acquitter du droit d’entrée, 
remplir sa fiche sanitaire, sa fiche d’inscription 

ainsi que les autorisations parentales. 

AVRIL
2017

SERVICE JEUNESSE - DIRECTION DES SPORTS
Place du 11 novembre 

CS 71327 – 53013 Laval cedex

PROGRAMME 
DES 
VACANCES
OCTOBRE 2017

 https://www.facebook.com/poleadoslaval/



Code 1
0 à 

497 e

Code 2 à 3
498 à 
872 e

Code 4 à 5
873 à 

1369€e

Code 6 à 7
1370 à 
2056 e

Code 8
supp à 
2056€e

Code
Hors 
Laval

Tarif rose 4 6 9 12 18 19

Tarif orange 8 14 20 30 36 37

LUNDI 23 OCTOBRE AU MARDI 24 OCTOBRE

ATELIER GRAFF
Dans le cadre de la résidence artistique 

du collectif colombien « Crew Peligroso » 

de 14h à 17h - 8 places 

Gratuit

MARDI 24 OCTOBRE

ESCRIME
Au CMA de 14h30 à 17h30 - 18 places
Tarif jaune
Inscriptions dans les Pôles Ados obligatoires.

MARDI 24 OCTOBRE

SORTIE VTT
Au CMA de 13h30 à 17h30

8 places - Inscriptions dans

les Pôles Ados obligatoires 

Gratuit

MARDI 24 OCTOBRE

BLAH PIZZA
( Quizz code du civisme) au CMA 

de 17h30 à 20h30

Inscriptions dans les pôles ados obligatoires

Gratuit 

MERCREDI 25 OCTOBRE 

SORTIE AU ZOO 
DE LA FLÈCHE
De 9h à 18h - 24 places
Tarif rose - Inscriptions dans les Pôles 
Ados obligatoires.

JEUDI 26 OCTOBRE

 ESCALADE
À la salle Jeff Lemoine de 13h30 à 
17h30 - 12 places
Tarif jaune - Inscriptions dans les 
Pôles Ados obligatoires. 

JEUDI 26 OCTOBRE

SORTIE VTT
Au CMA de 13h30 à 17h30 - 8 places

Inscriptions dans les pôles ados 

obligatoires. 

Gratuit 

VENDREDI 27 OCTOBRE 

SORTIE AU MUSÉE ROBERT TATIN
Dans le cadre de L’atelier Graff/Colombie pour l’exposition
L’esprit monochrome de Daniel Molina à Cossé le vivien 
De 15h à 17h - 8 places
Gratuit - Inscriptions dans les Pôles Ados obligatoires.

DU LUNDI 30 AU MARDI 31 OCTOBRE

STAGE PSC1
À la ligue de l’enseignement FAL

de 14h30 à 18h - 10 places

31 allée du vieux saint louis. Gratuit. 

Inscriptions obligatoires dans les pôles ados. 

MARDI 31 OCTOBRE

SORTIE PAINTBALL
De 14h30 à 17h30 - 24 places
Tarif jaune - Inscriptions dans les Pôles 
Ados obligatoires.

MARDI 31 OCTOBRE

ATELIER RECHERCHE DE 
STAGE ET RÉALISATION DE CV
De 15h à 17h
Pour les 3èmes et lycéens au CIJ Centre In-
formations Jeunesses - Gratuit.

JEUDI 02 NOVEMBRE

ÉQUITATION
de 14h30 à 17h30 - 12 places
Tarif rose - Inscriptions dans les Pôles Ados 
obligatoires.

Pour participer aux activités, il faudra 
avoir sa carte « Famille », s'acquitter 
du droit d'entrée, remplir sa fiche 
sanitaire, sa fiche d'inscription ainsi 
que les autorisations parentales. 
Pour les départs en minibus, le lieu 
de rendez - vous est le parking des 
remparts en centre - ville près du 
centre administratif de la mairie de 
Laval.



LUNDI 23 OCTOBRE ET LUNDI 30 OCTOBRE

Gratuit

Du lundi 23 octobre au vendredi 03 novembre en proximité dans 
les quartiers, en plus des sorties, les pôles ados sont ouverts de 
14 h à 18 h et proposent différentes activités :

PÔLE ADOS DES FOURCHES : 

JEUX VIDÉO COOPÉRATIF JUST DANCE

ATELIER RECHERCHE DE STAGE 
ET RÉALISATION DE CV
Pour les 3èmes et lycéens à la Maison de quartier 
des Fourches. Gratuit.

LUNDI 30 OCTOBRE

 SOIRÉE FESTIVE 
À la maison Bleue de 18h à 22h
Inscriptions au Pôle Ados obligatoires  
Gratuit

JEUDI 2 NOVEMBRE

VENDREDI 3 NOVEMBRE

SORTIE CINÉMA
13h30 à 17h30 - 14 places
Inscriptions au Pôle Ados obligatoires  
Gratuit

PÔLE ADOS DE ST-NICOLAS :

LUNDI 23 OCTOBRE ET LUNDI 30 OCTOBREATELIER CUISINE
De 15h à 17h - 8 places
Inscriptions au Pôle Ados obligatoires  Gratuit

JEUDI 26 OCTOBRE

SOIRÉE FESTIVE
Maison de quartier du Pavement de 18h à 22h
Inscriptions au Pôle Ados obligatoires  
Gratuit

VENDREDI 27 OCTOBRE

SORTIE CINÉMA
De 13h30 à 17h30 - 16 places
Inscriptions au Pôle Ados obligatoires  
Gratuit

VENDREDI 3 NOVEMBRE

ATELIER RECHERCHE DE STAGE 
ET RÉALISATION DE CV
Pour les 3èmes et lycéens à la Maison de 
quartier de St Nicolas. Gratuit.



PÔLE ADOS DE ST-NICOLAS :

LUNDI 23 OCTOBRE ET LUNDI 30 OCTOBRE

ATELIER CUISINE
De 15h à 17h - 8 places
Inscriptions au Pôle Ados obligatoires.
Gratuit

MERCREDI 25 OCTOBRE 

SORTIE CINÉMA
Ciné ville de 13h-17h - 12 places
Inscriptions au Pôle Ados obligatoires 
Gratuit

MERCREDI 25 OCTOBRE 
SOIRÉE FESTIVE À GRENOUX 
De 18h à 22h - 12 places
Inscriptions au Pôle Ados obligatoires.
Gratuit

VENDREDI 27 OCTOBRE 
RING HOCKEY – ROLLER
Gymnase Jules Renard de 15h à 17h - 16 places 
Inscriptions au Pôle Ados obligatoires.
Gratuit

VENDREDI 27 OCTOBRE ET VENDREDI 3 NOVEMBRE

JEUX VIDÉO COOPÉRATIF JUST DANCE
Gratuit

JEUDI 2 NOVEMBRE 
ATELIER RECHERCHE DE STAGE
ET RÉALISATION DE CV
Pour les 3èmes

15h -17h 
Gratuit

VENDREDI 3 NOVEMBRE 
FUTSAL 
Gymnase Jules Renard de 15h à 17h
Inscriptions au Pôle Ados obligatoires.
Gratuit


