
AVRIL
2017 PROGRAMME 

DES 
VACANCES
     FÉVRIER/MARS 2018

SERVICE JEUNESSE - DIRECTION DES SPORTS
Place du 11 novembre 

CS 71327 – 53013 Laval cedex

DÉBUT DES INSCRIPTIONS : 
MERCREDI 14 FÉVRIER



MERCREDI 7 FÉVRIER

RÉUNION D’INFORMATION AU PROJET 

X-TRÈM SÉJOUR 2018
à partir de 15h
Rendez-vous à la Maison de l’Europe

Inscriptions au projet X-trèm séjour qui se déroulera 

du mercredi 2 au samedi 5 mai au centre de pleine nature 

Lionel Terray à Clécy (Calvados 14570).

Tarif orange 24 places

MARDI 27 FÉVRIER ET 6 MARS

ROLLER
au gymnase Gaston Lésnard - 16 places
Rendez - vous sur place de 15h à 17h  
Inscriptions obligatoires dans les Pôles Ados.
Gratuit

MARDI 6 MARS

SOIRÉE THÉÂTRE D’IMPRO
à la salle de la Rotonde au Théâtre
19h30 à 21h
Dans la limite des places disponibles
Gratuit

MERCREDI 28 FÉVRIER

ENIGMA PARC
de 10h30 à 17h30 - 22 places 
Inscriptions obligatoires dans les Pôles Ados.
Tarif rose
Prévoir un pique-nique



MERCREDI 7 MARS

JOURNÉE À ANGERS – TRAMPO 
PARK + GÉOCACHING 
de 8h45 à 17h - 24 places
Dans la limite des places disponibles
Inscriptions obligatoires dans les Pôles Ados
Tarif rose
Prévoir un pique-nique

JEUDI 8 MARS

DARK PONG À L’ASPTT 
de 15h à 20h - 24 places
Rendez-vous dans les Pôles ados
Inscriptions obligatoires dans les Pôles Ados.
Gratuit
Prévoir un pique-nique

Code 1
0 à 508 

e

Code 2 à 3
509 à 
891 e

Code 4 à 5
892 à 

1399 e

Code 6 à 7
1400 à 
2101 e

Code 8
supp à 
2101 e

Code
Hors 
Laval

Tarif jaune 2 3 4 5 6 7

Tarif rose 4 6 9 12 18 19

Tarif orange 32 56 80 120 144 148

Pour participer aux activités, il faudra 

avoir sa carte « Famille », s'acquitter 

du droit d'entrée, remplir sa fiche 

sanitaire, sa fiche d'inscription ainsi 

que les autorisations parentales. 

Pour les départs en minibus, le lieu 

de rendez - vous est le parking des 

remparts en centre - ville près du 

centre administratif de la mairie de 

Laval.



MERCREDI 7 MARS
 JOURNÉE FESTIVE
pour le lancement de la ludothèque de la salle du Tertre de 13h à 21h
En partenariat avec la maison de quartier d’Aves-nières (Atelier cuisine, défis jeux vidéo, soirée jeux de sociétés)  - Gratuit

Du lundi 26 février au vendredi 9 mars en proximité dans les quartiers, en 
plus des sorties, les pôles ados sont ouverts de 14 h à 18 h et proposent 
différentes activités :

PÔLE ADOS DES FOURCHES - BOURNY - AVESNIÈRES

MARDI 27 FÉVRIER
KARTING + BUBBLE FOOTRendez sur place à 14h - 10 placesInscriptions obligatoires au Pôle Ados.Tarif Rose

ATELIER DÉCO
Ludothèque de la salle du Tertre
15h à 17h 
Gratuit

LUNDI 5 MARS

JEUDI 8 MARS

TOURNOI FIFA
de 15h à 17h
Gratuit

CINÉMA
Rendez sur place  - 10 places
Inscriptions obligatoires 
Gratuit

VENDREDI 2 MARS

JEUDI 1ER MARS

JUST DANCE
Après-midi de 15h à 17h 
Gratuit



PÔLE ADOS SAINT-NICOLAS - PAVEMENT - THÉVALLES

MARDI 27 FÉVRIER

JEUDI 1ER MARS

VENDREDI 2 ET 9 MARS

VENDREDI 2 MARSAu Pôle ados de 18h à 22h 
Inscriptions obligatoires
Gratuit

SOIRÉE BLABLAPÉRO
«Qu’en dit-on ?»
Au Pavement de 18h à 20h 
Inscriptions obligatoires Gratuit

SOIRÉE JEUX DÉLIRES

LUNDI 5 MARS

ATELIER CUISINE
de 15h à 17h - 8 places
Gratuit

JEUDI 8 MARS

TOURNOI SPORTIF
au gymnase Alain Gerbault de 10h à 18h 
Inscriptions obligatoires au Pôle Ados.
Gratuit

ATELIER RADIO à Thévalles
ATELIER BIEN-ÊTRE à St Nicolas
de 14h à 18h 
Inscriptions obligatoires
Gratuit

PIXEL ART
Au Pôle ados de Saint-Nicolas
A partir de 14h
Gratuit

LUNDI 26 FÉVRIER

SPORTS AU CMA
Rendez sur place de 15h à 18h 
Inscriptions obligatoires au Pôle Ados.
Gratuit

MARDI 27 FÉVRIER

ATELIER
Atelier préparatif au projet graff 
des 50 ans du quartier Saint-Nicolas
Maison de quartier Saint-Nicolas 
de 15h à 17h Gratuit

ATELIER DÉCO
Ludothèque de la salle du Tertre
15h à 17h 
Gratuit

ATELIER CUISINE + JEUX
Pavement de 14h à 18h 
Gratuit

LUNDI 26 FÉVRIER



PÔLE ADOS DES POMMERAIES – HILARD - GRENOUX

LUNDI 26 FÉVRIER

JEUDI 1ER MARS
MARDI 27 FÉVRIER

VENDREDI 2 MARSVENDREDI 2 MARS

LUNDI 5 MARS

JEUDI 8 MARS

MARDI 6 MARS

VENDREDI 9 MARS

ATELIER JARDIN DES JEUNES + FIFA
Pôle ados des Pommeraies à partir de 14h
Gratuit

LASER GAMES
Pôle ados des Pommeraies 
à partir de 14h - 12 places
Inscriptions obligatoires 
Tarif Rose

CRÉATION D’ATTRAPE RÊVE
Pôle ados des Pommeraies 
à partir de 14h
Inscriptions obligatoires - Gratuit

APRÈS-MIDI GAMING
(Fifa 18 + Just Dance)
Pôle ados des Pommeraies 
à partir de 14h - Gratuit

ATELIER JARDIN DES 
JEUNES + JUST DANCE
Pôle ados des Pommeraies 
à partir de 14h - Gratuit

KABALÉO + JEUX D’IMPRO
Pôle ados des Pommeraies 
à partir de 14h - Gratuit

CRÉATION DE SHAMBALLA
Pôle ados des Pommeraies 
à partir de 14h - Gratuit
Inscriptions obligatoires

CINÉMA
Pôle ados des Pommeraies 
à partir de 14h - Tarif jaune
Inscriptions obligatoires - 12 places



16 - 25 ANS

MARDI 27 FÉVRIER

MERCREDI 28 FÉVRIER

JEUDI 1ER MARS

LES LUNDIS 5 ET 19 FÉVRIER ET LUNDIS 5 
ET 19 MARS 2018

APRÈS-MIDI AU CIJ
Tout savoir sur les jobs d’été 
pour les moins de 18 ans

APRÈS-MIDI AU CIJ
plusieurs ateliers CV lettres et 
simulation d’entretien 

JOB DATING
Maison de l’Europe
de 14h à 17h
pour les + de 18 ans

ATELIER JARDIN DES 
JEUNES + JUST DANCE
Pôle ados des Pommeraies 
à partir de 14h - Gratuit

KABALÉO + JEUX D’IMPRO
Pôle ados des Pommeraies 
à partir de 14h - Gratuit

ATELIER FUTSAL 
Pour les jeunes des Fourches
Aux Fourches gymnase Constant Laisis
à partir de 21h - Gratuit

À l'étude, la mise en place d'une activité KICK-BOXING

les lundis soirs à l'espace jeunes 16/25 ans, 

88 rue des sports aux Pommeraies. 

Si cette activité t'intéresse n'hésite pas à contacter

Bruno ou Nicolas au 06.12.52.12.37



PÔLES ADOS
POUR TOUT RENSEIGNEMENT 

COMPLÉMENTAIRE :

PÔLE ADOS LAVAL - NORD
02 53 74 15 89

poleados.pommeraies@laval.fr

PÔLE ADOS DES FOURCHES
02 43 68 29 51

poleados.fourches@laval.fr

PÔLE ADOS SAINT NICOLAS
02 53 74 15 19

poleados.stnicolas@laval.fr

DIRECTION DES SPORTS
02 43 49 43 07

sports@laval.fr
PORTABLE SERVICE JEUNESSE : 06 28 12 58 28

Pour participer aux activités, il faudra avoir sa carte 
« Famille », s’acquitter du droit d’entrée, remplir sa 

fiche sanitaire, sa fiche d’inscription ainsi que les 
autorisations parentales. 

Service Jeunesse 12/25 ans - ville de Laval
Snapchat  : sjlaval53


