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ÉTÉ
2017

SERVICE JEUNESSE - DIRECTION DES SPORTS
Place du 11 novembre 

CS 71327 – 53013 Laval cedex
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DES 
VACANCES 
D’ÉTÉ 2017
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 ÉDITO  

Tout au long de l’été, l’équipe d’animation te propose de 
nombreuses sorties, deux camps et des temps d’accueil 
ou de sport.

L’inscription est obligatoire dans les 3 pôles ados,  
tous les mercredis du 7 juin au 5 juillet, de 17h à 19h.  
Attention le nombre de places est limité...

Les associations sportives et le CLEP te proposent également  
des activités pour profiter à fond de tes vacances.  
Jette vite un œil à l’ensemble des propositions d’activités et 
rejoins-nous cet été.

L’équipe d’animation

Le sable viendra recouvrir 

le square de Boston pour la 3e année consécutive, 

du 19 juillet au 20 août 2017.

Là encore, une multitude d’activités gratuites 

sera proposée, pour tous les âges, 

pour profiter des bords de la Mayenne 

en période estivale !

 TARIF  

 LAVAL LA PLAGE 
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Le sable viendra recouvrir 

le square de Boston pour la 3e année consécutive, 

du 19 juillet au 20 août 2017.

Là encore, une multitude d’activités gratuites 

sera proposée, pour tous les âges, 

pour profiter des bords de la Mayenne 

en période estivale !

 TARIF  
En fonction du quotient familial

Code 1 à 0 
502 €

Code 2 à 3
503 à 880 €

Code 4 à 5
881 à 1382 €

Code 6 à 7
1383 à 2075 €

Code 8
sup à 2075 €

Code
Hors 
Laval

Tarif 
Bleu 

3 € 4 € 5 € 8 € 12 € 13 €

Tarif 
rose

4 € 6 € 9 € 12 € 18 € 19 €

Tarif  
orange

40 € 70 € 100 € 150 € 180 € 185 €

Pour participer aux activités, il faudra avoir sa carte «  Famille  »,  
s’acquitter du droit d’entrée, remplir sa fiche sanitaire (voir page  
centrale), sa fiche d’inscription ainsi que les autorisations parentales. 

 LA CARTE FAMILLE 
La carte famille est obligatoire 
pour accéder aux activités estivales 
proposées par le Service jeunesse et la 
Direction des sports de la ville, mais 
elle permet également de bénéficier 
toute l’année de tarifs spéciaux, voire 
de la gratuité, pour profiter en famille, 
de concerts, de spectacles, de sorties 
dans les maisons de quartier et dans 
bien d’autres lieux de loisirs…

Pour l’obtenir, il suffit de se rendre dans une maison de quartier ou dans un 
pôle ados. Le prix de la carte est de 25 € à 50 € selon le quotient familial et 
est valable une année scolaire.
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 LES PÔLES 

FESTIVAL DE TRÉLAZÉ (49)
CONCERT DE TAL
de 18h à minuit [16 places] 
Tarif bleu 

SOIRÉE NRJ « IN THE PARK »
de 18h à minuit [16 places] 
Tarif bleu 

 MARDI 27 JUIN   

 VENDREDI 7 JUILLET 

LES SORTIES AVANT L’ÉTÉ

Les 3 pôles ados (Saint Nicolas, Fourches et Laval Nord) 
t’accueillent les lundis et les vendredis de 14h à 18h. 

Pôle Ados Saint-Nicolas
4 Rue Drouot

02 53 74 15 19

Pôle Ados Laval-Nord
43 Rue des Grands Carrés

02 53 74 11 80

Pôle Ados Fourches
Boulevard Frédéric Chapelet

02 43 68 29 51
Le Pôle Ados des Fourches sera fermé 

du lundi 7 août au vendredi 1er septembre.
N’hésite pas à venir sur les 2 autres lieux.

CONCERT

SOIRÉE

 JEUDI 13 JUILLET 



 - 5 -

 LES ACTIVITÉS 
 DU SERVICE JEUNESSE 

ET DE LA DIRECTION DES SPORTS 

 MERCREDI 19 JUILLET  

 VENDREDI 11 JUILLET 

 JEUDI 20 JUILLET 

L’inscription est obligatoire dans les 3 pôles ados, 
tous les mercredis du 7 juin au 5 juillet, de 17h à 19h. 

Attention le nombre de places est limité...

TOURNOI DE FUTSAL 
À ST BERTHEVIN (53)
par équipe de 8
de 12h30 à 19h30
[16 places] Gratuit

RAFTING 
À CESSON-SEVIGNÉ (35)

de 13h à 19h
[24 places] Tarif Rose
Test de flottabilité obligatoire

ARCHERY TAG À FORCÉ (53)

de 14h à 18h
[16 places] Tarif Rose

SORTIE MER À ST MALO (35)

de 9h30 à 18h
[24 places] Tarif bleu

BMX À CHANGÉ (53)

de 14h à 18h
[16 places] 
Tarif bleu

O’GLISS, PARC AQUATIQUE 
LE BERNARD (85)
de 7h à minuit
[47 places] Tarif bleu

 MERCREDI 12 JUILLET 

 JEUDI 13 JUILLET 

 MARDI 18 JUILLET 
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 MARDI 1   AOÛT 

 MERCREDI 2 AOÛT 

 MERCREDI 9 AOÛT 

RAFTING 
À CESSON-SEVIGNÉ (35)

de 13h à 19h
[24 places] Tarif Rose
Test de flottabilité obligatoire

ACCROBRANCHES À FORCÉ (53)
de 14h à 18h
[16 places] 
Tarif Rose

AQUAVITA, 
PARC AQUATIQUE À ANGERS (49)

de 13h à 19h
[24 places] Tarif Rose

SORTIE EN MER  
« À LA DÉCOUVERTE DES DAUPHINS » 
À CANCALE (35)

de 9h30 à 18h
[16 places] Tarif Rose

BAIGNADE AU PLAN D’EAU D’ARGENTRÉ

de 14h à 18h
[16 places] Gratuit

SORTIE MER À GRANVILLE (50)de 9h30 à 18h[16 places] Tarif bleu

 JEUDI 10 AOÛT 

 MARDI 8 AOÛT 

 JEUDI 3 AOÛT 

ER

FICHE 
SANITAIRE

2017
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FICHE 
SANITAIRE

2017

Veuillez détacher cette double-page 
centrale sans la séparer

A RETOURNER EN MAIRIE
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 JEUDI 31 AOÛT 

 LE CIJ : 
 UN LIEU POUR T’INFORMER ! 

UNE DOCUMENTATION RICHE ET 
VARIÉE SUR DE NOMBREUSES THÉMATIQUES :
Études ; métiers/formations ; Emploi/jobs ; Vie quotidienne (santé,  
citoyenneté…) ; Activités sportives et culturelles ; Vacances/Étranger.

DE NOMBREUX SERVICES À TA DISPOSITION :
Baby-sitting ; Logement ; Annonces étudiants pour cours particuliers ; 
Point multimédia (connexion Internet ou frappe de documents) ; Billet-
terie (6par4, Ondines ; festivals 3 Elephants, Foin de la Rue et Chaînon 
Manquant...) ; Pass Culture Sport ; Accompagnement de projets.

DES RENDEZ-VOUS INCONTOURNABLES :
• Forum Charivari : (jobs d’été, mobilité internationale, citoyenneté)   
   (mars)
• Forum vacances «Et toi, tu fais quoi cet été» (mai)
• Infos métiers
• Forum «Laval Accueille ses Étudiants» (octobre)
• Formation baby-sitting...

Le CIJ vous accueille Place du 18 Juin : 
Lundi et jeudi : 13H30-18H
Mardi, mercredi et vendredi : 10H-12H et 13H30-18H
(Fermeture à 17H30 en juillet/août)

Pour plus d’infos : www.cij.laval.fr
Mail : cij@laval.fr
Tél. : 02 43 49 86 55
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 MERCREDI 23 AOÛT  

 MERCREDI 16 AOÛT 

 MARDI 29 AOÛT 

PLANÈTE SAUVAGE, 
VISITE DU SAFARI AFRICAIN 
DE PORT ST PÈRE (44)

de 7h à 18h
[16 places] Tarif Rose

CAPTURE DE FLAG AU BOIS
DE L’HUISSERIE (53)

de 14h à 18h
[16 places] Gratuit

WAKEBOARD À LA RINCERIE (53)

de 10h à 17h
[16 places] Tarif Rose
Test de flottabilité obligatoire

AQUAVITA, 
PARC AQUATIQUE À ANGERS (49)

de 13h à 19h

[16 places] Tarif Rose

JEUX, DÉMO, CONCERT... 
À AVESNIÈRES À LAVAL (53)

à partir de 14h
[Ouvert à tous] Gratuit

SORTIE MER À CAROLLES

de 9h30 à 18h
[24 places] Tarif bleu

ATLANTIDES, 
PARC AQUATIQUE DU MANS
de 13h à 19h
[16 places] Tarif bleu

 JEUDI 17 AOÛT 

 JEUDI 24 AOÛT 

 JEUDI 31 AOÛT 

 MERCREDI 30 AOÛT 

 MARDI 22 AOÛT 

BMX À CHANGÉ (53)

de 14h à 18h
[16 places] Tarif bleu

 LE CIJ : 
 UN LIEU POUR T’INFORMER ! 

Le CIJ vous accueille Place du 18 Juin : 
Lundi et jeudi : 13H30-18H
Mardi, mercredi et vendredi : 10H-12H et 13H30-18H
(Fermeture à 17H30 en juillet/août)

Pour plus d’infos : www.cij.laval.fr
Mail : cij@laval.fr
Tél. : 02 43 49 86 55
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 LES STAGES 
CO-ORGANISÉS AVEC LES CLUBS  LES SÉJOURS 

 DU SERVICE JEUNESSE 
ET DE LA DIRECTION DES SPORTS 

 DU 24 AU 28 JUILLET 

 DU 21 AU 25 AOÛT 

L’été c’est aussi l’occasion de bouger et de partir. 
Pendant 1 semaine, encadré par des animateurs et éducateurs sportifs, pars 

t’éclater en bord de mer ou en pleine nature

Une réunion de présentation des séjours est programmée 
le lundi 10 juillet à 18h30.

La présence des parents est obligatoire

SÉJOUR MER À OLONNE-SUR-MER (85)
PLAGE, VÉLO, SURF, ...
POUR LES 12/17 ANS
[23 places] Tarif orange

SÉJOUR SPORTS ET AVENTURE À TRÉMARGAT (22)
CANOË, GRIMPE ARBRE, PÊCHE, RANDO, …
POUR LES 12/15 ANS
[16 places] Tarif orange
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 LES STAGES 
CO-ORGANISÉS AVEC LES CLUBS 

Durant l’été, les associations sportives, en partenariat 
avec la Direction des Sports te proposent aussi des stages et activités.

Voilà le programme :

LES FRANCS ARCHERS LAVAL
6/16 ANS : 
DU 10 AU 13 JUILLET : aquabulle, futsal, badminton et autres sports
DU 17 AU 21 JUILLET : aquabulle, futsal, multisports
DU 24 AU 28 JUILLET : aquabulle, sports de raquettes, multisports
DU 28 AOÛT AU 1ER SEPTEMBRE : aquabulle, sports de raquette, multisports

HORAIRES : de 9h30 à 17h (accueil dès 8h jusqu’à 18h)
RENSEIGNEMENT ET INSCRIPTIONS : 02 43 53 03 80 ou 06 22 25 43 42
MODALITÉS D’INSCRIPTIONS :
- dossier d’inscriptions à remplir
- certificat médical attestant que l’enfant est à jour de ses vaccins 
  et apte à la vie en collectivité
- pour le canoë : test de flottabilité
TARIFS : de 80 e à 90 e la semaine selon quotient familial avec repas et goûter 
compris.

Possibilité de s’inscrire à la journée.

UNION SPORTIVE LAVALLOISE
12/16 ANS :
DU 3 AU 7 JUILLET : stages multi-activités
DU 10 AU 13 JUILLET : camp La Jaille Yvon
DU 17 AU 21 JUILLET : stages multi-activités
DU 27 AU 28 JUILLET : stages multi-activités

6/11 ANS : 
DU 10 AU 13 JUILLET : stages multi-activités
DU 17 AU 21 JUILLET : stages multi-activtés + camp La Jaille Yvon
DU 27 AU 28 JUILLET : stages multi-activités
DU 21 AU 25 AOÛT : stages multi-activités
DU 28 AOÛT AU 1ER SEPTEMBRE : stages multi-activités

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS POUR LES CAMPS : 
à partir du mercredi 3 mai, pour les autres stages à partir du 31 mai à l’USL 
(51, rue d’Hilard) au 02 43 66 07 38 ou secretariat@uslaval.fr
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7/ 14 ANS :
DU 10 AU 13 JUILLET : stages multisports (sports plein-air, de raquettes, 
collectifs et sortie surprise).

HORAIRES : de 8h30 à 17h30.
LIEU : site de la Croix des Landes.
RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS : 06 15 38 86 46 ou 06 83 62 57 27
TARIFS : de 40 e et 30 e pour quotient familial inférieur à 600
pique-nique à fournir, goûter fourni par le club.

6/ 14 ANS :
DU 10 AU 13 JUILLET.
DU 28 AOÛT AU 1ER SEPTEMBRE.

ACTIVITÉS : athlétisme, basket, badminton, football américain, ultimate 
freesbee, hockey, natation, tennis, sarbacane, etc...

HORAIRES : de 9h à 17h (accueil dès 8h30 jusqu’à 18h).
RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS : Justine au 02 43 49 15 15 
ou sl.omnisports@orange.fr
TARIFS : 60 e pour les licenciés et 80 e pour les non-licenciés SLO,
repas et goûters inclus.

 LES ACTIVITÉS DU CLEP 
ASSOCIATION SPORTIVE DU BOURNY

STADE LAVALLOIS OMNISPORTS
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 LES ACTIVITÉS DU CLEP 

LES MINI-CAMPS 

CAMP CINÉ JEUNES À MAYENNE
    DU 10 AU 13 JUILLET 2017 
     PUBLIC : 12 enfants âgés de 11/14 ans et 2 animateurs BAFA
     PROGRAMME D’ACTIVITÉS : Création d’un pocket film 
     LIEU : Internat du lycée Lavoisier à Mayenne 

CAMP ESCALADE & PRÉHISTOIRE À SAULGES
     DU 17 AU 20 JUILLET 2017 
     PUBLIC : 12 enfants âgés de 09/13 ans et 2 animateurs BAFA
     PROGRAMME D’ACTIVITÉS : Initiation & Découverte : 
     Escalade/spéléologie/Préhistoire
     LIEU : Gite CAPA à Saulges

STAGES THÉMATIQUES 

 DU 10 AU 21 JUILLET ET DU 21 AOÛT 
 AU 1    SEPTEMBRE 2017 
PUBLICS : de 6 à 15 ans
THÈMES : Sports (Kayak, tir à l’arc, tir sportif, paintball, karting, activités 
nautiques...), Culture & expression (Théâtre, danse, Musique,photo, 
vidéo, arts du cirque, radio, Jeux,...), Plein air (Pilotage de drônes,  
cerfs-volants, accrobranche, archery tag, pêche,...)
HORAIRES : 13h/18h

ER  

Inscriptions et renseignements : 
Centre Lavallois d’Education Populaire, 

8 impasse haute chiffolière (Centre-ville) 53000 Laval 
Tél. : 02 43 56 41 31

Plaquettes à télécharger sur www.clep-laval.fr 
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PÔLES ADOS
POUR TOUT RENSEIGNEMENT 

COMPLÉMENTAIRE :

PÔLE ADOS LAVAL - NORD
02 53 74 15 80

poleados.pommeraies@laval.fr

PÔLE ADOS DES FOURCHES
02 43 68 29 51

poleados.fourches@laval.fr

PÔLE ADOS SAINT NICOLAS
02 53 74 15 19

poleados.stnicolas@laval.fr

DIRECTION DES SPORTS
02 43 49 43 07

sports@laval.fr

Pour participer aux activités, 
il faut avoir sa carte « Sports et Loisirs », 

remplir sa fiche sanitaire, sa fiche d’inscription 
ainsi que les autorisations parentales.


